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ಹಕಯಾ ನಿರಾಕರಣೆ 
ಇಲ್ಲಲ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಮಾಹಿತ್ತಯನ್ುು ನಿಮಾ್ಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿಗೆ ವಿಶ್ಾಾಸ್ಾಹ್ ಮೂಲ್ಗಳಿಂದ ಪ್ಡೆಯಲಾಗಿದೆ. ನಿಮಾ್ಣ 
ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿಯು ಅಂತಹ ಮಾಹಿತ್ತಯ ನಿಖರತೆ, ಸಂಪ್ೂಣ್ತೆ ಅಥರ್ಾ ಸಮಪ್್ಕತಗೆ ೆ ಎಲಾಲ ರ್ಾರಂಟಿಗಳನ್ುು 
ನಿರಾಕರಿಸುತಿದೆ. ಇಲ್ಲಲ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಮಾಹಿತ್ತಯಲ್ಲಲನ್ ದೊೀಷಗಳು, ಲೊೀಪ್ಗಳು ಅಥರ್ಾ ಅಸಮಪ್್ಕತಗೆಳಿಗೆ ಅಥರ್ಾ ಅದರ 
ರ್ಾಯಖ್ಾಯನ್ಗಳಿಗ ೆನಿಮಾ್ಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿಯು ಯಾವುದೆೀ ಹೊಣೆಗಾರಿಕಯೆನ್ುು ಹೊಂದ್ರರುವುದ್ರಲ್ಲ. ಪ್ುಸಿಕದಲ್ಲಲ ಸ್ೀೆರಿಸಲಾದ 
ಹಕುುಸ್ಾಾಮಯ ವಸುಿಗಳ ಮಾಲ್ಲೀಕರನ್ುು ಪ್ತೆಿಹಚ್ಚಲ್ು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತುಗಳನ್ುು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ುಸಿಕದ ಮುಂದ್ರನ್ ಆವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಲ ಸಿಾೀಕೃತ್ತಗಳಿಗಾಗಿ 
ತಮಮ ಗಮನ್ಕುೆ ತಂದ ಯಾವುದೀೆ ಲೊೀಪ್ಗಳಿಗ ೆಪ್ರಕಾಶಕರು ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿರಬೀೆಕು. ಈ ವಸುಿವನ್ುು ಅವಲ್ಂಬಿಸಿರುವ ಯಾವುದೆೀ ವಯಕ್ತಯಿ್ದಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಯಾವುದೆೀ ನ್ಷಟಕುೆ ನಿಮಾ್ಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿಯಲ್ಲಲ ಯಾವುದೆೀ ಘಟಕವು ಜರ್ಾಬಾಿರರಾಗಿರುವುದ್ರಲ್ಲ. ಈ 
ಪ್ರಕಟಣೆಯಲ್ಲಲರುವ ವಸುಿವು ಹಕುುಸ್ಾಾಮಯವನ್ುು ಹೊಂದ್ರದೆ. ನಿಮಾ್ಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿಯ್ದಂದ   ಅಧಿಕೃತಗೊಳಿಸದ ಹೊರತು 
ಈ ಪ್ರಕಟಣೆಯ ಯಾವುದೆೀ ಭಾಗಗಳನ್ುು ಯಾವುದೆೀ ರೂಪ್ದಲ್ಲಲ ಅಥರ್ಾ ಯಾವುದೆೀ ರಿೀತ್ತಯಲ್ಲಲ ಕಾಗದ ಅಥರ್ಾ ವಿದುಯನ್ಾಮನ್ 
ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಲ ಪ್ುನ್ರುತಾಾದ್ರಸಲಾಗುವುದ್ರಲ್ಲ, ಸಂಗರಹಿಸಲಾಗುವುದ್ರಲ್ಲ ಅಥರ್ಾ ವಿತರಿಸಲಾಗುವುದ್ರಲ್ಲ. 
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ಸಹಾಯಕ ವಿದುಯತಾುರ್ಮ್ಕಗಳಿಗಾಗಿ ಅಭ್ಯರ್ಥ್ಗಳ ಕೈೆಪಿಡಿಯು ನಿಮಾ್ಣ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ಮಂಡಳಿಯ ಸಂಶ್ೆ ೀಧ್ನೆ್ ಮತುಿ 
ನಿಮಾ್ಣ ಉದಯಮದ ತಜ್ಞರ ತಂಡದ ಕಲೆ್ಸದ ಫಲ್ಲತಾಂಶರ್ಾಗಿದೆ. ಸಹಾಯಕ ವಿದುಯತಾುರ್ಮ್ಕ ಕೈೆಪಿಡಿಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿಯ ಈ 
ಕಾಯ್ವನ್ುು ನ್ಮಗೆ ವಹಿಸಿದಿಕಾುಗಿ ನ್ಾವು ನ್ಾವು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ರಿ ನಿಗಮಕುೆ ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿರುತೆಿೀರ್ೆ. 
ತಮಮ ಸಮಪಿ್ತ ಮತುಿ ಮುಂದುವರಿದ ತಾಂತ್ತರಕ ಬೆಂಬಲ್ಕಾುಗಿ ಲ್ & ಟಿ, ಹ್ ಸಿ ಸಿ, ಶಪ್ೂರ್ಜ್ ಪ್ಲೊಲೀಂರ್ಜ ಇಂರ್ಜನಿಯರಿಂಗ್ & 
ಕನ್್್ರಕ್ಷನ್ ಮತುಿ ಇತರ ಮಧ್ಯಸಥಗಾರರಿಗೆ ತಂಡವು ವಿಶ್ೆೀಷ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ುು ಸಲ್ಲಲಸುತಿದೆ. 
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ನಿಮಾ್ಣ ಉದಯಮವು ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಎರಡನೆ್ೀ ಅತ್ತ ದೂೆಡಡ ಉದೊಯೀಗದಾತರ್ಾಗಿದೆ. ದೆೀಶದಲ್ಲಲ ಉದೊಯೀಗದ ಪ್ರಮುಖ ಮಾಗ್ಗಳಲ್ಲಲ 
ಒಂದಾಗಿ, ಭಾರತದ ಆರ್ಥ್ಕ ಅಭಿವೃದ್ರಿಯಲ್ಲಲ ಈ ಉದಯಮವು ವಹಿಸಿದ ಪ್ಾತರವು ಪ್ರಮುಖರ್ಾಗಿದೆ. ಆದಾಗೂಯ ಅದರ ವಿಶ್ಾಲ್ 
ಸ್ಾಮಥಯ್ದ ಹೊರತಾಗಿಯೂ, ನಿಮಾ್ಣ ಉದಯಮವು ನ್ುರಿತ ಮಾನ್ವಶಕ್ತಿಯ ಕೂೆರತಯೆ ಪ್ರಮುಖ ಸರ್ಾಲ್ನ್ುು ಎದುರಿಸುತ್ತಿದ.ೆ ಇದು 
ಉದಯಮದ ಪ್ರಗತ್ತಯನ್ುು ಕುಂಠಿತಗೊಳಿಸುತಿದೆ, ಏಕೆಂದರ ೆ ನಿರ್ಮ್ಸಿದ ರಚ್ನೆ್ಯ ಗುಣಮಟಟವು ಕಳಪ್ೆಯಾಗಿದೆ ಮತುಿ ಹೆಚ್ಚಚನ್ 
ಯೀಜನೆ್ಗಳು ಕಾಲ್ರ್ಮತ್ತಯಳಗೆ ಪ್ೂಣ್ಗೊಳಳಲ್ು ವಿಫಲ್ರ್ಾಗಿದ.ೆ 
ಇಂದು ಉದಯಮದಲ್ಲಲ ಕಾರ್ಮ್ಕರ ಅಗತಯವಿರುವ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುಿ ಲ್ಭ್ಯವಿರುವ ಕೌಶಲ್ಯಗಳ ನ್ಡುರ್ ೆಅಗಾಧ್ ವಯತಾಯಸವಿದೆ. ಕೌಶಲ್ಯದ 
ಅಂತರವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ು, ಉದೂೆಯೀಗಿಗಳ ಸರಿಯಾದ ಕೌಶಲ್ಯವನ್ುು ಕೈೆಗೂೆಳುಳವ ಅಗತಯವಿದ ೆ .ಇದು ಕಲೆ್ಸಗಾರನ್ನ್ುು 
ಸಬಲ್ಗೊಳಿಸುವುದು ಮಾತರವಲ್ಲದೆ ಗುಣಮಟಟ ಮತುಿ ಉತಾಾದಕತೆಯ ದೃಷ್ಟ್ಟಯ್ದಂದ ನಿಮಾ್ಣ ಉದಯಮಕುೆ ಪ್ರಯೀಜನ್ವನ್ುು ನಿೀಡುತಿದೆ. 
ನಿಮಾ್ಣ ಉದಯಮದಲ್ಲಲ ಸಹಾಯಕ ವಿದುಯತಾುರ್ಮ್ಕರಾಗಿ ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡಲ್ು ಅಗತಯವಿರುವ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತುಿ ಜ್ಞಾನ್ಕಾುಗಿ ತರಬೆೀತ್ತ ನಿೀಡಲ್ು 
ಈ ಅಭ್ಯರ್ಥ್ಗಳ ಪ್ುಸಿಕವನ್ುು ಅಭಿವೃದ್ರಿಪ್ಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಹ್ತಾ ಚೌಕಟಿಟನ್ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ ಸಹಾಯಕ ವಿದುಯತಾುರ್ಮ್ಕ 
ಅಹ್ತಾ ಕಂತೆಯನ್ುು ಆಧ್ರಿಸಿ ಇದನ್ುು ವಿನ್ಾಯಸಗೂೆಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಕಳೆಗಿನ್ ರಾ.ಔ.ಮಾ/ ವಿಷಯಗಳನ್ುು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 
• ನಿಮಾ್ಣ ವಿದುಯತ್ ಕಲೆ್ಸಗಳಿಗ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೈೆ, ವಿದುಯತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಮತುಿ ವಿದುಯತ್ ಸ್ಾಧ್ನ್ಗಳನ್ುು ಆಯ್ಕುಮಾಡಿ ಮತುಿ 
ಬಳಸಿ 

• ನಿಮಾ್ಣ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಲ ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಬೆಳಕ್ತನ್ ವಯವಸೆ್ಥಯನ್ುು ಸ್ಾಥಪಿಸಿ 
• ಶ್ಾಶಾತ ರಚ್ನೆ್ಗಳಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲಾ ವಿದುಯತ್ ರ್ೆೈರಿಂಗ್ ಅನ್ುು ಸ್ಾಥಪಿಸಿ 
• ನಿಮಾ್ಣ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ತಾತಾುಲ್ಲಕ ಕಡಿಮ ವಿದುಯತ್ ಶಕ್ತಿ ವಿದುಯತ್ ಫಲ್ಕಗಳನ್ುು (ವಿತರಣಾ ಮಂಡಳಿಗಳು) ಜೊೀಡಿಸಿ, ಸ್ಾಥಪಿಸಿ ಮತುಿ 
ನಿವ್ಹಿಸಿ 

• ಕಲೆ್ಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ಅಪ್ೆೀಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳನ್ುು ನಿೀಡಲ್ು ತಂಡದಲ್ಲಲ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡಿ 
• ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳನ್ುು ಪ್ೂರೆೈಸಲ್ು ಯೀರ್ಜಸಿ ಮತುಿ ಸಂಘಟಿಸಿ 
• ನಿಮಾ್ಣ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ರ್ೆೈಯಕ್ತಿಕ ಆರೊೀಗಯ, ಸುರಕ್ಷತ ೆಮತುಿ ಪ್ರಿಸರ ಶಷ್ಾಟಚಾರ ನಿಯಮಾವಳಿ ಪ್ರಕಾರ ಕಲೆ್ಸ ಮಾಡಿ. 
ಕಟಟಡ ಕಾರ್ಮ್ಕರ ಕಡಿಮ ಶ್ೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನೆ್ುಲೆಯನ್ುು ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ ಈ ಪ್ುಸಿಕವನ್ುು ವಿನ್ಾಯಸಗೂೆಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದಿರಿಂದ ಕಲೆ್ಸಕುೆ ಅಗತಯವಿರುವ 
ಪ್ರಿಕಲ್ಾನೆ್ಯನ್ುು ಹೆಚಾಚಗಿ ಫೊೀಟೊೀಗಳು ಮತುಿ ವಿವರಣೆಗಳ ಮೂಲ್ಕ ವಿವರಿಸಲ್ು ವಿಶ್ೆೀಷ ಪ್ರಯತುಗಳನ್ುು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
ಪ್ುಸಿಕದಲ್ಲಲ ಬಳಸಲಾದ ಘಟಕಗಳು ಮತುಿ ಚ್ಚಹೆುಗಳನ್ುು ಕಳೆಗ ೆಪ್ಟಿಟ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ.  
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ಕಲಿಕ    ರಮು ಖ ಫ ಲಿತ ಾಂಶಗಳ ು 
 

ಈ ಅಧ್ ಯ ದ ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ ಕ ಳ ಗಿನವುಗಳನು ು ಕ ಲಿ ಲು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ : 
1. ತರಬ್ೇತಿಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಭಾರತದಲ್ಲಿನ್ ನಿರ್ಾಾಣ ಕ್್ೇತರದ ಬಗ್್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
3. ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ಔದ್್ಯೇಗಿಕ ರ್ಾನ್ದಂಡಗಳು, ಅರ್ಾತಾ ಕಂತ್, ರಾಷ್ಟ್ ರೇರ್ ಕೌಶಲು ಅರ್ಯತ್ಾ ಚೌಕಟುು (ರಾ.ಕೌ.ಅ.ಚೌ) ಮತುು ಮಟ್ಟಗಳ 

ಬಗ್್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಸಹಾಯಕ ವಿದನಯತಾಾರ್ಮಾಕರ ಪಾತರಗಳು ಮತನು ಜವಾಬಾದರಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ. 
5. ನಿರ್ಾಾಣ ವಲಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ ವಿದನಯತಾಾರ್ಮಾಕರ ವ್ೈಯಕ್ತುಕ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
6. ಸಹಾಯಕ ವಿದನಯತಾಾರ್ಮಾಕರ ವೃತಿುಜೇವನ್ದ ಪ್ರಗತಿಯ ರ್ಾಗಾವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
7. ವಿದನಯತ್  ರ್ರಿಯನವಿಕ್ಯ ತತವವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
8. ಪ್ರತಿರ್್ೇಧ ಎಂದರೇ್ನ್ನ ಎಂಬನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ? 
9. ಪ್ರತಿರ್್ೇಧದ್್ಂದಿಗ್್ ತಾಪ್ರ್ಾನ್ದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
10. ವಿವಿಧ ವಸನುಗಳ ಮೇಲ್ ತಾಪ್ರ್ಾನ್ದ ಪ್ರಿಣಾಮವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
11. “ ಓಮ್ಸ್ ” ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ (Ohm’s law). 
12. ಪ್ರತಿರ್್ೇಧಗಳ ಸರಣಿ, ಸರ್ಾನಾಂತರ ಮತನು ಸಂಯೇಜನ್ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
13. ವಿದನಯತಾಾಂತಿೇಯ ಕ್್ೇತರ ಮತನು ಅದರ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
14. “ಆಂಪಿಯರ್” ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ (Ampere’s law). 
15. ಪ್ರ್ಾಾಯ ವಿದನಯತ್(AC) ಮತನು ಏಕಮನಖ ವಿದನಯತ್(DC) ಉತಾಾದನ್ಯ ಮ್ಲವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
16. ಏಕ ರ್ಂತದ ಸಂಪ್ಕಾದ ಎಲ್ ವಿ ಯ ಮ್ಲ ಪ್ರಿಕಲಾನ್ ಮತನು ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ತು ಹ್್ರ್ಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಅವುಗಳ ಬಳಕ್ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
17. ಮ್ರನ ರ್ಂತದ ಸಂಪ್ಕಾದ ಎಲ್ ವಿ (ಕಡಿಮ ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ತು)(low voltage)ಯ ಮ್ಲ ಪ್ರಿಕಲಾನ್ ಮತನು 

ವಿದಾಯತ್ ಶಕ್ತು ಹ್್ರ್ಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಅವುಗಳ ಬಳಕ್ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
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ಘಟಕ 1.1: ತರಬ ೇತಿ ಕಾ ಯಿಕರ ಮದ್ ಪ ರಿಚಯ 

ಈ  ಘಟಕದ  ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ  ಕ ಳಗಿನವುಗಳನು ು ಕಲಿ ಲು  ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ತರಬ್ೇತಿಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಉದ್್ಯೇಗದ ಪಾತರಗಳು ಮತನು ವಾಯಪಾರದ ಜವಾಬಾದರಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರೇಯ ಉದ್್ ಯೇಗ ರ್ಾನ್ದಂಡಗಳು ಮತನು 

ಅರ್ಾತ್ಯ ಕಂತ್ ಬಗ್್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರಾಗಿ ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸಲು ಬರ್ಸುವ ವು ಕ್ತುಗಳಿಗ  ನಿರ್ದಯಷ್ು ಕೌಶಲು ಗಳನುು ನಿೇಡಲು ಈ ತರಬ ೇತಿ 
ಕಾರ್ಯಕರಮವನ ುು ಅಭಿವೃರ್ದಿ ಪಡಿ ಸಲಾ ಗಿದ . ತರಬ ೇತಿ ಕಾರ್ಯಕರಮವು ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ರಾಷ್ಟ್ ರೇರ್ ಉ ದ  ು ೇಗ 
ರ್ಾನದಂಡಗಳನು ು ಆಧರಿಸಿದ . ರಾಷ್ಟ್ ರೇರ್ ಉ ದ  ು ೇಗ ರ್ಾನದಂಡಗಳನುು ಈ ಅಧ್ಾು ರ್ದ ಕ ಳಗಿ ನ ಉ ಪವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ . 
ತರಬ ೇತಿ ಕಾರ್ಯಕರಮವು ಒಬಬ ವು ಕ್ತುರ್ನುು ಸಕ್ತರರ್ಗ  ಳಿಸುತು ದ : 
• ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ ೈ, ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಿದುು ತ್ ಸಾಧನಗಳನುು ಆಯ್ಕೆ ರ್ಾಡಿ ಮತುು 
ಬಳಸಿ; 
• ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಾತ್ ಾೆಲ್ಲಕ ಬ ಳಕ್ತನ ವು ವಸ ಥರ್ನುು ಸಾಥ ಪಿಸಿ; 
• ಶಾ ಶವತ ರಚನ ಗಳಲ್ಲಿ ಎ ಲ್ಲ ವ ವಿದುು ತ್ ವ ೈರಿಂಗ್ ಅನುು ಸಾಥ ಪಿಸಿ; 
• ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ತ್ಾತ್ ಾೆಲ್ಲಕ LV ವಿದುು ತ್ ಫಲಕಗಳನುು (ವಿತರಣ ಾ ಮಂ ಡಳಿಗಳು) ಜ  ೇಡಿಸಿ, ಸಾಥ ಪಿಸಿ ಮತುು ನಿವಯಹಿಸಿ; 
• ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಅಪ ೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾ ಂಶಗಳನುು ನಿೇಡಲು ತಂ ಡದಲ್ಲಿ ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಿ; 
• ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾ ಂಶಗಳನುು ಪ ರ ೈಸಲು ಯೇಜಿ ಸಿ ಮತುು ಸಂಘಟಿಸಿ; 
• ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ಆರ  ೇಗು, ಸುರಕ್ಷತ್  ಮತುು ಪರಿಸರ ಶಿಷ್ಾ ುಚಾರ ನಿರ್ರ್ಾವಳಿ ಪರಕಾರ ಕ ಲಸ. 
ತರಬ ೇತಿರ್ನುು ರ್ಶಸಿ ವಯಾಗಿ ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಿದ ನಂತ ರ ಮತುು ರ್ೌಲ ು ರ್ಾಪನದಲ್ಲಿ ಉ ತಿುೇಣ ಯರಾದ ನಂತ ರ ನಿಮಗ  
ಪರರ್ಾಣ ಪತರವನುು ನಿೇಡಲಾ ಗುತು ದ . ಇದು ನಿಮಗ  ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ ನಿರ್ಾಯಣ ಕಂಪನಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಸವತಂ ತರವಾ ಗಿ 
ಉ ದ  ು ೇಗವನುು ನಿೇಡುತು ದ . ಈ ಪರರ್ಾಣ ಪತರವು ನಿಮಗ  ಉ ದ  ು ೇಗ ಪಡ ರ್ಲು ಮತುು ತರಬ ೇತಿ ಪಡ ರ್ದ ವು ಕ್ತುಗಿಂ ತ ಉ ತು ಮ 
ವ ೇತನವನುು ಪಡ ರ್ಲು ಸಹಾ ರ್ ರ್ಾಡುತು ದ . 

 

ಚಿತರ 1.1.1. ಕ ೌಶಲು ಕ ಾರ್ ಡಯ ಗ ಳ ು 

1.1.1 ತರಬ ೇತಿ ಕಾಯಿಕರಮದ್ ಉದ ದೇಶ ಮತಯು ಪರಯೇಜನ ಗಳು 
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ಈ ತರಬ ೇತಿ ಕಾರ್ಯಕರಮವು ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ನಿವಯಹಿಸಲು ಅಗತು ವಿರುವ ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸಗಳ ಉ ದ  ು ೇಗಕ ೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮ ಲಭ ತ ಕೌಶಲು ಮತುು ಜ್ಞಾನವನುು ನಿೇಡಲು ಉ ದ ಾ ೇಶಿ ಸಲಾಗಿದ  . ಈ ಕಾರ್ಯಕರಮವು ಸಹಾರ್ ಕ 
ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ ಎಂ ಬ ಅರ್ಯತ್ಾ ಕಂತ್ ರ್ನುು ಆಧರಿಸಿದ . ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕಕ ಾೆಗಿ ಅರ್ಯತ್ಾ ಕಂತ್  ಕ  ೇರ್ 
CON/Q0602 ಆಗಿದ .ಇದ ನುು ಅ.ಕಂ (QP) ಎಂ ದ  ಕರ ರ್ುತ್ಾ ು ರ . 
ಒಂ ದು ಅ.ಕಂ(QP) ರಾಷ್ಟ್ ರೇರ್ ಔದ  ು ೇಗಿಕ ರ್ಾನದಂಡಗಳ (ರಾ.ಔ.ರ್ಾ) ಒಂ ದು ಗುಂಪನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿದ . ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯವನು ು ನಿವಯ ಹಿಸುವಾಗ ಕ ಲಸಗಾ ರನು ಸಾಧಿಸಬ ೇಕಾದ ಪರರ್ಾಣಿ ತ ಸಾಮ ಥು ಯವನುು ರಾ.ಔ.ರ್ಾ ನಿರ್ದಯಷ್ುಪಡಿಸುತು ದ . 

 

1.1.2 ಅ.ಕಂ ಮತ ಯು ರ ಾ.ಔ.ಮಾಗ  ಪರಿಚಯ 
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ರಾ.ಔ.ಮಾ ಕ  ೇ ಡ್ ಪರಮಯ ಖ ಕಾಯಿ 
CON/N0602 ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ ಕಾರ್ಯಗಳಿ ಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ ೈ, ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಿದುು ತ್ ಸಾಧನಗಳನು ು 

ಆಯ್ಕೆರ್ಾಡಿ ಮತುು ಬಳಸಿ 
CON/N0603 ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಾ ತ್ಾೆಲ್ಲ ಕ ಬ ಳಕ್ತನ ವು ವಸ ಥರ್ನುು ಸಾಥ ಪಿಸಿ 
CON/N0604 ಶಾ ಶವತ ರಚನ ಗಳಲ್ಲಿ LV ವಿದುುತ್ ವ ೈರಿಂಗ್ ಅನುು ಸಾಥ ಪಿಸಿ 
CON/N0605 ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ತ್ಾ ತ್ಾೆಲ್ಲ ಕ LV ವಿದುು ತ್ ಫಲಕಗಳನುು (ವಿತರಣ ಾ ಮಂ ಡಳಿಗಳು) ಜ  ೇಡಿಸಿ, ಸಾಥ ಪಿಸಿ ಮತುು 

ನಿವಯಹಿಸಿ 
CON/N8001 ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಅಪ ೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾ ಂಶಗಳನುು ನಿೇಡಲು ತಂ ಡದಲ್ಲಿ ಪರಿಣ ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಿ 
CON/N8002 ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾ ಂಶಗಳನುು ಪ ರ ೈಸಲು ಯೇಜಿ ಸಿ ಮತುು ಸಂಘಟಿಸಿ 
CON/N9001 ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ಆರ  ೇಗು, ಸುರಕ್ಷತ್  ಮತುು ಪರಿಸರ ನಾರ್ಾವಳಿ ಪರಕಾರ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಿ 
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ಘಟಕ 1.2: ನಿ ಮಾಿ ಣ ಕ್ ೇತರಕ ಾ ಒಂದ್ಯ ಅವಲ  ೇ ಕನ 

ಈ  ಘಟಕದ ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ  ಕ ಳಗಿನವುಗಳನು ು ಕಲಿ ಲು  ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಾಯಣ ಕ್ ೇತ ರದ ಬಗ ೆ ವಿವರಿಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ನಿರ್ಾಯಣ ವು ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ ರಚನ ಗಳ ನಿರ್ಾಯಣ ವ ನುು ಸ ಚಿಸುತು ದ . ಈ ವಲರ್ವು ಅನ ೇಕ ಸಣ ಣ, ಮಧು ಮ ಮತುು ದ  ಡಡ 
ಕ ೈಗಾರಿಕ ಗಳು ಅಥವಾ ಸಂಸ ಥಗ ಳನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿದ , ಇದು ನಿರ್ಾಯಣ ವಲರ್ದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ ಯೇಜನ ಗಳಲ್ಲಿ 
ತ್  ಡಗಿಸಿಕ  ಂ ಡಿದ , ಇದು ಕಾರ್ಮಯಕರ ವ ೈವಿಧುಮ ರ್ ಆದರ  ನಿರ್ದಯಷ್ು ಅವಶುಕತ್ ಗಳನುು ಸೃಷ್ಟ್ುಸ ುತು ದ . 
ನಿರ್ಾಯಣ ಕ್ ೇತ ರವನುು ಸ ಥ ಲವಾ ಗಿ ಎರಡು ಉ ಪ ವಲರ್ಗಳಾಗಿ ವಗಿೇಯಕರಿಸಬರ್ುದು, ಅವುಗಳ  ಂದರ : 
1. ಸ್ಥಿರಾಸ್ಥು ಮತಯ ು ಮ ಲ್ಸೌಕಯಿ ನಿಮಾಿಣ: ಈ ಉ ಪ ವಲರ್ವು ಎಲ ಾಿ ರಿೇತಿರ್ ಮ ಲಸೌಕರ್ಯ ಮತುು ಸಿಥ ರಾಸಿು 

ಯೇಜನ ಗಳ ನಿರ್ಾಯಣ ಕ ೆ ಅಗ ತು ವಿರುವ ಎಲ ಾಿ ಕ ಲಸಗಳನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿದ . ಮ ಲಸೌ ಕರ್ಯ ಯೇಜನ ಗಳು ನ ೇರವಾ ಗಿ 
ಅಥವಾ ಪರ  ೇಕ್ಷವಾಗಿ ರಾಷ್ ರದ ಬ ಳವಣಿಗ ರ್ ಮೇಲ   ಪರಿಣ ಾಮ ಬೇರುತು ವ  ಉ ದಾ. ರಸ ು ಗಳು, ವಿರ್ಾನ ನಿಲಾ ಾ ಣ ಗಳು, ರ ೈಲ ವ 
ಸ ೇತುವ ಗಳು, ಅಣ ಕಟುುಗಳು, ವಿದುುತ್ ಸಾಥ ವರಗಳು, ಮಹಾನಗರಗಳು, ಕ ೈಗಾರಿಕ ಗಳು ಇತ್ಾು ರ್ದ. ಸಿಥರಾಸಿು ಯೇಜನ ಗಳು 
ಮುಖ್ುವ ಾಗಿ ಎಲ ಾಿ ವಗಯದ ಜನರಿಗ  ವಸತಿ ಮತುು ವಾಣಿ ಜು ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳಗಳನುು ಒದಗಿಸುವುದ ರ ಮೇಲ   ಕ ೇಂ ರ್ದರೇಕೃತವಾಗಿವ . 
ಉ ದಾ. ವಸತಿ ಗ  ೇಪುರಗಳು, ಸವತಂ ತರ ಮನ ಗಳು, ಮಹಾ ಮಳಿಗ ಗಳು, ಕ್ತರೇಡಾ ಸಂಕ್ತೇಣ ಯಗಳು ಇತ್ಾು ರ್ದ. 

2. ಗಾರರ್ಮೇಣ ನಿಮಾಿಣ: ಈ ಉ ಪ ವಲರ್ವು ಗಾರರ್ಮೇ ಣ ಭಾರತದ ನಿರ್ಾಯಣ ಅಗತು ತ್ ಗಳ ಮೇಲ   ಕ ೇಂ ರ್ದರೇಕರಿಸುತು ದ  ಮತುು 
ಗಾರ ರ್ಮೇಣ ಮನ ಗಳ ನಿರ್ಾಯಣ, ಗ  ೇ ದಾ ಮುಗಳು, ಗಾರಮ ರಸ ು ಗಳು ಇತ್ಾು ರ್ದಗಳನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿದ . 

1.2.1 ನಿಮ ಾಿಣ ಕ್ ೇತರಕ ಾ ಪರಿಚಯ 

ಚಿಕೆ ವರ್ಸ್ಿನಿಂದ ಇಂರ್ದನವರ ಗ  ನಿರ್ಾಯಣ ಕ್ ೇತ ರವು ಹ ಚುುತಿು ರುವ ಉ ದ  ು ೇಗವನುು ಸೃಷ್ಟ್ುಸಿದ  ಆದರ  ದ ೈತು ಉ ಪಕರಣ ಗಳ ಬಳಕ ಗ  
ಬಳಸುವ ಕಚಾು ವಸುುಗಳಿಂದ ವಾು ಪಕವಾದ ಆಧುನಿೇಕರಣ ಕ ೆ ಒಳಗಾಗಿದ . ಆಧುನಿಕ ಉಪಕರಣ ಗಳು ಮತುು ತಂತ ರಗಳ ಬಳಕ ರ್ು 
ನಿರ್ಾಯಣ ಕಾರ್ಯದ ವ ೇಗವನುು ಹ ಚಿುಸಿದ  ಮತುು ಸಿದಿ ಪಡಿಸಿದ ರಚನ ಗಳ ಗುಣಮಟುವನುು ಹ ಚಿುಸಿದ . ಇದಲಿದ , ನಿರ್ಾಯಣದ 
ಆಧುನಿೇಕರಣ ದ ಮ ಲಕ ಹ ೈಟ ಕ್ ಕಟುಡಗಳಿಂದ ಪರರ್ಾಣು ವಿದುುತ್ ಉತ್ಾಪದನಾ ಸಾಥ ವರಗಳವರ ಗ  ನಿೇರಿನ ಅಡಿರ್ಲಿ್ಲ ಮತುು ಅತಿ 
ಎತು ರದಲಿ್ಲ ನಿರ್ಮಯಸಲು ಈಗ ಸಾಧು ವಿದ . 
ಭಾರತದಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ಟ್ರ್ ನಂತರ ನಿರ್ಾಯಣ ವು ಎರಡನ ೇ ಅತಿ ದ  ಡಡ ಉ ದ  ು ೇಗ ಸೃಷ್ಟ್ುಸುವ ಕ್ ೇತರವಾಗಿದ . ಕ ಲಸದ ಸವರ ಪವನುು 
ಅವಲಂಬಸಿ ನಿರ್ಾಯಣ ದಲಿ್ಲ ರ್ಲ ವು ವಿಭಿನು ಉದ  ುೇಗಗಳಿದಾ ರ , ಕ ಲವು ಉದ  ುೇಗಗಳು ಗರಿಷ್ಠ ಸಂಖ್ ು ರ್ ಉ ದ  ು ೇಗಗಳನುು 
ಪ ರ ೈಸುತು ವ  ಮತುು ಇತರರಿಗಿಂತ ಹ ಚುು ಪರಮುಖ್ವಾಗಿವ . 
ಹ ಚಿುನ ನಿರ್ಾಯಣ ಯೇಜನ ಗ ಳ ಲ್ಲಿ ಈ ಕ ಳಗಿನ ಉ ದ  ು ೇಗಗಳು ತುಂಬಾ ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿದ . 
1. ಕಲುಿ ಗಾರಿ ಕ   2. ಬಾರ್ ಬಾಗುವುದು  3. ಮುಚುುವ ಮರಕ ಲಸ 
4. ಸಾರುವ   5. ಬಣಣಗಾರಿ ಕ    6. ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸ. 
1. ಕಲ್ಯ ು ಗಾರಿಕ   

ಗ  ೇ ಡ ಗಳು ಮತುು ಕಟುಡಗಳನುು ನಿರ್ಮಯಸಲು ಇಟಿುಗ , ಅಡಿಗಲುಿ, ಕಲುಿ ಮತುು ಇತರವುಗಳಂತ ರ್ ಗಾರ  ಗಳ   ಂರ್ದಗ  ಬಂಧಿತ 
ವಸುು ಗಳನುು ಸಾಥ ಪಿಸುವ ಕ ಲಸವ ನುು ಕಲುಿ ಗಾರಿ ಕ  ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತುದ . ಅವರ ಮ ಲ ಉ ದ ಾ ೇಶಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನವನು ು ಸ ೇರಿವ : 

 

1.2.2 ನಿಮ ಾಿಣ ಕ್ ೇತರದ್ ಆಧಯನಿೇಕರಣ 
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• ಇಟಿುಗ ಗಳು, ಅಡಿಗಲುಿ ಗಳು, ಅಂಚುಗಳು ಮತುು ಇತರ ನಿರ್ಾಯಣ ಸಾಮ ಗಿರಗಳಂತ ರ್ ವಸುು ಗಳನುು ಹಾಕುವ ಮ ಲಕ ಮತುು 
ಅವುಗಳನುು ಗಾರ  ಯಂ ದ ಬಂಧಿಸುವ ಮ ಲಕ ರಚನ ರ್ನು ು ನಿ ರ್ಮಯಸುವುದು. 

• ಗ  ೇ ಡ ಗಳು, ಕಾಲುದಾ ರಿಗಳು, ರಸ ು ನಿಬಯಂಧಗಳು, ಮರ್ಡಿಗಳು, ಮುಳುಗುವ ಗಣ ಕಗಳು , ವಿಭಾಗಗಳು, ಆಳಗುಂಡಿಗಳು 
ಮತುು ಇತರ ಸಂಬಂಧಿತ ರಚನ ಗಳು ಅಥವಾ ಮೇಲ  ೈಗಳನುು ನಿರ್ಮಯಸುವುದು, ಬದಲಾ ಯ ಸುವುದು, ದುರಸಿು ರ್ಾಡುವುದು 
ಮತುು ನಿವಯಹಿಸುವುದು. 

• ಸಿದಿ ಪಡಿಸಿದ ರಚನ ಗ  ಸೌಂ ದರ್ ಯದ ಆಕಷ್ಯಣ ರ್ನು ು ನಿೇಡಲು ಸಿದಿ ಪಡಿಸಿದ ಕಲ್ಲಿ ನ ಮೇಲ  ೈರ್ಲ್ಲಿ ಗಿರಟ್ ತ್  ಳ  ರ್ುವುದು, 
ಸಿಮಂಟ್ ತ್  ಳ  ರ್ುವುದು, ಪಿಒಪಿ, ಪಾ ಿ ಸುರಿಂಗ್, ಕಲ್ಲಿ ನ ಹ  ರ್ದಕ  ಮುಂತ್ ಾದ ರಚನಾತ ಮಕ ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸುವಿಕ ಗಳನು ು ಕ ೈಗ  ಳಿಿ. 

ಈ ಉ ದ  ುೇಗದ ಅಡಿರ್ಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನಂತಿ ವ : 
• ಸಹಾರ್ಗಾರ ಕಲುಿ ಕ ಲಸದವನು 
• ಸಹಾರ್ಕ ಕಲುಿ ಕ ಲಸದವನು 
•  ಸಾರ್ಾನು ಕಲುಿ ಕ ಲಸದವನು 
•  ಹ  ಲ್ಲಗ  ಕಲುಿ ಕ ಲಸದವನು 
•  ಜಲ್ಲಿ ಗಾರ   ಕಲುಿಕ ಲಸದವನು 
•  ರ್ಾಬಯಲ್, ಗಾರನ ೈಟ್ ಮತುು ಸ  ುೇನ್ ಕಲುಿ ಕ ಲಸದವನು 
•  ಕಲುಿ ಕ ಲಸದವನು ವಿಶ ೇಷ್ ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸುವಿಕ  
• Mason Form Finished & Special Concrete 

2. ಬಾರ್ ಬಾಗಯವುದ್ಯ ಮತಯ ು ಸ ರಿಪಡಿಸಯ ವುದ್ಯ 
ಬಾರ್ ಬಾಗುವುದು ಮತುು ಸರಿಪಡಿಸುವ ಕ ಲಸವು ನಿೇಡಲಾ ದ ಚಿತರ ಅಥವಾ ವಿಶ ೇಷ್ಣ ಗಳ ಪರಕಾರ ಪಂಜರ / ಜಾಲ ರಿರ್ನುು 
ಜ  ೇಡಿಸಲ ು ಬಲವಧಯನ ರ್ ಬ ಾರ್ ಅನುು ಬದಲಾ ಯ ಸುವುದು, ಕತು ರಿಸುವುದು, ಬಾಗುವುದು ಮತುು ಇರಿಸುವುದನುು 
ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತು ದ . 
ಈ ಉ ದ  ುೇಗದ ಅಡಿರ್ಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನಂತಿ ವ : 
• ಸಹಾರ್ಗಾರ ಬಾರ್ ಬ ಂಡರ್ ಮತುು ಸಿುೇಲ್ ಫಿಕರ್್. 
• ಸಹಾರ್ಕ ಬಾರ್ ಬ ಂಡರ್ ಮತುು ಸಿುೇಲ್ ಫಿಕ್ರ್. 
• ಬಾರ್ ಬ ಂಡರ್ ಮತುು ಸಿುೇಲ್ ಫಿಕ್ರ್. 

3. ಮಯ ಚಯು ವ ಮರಕ ಲ್ಸ 
ಮುಚುುವ ಮರಗ ಲಸಗಾ ರ ಎಂ ದರ  ವಿಶ ೇಷ್ವಾ ಗಿ ಮರ/ಮರದ ತ್  ಲ , ಉ ಕುೆ ಅಥವಾ ಫ ೈಬರ್ ಅಂಶಗಳನುು ಬಳಸಿ ಕ  ಂಡು 
ಮುಚುುವ ಕ ಲಸವನು ು ರಚಿಸುವ ಲ್ಲಿ ಪರಿಣ ತಿ ಹ  ಂ ರ್ದರುವ ವು ಕ್ತು, ಇವು ಜಲ್ಲಿ ಗಾರ  ರ್ನುು ಎರಕಹ  ರ್ಾ ತ್ಾ ತ್ಾ ೆಲ್ಲಕ ರಚನ ಗಳಾಗಿವ . 
ಈ ಉ ದ  ುೇಗದ ಅಡಿರ್ಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರಗಳು: 
•  ಮುಚುುವ ಮರಗ ಲಸಗಾ ರರ ಸಹಾರ್ಗಾರ 
• ಸಹಾರ್ಕ ಮುಚುುವ ಮರಗ ಲಸಗಾ ರ 
• ಮುಚುುವ ಮರಗ ಲಸಗಾ ರ - ಸಾಂ ಪರದಾಯ ಕ 
• ಚಾರ್ಡಯಹಾು ಂರ್ ಮುಚುುವ ಮರಗ ಲಸಗಾ ರ – ಸಾಂ ಪರದಾಯ ಕ 

4. ಸಾರಯವ  
ಸಾರುವ  ತ್ಾ ತ್ಾ ೆಲ್ಲಕ ಬ ಂಬಲ ರಚನ ಯಾಗಿದ  . ಬಳಸಿದ ವಸುು ಗಳ ು ಬರ್ದರು, ಮರಗಳು ಅಥವಾ ಉ ಕ್ತೆನ ಸದಸು ರು. ಈ ಬ ಂಬಲ 
ರಚನ ರ್ು ನಿ ರ್ಾಯಣ ಚಟುವಟಿ ಕ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಾರ್ ರ್ಾಡುತು ದ . ಕ ಲಸಗಾ ರರು ತಮಮ ಕ ಲಸವನು ು ರ್ಾಡಲ ು ಮತುು ಅವರ 
ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಸುು ಗಳನುು ಇರಿಸಿಕ  ಳಿಲ ು ಸಾರುವ ರ್ ನುು ತಯಾರಿಸಲಾ ಗುತು ದ . 
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ಕ ಲವು ಸಾರುವ  ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರಗಳು ಸ ೇರಿವ : 
• ಸಾರುವ - ವು ವಸ ಥ 
• ಚಾರ್ಡಯಹಾು ಂರ್ ಸಾರುವ - ವುವಸ ಥ 
• ಮುಂದಾ ಳು ಸಾರುವ  
• ಸಾರುವ - ಸಾಂ ಪರದಾಯ ಕ 
• ಸಹಾರ್ಕ ಸಾರುವ - ಸಾಂ ಪರದಾಯ ಕ 
• ಸಹಾರ್ಕ ಸಾರುವ - ವು ವಸ ಥ 

5. ನಿರ್ಾಯಣ ಬಣಣಗಾರಿಕ   
ನಿರ್ಾಯಣ ಯೇಜನ ರ್ ಒಟ ಾುರ  ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸುವಿಕ ರ್ ಕ ಲಸದ ಪರಮುಖ್ ಭಾಗವ ಂದರ  ಬಣಣಗಾರಿಕ . ಬಣಣದ ಅಪಿಿ ಕ ೇಶನ್ 
ನಿರ್ಮಯಸಿದ ರಚ ನ ಗ  ಸೌಂ ದರ್ಯದ ರ್ೌಲ ು ವನುು ನಿೇಡುತು ದ . ಇದು ಅಲಂ ಕಾರಿಕ ಬಣಣಗಾರಿಕ  ಆಧ್ಾ ರದ ವಿನಾು ಸಗಳು ಮತುು 
ರ್ಾದರಿಗಳ ಒಂ ದು ಅಂಶವನುು ಸರ್ ಒಳಗ  ಂ ಡಿರಬರ್ುದು. 
ಈ ಉ ದ  ುೇಗದ ಅಡಿರ್ಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನಂತಿ ವ : 
• ಸಹಾರ್ಕ ಪ ೇಂಟ್ ಇನ ್ ೆ ಕುರ್ 
• ಬಣಣಗಾರರ ಸಹಾರ್ಗಾರ  
• ಸಹಾರ್ಕ ಬಣಣಗಾರ(ಪ ೇಂಟ ರ್) 
• ಮುಂದಾ ಳು ಬಣಣಗಾರಿಕ  ಮತುು ಅಲಂ ಕಾರ 

6. ನಿಮಾಿಣ ವಿದ್ಯುತ್ ಕ ಲ್ಸ  
ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸವು ಭಾರಿೇ ರ್ಂತ್   ರೇಪಕರಣ ಗಳ ಸಾಥ ಪನ  ಮತುು ನಿವಯರ್ಣ  ರ್ನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತು ದ . ಇದು 
ನಿಣ ಾಯರ್ಕ ವಿದುು ತ್ ಸಂಪಕಯ ಗಳು/ಉ ಪಕರಣಗಳನುು ಸಾಥ ಪಿಸುವುದು, ದುರಸಿು ರ್ಾಡುವುದು ಮತುು ನಿವಯಹಿಸುವುದನು ು 
ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತು ದ . ಹ ಚುುವರಿಯಾಗಿ, ಇದು ರ್ಾನದಂಡಗಳ ಅಭಾು ಸಗಳಿಗ  ಅಂಟಿಕ  ಂ ಡಿರುವ ಕಟುಡಗಳಲ್ಲಿ ಶಾ ಶವತ ವಿದುು ತ್ ತಂ ತಿ 
ಅಳವಡಿಸುವುದನ ುು ಸಾಥ ಪಿಸುವುದನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತು ದ . ಈ ಉದ  ು ೇಗದ ಅಡಿರ್ಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರಗಳು: 
• ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರ ಸಹಾರ್ಗಾರ  
• ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ 
• ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ- ಲ್ ವಿ  
• ಮುಂದಾ ಳು - ವಿದುು ತ್ ಕಾಲಸ (ನಿರ್ಾಯಣ) 
• ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕ - ವಿದುು ತ್ ಕಾಲಸ 
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    ಚಿತರ 1.2.1. ನಿ ರ್ಾಯ ಣ ಸ  ೈಟ್ ಲ ೇ ಔಟ್ 
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ಘಟಕ 1.3: ಸಹ ಾಯಕ ವಿದ್ಯು ತ್ಾಾ ರ್ಮಿಕನ ಪಾತರಗಳ ು ಮತಯು 
ಜವಾಬಾದ ರಿಗಳು 

ಈ  ಘಟಕದ ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ  ಕ ಳಗಿನವುಗಳನು ು ಕಲಿ ಲು  ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕನ ಪ ಾತ ರಗಳು ಮತುು ಜವಾಬಾಾ ರಿಗಳನುು ತಿಳಿಸಿ. 
2. ನಿರ್ಾಯಣ ವಲರ್ದಲ್ಲಿ ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕನ ವ ೈರ್ ಕ್ತುಕ ಗುಣಲ ಕ್ಷಣಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ ವೃತಿು ಜಿ ೇವನದ ಪರಗತಿರ್ ರ್ಾಗಯವ ನುು ವಿವರಿಸಿ.ರ್ಾನ್ದಂಡಗಳು ಮತನು ಅರ್ಾತ್ಯ 

ಕಂತ್ ಬಗ್್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ, ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸವು ಭಾರಿೇ ರ್ಂತ್   ರೇಪಕರಣ ಗಳ ಸಾಥ ಪನ  ಮತುು ನಿವಯರ್ಣ  ರ್ನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತು ದ . ಇದು 
ನಿಣ ಾಯರ್ಕ ವಿದುು ತ್ ಸಂಪಕಯ ಗಳು/ಉ ಪಕರಣಗಳನುು ಸಾಥ ಪಿಸುವುದು, ದುರಸಿು ರ್ಾಡುವುದು ಮತುು ನಿವಯಹಿಸುವುದನು ು 
ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತು ದ . ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸಗಳ ಭಾಗವಾ ಗಿ, ರ್ಾನದಂಡಗಳ ಅಭಾು ಸಗಳಿಗ  ಅಂಟಿಕ  ಂ ಡಿರುವ ಕಟುಡಗಳಲ್ಲಿ ಶಾ ಶವತ ವ ೈರಿಂಗ್ 
ಅನುು ಸರ್ ನಡ ಸಲಾಗುತು ದ . ಹ ಚುುವರಿಯಾಗಿ, ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳಗಳು ಅಥವಾ ಶಾ ಶವತ ರಚನ ಗಳಲ್ಲಿ ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸದ ಅವಶುಕತ್ ಗಳನುು 
ಪ ರ ೈಸಲು ಸಂಪನ ಮಲಗಳ ಯೇಜನ  ಮತುು ಬಳಕ ರ್ ಅಗತು ವಿರುತು ದ . 

1.3.1 ನಿಮ ಾಿಣ ವಲ್ಯದ್ಲ್ಲು ವಿದ್ಯುತ್ ಕ ಲ್ಸಗಳ ಪರಿಚಯ 

 

ಪಾ ತರಗಳು ಜವಾಬಾಾ ರಿಗಳು 
ಸ ಕು ವಾ ದ ಸಾಧನಗಳನುು ಬಳಸಿ ಅವಶುಕತ್ ಗ  ಅನುಗುಣವಾ ಗಿ ಕ ೈ ಉ ಪಕರಣಗಳು, ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು 

ವಿದುು ತ್ ಸಾಧನಗಳನು ು ಆಯ್ಕೆ ರ್ಾಡಿ 
• ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ ಕಾಮಗಾರಿಗಳನುು ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಲು ಸ ಕು ಸಾಧನಗಳನುು 
ಬಳಸಿ 
• ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ರ್ಾಗಯಸ ಚಿಗಳಿಗ  ಅಂಟಿಕ  ಂ ಡಿರುವ ಪರಿಕರಗಳ ನುು ನಿವಯ ಹಿಸಿ 
ಮತುು ನಿವಯಹಿಸಿ 

ಬ ಳಕ್ತನ ವು ವಸ ಥರ್ನುು ಸಾಥ ಪಿಸು ವುದು, 
ದುರಸಿು ರ್ಾಡುವುದು ಮತುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು 

ಸ ಚನ ಗಳ ಪರಕಾರ ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಾ ತ್ಾೆಲ್ಲ ಕ ಬ ಳಕ್ತನ ವು ವಸ ಥರ್ನುು 
ಸಾಥ ಪಿಸಿ, ದುರಸಿು ರ್ಾಡಿ ಮತುು ನಿವಯಹಿಸಿ 

ಎಲ್ಲವ ವಿದುು ತ್ ವ ೈರಿಂಗ್ ಮತುು ಫಲಕಗಳನುು 
ಸಾಥ ಪಿಸುವುದು, ದುರಸಿು ರ್ಾಡುವುದು ಮತುು 
ನಿವಯಹಿಸು ವುದು 

ಶಾ ಶವತ ರಚನ ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವ ವಿದುುತ್ ವ ೈರಿಂಗ್ ಅನುು ಸಾಥ ಪಿಸಿ, ದುರಸಿು ರ್ಾಡಿ ಮತುು 
ನಿವಯಹಿಸಿ 
• ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ತ್ಾತ್ ಾೆಲ್ಲಕ LV ವಿದುು ತ್ ಫಲಕಗಳನುು (ವಿತರಣ ಾ 
ಮಂ ಡಳಿಗಳು) ಜ  ೇಡಿಸಿ, ಸಾಥ ಪಿಸಿ ಮತುು ನಿವಯಹಿಸಿ 

 

1.3.2 ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ ಾಾರ್ಮಿಕರ ಪಾತರಗಳು ಮತ ಯು ಜವಾಬಾದರಿಗಳು 
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ಲ್ ವಿ ಏಕ ರ್ಂತ ದ ವ ೈರಿಂಗಾ ೆಗಿ 
ವಾ ರ್ಕಗಳನುು ಹಾಕ ುವುದು 

ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ಉ ತೃಷ್ುರು ಒದಗಿಸಿದ ಸ ಚನ ಗಳ ಪರಕಾರ LV ಏಕ ರ್ಂತ ದ 
ವ ೈರಿಂಗಾ ೆಗಿ ವಾ ರ್ಕಗಳನುು ಹಾಕ್ತ 

ನಿಯೇಜಿ ಸಲಾ ದ ಕಾರ್ಯಗಳನು ು 
ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಲು ತಂ ಡವನುು ಬ ಂಬಲ್ಲಸಿ 

ಬರ್ಸಿದ ಫಲ್ಲತ್ಾ ಂಶಗಳನುು ಸಾ ಧಿಸಲು ತಂ ಡದಲ್ಲಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಿ 

ನಿಗರ್ದಪಡಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಳ ನುು ಯೇಜಿ ಸಿ 
ಮತುು ಸಂಘಟಿಸಿ 

ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾ ಂಶಗಳನುು ಪ ರ ೈಸಲು ಕಾರ್ಯಗಳನು ು ಯೇಜಿ ಸಿ ಮತುು 
ಸಂಘಟಿಸಿ 

ಆರ  ೇಗು ಮತುು ಸುರಕ್ಷತ್ಾ 
ರ್ಾಗಯಸ ಚಿಗಳನು ು ಅನುಸರಿಸಿ 

ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ಆರ  ೇಗು, ಸುರಕ್ಷತ್  ಮತುು ಪರಿಸರ ಶಿಷ್ಾ ುಚಾರವನುು ಅನುಸರಿಸಿ ಮತುು 
ನಿವಯಹಿಸಿ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ತ್ಾ ಂತಿ ರಕ ಕೌಶಲು ಗಳ ಜ  ತ್ ಗ , ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ ಕ ಲವು ಮೃದು ಕೌಶಲು ಗಳು ಮತುು ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ಗುಣಲ ಕ್ಷಣಗಳನುು 
ಹ  ಂ ರ್ದರಬ ೇಕು. ಅವನು/ಅವಳ ು ಸಾಧು ವಾ ಗುತು ದ : 

• ಮೇಲ ಧಿಕಾರಿಗಳು/ಅಧಿೇನ ಅಧಿಕಾರಿಗ ಳ   ಂರ್ದಗ  ಸಪಷ್ುವಾಗಿ ಸಂವರ್ನ; 
• ಯೇಜನ ರ್ ಅವಶುಕತ್ ಗಳನ ುು ಕಾರ್ಯಗತಗ  ಳಿಸಲು ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳಿಗ  ಬ ಂಬಲ; 
• ತಂ ಡದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಿ; 
• ಕಾರ್ಮಯಕರಲ್ಲಿ ಆರ  ೇಗು ಕರ ಮತುು ಸರ್ಕಾರಿ ಕ ಲಸದ ವಾ ತ್ಾವರಣ ವನುು ಸೃಷ್ಟ್ುಸಿ ಮತುು ನಿವ ಯಹಿಸಿ; 
• ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ನಿವಯಹಿಸಲು ರ್ಾನಸಿಕ ಮತುು ದ ೈಹಿಕ ಸಾಮ ಥು ಯವನುು ಕಾಪಾ ಡಿಕ  ಳಿಿ; 
• ವಿಶಾ ವಸಾರ್ಯ ಮತುು ಪಾ ರರ್ಾಣಿ ಕರಾಗಿರಿ; 
• ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳ   ಂರ್ದಗ  ಸಂವರ್ನ ನಡ ಸುವಾ ಗ ವಿನರ್ಶಿೇ ಲರಾ ಗಿರಿ; 
• ಎಲ ಾಿ ಸಮರ್ದಲ ಿ ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ನ ೈಮಯಲು ವನುು ಕಾಪಾ ಡಿಕ  ಳಿಿ; 
• ನಿಯೇಜಿ ಸಲಾ ದ ಕಾರ್ಯಗಳನುು ಯೇಜಿ ಸಿ, ಸಂಘಟಿಸಿ ಮತುು ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಿ. 

 

1.3.3 ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯು ತ್ಾಾರ್ಮಿಕನ ವ ೈಯಕ್ತುಕ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 

ಈ ಪಠ್ು ಕರಮ ಕೌಶಲು ರಹಿತ ಮತುು ಅರ -ಕೌಶಲು ದ ತರಬ ೇತಿರ್ನುು ನುರಿತ ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರಿಗ  ತರಬ ೇತಿ ನಿೇಡುವ 
ಗುರಿರ್ನುು ಹ  ಂ ರ್ದದ . ಭಾಗವ ಹಿಸುವವರು ನಿ ರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಉ ದ  ು ೇಗಗಳನುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳಿಲ ು ಸಾಧು ವಾ ಗುತು ದ  ಎಂ ದು 
ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಲ ು ಪಠ್ು ಕರಮವನುು ವಿನಾು ಸಗ  ಳಿಸಲಾಗಿದ . 
ಪಠ್ು ಕರಮ ಸಿದಾಿ ಂತ-ಆಧ್ಾರಿತ ಘಟಕಗಳು ಮತುು ಪಾ ರಯೇಗಿಕ ಅಭಾು ಸಗಳ ಸಂಯೇಜನ ಯಾಗಿದ  . ಇದು ಸಮಗರ ಕಲ್ಲಕ ರ್ 
ಅನುಭವವ ನುು ಒದಗಿಸುವ ಗುರಿ ರ್ನುು ಹ  ಂ ರ್ದದ , ಇದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಡ  ಮೇನ್ ಕ ೌಶ ಲು ಗಳನುು ಮತುು ಸಾರ್ಾನು ಮತುು 
ಮೃದು ಕೌಶಲು ಗಳನುು ಅಭಿವೃರ್ದಿ ಪಡಿಸಲು ಸಾಧು ವಾ ಗುತು ದ . 
ಪಠ್ು ಕರಮದ ಒಟ ುು ಅವಧಿರ್ು ಸರಿಸುರ್ಾರು 400 ಗಂಟ  ಗಳು, ಅದರಲ್ಲಿ 114 ಗಂಟ  ಗಳನುು ಸಿದಾಿಂತ ಅವಧಿಗಳಿಗಳಿಗ  
ನಿಗರ್ದಪಡಿಸಲಾಗಿದ . 286 ಗಂಟ  ಗಳ ಪಾ ರಯೇಗಿಕ ಅವಧಿಗಳು ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಕ್ ೇತ ರದಲ್ಲಿ ಅನ ುಭವವನು ು ಪಡ ರ್ಲು 
ಸಾಧು ವಾ ಗುತು ದ  ಎಂ ದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸುತು ದ .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 
 

1.3.4 ಪಠ್ುಕರಮ ವಿಷಯದ್ ವಿವರಣ , ಕಲ್ಲಕ ಯ ವಿಧಾನ ಮತ ಯು 
ಪಠ್ುಕರಮದ್ ಅವಧಿ 
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  ಬ ಳವಣಿಗ ರ್ ನಕ್  ಸಹಾರ್ಕ  ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕನಾಗಿ ತನು ವೃತಿು ಜಿ ೇವನವನು ು ಪಾ ರರಂಭಿಸುವ ಕ ಲಸಗಾ ರನ ವೃತಿು ಪರ ಬ ಳವಣಿಗ ರ್ನ ುು 
ಸ ಚಿಸುತು ದ . ಅವರು ಕ ಲವು ತರಬ ೇತಿ ಮತುು ಅನುಭವದ  ಂ ರ್ದಗ  ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕನ ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರದ ಕಡ ಗ  ಮತು ಷ್ುು 
ಮುನುಡ ರ್ುತ್ಾ ು ರ . ನಂತ ರ ಅವರು ಕೌಶಲು, ಜ್ಞಾನ ಮತುು ಕ ಲಸದ ಪಾ ತರಕಾೆಗಿ ಐದು ವಷ್ಯಗಳ ಅನುಭವವ ನುು ಪಡ ರ್ುವ ಮ  ಲಕ 
ನಿರ್ಾಯಣ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ - ಎ ಲ್ಲ ವ ಆಗಿ ಪರಿಣ ತಿ ಪಡ ದರು. ಬ ಳವಣಿ ಗ ರ್ ನಕ್  ಮುನುಡ ರ್ುತು ದ  ಮತುು ಮುಂದಾಳುಆಗಲು ವೃತಿು 
ಹಾರ್ದ ರ್ಲ್ಲಿ ನ ಪರಗತಿರ್ನುು ಸ ಚಿಸುತು ದ  - ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸ (ನಿರ್ಾಯಣ) ಮತುು ನಂತ ರ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕ ವಿದುು ತ್. 

        
         ಚಿತರ 1.3.1. ವೃತಿು ಪರಗತಿ ಚಾಟ್ಯ 
              

             

                

             

             
 

             

ರ್ಂತ-6
• ಮೇಲ್ಲವಚಾರಕ ವಿದನಯತ್ ಕಲ್ಸ 

ರ್ಂತ-5
• ಮನಂದಾಳು ವಿದನಯತ್  ಕ್ಲಸ (ನಿರ್ಾಾಣ)

ರ್ಂತ-4
• ನಿರ್ಾಾಣ ವಿದನಯತಾಾರ್ಮಾಕ - L V

ರ್ಂತ-3
• ಸಹಾಯಕ ವಿದನಯತಾಾರ್ಮಾಕ

ರ್ಂತ-2
• ವಿದನಯತಾಾರ್ಮಾಕನ್ ಸಹಾಯಗ್ಾರ 

1.3.5 ವೃತಿು ಪರಗತಿಯ ಮಾಗಿ 

ಬಿಟಟ ಸಿಳ ತಯಂ ಬಿರಿ 
1. ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ, ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸವು               ನಿಣ ಾಯರ್ಕ ವಿದುು ತ್ ಸಂಪಕಯಗ ಳು/ಉ ಪಕರಣಗಳ ದುರಸಿು 

ಮತುು ನಿವಯರ್ಣ  ರ್ನುು ಒಳಗ  ಂಡಿರುತು ದ . 
2. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಾಯಣ ವು                 ಅತಿ ದ  ಡಡ ಉ ದ  ು ೇಗ ಸೃಷ್ಟ್ುಸುವ ಕ್ ೇತ ರವಾಗಿದ . 
3. ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರಾಗಿ, ನಿೇವು                 ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಅಭಾು ಸಗಳನುು ಅನುಸ ರಿಸಬ ೇಕು. 

 

ಅಭ್ಾುಸ  
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ಟಿಪಪ ಣಿ ಗಳು  
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ಘಟಕ 1.4: ವಿದ್ಯ ುಚಛಕ್ತುಯ ಮ  ಲ್ ಪರಿಕಲ್ಪರ್ ಗಳು 

ಈ  ಘಟಕದ ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ  ಕ ಳಗಿನವುಗಳನು ು ಕಲಿ ಲು  ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ದ ತತವವನುು ವಿ ವರಿಸಿ. 
2. ಪರತಿರ  ೇಧ ಎಂ ದರ ೇನು ಎಂ ಬುದನುು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಪರತಿರ  ೇಧದ  ಂರ್ದಗ  ತ್ಾ ಪರ್ಾನದ ಸಂಬಂಧವನು ು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ವಿವಿಧ ವಸುು ಗಳ ಮೇಲ   ತ್ಾ ಪರ್ಾನದ ಪರಿಣ ಾಮ ವನುು ವಿವರಿ ಸಿ. 
5. ಒ ಹ್ಮ ಮ ನ  ನಿರ್ಮವನುು ತಿಳಿಸಿ. 
6. ಪರತಿರ  ೇಧಗಳ ಸರಣಿ, ಸರ್ಾನಾಂತ ರ ಮತುು ಸಂಯೇಜನ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
7. ಆಂಪಿರ್ರ್ ನಿರ್ಮವನುು ತಿಳಿ ಸಿ. 
8. ವಿದುು ತ್ ಕ್ ೇತ ರ ಎಂ ದರ ೇನು ಮತುು ಅದರ ಪರಿಣ ಾಮ ಗಳನುು ವಿವರಿಸಿ. 
9. ಎ.ಸಿ ಮತುು ಡಿ.ಸಿ ಉ ತ್ಾ ಪದನ ರ್ ಮ ಲ ಪರಿಕಲಪ ನ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
10. ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯದ ಲ್ ವಿ ರ್ ಮ ಲ ಪರಿಕಲಪ ನ  ಮತುು ವಿದುು ತ್ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಲ  ೇರ್ ಪರಕಾರ ಅವುಗಳ 

ಬಳಕ ರ್ ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
11. ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯದ ಲ್ ವಿ (ಕಡಿಮ ವ ೇಲ  ುೇರ್) ರ್ ಮ ಲ ಪರಿಕಲಪ ನ  ಮತುು ವಿದುು ತ್ ವ ೇಲ  ುೇರ್ 

ಲ  ೇರ್ಡಗ  ಅನುಗುಣವಾ ಗಿ ಅವುಗಳ ಬಳಕ ರ್ನ ುು ವಿವರಿಸಿ 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ವು ವಿದುು ದಾ ವ ೇಶ ವಾ ರ್ಕಗಳ ರ್ರಿವು, ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗ  ಉ ಪ ಸವರ್ಂಚಾ ಲ್ಲತ ಚಾರ್ಡ ಯ ಕಣಗಳು (ಉ ದಾ, ಋಣ ಾತಮಕ 
ಚಾರ್ಯ ಹ  ಂ ರ್ದರುವ ಎಲ  ಕಾರನ್ ಡಗಳು, ಧನಾತ ಮಕ ಚಾರ್ಯ ಹ  ಂ ರ್ದರುವ ಪ  ರೇಟ ಾನ್ ಡಗಳು), ಅಯಾನುಗಳು (ಒಂ ದು ಅಥವಾ ಹ ಚಿುನ 
ಎಲ  ಕಾರನ್ ಡಗಳನುು ಕಳ  ದುಕ  ಂ ಡಿರುವ ಅಥವಾ ಗಳಿಸಿದ ಪರರ್ಾಣ ುಗಳು), ಅಥವಾ ರಂಧರಗಳು (ಎಲ ಕಾರನ್ ಕ  ರತ್ ಗಳು ಧನಾತ ಮಕ 
ಕಣಗಳ  ಂದು ಭಾವಿಸಬರ್ುದು). 
ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ ಎನುುವುದು ವಿ ದುುತ್ ಸಕ ು ಯಟ್ಡನಲ್ಲಿ ಒಂ ದು ಬಂದುವಿನ ಮ ಲಕ ಚಾರ್ಯ ಹಾದುಹ  ೇ ಗುವ ದರವಾ ಗಿದ . 
ಕಂಡಕುರ್ಡನಲ್ಲಿ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಇದಾಾಗ ವಿದುು ತ್ ಚಾರ್ಯ ರ್ರಿರ್ುತು ದ . ವಿದುು ತ್ ಸಕ ು ಯಟ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಚಾರ್ಯ ಅನುು ತಂ ತಿರ್ಲ್ಲಿ 
ಎಲ  ಕಾರನ್ ಡಗಳನುು ಚಲ್ಲಸುವ ಮ ಲಕ ಸಾಗಿಸಲ ಾಗುತ ು ದ . ಇದನುು ವಿದುು ರ್ದವಚ ಛೇ ದು ದಲ್ಲಿ ಅಯಾನುಗಳು ಸರ್ ಸಾಗಿಸಬರ್ುದು. 
                  Q 

ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ =I = _____ 

     t 
 

ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ವನುು ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ 'I' ಚಿಹ ುಯ ಂದ ಸ ಚಿಸಲಾಗುತ ು ದ . ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ವನುು ಅಳ  ರ್ುವ SI ಘಟಕವನುು 
ಆಂಪಿರ್ರ್ ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ಒಂ ದು ಆಂಪಿರ್ರ್ ಎಂದರ  ಪರತಿ ಸ ಕ ಂಡಿಗ  ಒಂ ದು ಕ  ೇಲ ಂಬ್ ದರದಲ್ಲಿ ಮೇಲ  ೈ ಮ ಲಕ 
ವಿದುು ದಾ ವ ೇಶಗಳ ರ್ರಿವು, ಮತುು ಅದನುು ಆರ್ಮೀಟರ್ ಬಳಸಿ ಅಳ  ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . 

ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ವು ಕಾಂತಿೇ ರ್ ಕ್ ೇತ ರಗಳನುು ಬಸಿ ರ್ಾಡುವುದ ು ಮತುು ಪ ರೇರ ೇಪಿಸುವಂತರ್ ಅನ ೇಕ ಪರಿಣ ಾಮ ವನುು 
ಉ ಂಟ ುರ್ಾಡುತು ದ , ಇದು ಮೇಟಾ ರ್ಡಗಳು, ಇಂಡಕುರ್ಡಗಳು ಮತುು ಜನರ ೇಟರ್ ಡಗಳಂತರ್ ಆಧುನಿಕ ರ್ದನದ ಅನ ೇಕ ಉ ಪಕರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾ ು ಪಕವಾ ದ ಅನವರ್ವನುು ಹ  ಂರ್ದದ . 
ವಿಶಿಷ್ುವಾ ದ ಮನ ರ್ಲ್ಲಿ, ವಾಣಿಜು ವಿದುು ತ್ ರ್ಾಗಯವು 100 ಆಂಪ್ಸ್ ಕರ ಂಟ್ ಅನುು ರ್ಾಡುತು ದ , ಅಲ್ಲಿ ಲ ೈಟ್ ಬಲ್ಬ 1 ಆಂಪ್್ಸ ಅನುು 
ಬಳಸುತು ದ  ಮತುು ಒಂ ದು ಎ ಸಿ ಘಟಕದ ಸಾಥ ಪನ ರ್ು ಸರಿಸುರ್ ಾರು 15 ಆಂಪಿರ್ರ್ಡಗಳನುು ಬಳಸುತು ದ . 

 

 

1.4.1 ವಿಧುತ್ ಪರವಾಹ 
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ಪರವಾಹದ್ ಹರಿ ವು ಮತಯ ು ನಿದ ೇಿಶನ 
ಮಬ ೈಲ್ ಚಾರ್ಯ ಕಾು ರಿರ್ರ್ಡಗಳಾಗಿರುವ ಎಲ  ಕಾರನ್ ಡಗಳು ತಂ ತಿಗಳಂತರ್ ವಾ ರ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ನ ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಿವ . 
ಪರವಾರ್ವು ಧನಾತ ಮಕ ಅಥವಾ ಋಣ ಾತ ಮಕ ಶುಲೆಗಳು ಅಥವಾ ಎರಡರ ರ್ರಿವು ಎಂ ದು ಹ ೇಳಲಾ ಗುತು ದ . ಸಕ ು ಯಟ್ ನಲ್ಲಿ  ಧನಾತ ಮಕ 
ಚಾರ್ಯ ಗಳ ರ್ರಿವು ಒಂ ದ ೇ ರಿೇತಿರ್ ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ವನುು ಹ  ಂರ್ದರುತು ದ  ಮತುು ವಿರುದಿ ರ್ದಕ್ತೆನಲ್ಲಿ ಋಣ ಾತ ಮಕ ಚಾಜೆಯಳ ಸರ್ಾನ 
ರ್ರಿವಿನಂತ್  ಯ್ಕೇ ಪರಿಣ ಾಮ ಬೇರುತು ದ . 

       
   ಚಿತರ 1.4.1. ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಮ ಲ 

ಪರವಾರ್ದ ರ್ದಕುೆ ಧನಾತ ಮಕ ಚಾಜೆ ಯಳ ರ್ರಿವಿನ ರ್ದಕ್ತೆ ನಂತ್   ವಾ ು ಖ್ಾುನಿಸಲಾ ಗಿದ . ಹಿೇಗಾ ಗಿ, ಬಾರ್ು ಸಕ ು ಯಟುಲ್ಲಿ ನ ಪರವಾರ್ವು ಧನಾತ ಮಕ 
ಟರ್ಮಯನಲ್ಲುಂದ ಮತುು ಬಾು ಟರಿರ್ ಋಣ ಾತ ಮಕ ಟರ್ಮಯನಲ್ ಕಡ ಗ  ನಿದ ೇಯಶಿಸಲಪ ಡುತು ದ . 
ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಅನಿಲ ಮತುು ದರವಗಳಲ್ಲಿ ನ ಪರವಾರ್ದ ರ್ರಿವು ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ಧನಾತ ಮಕ ಅಯಾನುಗಳ ಒಂ ದು ರ್ದಕ್ತೆನಲ್ಲಿ ಮತುು ಋಣಾತ ಮಕ 
ಅಯಾನುಗಳು ವಿರುದಿ ರ್ದಕ್ತೆನಲ್ಲಿ ರ್ರಿರ್ುವುದರಿಂದ ಸಂಭವಿಸು ತು ದ . ಅರ ವಾರ್ಕದಲ್ಲಿ ನ ಪರಸುು ತವು ಸಾಂ ಪರದಾಯ ಕ ರ್ದಕ್ತೆನಲ್ಲಿ ರಂಧರಗಳ 
ಚಲನ  ಮತುು ವಿರುದಿ ರ್ದಕ್ತೆನಲ್ಲಿ ರುವ ಎಲ  ಕಾರನೆಳ ಕಾರಣರ್ದಂ ದಾ ಗಿರುತು ದ . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ಪರತಿರ  ೇಧವು ವಸುು ವಿನಿಂದ ನಿೇಡುವ ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ದ ರ್ರಿವಿ ಗ  ವಿರ  ೇಧವಾ ಗಿದ . ಸರಳವಾಗಿ ಹ ೇಳುವುದಾದರ , ವಸುು ವಿನ 
ಪರರ್ಾಣ ುಗಳು ಮತುು ಅಣುಗಳು ಮುಕು ಎಲ  ಕಾರನ್ ಡಗಳ ರ್ರಿವನುು ತಡ ರ್ುತು ವ . ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ದ ವಿರುದಿ ಅನವಯಸಲಾ ದ 
ವಿರ  ೇಧ ಅಥವಾ ಪರತಿರ  ೇಧದ ಪರರ್ಾಣ ವು ವಸುು ವಿನ ಸವರ ಪವನುು ಅವಲಂಬಸಿರುತು ದ . 
ಬ ಳಿಿ, ತ್ಾ ಮರ, ಅಲ ು ರ್ಮನಿರ್ಂನಂತರ್ ಲ  ೇರ್ಗಳು ವಿದುು ತ್ ಪರವಾ ರ್ಕ ೆ ಬರ್ಳ ಕಡಿಮ ಪರತಿರ  ೇ ಧವನುು ನಿೇಡುತು ವ . ಆದಾರಿಂ ದ, 
ಅವರನು ು ವಾ ರ್ಕಗಳು ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ಮತ್  ು ಂದ ಡ , ಕ ಲವು ವಸುು ಗಳು ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ದ ರ್ರಿವಿಗ  ಹ ಚಿುನ ಪರರ್ಾಣ ದ 
ಪರತಿರ  ೇಧವನುು ಒದಗಿಸುತು ವ . ಅವುಗಳನುು ಅವಾರ್ಕಗ ಳು ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ಗಾಜು, ರಬಬರ್, ಒ ಣ ಮರ, ಮೈಕಾ 
ಅವಾರ್ಕಗಳ ಕ ಲವು ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗಳಾಗಿವ . 
ವಾ ರ್ಕದ ಪರತಿರ  ೇಧವು ಇದನುು ಅವಲಂಬಸಿರುತು ದ : 

• ವಾ ರ್ಕದ ಉ ದಾ; ಇದು ನ ೇರವಾ ಗಿ ಅನುಪಾತ ದಲ್ಲಿ ರುತು ದ ; 
• ಅದರ ಅಡಡ-ವಿಭಾಗದ ವಿಸಿು ೇಣ ಯ, ಅದು ವಿಲ  ೇ ಮ ಅನುಪಾತ ದಲ್ಲಿ ರುತು ದ ; 

1.4.2 ಪರತಿರ  ೇಧ 
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  • ವಸುು ಗಳ ಸವಭಾವ; 
• ತ್ಾ ಪರ್ಾನ. 

ಚಿಹ  ೆ: 
     
ಪರತಿರ  ೇಧ: R  l  

                            
a 

  
R =   l  

             
a 

  
ಎಲ್ಲಿ ಸಿಥ ರವಾಗಿರುತು ದ  ಮತುು ಅದನುು ಪರತಿರ  ೇಧಕತ್  ಅಥವಾ ನಿರ್ದಯಷ್ು ಪರತಿರ  ೇಧ ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . 
ರ್ಾಪನ: ಪರತಿರ  ೇಧದ ಅಳತ್ ರ್ ಘಟಕವು ಓ ಮ್ಸ (Ω) ಆಗಿದ . 
Ω ನಲ್ಲಿ ಓರ್ಮೀಟ ರ್, kΩ ನಲ್ಲಿ ಮಲ್ಲುರ್ಮೇಟ ರ್ ಮತುು m Ω ನಲ್ಲಿ ಮಗೆರ್ ಅನುು ಬಳಸಿಕ  ಂ ಡು ಪರತಿರ  ೇಧವನುು ಅಳ  ರ್ಬರ್ು ದು. 

ವಸುು ವಿನ ಪರತಿರ  ೇಧವು ತ್ಾ ಪರ್ಾನದಲ್ಲಿ ನ ಬದಲಾ ವಣ ಯ ಂದ ಪರಭಾವಿತವಾ ಗಿರುತು ದ . ಪರತಿರ  ೇಧದ ಮೇಲ   ತ್ಾ ಪರ್ಾನದ 
ಪರಿಣ ಾಮ ವು ವಸುು ವಿನ ಪರಕಾರವನುು ಅವಲಂಬಸಿರುತು ದ . 
ತ್ಾ ಮರ ಮತುು ಅಲ ು ರ್ಮನಿರ್ಂನಂತರ್ ವಾ ರ್ಕಗಳ ಪರತಿರ  ೇಧವು ಉ ಷ್ಣತ್ ರ್ ಹ ಚುಳದ  ಂ ರ್ದಗ  ಹ ಚಾುಗುತು ದ . ಈ ಲ  ೇರ್ಗಳ 
ಪರತಿರ  ೇಧವು ತ್ಾ ಪರ್ಾನದ ಏರಿಕ ಗ  ನ ೇರವಾ ಗಿ ಅನುಪಾತ ದಲ್ಲಿ ರುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳು "ಪರತಿರ  ೇಧದ ಧನಾತ ಮಕ ತ್ಾ ಪರ್ಾನ ಸರ್-
ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ" ಎಂ ದು ಹ ೇಳಲಾಗುತ ು ದ . 
ವಿದುು ರ್ದವಚ ಛೇದು ಗಳು, ಜಮೇಯನಿ ರ್ಮ್ಸ, ಸಿಲ್ಲಕಾನ್ ಮುಂತ್ ಾದ ಅರ ವಾರ್ಕಗಳು ಮತುು ಗಾಜು, ಮೈಕಾ, ರಬಬ ರ್ ಮುಂತ್ ಾದ ಅವಾರ್ಕಗಳ 
ಪರತಿರ  ೇಧವು ಉ ಷ್ಣತ್ ರ್ ಹ ಚುಳದ  ಂ ರ್ದಗ  ಕಡಿಮಯಾಗುತ ು ದ . ಆದಾರಿಂ ದ, ಈ ವಸುು ಗಳನುು "ಪರತಿರ  ೇಧದ ಋಣ ಾತ ಮಕ ತ್ಾ ಪರ್ಾನ 
ಸರ್-ಪರಿಣ ಾಮ" ಎಂ ದು ಹ ೇಳಲಾ ಗುತು ದ . 
ಇದಕ ೆ ವಿರುದಿವಾ ಗಿ, ರ್ಮಶರಲ  ೇರ್ಗಳ ಪರತಿರ  ೇಧವು ಉ ಷ್ಣತ್ ರ್ ಏರಿಕ ಯಂರ್ದಗ  ಹ ಚಾುಗುತು ದ  ಆದರ  ಅನಿರ್ರ್ಮತ ಮತುು ಬರ್ುತ್ ೇಕ 
ಅತು ಲಪ ವಾ ಗಿದ . 
ವಾಹಕ ಗಳ ು, ಅವಾಹಕಗಳು ಮತಯು ಅರ ವಾಹಕ ಗಳ ು 
ಪರವಾರ್ದ ರ್ರಿವು, ಅಂದರ , ಮುಕು ಎಲ  ಕಾರನ್ ಡಗಳ ರ್ರಿವನುು ಸುಲಭವಾಗಿ ಹ  ಂ ರ್ದಸಬರ್ುದಾದ ಪದಾಥಯಗಳನುು ವಾ ರ್ಕಗ ಳು ಎಂ ದು 
ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . 
ವಸುು ವಿನ ವಾ ರ್ಕತ್ ರ್ು ವಸುು ವಿನಲ್ಲಿ ರುವ ಉ ಚಿತ ಎಲ  ಕಾರನೆಳ ಸಂಖ್ ು ರ್ನುು ಅವಲಂಬಸಿರುತು ದ . ಹ ಚಿುನ ಲ  ೇರ್ಗಳು ಉ ತು ಮ 
ವಾ ರ್ಕಗಳಾಗಿವ . 
ವಾಹಕ ಗಳ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷ ಣಗ ಳು: 

• ಕಡಿಮ ನಿರ್ದಯಷ್ು ಪರತಿರ  ೇಧ 
• ಯಾಂ ತಿರಕವಾಗಿ ಕಠಿಣ 
• ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭು ವಿದ  
• ಕ ೈಗ ಟುಕುವ 
• ಡಕ ುೈಲ್ (ಲ  ೇರ್ಗಳ ಸಂದಭಯ ದಲ್ಲಿ) 
• ಉ ಷ್ಣತ್ ರ್ು ಹ ಚಾುದಾ ಗ ಹ ಚುುತಿುರುವ ಪರತಿರ  ೇಧ (ಇಂಗಾಲ ದ ಸಂದಭಯದಲ್ಲಿ ಹ  ರತುಪಡಿಸಿ) 
• ತಂ ತಿಗಳು ಅಥವಾ ಪಟಿುಗಳನುು ಸಂಪಕ್ತಯಸಿದಾಗ ಪರಸುು ತ ರ್ರಿವಿಗ  ವರ್ನ ರ್ಾಗಯವನು ು ರಚಿಸು ವ ಸಾಮ ಥು ಯ. 

 

1.4.3 ಪರತಿರ  ೇಧದ್ ಮೇಲ  ತ್ಾಪಮಾನ ದ್ ಪರಿಣಾಮ 
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ಅವಾಹಕಗ ಳು 
ಸ ಾರ್ ಾನು ಪರಿಸಿ ಥತಿ ಗಳಲ್ಲ ಿ ಪರವಾ ರ್ವನು ು ರವಾ ನಿ ಸಲಾಗ ದ ಪದಾ ಥಯ ಗಳನು ು ಅವಾ ರ್ಕಗ ಳು ಎ ಂದು ಕರ  ರ್ಲಾ ಗು ತ ುದ . ಅವ ಾರ್ಕಗ ಳು ಅಸಾ ರ್ಾ ನುವಾಗಿ 
ಹ ಚಿುನ ಪರತಿರ   ೇಧವನು ು ಹ  ಂರ್ದವ  . ಶ ು ಷ್ ೆ ಗಾ ಳಿರ್ು ಹ ಚಿುನ ಪರತಿರ   ೇಧವನು ು ಹ  ಂರ್ದದ  , ಇದು ಉತುಮ ಅವ ಾ ರ್ಕ ವಾ ಗಿದ . ಗ ಾ ಜು, ಮೈಕ ಾ, 
ಅಬ  ನ  ೈಟ್ ಇತ್ಾ ು ರ್ದಗ ಳು ಗ ಾಳಿ ಗಿಂ ತ ಕ ಡಿಮ ಪರತಿ ರ   ೇಧವನು ು ಹ  ಂರ್ದವ . 
ಒ ಣ ಗಾ ಳಿ, ಕಲಾ ುರು, ಗಾ ಜು, ಮೈಕಾ, ಕ ಾಗ ದ, ಮೇಣ, ಪಿಂ ಗಾ ಣಿ, ರ್ತಿ ು, ರಬಬ ರ್, ಇತ್ಾ ುರ್ದ ಕ  ಲವು ಸಾ ರ್ಾ ನು ಅವ ಾರ್ಕಗ ಳು. 
ಉತುಮ ಅವಾಹಕಗ ಳ ಗ ಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
ವಸ ು ುಗ ಳು ಉತ ುಮ ಅವಾ ರ್ಕ ಗಳ ಾಗಿರಲ ು ಅವು ಕ  ಲ ವು ಗು ಣಲ ಕ್ಷಣಗ ಳನು ು ಹ  ಂ ರ್ದರಬ ೇಕು. ಉತುಮ ಅವಾರ್ಕ ಗಳು: 

• ಹ ಚಿುನ ನಿ ರ್ದಯ ಷ್ು ಪರತಿರ   ೇಧವನು ು ಹ  ಂ ರ್ದರಿ 
• ಹ ಚಿುನ ಡ ೈಎ ಲ ಕ್ತ ರಕ್ ಶಕ್ತ ುರ್ನು ು ಹ  ಂ ರ್ದರಿ (ಡ ೈಎಲ ಕ್ತರಕ್ ಶಕ್ತ ು ,  ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಸ ಥಗಿತ ಎಂ ದ  ಕ ರ  ರ್ು ತ್ಾ ುರ  , ಇದು ಡ ೈಎ ಲ ಕ್ತ ರಕ್ಡನ ವ ೇಲ  ುೇರ್ 

ವತ ಯನ   ಸ ಾ ಮಥುಯ ವಾಗಿ ದ . ಇದನು ು ಪರತಿ ರ್ಮಲ್ಲ ರ್ಮೇಟ ರ್ಡಗ   ಕ್ತಲ  ೇ ವೇಲ್ ುಡಗಳಲ್ಲ ಿ ಅಳ ರ್ಲಾಗ ುತ ುದ .) 
• ಹ ಚಿುನ ತ್ಾ ಪರ್ಾನವ ನುು ತಡ ದು ಕ  ಳುಿವ ಸಾಮ ಥು ಯಗಳನುು ಹ  ಂ ರ್ದರಿ 
• ಉ ತು ಮ ಯಾಂತಿ ರಕ ಶಕ್ತುರ್ನುು ಹ  ಂ ರ್ದರಿ 
• ಶಾ ಶವತ ಸವಭಾವವನುು ಹ  ಂ ರ್ದರಿ 
• ತ್ ೇವಾ ಂಶ ಮತುು ಜಲನಿರ  ೇಧಕವಾ ಗಿದ  

ಅರ -ವಾಹಕಗ ಳು 
ಉತುಮ ವಾರ್ಕಗ ಳಲ ದಿ ಅಥವಾ ಉತುಮ ಅವಾ ರ್ಕ ಗ ಳಲ ದಿ ಪದಾಥಯ ಗ ಳನು ು ಅರ  ವಾರ್ಕಗ ಳು ಎ ಂದು ಕ ರ  ರ್ಲಾಗ ು ತ ುದ . ವಾರ್ಕಗ ಳಲ್ಲ ಿ 
ಕ ಂ ಡು ಬರುವ ಎ ಲ ಕ ಾ ರನ್ಡಗಳ ಸ ಂಖ್ ುಗ   ಹ  ೇಲ್ಲಸಿ ದರ   ಅಂ ತರ್ ವಸ ು ುಗ ಳು ಕ  ಲವು ಉಚಿತ ಎ ಲ ಕ ಾರನ್ ಡಗ ಳನು ು ಹ  ಂ ರ್ದರು ತ ುವ . ಈ ಕ ಾ ರಣಕ ಾ ೆಗಿ, ಅರ   
ವಾ ರ್ಕ ಗಳ ಪರತಿರ   ೇಧವು ಸ ಾಕ ಷ್ು ು ಹ ಚಾ ುಗಿ ದ . ಅಶು ದಿ ಅರ  ವಾ ರ್ಕಗ ಳು, ಅಂ ದರ  , ಕ  ಲವು ಇತರ ವಸ ು ುಗ ಳ  ಂ ರ್ದಗ   ಸ ಣಣ ಪರರ್ ಾ ಣದಲ್ಲ ಿ ಬ ರ  ಸಿದ 
ಅರ  ವಾ ರ್ಕ ಗಳು ಕ ಡಿಮ ಪರತಿರ   ೇಧವನು ು ಹ  ಂರ್ದರುತ ುವ . 
ಡಯ ೇರ್ಡಗಳು, ಟಾ ರನಿಸ್ ುರ್ಡಗ ಳು ಇತ್ ಾ ುರ್ದಗಳನು ು ತ ಯಾರಿ ಸಲ ು ಅರ  -ವಾ ರ್ಕಗ ಳನು ು ಬಳಸ ಲಾ ಗು ತ ುದ . ಜಮೇಯ ನಿ ರ್ಮ್ಸ, ಸಿ ಲ್ಲಕ ಾನ್, ಕಾ ಬಯನ್ ಮತು ು 
ಬ  ೇರ ಾನ್ ಅರ  ವಾರ್ಕಗ ಳ ಕ  ಲ ವು ಉದಾರ್ರಣ  ಗ ಳಾ ಗಿವ . 

 

ವಾ ರ್ಕದ ಭೌತಿ ಕ ಸಿಥ ತಿರ್ು ಒಂದ ೇ ಆಗಿರುವವರ ಗ , ವಾ ರ್ಕದ ತುರ್ದಗಳ ನಡುವ  ಅನವಯಸಲಾ ದ ಸಂಭಾ ವು ವು ತ್ಾು ಸವು (V) ವಿದುುತ್ 
ಪರವಾರ್ಕ ೆ ಸಿಥ ರ ಅನುಪಾತ ವನುು ಹ  ಂ ರ್ದರುತು ದ  ಎಂ ದು ಓಮು ಕಾನ ನು ಹ ೇಳುತು ದ . 
(I) ಅದ್ರ ಮ ಲ್ಕ ಹ ಾದ್ಯಹ   ೇ ಗಯ ವುದ್ಯ. 
ಸರಳವಾಗಿ ಹ ೇಳುವುದಾದರ , ವಾ ರ್ಕದ ಭೌತಿ ಕ ಸಿಥ ತಿರ್ು ಸಿಥ ರವಾಗಿದಾ ಾ ಗ (ಅಂದರ  ತ್ಾ ಪರ್ಾನ, ಉ ದಾ, ಅಡಡ ವಿಭಾಗಿೇರ್ ಪರದ ೇಶ 
ಇತ್ಾು ರ್ದ) ವಾರ್ಕದಾ ದು ಂತ ಸಂಭಾವು ವು ತ್ಾು ಸದ (V) ಅನುಪಾತ ಮತುು ವಾ ರ್ಕದ ಮ ಲಕ ರ್ರಿರ್ುವ ವಿದುು ತ್ ಸಿಥ ರವಾಗಿರುತು ದ . 
ಆದಾರಿಂ ದ V/I = ಸಿಥ ರ ಮತುು ಈ ಸಿಥ ರವನುು ಪರತಿರ  ೇಧ ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ , ಇದನುು R ನಿಂದ ಸ ಚಿಸಲಾಗುತ ು ದ , ಆದಾರಿಂದ, 
V/I = R 

   ಚಿತರ 1.4.2. ಓಮು ನಿರ್ಮ 

1.4.4 ಓಮೆ ನ ನಿಯಮ 
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ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗ , ಪರಸುು ತ (I) ತಿಳಿರ್ದಲಿ ಆದರ  ವೇಲ  ುೇರ್ (E) ಮತುು ಪರತಿರ  ೇಧ (R) ತಿಳಿರ್ದದಾರ , ಎಲ್ಲ,ಿ 
I = ಆಂಪಿರ್ರ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸುು ತ (A) 
E = ವೇಲ್ುಡಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ  ಕ  ರೇಮೇ ಟಿವ್ ಫ  ೇ ರ್ಸಯ (EMF) (V) R = ಓಮ್ಸಡಗಳಲಿ್ಲ ಪರತಿರ  ೇಧ (Ω) 
ನಂತ ರ, V = I  R, I = V / R ಮತುು R = V / I 

ಉ ದಾಹರಣ  
ಬಾು ಟರಿ ಇಎಮ್ಸಎಫ್ 12.8 ವೇಲ್ು ಆಗಿದಾರ  ಮತುು 3.2 ಎ ಪರವಾ ರ್ವನುು ಪ ರ ೈಸಿದರ , ಸಕ ು ಯಟು ಪರತಿರ  ೇಧ ಏನು? 
ಓ ಮ್ಸ ನಿರ್ಮದ ಪರಕಾರ, 

 
 

ಸ ರಣಿ ಸ ಕ ುಿಟ್‌ಗಳ ು 
ಸರಣಿ ಸಕ ು ಯಟ್ ಒಂ ದು ಸಕ ುಯಟ್ ಆಗಿದುಾ, ಇದರಲ್ಲಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳು ಅಂತು ರ್ದಂದ ಕ  ನ ರ್ವರ ಗ  ಸಂಪಕಯಗ  ಂ ಡಿವ , ಆದಾರಿಂದ 
ಪರಸುು ತವು ಕ ೇವಲ ಒಂ ದು ರ್ಾಗಯವನುು ರ್ಾತ ರ ಹ  ಂ ರ್ದದ . ಪರತಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕದ ಮ ಲಕ ಪರಸುುತವು ಒಂ ದ ೇ ಆಗಿರುತು ದ . ಪರತ್ ುೇ ಕ 
ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳ ಪರತಿರ  ೇಧ ರ್ೌಲ ು ಗಳನುು ಸರಳವಾಗಿ ಸ ೇರಿಸುವ ಮ ಲಕ ಸಕ ು ಯಟು ಒಟ ುು ಪರತಿರ  ೇಧವನುು 
ಕಂಡುಹಿಡಿರ್ಲಾ ಗುತು ದ . 
ಸರಣಿ ರ್ಲ್ಲಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳ ಸರ್ಾನ ಪರತಿರ  ೇಧ: R = R1 + R2 + R3 

                                  ಚಿತರ 1.4.3. ಸರಣಿ ಸಕ ು ಯಟ್ಡಗಳು 
 

1.4.5 ಸರಣಿ, ಸಮಾರ್ ಾಂತ ರ ಮತಯು ಸಂಯೇಜರ್ ಯ ಸಕ ುಿಟ್‌ಗಳು 
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ಸ ರಣಿ ಸ ಕ ುಿಟ್‌ಗಳ ು 
ಸರಣಿ ಸಕ ು ಯಟ್ ಒಂ ದು ಸಕ ುಯಟ್ ಆಗಿದುಾ, ಇದರಲ್ಲಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳು ಅಂತು ರ್ದಂದ ಕ  ನ ರ್ವರ ಗ  ಸಂಪಕಯಗ  ಂ ಡಿವ , ಆದಾರಿಂದ 
ಪರಸುು ತವು ಕ ೇವಲ ಒಂ ದು ರ್ಾಗಯವನುು ರ್ಾತ ರ ಹ  ಂ ರ್ದದ . ಪರತಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕದ ಮ ಲಕ ಪರಸುುತವು ಒಂ ದ ೇ ಆಗಿರುತು ದ . ಪರತ್ ುೇ ಕ 
ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳ ಪರತಿರ  ೇಧ ರ್ೌಲ ು ಗಳನುು ಸರಳವಾಗಿ ಸ ೇರಿಸುವ ಮ ಲಕ ಸಕ ು ಯಟು ಒಟ ುು ಪರತಿರ  ೇಧವನುು 
ಕಂಡುಹಿಡಿರ್ಲಾ ಗುತು ದ . 
ಸರಣಿ ರ್ಲ್ಲಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳ ಸರ್ಾನ ಪರತಿರ  ೇಧ: R = R1 + R2 + R3 
ಇಲ್ಲಿ, 
V = ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಮ ಲ 
I = ಸಕ ು ಯಟುಲ್ಲಿ ರ್ರಿರ್ುವ ಪರವಾರ್ 
R1, R2, R3 = ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳ ಪರತಿರ  ೇಧ 
ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅಡಡಲಾಗಿ R1 = I x R1 = V1  
ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅಡಡಲಾಗಿ R2 = I x R2 = V2  
ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅಡಡಲಾಗಿ R3 = I x R3 = V3  
ಒಟ ುು ವ ೇಲ  ುೇರ್ = IR1 + IR2 + IR3 
V = V1 + V2 + V3 
V = I(R1 + R2 + R3) 
V/I = R1 + R2 + R3 
V = I xR = R1 + R2 + R3 
ಸ ಮಾರ್ಾಂತರ ಸ ಕ ುಿಟ್‌ಗಳ ು 
ಒಂ ದು ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟ್ ಎಂ ದರ  ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳು ಇತರ ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳ ಧನಾತ ಮಕ ತುರ್ದಗಳಿಗ  ಧನಾತ ಮಕ ತುರ್ದಗಳನ ುು 
ಜ  ೇಡಿಸುವ ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ಜ  ೇಡಿಸಲಾ ದ ಸಕ ು ಯಟ್ ಆಗಿದ . ಅದ ೇ ಋಣ ಾತ ಮಕ ತುರ್ದಗಳಿಗ  ಅನವಯಸುತು ದ . ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟುಲ್ಲಿ ನ 
ಪರವಾರ್ವು ಒಂ ದ ೇ ಆಗಿರುವುರ್ದಲಿ. ಎಲಾಿ ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ರ್ಾಗಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಿನು ಪರವಾರ್ಗಳು ರ್ ರಿರ್ುತು ವ . 
ಇಲ್ಲಿ, ಪರಸುು ತ I = I1 + I2 + I3 
ಪರತಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕದಲ್ಲಿ ನ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಸರ್ಾನಾಂ ತರವಾಗಿ ಒಂ ದ ೇ ಆಗಿರುತು ದ . ಪರತಿರ  ೇಧಕಗಳ ಒಂದು ಸ ಟ್ಡನ ಒಟ ುು ಪರತಿರ  ೇಧವನುು 
ಸರ್ಾನಾಂ ತರವಾಗಿ ಪರತಿರ  ೇಧ ರ್ೌಲ ು ಗಳ ಪರಸಪರಗಳನುು ಸ ೇರಿ ಸುವ ಮ ಲಕ ಕಂಡುಹಿಡಿರ್ಲಾ ಗುತು ದ , ಮತುು ನಂತ ರ ಒಟ ುು 
ಪರತಿಸಪಧಿಯರ್ನು ು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಿತು ದ . 
ಸರ್ಾನಾಂ ತರವಾಗಿ ಪರತಿರ  ೇಧಕದ ಸರ್ಾನ ಪರತಿರ  ೇಧ: 1

𝑅
=

1

𝑅1
+

1

𝑅2
+

1

𝑅3
 

       
          ಚಿತರ 1.4.4. ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟ್ಡಗಳು 
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ಸ ರಣಿ-ಸ ಮಾರ್ಾಂತರ ಸ ಕ ುಿಟ್‌ಗಳ ು 
ಸರಣಿ-ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟ್ ಸರಣಿ ಸಕ ು ಯಟ್ ಮತುು ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟು ಸಂಯೇಜನ ಯಾಗಿದ  . ಸರಣಿ-ಸ ರ್ಾನಾಂ ತರ 
ಸಕ ು ಯಟು ಸರ್ಾನ ಪರತಿರ  ೇಧವು ಸಕ ು ಯಟುಲ್ಲಿ ನ ಸರಣಿ ಮತುು ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟ್ ರ ಪಗಳ ಸಂಖ್ ು ರ್ನುು 
ಅವಲಂಬಸಿರುತು ದ . 

        ಚಿತರ 1.4.5. ಸರಣಿ-ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟ್ಡಗಳು 
ಇಲ್ಲಿ, ಸಕ ು ಯಟು ಸರ್ಾನ ಪರತಿರ  ೇಧ: R = R3 II R2 ಮತುು ಈ ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಂಯೇಜನ ರ್ು R1 ನ  ಂ ರ್ದಗ  ಸರಣಿ ರ್ಲ್ಲಿ ದ . 
𝑅 = (

𝑅3×𝑅2

𝑅3+𝑅2
) + 𝑅1 

ಇಲ್ಲಿ, ಸರ್ಾನ ಪರತಿರ  ೇಧ = V / R ಆಂಪಿರ್ರ್ 

 

ಓ ಮ್ಸ ನಿರ್ಮದ ಪರಕಾರ 

ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ು ಯಟುಲ್ಲಿ 
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ಆರ್ಸಾೆಂ ತಿೇ ರ್ ಕ್ ೇತ ರ 
ಚಾರ್ಡಯ ವಸುು ವಿನ ಬಳಿ ವಿದುು ತ್ ಕ್ ೇತ ರವು ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಿ ದ . ಅಂತ್ ಯ್ಕೇ, ಕಾಂತಕ್ ೇತರವು ಆರ್ಸಾೆಂ ತದ ಸುತು ಲ  ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಿ ದ . ಒಂ ದು 
ಪರತ್ ುೇ ಕವಾದ ಕಾಂತಿೇ ರ್ ಧುರವವನುು ಆರ್ಸಾೆಂ ತದ ಬಳಿಗ  ತಂ ದ ರ , ಅದು ಬಲವನುು ಅನುಭವಿಸ ುತು ದ  ಮತುು ರ್ಾು ಗ ುಟ್ 
ಧುರವಆರ್ಸಾೆಂ ತದ ಧುರವದ ಮ ೇಲ   ಬಲಗಳು ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಿಸ ುವ ಅರ್ಸಾೆಂ ತ ಸರ್ಮೇಪವಿರುವ ಪರದ ೇಶವನುು ಆರ್ಸಾೆಂ ತಿೇ ರ್ ಕ್ ೇತ ರ 
ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . 
ಕಾಂತಿೇ ರ್ ಧುರವಗಳು ಬಲವನುು ಅನುಭವಿಸುವ ಜಾಗವನು ು ಕಾಂತಕ್ ೇತರ ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ಬಲದ ಕಾಂತಿೇ ರ್ ರ ೇಖ್ ಗಳು N 
ಧುರವರ್ದಂದ ಹ  ರಹ  ಮುಮತು ವ  ಮತುು ದಕ್ಷಿಣ ಧುರವದಲ್ಲಿ ಪರವ ೇಶಿಸುತು ವ , ಹಿೇಗಾ ಗಿ ಅರ್ಸಾೆಂ ತ ಸಕ ು ಯಟಾ ೆಗಿ ಕ  ೇಿರ್ಸ ಲ ಪ್ಸ ಅನುು 
ರ ಪಿಸುತು ದ .  

                ಚಿತರ 1.4.6. ಆರ್ಸಾೆಂತಿ ೇರ್ ಕ್  ೇತ ರ 
ವಿದ್ಯುತ್ಾಾ ಂತಿೇ ಯತ್  
ಇದು ವಿದುು ಚಛಕ್ತು ಯ ಂದ ಕಾಂತಿೇರ್ ಕ್ ೇತ ರದ ಉ ತ್ಾ ಪದನ ಯಾಗಿದ  . ವಾ ರ್ಕದ ಮ ಲಕ ವಿದುು ತ್ ಪರವಾ ರ್ವು ರ್ರಿರ್ುವಾಗ, ವಾ ರ್ಕದ 
ಉ ದಾ ಕ ೆ ಕಾಂತಿೇ ರ್ ಕ್ ೇತ ರವನುು ಸಾಥ ಪಿಸಲಾ ಗುತು ದ .     

     
    ಚಿತ ರ 1.4.7. ವಿದು ು ತ್ಾ ೆಂ ತಿ ೇರ್ತ್   
ವಿದ್ಯುತ್ ಪರವಾಹದ್ ಕಾಂ ತಿೇಯ ಪರಿಣ ಾಮ: 

1. ವಾ ರ್ಕದ ಮ ಲಕ ಪರಸುು ತವನುು ಹ ಚಿುಸಿ, ಕಾಂತಿೇ ರ್ ಕ್ ೇತ ರವನುು ಬಲಗ  ಳಿಸಿ ಮತುು ಪರತಿಯಾಗಿ. 
2. ವಾ ರ್ಕದ ಬಳಿ ಕಾಂತಿೇ ರ್ ಕ್ ೇತ ರವು ಬಲವಾಗಿರುತು ದ  ಮತುು ನಾವು ವಾ ರ್ಕರ್ದಂದ ದ ರ ಹ  ೇದಂತ್  ದುಬಯಲವಾ ಗುತು ದ . 
3. ವಾ ರ್ಕದ ಸುತು ಲ್ಲನ ಬಲದ ಕಾಂತಿೇ ರ್ ರ ೇಖ್ ಗಳು ಪರದಕ್ಷಿಣಾ ಕಾರವಾ ಗಿ ಅಥವಾ ಪರದಕ್ಷಿಣಾ ಕಾರವಾ ಗಿ ಇರುತು ವ . ಇದು ಪರವಾರ್ದ 

ರ್ದಕೆನುು ಅವಲಂಬಸಿರ ುತು ದ . 
4. ಕಾಂತಕ್ ೇತರದ ಆಕಾರವು ವಾರ್ಕದ ಆಕಾರವ ನುು ಅವಲಂಬಸಿ ರುತು ದ . 

ಕಾಂ ತಕ್ ೇ ತರದ್ಲ್ಲು ವಿದ್ಯುತ್ ಪರವಾಹ -ಸಾಗಿಸ ಯವ ವಾಹಕ 
ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ ಸಾಗಿಸುವ ವಾರ್ಕವನು ು ಏಕರ ಪದ ಕಾಂತಕ್ ೇ ತರದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿದಾಗ, ಅದು ಬಲವನುು ಅನುಭವಿ ಸುತು ದ  ಮತುು ವಾರ್ಕವು 
ತಿರುಗಲು ಪಾ ರರಂಭಿಸುತು ದ . 
 

1.4.6 ವಿದ್ಯುತ್ ಾಾಂತಿೇಯ ಕ್ ೇತರ ಮತ ಯು ಅದ್ರ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
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           ಚಿತರ 1.4.8. ವಿದು ು ತ್ ಪರವಾ ರ್ -ಸ ಾಗಿ ಸ ುವ ವಾರ್ಕ 
ನ ೇರ ವಾ ರ್ಕವು I ಆಂಪಿರ್ನಯ ಪರವಾರ್ವನುು ಲ್ಲ ೇ ರ್ಮೇಟನಯ ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ಉ ದಾ ವನುು ಹ  ಂ ರ್ದದ  ಎಂ ದು ಪರಿಗಣಿ ಸಿ. ವಾರ್ಕದ 
ಮೇಲ   F ಬಲವನುು V = I x R ನ ು ಟನ್ ಡಗಳಿಂದ ನಿೇಡಲಾಗಿದ  ಎಂ ದು ಕಂಡುಬಂರ್ದದ . 

ಮುಚಿುದ ಸಕ ು ಯಟ್ಡನ ಸುತು ಲ್ಲನ MMF (EMF ಗ  ಅನುಗುಣವಾ ದ ರ್ಾು ಗ ುಟ  ೇ ಮೇ ಟಿವ್ ಫ  ೇರ್ಸಯ ಅಂದರ  ಎಲ  ಕ  ರೇ ಮೇ ಟಿವ್ 
ಫ  ೇ ರ್ಸಯ) ಆ ರ್ಾಗಯರ್ದಂದ ಸುತುು ವರಿದ ಪರವಾರ್ಕ ೆ ಸರ್ಾನವಾಗಿರುತು ದ  ಎಂ ದು ಕಾನ ನು ಹ ೇಳುತು ದ . 
ಇದರಥಯ, ಪರಸುು ತ ಹ ಚಾುದಾ ಗ, MMF ಸರ್ ಹ ಚಾುಗುತು ದ . MMF ಅನುು ಆಂಪಿರ್ರ್ ತಿರುವುಗಳಿಂದ (AT) ನಿೇಡಲಾ ಗುತು ದ . AT 
ಅನುು ರ್ಾು ಗ ುಟಿಕ್ ಸಕ ು ಯಟ್ಡನ ತಿರುವುಗಳ ಸಂಖ್ ು ಮತುು ಆ ತಿರುವುಗಳಲ್ಲಿ ನ ಪರಸುು ತ (ಆಂಪಿರ್ರ್ಡಗಳಲ್ಲಿ) ಉ ತಪನುರ್ದಂದ 
ನಿೇಡಲಾ ಗುತು ದ . 

1.4.7 ಆಂಪಿಯರ್ ನಿಯಮ 

AC ವಿದುು ತ್ ಸರಬರಾಜು 
ಪಯಾಯರ್ ಪರವಾರ್ದಲ್ಲಿ (AC), ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ದ ರ್ರಿವು ನಿರ್ತಕಾಲ್ಲಕವಾಗಿ ರ್ದಕೆನುು ಹಿಮು ಮ ಖ್ಗ  ಳಿಸುತು ದ . ಎಸಿ ಪವರ್ ಅನುು 
ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ವಸತಿ ಮತುು ವಾಣಿ ಜು ಕಟುಡಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . AC ಪವರ್ ಸಕ ು ಯಟ್ಡನಲ್ಲಿ ಸಾರ್ಾನು ತರಂಗ ರ ಪವು ಸ ೈನ್ 
ತರಂಗವಾಗಿದ . 
ಆದರ  ಕ ಲವು ಅನವರ್ಗಳಲ್ಲಿ, ತಿರಕ  ೇನ ಅಥವಾ ಚದರ ಅಲ ಗಳಂತ ರ್ ಇತರ ತರಂಗರ ಪಗಳನು ು ಸರ್ ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . ಪಯಾಯರ್ 
ಪರವಾರ್ಗಳ ಇತರ ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗಳ  ಂದರ  ವಿದುು ತ್ ತಂ ತಿಗಳ ಮೇಲ   ಸಾಗಿಸುವ ಆಡಿಯೇ ಮತುು ರ ೇಡಿಯೇ ಸಂಕ ೇತ ಗಳು. AC ಗಾಗಿ 
ಆವತಯನವ ನುು 'f' ಎಂ ದು ಸ ಚಿಸಲಾಗುತ ು ದ , ಅಲಿ್ಲ f = 50 Hz (ಪ ರ ೈಕ  ಆವತಯನದ) 
ಸ ತ ರ: 
N = 120f/P 
ಆದಾರಿಂ ದ, f = N x P/120 ಇಲ್ಲಿ: 
• N ಎನುುವುದು ವಾ ರ್ಕರ್ದಂದ ರ್ಾಡಿ ದ ಕಾರಂತಿಗಳ ಸಂಖ್ ು; 
• P ಎಂ ಬುದು ಆವತಯಕದ ಧುರವ ಗಳ ಸಂಖ್ ು 

            
 

1.4.8 ಎಸ್ಥ ಮತಯು ಡಿ ಸ್ಥ ಪರಸಯುತ ಪಿೇಳಿಗ ಯ ಮ ಲ್ ಪರಿಕಲ್ಪರ್   
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 ಚಿತರ 1.4.9. AC ಗಾಗಿ ಪರಸುು ತ ಸಮರ್ದ ಗಾರಫ್ 
AC ವಿದ್ ಯು ತ್ ಪ ರ ೈಕ ಯ ವಿತರಣ  
AC ಒಳರ್ರಿವು ಪ ರ ೈಕ ರ್ ನುು AC ವಿದುು ತ್  ಜನರ ೇಟರ್ ಡನಿಂದ ರಚಿಸಲಾ ಗಿದ . ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅನುು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಬದಲಾ ಯ ಸಬರ್ುದಾದಾ ರಿಂದ ದ ರದ ಪರಸರಣಕ ೆ AC ವಿದುು ತ್ DC ಕರ ಂಟ್ಡಗಿಂತ ಹ ಚುು ಸ ಕು ವಾ ಗಿದ . ಈ ಪರಕ್ತರಯ್ಕರ್ಲ್ಲಿ AC 
ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅನುು ಹ ಚಿುಸಲು ಅಥವಾ ಕಡಿಮ ರ್ಾಡಲ ು ಟಾ ರನಾ್ ಾಮಯರ್ ಅನುು ವಾ ು ಪಕವಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . ಹ ಚಿುನ ವ ೇಲ  ುೇರ್ 
ವಿದುು ತ್ ಸರಬರಾಜನು ು ಬಳಸಲ ು, ಶಕ್ತುರ್ ಹ ಚುು ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ಪರಸರಣ ಅಗತು, ಮತುು ಇದು ಪರಸರಣ ನಷ್ುವನುು ಕಡಿ ಮ ರ್ಾಡುತು ದ  
ಮತುು ವು ವಸ ಥರ್ ದಕ್ಷತ್ ರ್ನುು ಹ ಚಿುಸುತು ದ . 
ಹ ಚಿುನ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ನ ೇರ ಪರವಾರ್ದ  ಂರ್ದಗ  ಸಂವರ್ನ ಕಾರ್ಯ ಸಾಧು ವಲಿ ಎಂದು ಕಂಡುಬಂರ್ದದ . ಈ ಕಾರಣಕಾೆಗಿ, ಪರಸುು ತ ಮ ರು-
ರ್ಂತ ದ ವಿದುು ತ್ ಉ ತ್ಾ ಪದನ ರ್ನುು ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ಪಯಾಯರ್ವಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . ಮ ರು-ರ್ಂತ ದ ವಿದುು ತ್ ಉ ತ್ಾ ಪದನ ರ್ಲ್ಲಿ, 
ಮ ರು ಪರಸುು ತ ತರಂಗರ ಪಗಳು ಉ ತಪತಿ ು ಯಾಗುತು ವ , ಇದು ಪರಿರ್ಾಣ ದಲ್ಲಿ ಸರ್ಾನವಾಗಿರುತುದ  ಮತುು ಪರಸಪರ ರ್ಂತ ರ್ದಂದ 120 ° 
ಆಗಿರುತು ದ . 
ಹ ಂ ತ ಅನಯಕರಮ 
ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳಲ್ಲಿ ನ ವ ೇಲ  ುೇಜೆಳು ತಮ ಮ ಗರಿಷ್ಠ ಧನಾತ ಮಕ ರ್ೌಲ ು ವನುು ತಲ ುಪುವ ಕರಮವನುು ರ್ಂತ ದ ಅನುಕರಮ ಎಂ ದು 
ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ಆವತಯಕದ ತಿರುಗುವಿಕ ರ್ ರ್ದಕ್ತೆ ನಿಂದ ಇದನು ು ನಿಧಯರಿಸಲಾ ಗುತು ದ . ಮ ರು ಸುರುಳಿಗಳಿಂದ ಉ ತಪತಿ ು ಯಾಗುವ 
ಮ ರು ವ ೇಲ  ುೇಜೆಳಿವ . ಅವರು 120 ° ನಲಿ್ಲ ಪರಸಪರ ಸಥ ಳಾಂ ತರಗ  ಂಡಿದಾ ಾ ರ . ಈ ರ ೇಖ್ಾ ಚಿತರರ್ದಂದ, ಸುರುಳಿ 1 ರ ವ ೇಲ ುೇರ್ 
ಮದಲು ಗರಿಷ್ಠ ಧನಾತ ಮಕ ರ್ೌಲ ು ವನುು ಪಡ ರ್ುತು ದ  ಎಂ ದು ಗಮನಿಸಲಾ ಗಿದ , ನಂತ ರ ಸುರುಳಿ 2 ಮತುು ನಂತ ರ ಸುರುಳಿ 3. 
ಆದಾರಿಂ ದ, ರ್ಂತ ದ ಅನುಕರಮವು 1-2-3 ಆಗಿದ . 
ಆವತಯಕಗಳ ತಿರುಗುವಿ ಕ ರ್ ರ್ದ ಕುೆ ಹಿಮುಮಖ್ವಾಗಿದಾ ರ , ನಂತ ರ ಕರಮವೂ ಬದಲಾ ಗುತು ದ . ಇದು ಯಾವ ಸುರುಳಿರ್ು ಮದಲು ಗರಿಷ್ಠ 
ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅನುು ಪಡ ರ್ುತು ದ  ಎಂ ಬುದರ ಮೇಲ   ಅವಲಂಬತವಾ ಗಿರುತು ದ . 
ಹಂ ತಗಳನಯ ೆ ಹ  ಸ ರಿಸಯವುದ್ಯ 
ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳು ಅಥವಾ ಅಂಕುಡ  ಂಕುಗಳನುು 1,2,3 ಎಂದು ನಮ ರ್ದಸಬರ್ುದು ಅಥವಾ A,B,C ಎಂ ದು ಅಕ್ಷರಗಳನುು 
ರ್ಾಡಬರ್ುದು. ಆದಾಗ ು, ಮ ರು ತಟಸಥ ಬಣಣಗಳ ನಂತ ರ ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳು  ಹ ಸರಿಸುವುದು ಸಾರ್ಾನು ಅಭಾು ಸವಾಗಿದ . 
ಅವುಗಳ  ಂದರ :ಡ‘R ’ಡ ರ ರ್, ಡ ‘Y ’ ಡರ್ಳರ್ದ ಮತುು ‘B ’ಡ ಬ ,ಿ ಅಂದರ  RYB . 
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ಹ ಂ ತ ಅನಯಕರಮ 
ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳಲ್ಲಿ ನ ವ ೇಲ  ುೇಜೆಳು ತಮ ಮ ಗರಿಷ್ಠ ಧನಾತ ಮಕ ರ್ೌಲ ು ವನುು ತಲ ುಪುವ ಕರಮವನುು ರ್ಂತ ದ ಅನುಕರಮ ಎಂ ದು 
ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ಆವತಯಕದ ತಿರುಗುವಿಕ ರ್ ರ್ದಕ್ತೆ ನಿಂದ ಇದನು ು ನಿಧಯರಿಸಲಾ ಗುತು ದ . ಮ ರು ಸುರುಳಿಗಳಿಂದ ಉ ತಪತಿ ು ಯಾಗುವ 
ಮ ರು ವ ೇಲ  ುೇಜೆಳಿವ . ಅವರು 120 ° ನಲಿ್ಲ ಪರಸಪರ ಸಥ ಳಾಂ ತರಗ  ಂಡಿದಾ ಾ ರ . ಈ ರ ೇಖ್ಾ ಚಿತರರ್ದಂದ, ಸುರುಳಿ 1 ರ ವ ೇಲ ುೇರ್ 
ಮದಲು ಗರಿಷ್ಠ ಧನಾತ ಮಕ ರ್ೌಲ ು ವನುು ಪಡ ರ್ುತು ದ  ಎಂ ದು ಗಮನಿಸಲಾ ಗಿದ , ನಂತ ರ ಸುರುಳಿ 2 ಮತುು ನಂತ ರ ಸುರುಳಿ 3. 
ಆದಾರಿಂ ದ, ರ್ಂತ ದ ಅನುಕರಮವು 1-2-3 ಆಗಿದ . 
ಆವತಯಕಗಳ ತಿರುಗುವಿ ಕ ರ್ ರ್ದ ಕುೆ ಹಿಮುಮಖ್ವಾಗಿದಾ ರ , ನಂತ ರ ಕರಮವೂ ಬದಲಾ ಗುತು ದ . ಇದು ಯಾವ ಸುರುಳಿರ್ು ಮದಲು ಗರಿಷ್ಠ 
ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅನುು ಪಡ ರ್ುತು ದ  ಎಂ ಬುದರ ಮೇಲ   ಅವಲಂಬತವಾ ಗಿರುತು ದ . 
ಹಂ ತಗಳನಯ ೆ ಹ  ಸ ರಿಸಯವುದ್ಯ 
ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳು ಅಥವಾ ಅಂಕುಡ  ಂಕುಗಳನುು 1,2,3 ಎಂದು ನಮ ರ್ದಸಬರ್ುದು ಅಥವಾ A,B,C ಎಂ ದು ಅಕ್ಷರಗಳನುು 
ರ್ಾಡಬರ್ುದು. ಆದಾಗ ು, ಮ ರು ತಟಸಥ ಬಣಣಗಳ ನಂತ ರ ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳು  ಹ ಸರಿಸುವುದು ಸಾರ್ಾನು ಅಭಾು ಸವಾಗಿದ . 
ಅವುಗಳ  ಂದರ :ಡ‘R ’ಡ ರ ರ್, ಡ ‘Y ’ ಡರ್ಳರ್ದ ಮತುು ‘B ’ಡ ಬ ,ಿ ಅಂದರ  RYB . 

  
 ಚಿತರ 1.4.10. ನಕ್ಷ ತ ರ ಮತು ು ಡ ಲಾ ು ಸಂ ಪಕಯ ದಲ್ಲ ಿ ಮ ರು ವಿಂರ್ಡಗ ಳನು ು ಸ ಂ ಪಕ್ತ ಯಸ ಲಾಗಿ ದ . 
 ಈ ಮ ರು ವಿಂಡೆಳು ನಕ್ಷತರ ಸಂಪಕಯದಲ್ಲಿ ಮತುು ಡ ಲಾು ಸಂಪಕಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪಕಯ ಹ  ಂ ರ್ದವ . 
DC ವಿದ್ಯುತ್ ಸ ರಬರಾಜಯ 
ನ ೇರ ಪರವಾರ್ (ಡಿಸಿ), ರಿಕ್ತುಫ ೈರ್ರ್ ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಪ ಡುವ ಕರ ಂಟ್-ಸಿವಚಿಂಗ್ ವು ವಸ ಥ ಮ ಲಕ ಪಯಾಯರ್ ವಿದುು ತ್ (ಎಸಿ) 
ಪ ರ ೈಕ ಯಂ ದ ಪರಿವತಿಯಸಬರ್ ುದು. ರಿಕ್ತುಫ ೈರ್ರ್ ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ವಿದುು ತ್ ಅಂಶಗಳನುು (ಡಯೇರ್ಡಗಳು) ಹ  ಂ ರ್ದರುತು ದ , ಇದು 
ಪರಸುು ತ ಏಕಮುಖ್ವಾಗಿ ರ್ರಿರ್ುವಂತ್  ರ್ಾಡುತು ದ . ಇನವಟಯರ್ ಅಥವಾ ಮೇ ಟಾ ರು-ಉ ತ್ಾಪರ್ದತ (AC ಜನರ ೇಟರ್) ಸ ಟ್ ಅನುು 
ಬಳಸಿಕ  ಂ ಡು ನ ೇರ ಪರವಾರ್ವನ ುು ಪಯಾಯರ್ ಪರವಾರ್ವಾಗಿ ಪರಿವತಿಯಸಬರ್ುದ ು. ಎಲ ಾಿ ವಿದುುತ್ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಬಾು ಟರಿಗಳನುು 
ಚಾರ್ಯ ರ್ಾಡಲ ು ನ ೇರ ಪರವಾರ್ವನುು ವಾ ು ಪಕವಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . 
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   ಚಿತರ 1.4.11. DC ಗಾಗಿ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಸಮರ್ದ ಗಾರಫ್ 
 

    
   ಚಿತರ 1.4.12. DC ಗಾಗಿ ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್-ಸಮರ್ದ ಗಾರಫ್ 
ನ ೇರ ಪರವಾರ್ (ಡಿಸಿ), ರಿಕ್ತುಫ ೈರ್ರ್ ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಪ ಡುವ ಕರ ಂಟ್-ಸಿವಚಿಂಗ್ ವು ವಸ ಥರ್ ಮ ಲಕ ಪಯಾಯರ್ ವಿದುು ತ್ (ಎಸಿ) 
ಪ ರ ೈಕ ಯಂ ದ ಪರಿವತಿಯಸಬರ್ ುದು. ರಿಕ್ತುಫ ೈರ್ರ್ ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ವಿದುು ತ್ ಅಂಶಗಳನುು (ಡಯೇರ್ಡಗಳು) ಹ  ಂ ರ್ದರುತು ದ , ಇದು 
ಪರಸುು ತ ಏಕಮುಖ್ವಾಗಿ ರ್ರಿರ್ುವಂತ್  ರ್ಾಡುತು ದ . ಪರಿವತಯಕ ಅಥವಾ ಮೇ ಟಾ ರು-ಉ ತ್ಾಪರ್ದತ (AC ಜನರ ೇಟರ್) ಸ ಟ್ ಅನುು 
ಬಳಸಿಕ  ಂ ಡು ನ ೇರ ಪರವಾರ್ವನ ುು ಪಯಾಯರ್ ಪರವಾರ್ವಾಗಿ ಪರಿವತಿಯಸಬರ್ುದ ು. ಎಲ ಾಿ ಎಲ  ಕಾರನಿಕ್ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಬಾು ಟರಿಗಳನುು 
ಚಾರ್ಯ ರ್ಾಡಲ ು ನ ೇರ ಪರವಾರ್ವನುು ವಾ ು ಪಕವಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . 
ವಿದುು ತ್ ಸಕ ು ಯಟ್ ಡಿಸಿ ಪವರ್ ಮತುು ವ ೈರ್ಡನ ಮ ಲವನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿರುತು ದ , ಇದು ಡಿಸಿ ವಿದುುತ್ ರ್ರಿರ್ಲು ಅಗತು ವಿರುವ 
ಸಂಪ ಣ ಯ ಸಕ ು ಯಟ್ ಅನುು ರ್ಾಡುತು ದ . 

   
   ಚಿತರ 1.4.13. ಬಾು ಟರಿರ್ ಕ ಲಸ 
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ನ ೇರ-ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ ಅನುಸಾಥ ಪನ ಗಳು ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿರ್ ಸಾಕ ಟ್ಡಗಳು, ಕನ ಕುರ್ಡಗಳು, ಸಿವಚ ಡಗಳು ಮತುು ಫಿಕುರ್ಡಗಳನುು 
ಹ  ಂ ರ್ದರುತು ವ . ಪಯಾಯರ್ ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ಕ ೆ ಬಳಸಲಾ ಗುವ ಕಡಿಮ ವ ೇಲ  ುೇಜೆಳ ಕಾರಣರ್ದಂದಾ ಗಿ ಇದು ಹ ಚಾುಗಿ ಸಂಭವಿಸುತು ದ . 
DC ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ಹ ಚಿುನ ಕಡಿಮ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅಪಿಿ ಕ ೇಶನ್ ಡಗಳು ಮತುು ಕ ಲವು ಕಡಿಮ-ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಅಪಿಿ ಕ ೇಶನ್ ಡಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತು ದ , 
ವಿಶ ೇಷ್ವಾ ಗಿ ಬಾು ಟರಿಗಳಿಂದ ಚಾಲ್ಲತವಾ ಗಿದ , ಇದು DC ಅನುು ರ್ಾತ ರ ಉ ತ್ಾ ಪರ್ದಸುತು ದ . 
ಬರ್ುಪಾಲ ು ಆಟ  ೇ ಮೇ ಟಿವ್ ಅಪಿಿ ಕ ೇಶನ್ ಡಗಳು "12V" DC ಶಕ್ತುರ್ನುು ಬಳ ಸುತು ವ . ಕ ಲವರು 6-ವ ೇಲ್ು ಅಥವಾ 42-ವ ೇಲ್ು 
ವಿದುು ತ್ ವು ವಸ ಥರ್ನುು ಹ  ಂ ರ್ದದಾ ಾ ರ . ಲಘು ವಿರ್ಾನದ ವಿದುುತ್ ವು ವಸ ಥಗಳು ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ 12V ಅಥವಾ 28V. 
DC ಯಾವುದ ೇ ಆವತಯನವನು ು ಹ  ಂ ರ್ದಲಿ. 

ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯದ LV ಕ ಡಿಮ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಒಂ ದ ೇ ರ್ಂತದಲ್ಲಿ ಸಂಪಕಯವನುು ಸ ಚಿಸುತು ದ . ಇದನುು ಗೃಹ  ೇ ಪಯೇಗಿ 
ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ಬ ಳಕ್ತನ ಹ  ರ ಗಾಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . ಈ ರ ೇಖ್ಾಚಿತರದ ಸಹಾರ್ರ್ದಂದ ಈ ಸಂಪಕಯದ ಬಗ ೆ ವಿವರವಾ ಗಿ 
ಅಥಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಳ   ಿ ೇಣ.   

   
   ಚಿತರ 1.4.14. ಏ ಕ ರ್ಂ ತ ದ AC ಪ ರ  ೈಕ  
ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯಕಾೆಗಿ, ಕ ೇವಲ ಎರಡು ತಂ ತಿಗಳಿವ . ಒಂ ದು ರ್ಂತ ದ ತಂ ತಿ, ಇನ  ುಂದು ತಟಸಥ ತಂ ತಿ. ರ್ಂತ ದ ತಂ ತಿರ್ು 
ವಿದುು ತ್ ಪರವಾರ್ವನುು ಒರ್ುುತ ು ದ . ರ್ಂತ ದ ತಂ ತಿಯಾದು ಂತ ಪ ಣ ಯ ವ ೇಲ ುೇರ್ ಬರುತಿು ದ . ತಟಸಥ ವು ಶೂ ನು ಸಾಮ ಥು ಯದಲ್ಲಿ ದ . 
  

1.4.9 LV ಏಕ ಹಂತದ್ ಸಂಪಕಿಗಳು 
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   ಚಿತರ 1.4.15. ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಅನುಸಾಥ ಪನ   
ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಅನುಸಾಥ ಪನ ರ್ಲ್ಲಿ ನ ಎಲ ಾಿ ಲ  ೇಡೆಳನುು ಸರ್ಾನಾಂ ತರವಾಗಿ ಸಂಪಕ್ತಯಸಲಾ ಗಿದ  ಮತುು ಅದ ೇ ವ ೇಲ  ುೇಜುಲ್ಲಿ ಸರಬರಾಜು 
ರ್ಾಡಲಾ ಗುತು ದ . ಫಿೇಡರ್ ವಿದುುತ್ ತಂ ತಿಗಳು ಮತುು ಅನುಸಾಥ ಪನಾ ವ ೈರಿಂಗ್ ಅನುು ವಿನಾು ಸಗ  ಳಿಸಬ ೇಕು, ವು ವಸ ಥರ್ಲ್ಲಿ ನ ಯಾವುದ ೇ 
ಲ  ೇರ್ ಅನುು ಆನ್ ಅಥವಾ ಆಫ್ ರ್ಾಡುವುದು ವು ವಸ ಥರ್ಲ್ಲಿ ನ ಯಾವುದ ೇ ಲ  ೇರ್ ಮೇಲ   ಪರಿಣ ಾಮ ಬೇರುವುರ್ದಲಿ. ಚಿತರವು ಏಕ 
ರ್ಂತ ದ ಅನುಸಾಥ ಪನ ಗ  ಸರಳವಾದ ರ ೇಖ್ಾಚಿತರವನುು ತ್  ೇ ರಿಸುತು ದ . 
ಗಾರರ್ಕರ ಮುಖ್ು ಸಿವಚ ಫ ು ರ್ಸ ಅನುು ರ್ಮೇಟರ್ ನಂತ ರ ಸಂಪಕ್ತಯಸಲಾ ಗಿದ  ಮತುು ವಿತರಣಾ ಫ ು ರ್ಸ ಬ  ೇರ್ಯ ಅನುು ಫಿೇರ್ 
ರ್ಾಡುತು ದ . ಫ ು ರ್ಸಡಗಳನುು ಲ ೈವ್ ಅಥವಾ ಫ ೇರ್ಸ ವ ೈರ್ಡನಲ್ಲಿ ರ್ಾತ ರ ಇರಿಸಬ ೇಕು ಮತುು ಎಂ ರ್ದಗ  ತಟಸಥ ತಂ ತಿರ್ಲ್ಲಿ ಇಡಬಾರದು. 
ಎಲ ಾಿ ಸಿವಚ ಡಗಳನುು ನ ೇರ ಸಾಲ ುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಥ ಪಿಸಬ ೇಕು, ಅಂದರ  ರ್ಂತ ದ ಸಾಲ ುಗಳು. 
ತಟಸಥ ತಂ ತಿರ್ ಮೇಲ   ಸಿವಚೆಳನುು ಎಂ ರ್ದಗ  ಸಾಥ ಪಿಸಬ ೇಡಿ. ತಟಸಥ ವು ಶೂ ನು ವಿಭವದಲ್ಲಿ ರುವುದ ೇ ಇದಕ ೆ ಕಾರಣ. ಫ ು ರ್ಸ 
ತಟಸಥ ವಾ ಗಿದಾ ರ  ಮತುು ಹಾರಿಹ  ೇದರ , ಪರವಾರ್ದ ರ್ರಿವು ಇರುವುರ್ದಲಿ. ಒಬಬ ಸಾರ್ಾನು ವು ಕ್ತು ರ್ು ಪ ರ ೈಕ . 
ಸಥ ಗಿತಗ  ಂ ಡಿದ  ಎಂದು ಊಹಿಸಬರ್ುದು. ಆದಾಗ ು, ಪ ರ ೈಕ ರ್ು ಪ ಣ ಯ ವ ೇಲ  ುೇಜುಲ್ಲಿ ರಬರ್ುದು. ನ ೇರವಾ ದ ಭಾಗಗಳನುು 
ಸಪಶಿಯಸುವ ಅಪಾರ್ವಿರುವುದರಿ ಂದ ತಂ ತಿರ್ ಸಂಪಕಯ ಕಡಿತಗ  ಳಿಸುವ ಸರಳ ಕ್ತರಯ್ಕರ್ು ಅಪ ಾರ್ಕಾರಿಯಾಗಬರ್ುದು. 
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ಅಂತ್ ಯ್ಕೇ, ಸಿವಚ ತಟಸಥ ವಾ ಗಿದ  ಆದರ  ರ್ಂತ ದ ತಂ ತಿರ್ು ಪ ಣ ಯ ಸಂಪಕಯವನುು ರ್ಾಡರ್ದ ದಾ ರ , ಉ ಪಕರಣವು 
ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸುವುರ್ದಲ ಿ. ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ ು, ಪ ರ ೈಕ  ಸಥ ಗಿತಗ  ಂ ಡಂತ್  ಕಾಣಿ ಸಬರ್ುದು. ಆದರ , ಪ ಣ ಯ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಉ ಪಕರಣದ ಮೇಲ   
ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸುತು ದ . ಅಂತರ್ ಸಾಧನವನುು ನಿವ ಯಹಿಸುವು ದು ಅಪಘಾತಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು. 

AC ವಿತರಣ ಾ ವು ವಸ ಥಗ  ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯದ LV ಅನುು ಬಳಸಲಾ ಗುತು ದ . ಇದು ಅಂತಿಮ ಬಳಕ ದಾ ರರು ಅವರಿಗ  
ವಿತರಿಸಲಾ ದ ವಿದುು ತ್ ಶಕ್ತುರ್ನುು ಬಳಸಿಕ  ಳುಿವ ವ ೇಲ  ುೇಜೆಳ ವಾ ು ಪಿು ರ್ನುು ಒಳಗ  ಂ ಡಿದ . ವ ೇಲ ುೇಜೆಳ ವಾ ು ಪಿು ರ್ು 415V, 230 V, 
50 Hz AC ಪ ರ ೈಕ ಯಾಗಿದ  . ಕ ಳಗಿನ ರ ೇಖ್ಾಚಿತರವು ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯದ LV ಅನುು ವಿವರವಾ ಗಿ ವಿವರಿಸುತು ದ . 

  
   ಚಿತರ 1.4.16. ವಿತ ರಣಾ ವು ವಸ  ಥ 
ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ನಾಲ ುೆ ತಂ ತಿ ಸಂಪಕಯದಲ್ಲಿ, ನಾಲ ುೆ ತಂ ತಿಗಳ ಮ ಲಕ ಉ ಪಕ ೇಂದರರ್ದಂದ ವಿದುು ತ್ ಸರಬರಾಜು ರ್ಾಡಲಾ ಗುತುದ . 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮ ರು ತಂ ತಿಗಳನುು ನ ೇರ ಅಥವಾ ರ್ಂತ ಅಥವಾ ಸಾಲ ು ತಂ ತಿಗಳು ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ನಾಲ ೆನ ೇ ತಂತಿರ್ು 
ಶೂ ನು ವ ೇಲ ುೇಜುಲ್ಲಿ ರುವ ತಟಸಥ ತಂ ತಿಯಾಗಿದ . ತಟಸಥ ತಂ ತಿರ್ನುು ಸಬ್ಡಸ ುೇಷ್ನ್ ಡನಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದ . ಮ ರು ರ್ಂತ ದ 
ವು ವಸ ಥರ್ಲ್ಲಿ ಯಾವುದ ೇ ಎರಡು ಸಾಲ್ಲ ನ ತಂ ತಿಗಳ ನಡುವಿನ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ಯಾವುದ ೇ ರ್ಂತ ದ ತಂ ತಿ ಮತುು ತಟಸಥ ತಂ ತಿರ್ ನಡುವಿನ 
ವ ೇಲ  ುೇಜಿ ೆಂತ ಮ ರು ಪಟುು ಹ ಚುು. 
 

1.4.10 LV ಮ ರಯ ಹಂತದ್ ಸಂಪಕಿಗಳು 
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ಎಲ ಾಿ ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳು ಸರ್ಾನವಾಗಿ ಲ  ೇರ್ ಆಗುವ ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ಗಾರರ್ಕರ ವಿದುು ತ್ ಲ  ೇರ್ಡಗಳನು ು ಸಂಪಕ್ತಯಸಲಾ ಗಿದ . ಅಂತರ್ 
ಸಂದಭಯಗಳಲ್ಲಿ, ತಟಸಥ ತಂತಿರ್ ಮ ಲಕ ಪರಸುು ತ ಶೂ ನು ವಾಗಿರುತು ದ . ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ಮೇಟ ಾರುಗಳು, ಓವನ್ ಡಗಳು, ಇತ್ಾುರ್ದಗಳನುು 
ಈ ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ವಿನಾು ಸಗ  ಳಿಸಲಾಗಿದ  . ಅಂತರ್ ಸಂದಭಯಗಳಲ್ಲಿ, ತಟಸಥ ತಂತಿರ್ನುು ಬಟುುಬಡ ಬರ್ುದು. 
ಹ ಚಿುನ ಸಂಖ್ ು ರ್ ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಲ  ೇರ್ಡಗಳನುು ಪ ರ ೈಸಬ ೇಕಾದ ಾಗ, ವಿವಿಧ ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಗಾರರ್ಕರು ಅಥವಾ ಗಾರರ್ಕರ ಗುಂಪು ಗಳನುು 
3-ರ್ಂತ ದ ಪ ರ ೈಕ ರ್ ವಿವಿಧ ರ್ಂತ ಗಳಿಗ  ಸಂಪಕ್ತಯಸುವ ಮ ಲಕ ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳಲ್ಲಿ ನ ಹ  ರ ಗಳನುು 
ಸಮತ್  ೇ ಲನಗ  ಳಿಸಲಾಗುತು ದ . 
ಭಾರಿೇ ಮೇ ಟಾ ರು ಹ  ರ ಗಳ ಅಗತು ವಿರುವ ದ  ಡಡ ಗಾರರ್ಕರು 3-ರ್ಂತ ದ, 4-ತಂ ತಿ ಪ ರ ೈಕ ಯಂರ್ದಗ  ಸರಬರಾಜು ರ್ಾಡು ತ್ಾ ು ರ . 
ಮೇ ಟಾ ಗಯಳು ಮತುು ಭಾರಿೇ ತ್ಾಪನ ಲ  ೇಡೆಳು 400V 3-ರ್ಂತ ದ ಪ ರ ೈಕ ಗ  ಸಂಪಕಯ ಹ  ಂ ರ್ದವ  ಮತುು ಅವುಗಳನುು ಮ ರು 
ರ್ಂತ ದ ಲ  ೇಡೆಳು ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳಲ್ಲಿ ಬ ಳಕ್ತನ ಲ  ೇರ್ ಮತುು ಸಣ ಣ ವಿದುು ತ್ ಲ  ೇಡೆಳನುು ಸರ್ಾನವಾಗಿ 
ವಿತರಿಸುವ ಮ ಲಕ ಮ ರು ರ್ಂತ ಗಳಲ್ಲಿ ಲ  ೇರ್ ಅನುು ಸಮತ್  ೇ ಲ ನಗ  ಳಿಸಲಾ ಗುತು ದ . 

  
  ಚಿತರ 1.4.17. ಏ ಕ ಮತು ು ಮ ರು ರ್ಂ ತದ ಲ  ೇಡೆಳಿಗ   ಮ ರು-ರ್ಂತ ದ ನ ಾಲ ುೆ-ತಂ ತಿ ವಿತ ರಣ  
250 kVA ಗಿಂತ ಹ ಚಿುನ ಲ  ೇರ್ ಅಗತು ವಿರುವ ಗಾರರ್ಕರಿಗ  ಹ ಚಿುನ ವ ೇಲ  ುೇರ್ಡನಲ್ಲಿ ಗಾರರ್ಕರ ಆವರಣ ದಲ್ಲಿ ಸಾಥ ಪಿಸಲಾದ ಉ ಪ 
ನಿಲಾ ಾ ಣ ದ  ಂರ್ದಗ  ಪ ರ ೈಕ ರ್ನುು ಒದಗಿಸಲಾ ಗುತು ದ . ಇಲ್ಲ,ಿ ವೇಲ  ುೇರ್ ಅನುು 400/230V ಗ  ಇಳಿಸಲಾ ಗುತು ದ . 

ಏಕ ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯ   ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯ 

• ದ ೇಶಿೇರ್ ಲ  ೇಡೆಳು ಯಾವುದ ೇ ಒಂ ದು ರ್ಂತ 
ಮತುು ತಟಸಥ ನಡುವ  ಸಂಪಕಯ ಹ  ಂ ರ್ದವ  

• •400 ಮೇ ಟಾ ರ್ ವ ೇಲ್ುಡಗಳ ದ ೇಶಿೇರ್ ಲ  ೇರ್ಡಗಳನುು 
ನ ೇರವಾ ಗಿ ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ರ ೇಖ್ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪಕ್ತಯಸಲಾ ಗಿದ  

• ಪರರ್ಾಣಿ ತ ವ ೇಲ  ುೇಜೆಳು: 240V 50 Hz, 2 ತಂತಿ • • ಪರರ್ಾಣಿ ತ ವೇಲ  ುೇಜೆಳು: 415V, 50 Hz, 4 ತಂ ತಿ 
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1. DC ವಿದುು ತ್ ಪ ರ ೈಕ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಸರಣಿ-ಸರ್ಾನಾಂ ತರ ಸಕ ುಯಟ್ ಅನುು ವಿವರಿಸಿ. 
3. AC ವಿದುು ತ್ ಪ ರ ೈಕ ರ್ನುು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಓಮು ನಿರ್ಮ ತಿಳಿಸಿ. 
5. ಆಂಪಿರ್ನಯ ಕ ಲಸದ ನಿರ್ ಮ ತಿಳಿಸಿ.  
6. ಏಕ ರ್ಂತ ಸಂಪಕಯಕಾೆಗಿ LV ಅನುು ವಿವರಿಸಿ. 
7. ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯಕ ಾೆಗಿ LV ಅನುು ವಿವರಿಸಿ. 
8. ಏಕ ರ್ಂತ ಮತುು ಮ ರು ರ್ಂತ ದ ಸಂಪಕಯದ ನಡುವಿ ನ ವು ತ್ಾ ು ಸವನುು ಚಚಿಯಸಿ. 

ಅಭ್ಾುಸ  
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2. ಸಾಮಾನು ಕೌಶ ಲ್ುಗಳ ು 

ಘಟಕ 2.1 - ತಂ ಡದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಿ 

ಘಟಕ 2.2 - ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶವನುು ಪ ರ ೈಸಲು ಕ ಲಸವನ ುು ಯೇಜಿ ಸಿ ಮತುು ಸಂಘಟಿಸಿ  

 

 

 

 

 ಕರ್ಾಿಟಕ ಕೌಶಲ್ು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

 2. ಸಾರ್ಾನು ಕೌಶಲುಗಳು 
ಘಟಕ 2.1 - ತಂಡದಲಿ್ಲ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಿ 
ಘಟಕ 2.2 - ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾಂಶವನುು ಪ ರ ೈಸಲು ಕ ಲಸವನುು ಯೇಜಿಸಿ 

ಮತುು ಸಂಘಟಿಸಿ 
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ಕಲಿಕ    ರಮು ಖ ಫ ಲಿತ ಾಂಶಗಳ ು 

4. ಈ ಘಟಕದ್ ಕ  ರ್ ಯಲ್ಲು, ನಿೇವು ಈ ಕ ಳಗಿನವುಗಳನಯ ೆ ಕಲ್ಲಯಲ್ಯ ಸಾಧು ವಾಗಯ ತದ : 
1. ಸಂವರ್ನ್ ಪ್ರಕ್ತರಯೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ರ್ೌಖಿಕ ಮತನು ಲ್ಲಖಿತ ಸಂವರ್ನ್ ಕೌಶಲಯಗಳನ್ನು ಅಭಿವೃದಿಿಪ್ಡಿಸಿ. 
3. ಇತರರ್್ಂದಿಗ್್ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿರ್ಾಗಿ ಸಂವರ್ನ್. 
4. ಸಂಬಂಧಪ್ಟ್ಟ ಪಾರಧಿಕಾರಕಾ್ ವರದಿ ರ್ಾಡನವ ವಿಧಾನ್ವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಚಟ್ನವಟಿಕಗ್ಳು ಮತನು ವ್ೇಳಾಪ್ಟಿಟಗಳನ್ನು ಯೇಜಸಿ. 
6. ಅಪ್ೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲನ ಕಾಯಾಗಳಿಗ್ ್ಆದಯತ್ ನಿೇಡಿ. 
7. ಮನ್ನಷಯ, ವಸನು ಮತನು ಸಂಪ್ನ್್ೂಲಗಳನ್ನು ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿರ್ಾಗಿ ಸಂಘಟಿಸಿ. 
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ಘಟ ಕ 2.1 – ತ್ ಾಂಡದ ಲಿಿ   ಣ ಮಕ  ಯ ಗಿ ಕ ಲಸ  ಮ ಡಿ 

 

ಈ  ಘಟಕದ ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ  ಕ ಳಗಿನವುಗಳನು ು ಕಲಿ ಲು  ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ಸಂವರ್ನ ಪರಕ್ತರಯ್ಕ ರ್ನುು ವಿವರಿ ಸಿ. 
2. ರ್ೌಖಿಕ ಮತುು ಲ್ಲಖಿತ ಸಂವರ್ನ ಕೌಶಲು ಗಳನುು ಅಭಿವೃರ್ದಿ ಪಡಿಸಿ. 
3. ಇತರರ  ಂ ರ್ದಗ  ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಂವರ್ನ. 
4. ಸಂಬಂಧಪಟು ಪಾ ರಧಿಕಾರಕ ೆ ವರ ರ್ದ ರ್ಾಡುವ ವಿಧ್ಾನವನುು ವಿವ ರಿಸಿ. 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ಸಂವರ್ನವು ಒಂ ದು ಕಲಪನ  ಅಥ ವಾ ರ್ಾಹಿತಿರ್ನುು ಕ  ಡುವುದ ು ಮತುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಿವುದು. 
ಉ ದಾ. ಇತಿುೇಚಿನ ಕ್ತರಕ ಟ್ ಪಂದು ದ ಬಗ ೆ ಸ ುೇಹಿತನ  ಂ ರ್ದಗ  ರ್ಾತ ನಾಡುತಿು ದ ಾ ೇನ . 
ಈ ಉ ದಾ ರ್ರಣ ರ್ಲ್ಲಿ, ನಿೇವು ಬಾು ಟ್್ಡಮ ನ್ ಗಳಿಸಿದ ರನ್ಡಗಳ ಬಗ ೆ ನಿಮಮ ಸ ುೇಹಿತರಿಗ  ಹ ೇಳುತಿು ದಾ ರ ; 
• ನಿೇವು 'ಕಳುಹಿಸುವವರು' ಆಗು ತಿು ೇರಿ; 
• ನಿಮಮ ಸ ುೇಹಿತ 'ಸಿವೇಕರಿಸುವವ ರು' ಆಗುತ್ಾು ನ ; 
• ಗಳಿಸಿದ ರನೆಳು 'ರ್ಾಹಿತಿ' ಆಗುತು ವ . 
ಈಗ ಹ ೇಳ   ೇಣ, ನಿಮಮ ಸ ುೇಹಿತನು ರ್ಾಹಿತಿಗ  ತಲ ಯಾಡಿಸುವ ಮ ಲಕ ಪರತಿಕ್ತರಯಸುತ್ಾ ು ನ  ಅಥವಾ "ಅದು ನಿಜವಾಗಿರ್  ಉ ತುಮ 
ಅಂಕ!" ನಿಮಮ ಸ ುೇಹಿತರ ಈ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ನು ು ಅಭಿಪಾರರ್ ಎಂ ದು ಕರ ರ್ಲಾ ಗುತು ದ . 
ಸಂವರ್ನ ಪರಕ್ತರಯ್ಕ ರ್ನುು ಈ ಪ ಟಿುಯಂರ್ದಗ  ವಿವರಿಸಬರ್ು ದು. 

    

2.1.1 ಸಂವಹನ 
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ಸ ಂವಹ ನ ವಿಧಾನಗಳ ು 
ಸಂವರ್ನವು 4 ವಿಧ್ಾನಗಳ ಮ ಲಕ ನಡ ರ್ುತು ದ , ಅವುಗಳ  ಂದರ : 
1. ಬರ ರ್ಲಾ ಗಿದ  
2. ರ್ಾತಿ ನ/ರ್ೌಖಿಕ 
3. ರ್ೌಖಿಕವಲಿ ದ 
4. ದೃಶು 
1. ಲ್ಲಖಿತ ಸ ಂವಹ ನವು ಬರವಣಿಗ ರ್ಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ರ್ಾಹಿತಿರ್ನುು ತಿಳಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಸಿವೇಕರಿಸು ವುದನುು ಸ ಚಿಸುತು ದ . ಉ ದಾ ರ್ರಣ : 

ನಮ ನ ಗಳು ಗಳನು ು ಭತಿಯ ರ್ಾ ಡುವುದು. 
2. ಮಾತಿನ/ಮೌಖಿಕ ಸ ಂವಹ ನವು ಏನನಾುದರ  ಹ ೇಳುವ ಮ  ಲಕ ಯಾರ  ಂರ್ದಗಾ ದರ  ಸಂವರ್ನವನು ು ಸ ಚಿಸುತು ದ . 

ಉ ದಾ ರ್ರಣ : ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಮುಂದಾ ಳು ಅಥವಾ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರ  ಂ ರ್ದಗ  ರ್ಾತ ನಾಡುವುದು. 
3. ರ್ೌಖಿಕವಲಿ ದ ಸಂವರ್ನವು ದ ೇರ್ ಭಾಷ್  , ಭಂಗಿ, ಕಣಿಣನ ಸಂಪಕಯ, ಕ ೈಕುಲಕು, ಸನ ುಗಳು ಇತ್ ಾು ರ್ದಗಳ ಸಹಾರ್ರ್ದಂದ 

ಸಂದ ೇಶವನುು ಸಂವಹಿಸುವುದ ನ ುು ಸ ಚಿಸುತು ದ . ಉ ದಾ ರ್ರಣ : ನಿಯೇಜಿ ಸಲಾ ದ ಕ ಲಸವನುು ನಿ ೇವು ಅಥಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಂಡಿರ್ದಾ ೇರಿ 
ಎಂ ದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಲು ನಿಮಮ ತಲ ರ್ನುು (ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರ ಮು ಂದ ) ಅಲಾಿ ಡಿಸುವುದು. 

4. ದೃಶು ಸಂವರ್ನವು ದೃಶು ರ್ಾಧು ಮದ ಸಹಾರ್ರ್ದಂದ ರ್ಾಹಿತಿರ್ನುು ಸಂವರ್ ನ ರ್ಾಡುವು ದನುು ಸ ಚಿಸುತು ದ . ಉ ದಾ ರ್ರಣ : 
ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದ ಬಳಿ ಸುರಕ್ಷತ್ ಾ ಚಿಹ ುಗಳನು ು ಹಾಕಲಾ ಗಿದ . 

ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಂವರ್ನಕಾೆಗಿ ಸಲಹ ಗಳು 
• ಉ ತು ಮ ಕ ೇಳುಗರಾಗಿರಿ. 
• ಯಾವ ಾಗಲ   ಕಣಿಣನ ಸಂಪಕಯವನುು ಕಾಪಾ ಡಿಕ  ಳಿಿ. 
• ಉ ತು ಮ ಭಂಗಿರ್ನುು ಕಾಪಾ ಡಿಕ  ಳಿಿ. 
• ಸ ಕು ಸನ ುಗಳನುು ಬಳಸಿ 
• ನಿೇವು ಸಂದ ೇಶವನುು ಸಪಷ್ುವಾ ಗಿ ಅಥಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಳಿರ್ದದಾ ಲ್ಲಿ ಅನುರ್ಾನಗಳನು ು ಸಪಷ್ುಪಡಿಸಿ. 
• ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ನು ು ಸಿವೇಕರಿಸಿ. 
• ನಿೇವು ರ್ಾತ ನಾಡುವಾ ಗ ಮೃದುವಾಗಿ ಮತುು ಸಪಷ್ುವಾಗಿರಿ. 
• ಯಾವ ಾಗಲ   ಸೌಜನು ರ್ದಂದ ರ್ಾತ ನಾಡಿ. 
• ನರಗಳಾಗುವುದನು ು ಅಥವಾ ತುಂಬಾ ವ ೇಗವಾ ಗಿ ರ್ಾತ ನಾಡುವುದನುು ತಪಿಪಸಿ.   

ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರಾಗಿ, ನಿೇವು ಉ ತುಮ ರ್ೌಖಿಕ ಮತುು ಲ್ಲಖಿತ ಸಂವರ್ನ ಕೌಶಲು ಗಳನುು ಹ  ಂ ದುವ ನಿರಿೇಕ್ ಯ ದ . ನಿಮಮ 
ಕ ಲಸದ ಭಾಗವಾ ಗಿ, ನಿಮಮ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರು ನಿೇಡಿದ ಸ ಚನ ಗಳ ನುು ಅನುಸರಿಸಲು ಮತುು ತಂ ಡದ  ಂರ್ದಗ  ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಲ ು ನಿೇವು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಬರ್ುದು. 
ಕ ಲಸ ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸುವಿಕ ರ್ಲ್ಲಿ ಸಂವರ್ನವು ನಿಣ ಾಯರ್ಕ ಪಾ ತರವನುು ವಹಿಸುತು ದ  ಏಕ ಂದರ  ಇದು ನಿಜವಾದ ಮರಣದಂಡನ  
ಪರಕ್ತರಯ್ಕರ್ ಮದಲು ನಡ ರ್ು ವ ಮದಲ ರ್ಂತ ವಾ ಗಿದ . ಕ ಲಸವನುು ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಲು ನಿ ಮಗ  ಬ ಂಬಲ ಬ ೇಕಾದ ಾಗ ನಿೇವು 
ಅಧಿೇನ ಅಧಿಕಾರಿಗ ಳು, ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳು ಮತುು ಹಿರಿರ್ರ  ಂರ್ದಗ  ಸಂವರ್ನ. 
ನಡ ಸಬ ೇಕಾಗುತ ು ದ . ಆದಾರಿಂ ದ, ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ರುವಾ ಗ ನಿಮಮ ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳು ಮತುು ಹಿರಿರ್ರ  ಂರ್ದಗ  ಉ ತು ಮ ಬಾಂ ಧವು ವನುು 
ಬ ಳ  ಸಿಕ  ಳುಿವುದು ಅವಶುಕ. 
ಮೌಖಿಕ ಸ ಂವಹ ನವನಯೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸ ಲ್ಯ ಸ ಲ್ಹ  ಗಳ ು 
• ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಹ ಚಿುನ ಜನರು ಅಥಯ ರ್ಾಡಿ ಕ  ಳುಿವ ಭಾಷ್  ರ್ಲ್ಲಿ ರ್ಾತ ನಾಡಿ. 
• ನಿಮಗ  ಕ ಲವು ಸ ಚನ ಗಳನು ು ಅನುಸರಿಸಲು ಸಾಧು ವಾ ಗರ್ದದಾರ , ಕಾರ್ಯವನುು ವಿವರವಾ ಗಿ ವಿವರಿಸಲು ನಿಮಮ ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳು 

ಅಥವಾ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರನು ು ಕ ೇಳಿ. 
  

2.1.2 ಮೌಖಿಕ ಮತಯು ಲ್ಲಖಿತ ಸಂವಹನ ಕೌಶಲ್ುಗಳನಯ ೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿ ಸಯವುದ್ಯ 
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• ನಿಮಮ ಹಿರಿರ್ರ  ಂ ರ್ದಗ  ಗೌರವರ್ದಂದ ರ್ಾತ ನಾಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಅಧಿೇನ ಅಧಿಕಾರಿಗ ಳು ಮತುು ಇತರ ಕ ಲಸಗಾ ರರ  ಂರ್ದಗ  ಸೌಜನು ರ್ದಂದ ರ್ಾತ ನಾಡಿ. 
• ನಿರ್ದಯಷ್ು ಸಮರ್ದಲ್ಲಿ ಮತುು ಉ ತು ಮ ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ಕ ಲಸವನುು ಹ ೇಗ  ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಬರ್ುದು ಎಂ ಬುದನುು 

ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳ  ಂರ್ದಗ  ಚಚಿಯಸಿ. 
• ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಯಬಬ ರು ತಮಮ ಅನುಭವಗಳ ನುು ರ್ಂಚಿಕ  ಂಡರ  (ಒಳ  ಿ ರ್ದು ಅಥವಾ ಕ ಟುದುಾ), ಅವರನುು ಎಚುರಿಕ ಯಂ ದ ಆಲ್ಲಸಿ. 
• ಅಧಿೇನ ಅಧಿಕಾರಿಗ ಳಿಗ  ಸ ಚನ ಗಳನುು ನಿೇಡ ುವಾಗ, ನಿೇವು ಮೃದುವಾ ದ ಧವನಿರ್ಲ್ಲಿ ರ್ಾತ ನಾಡುವುದನುು ಖ್ಚಿತಪಡಿ ಸಿಕ  ಳಿಿ. 
• ನಿಮಮ ಸವರದಲ್ಲಿ ಪಾ ರಬಲು ದ ಯಾವುದ ೇ ಸುಳಿವು ಕಾಣಿ ಸಲು ಬಡಬ ೇಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಸಂವರ್ನ ವಿಧ್ಾನವು ನಿಮಮ ಸುತು ಲ್ಲನ ಜನರು ಆರಾಮ ದಾ ರ್ಕವಾಗುವಂತ್  ರ್ಾಡುತು ದ  ಎಂ ದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಲ ು 

ಪರರ್ತಿುಸಿ. 
ಲ್ಲಖಿತ ಸ ಂವಹ ನವನಯೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸ ಲ್ಯ ಸ ಲ್ಹ  ಗಳ ು 
ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರಾಗಿ, ನಿೇವು ಮ ಲಭ ತ ಬರವಣಿಗ  ಕೌಶಲು ಗಳನುು ಹ  ಂ ದುವ ನಿರಿೇಕ್ ಯ ದ . ಬರವಣಿಗ ಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಒಳಗ  ಂ ಡಿರಬರ್ು ದು: 
• ನಿಯೇಜಿ ಸಲಾ ದ ಕ ಲಸ ಮತುು ಕಾರ್ಯಗಳನುು ಪಟಿು ರ್ಾಡಿ; 
• ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳು ಮತುು ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಸಲಹ ಗಳಿಗಾಗಿ ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಸವರ ಪಗಳನುು ಭತಿಯ ರ್ಾ ಡಿ; 
• ಯಾವುದ ೇ ಇತರ ನಮ ನ ಗಳನುು ಭತಿಯ ರ್ಾಡಿ. 
ನಿಮಮ ಹಿರಿರ್ರಿಗ  ಏನನಾ ುದರ  ಬರ ರ್ುವಾಗ, ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ: 
• ನಿಮಮ ಬರವಣಿಗ  ಸಪಷ್ು ಮತುು ಸುಪಟವಾ ಗಿದ ; 
• ಬಳಸಿದ ಭಾಷ್   ಅಥಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಳಿಲ ು ಸರಳವಾಗಿದ ; 
• ಅಪಘಾತಗಳು ಅಥವಾ ತುತುಯ ಸಂದಭಯಗಳಲ್ಲಿ, ನಿೇವು ಲ್ಲಖಿತ ರ ಪದಲ್ಲಿ ವಿವರಗಳನುು ಒದಗಿಸುತಿು ೇರಿ. 

ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಂವರ್ನ ರ್ಾಡುವ ರ್ಾಗಯಗಳು 
1. ಏಕ ವುಕ್ತುಯಂದ್ಧಗ  ಸಂವಹ ನ: ಕ ಲವ ಮಮ, ಜನರು ಒಬಬರಿಗ  ಬಬ ರು 

ಆಧ್ಾರದ ಮೇಲ   ಸಂಭಾ ಷ್ಣ  ಗಳನುು ಸಿವೇಕರಿಸುತ್ಾ ು ರ . ಸಂದ ೇಶವು 
ಮುಳುಗಲು ಸಕ್ತರರ್ಗ  ಳಿಸಲು ನಿೇವು ಅವರ  ಂರ್ದಗ  ಕಣಿಣನ 
ಸಂಪಕಯವನು ು ಕಾಪಾ ಡಿಕ  ಳಿಬ ೇಕು. 

2. ಆತಮವಿಶ್ಾಾಸ ಮತಯ ು ಗಂಭಿೇ ರವಾಗಿರಿ: ನಿೇವು ಆತಮವಿಶಾ ವಸ ಮತುು 
ಗಂಭಿೇರತ್ ರ್ನುು ಪರದಶಿಯಸ ುತಿು ೇರಿ ಎಂ ದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ 
ಇದರಿಂದ ನಿಮಮನು ು ಲಘುವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿ ಸಲಾ ಗುವುರ್ದಲ ಿ. ನಿೇವು 
ಗಂಭಿೇರವಾಗಿಲ ಿ ರ್ದದಾ ಲಿ್ಲ ತಂ ಡದ ಸದಸು ರು ರ್ಾಹಿತಿರ್ನು ು 
ತಿರಸಾೆರರ್ದಂದ ಅಥವಾ ನಿಲಯಕ್ಷಯ ರ್ದಂದ ಪರಿಗಣಿ ಸಬರ್ುದು. 

3. ಸ ರಳ ಪದ್ಗಳ ನಯೆ ಬಳ ಸ್ಥ: ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ಸದಸು ರ  ಂ ರ್ದಗ  ನಿಮಮ ಸಂವರ್ನದಲ್ಲಿ ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿರಲು, ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅಥಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಳಿಬರ್ುದಾದ ಪ ದಗಳನುು ಬ ಳಸಿ. ಕಷ್ುಕರವಾದ ಪದಗಳನುು ಬ ಳಸಿದಾಗ, ನಿೇವು ತಪಾ ಪಗಿ ಅರ ೈಯಸಿಕ  ಳಿಬರ್ುದು 
ಮತುು/ಅಥವಾ ನಿಮಮನುು ವಿವರಿ ಸಲು ಅಮ ಲು ಸಮರ್ವನುು ವು ಥಯ ರ್ಾಡಬರ್ುದು. 

4. ದ್ೃ ಶುಗಳ ನಯೆ ಬಳ ಸ್ಥ: ಕ ಲಸಗಾರರು ಕ ೇವಲ ಸಂದ ೇಶವನುು ಕ ೇ ಳಲು ರ್ಾತ ರವಲಿ ದ  ಅದನುು ನ  ೇ ಡಲು ಸಾಧು ವಾ ಗುತು ದ  ಎಂ ದು 
ದೃಶುಗಳು ಗರಹಿಕ ಗ  ಸಹಾರ್ ರ್ ಾಡುತು ದ . 

 

2.1.3 ಇತ ರರ  ಂದ್ಧಗ  ಸಂವಹನ 

 

ಚಿತರ 2.1.2. ತಂ ಡದ  ಂರ್ದಗ  ಸಂವರ್ನ 
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5. ಉ ತುಮ ಕ ೇ ಳು ಗರಾಗಿರಿ: ನಾರ್ಕರಾಗಿರುವ ನಿೇವು ಉ ತು ಮ ಕ ೇಳುಗನ  ಆಗಿರಬ ೇಕು. ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ಸದಸು ರನುು ಮುಕು ವಾ ಗಿ 
ಸಂವರ್ನ ರ್ಾಡಲ ು ಪ  ರೇತ್ ಾ್ ಹಿಸಿ. ಇದು ಅವರಿಗ  ಉ ತು ಮ ರ್ಾಗಯದಶಯನ ನಿೇಡಲು ನಿಮಗ  ಸ ಹಾರ್ ರ್ಾಡುತು ದ . 

6. ಪರಿಣ ಾಮಕಾರಿ ದ ೇ ಹ ಭ್ಾಷ ಯನಯೆ ಬಳ ಸ್ಥ: ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ದ ೇರ್ ಭಾಷ್  ರ್ ಕಲ ರ್ನುು ಕರ ಗತ ರ್ಾಡಿ ಕ  ಳುಿವುದು ನಿಮಮ 
ಸಂದ ೇಶವನುು ವ ೇಗವಾ ಗಿ ಮತುು ಉ ತು ಮವಾಗಿ ರವಾನಿಸಲು ಸಹಾರ್ ರ್ಾಡುತು ದ . ನಿಮಮ ತಂ ಡದ  ಂ ರ್ದಗ  ಸಂವರ್ನ ನಡ ಸುವಲ್ಲಿ 
ಇದು ಪರಮುಖ್ ಪಾ ತರ ವಹಿಸುತು ದ . ನ ೇರವಾ ಗಿ ನಿಂತ ುಕ  ಳಿಿ/ಕುಳಿತುಕ  ಳಿಿ, ಮುಗುಳುಗ , ಕ ೈಕುಲಕು ವುದು ಮತುು ಕಣಿಣನ 
ಸಂಪಕಯವನು ು ಬಳಸಿ. 

7. ಧವನಿಯ ಸ  ಕು ಸ ಾರವನಯೆ ಕಾಪಾಡಿಕ  ಳಿಿ: ನಿಮಮ ಸಂದ ೇಶವನ ುು ಸಂವರ್ನ ರ್ಾಡುವಾ ಗ ತಪುಪ ತಿಳುವಳಿಕ ರ್ ನುು ತಪಿಪಸಲ ು 
ಸ ಕು ವಾ ದ ಧವನಿರ್ ಧವನಿರ್ನು ು ಬಳಸಿ. 

8. ಅರ್ಾವಶುಕ ಪಯ ನರಾವತಿರ್  ತಪಿಪಸ್ಥ: ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ಸದಸು ರು ಏನು ತಿಳಿರ್ಬ ೇಕ ಂದು ಬರ್ಸ ು ತಿು ೇರ  ೇ ಅದನುು ಪುನರಾವತಿಯ ಸಿ 
ಅಥವಾ ಅದು ಅಗತು ವಿದಾರ  ರ್ಾತ ರ ಮತುು ಅವರು ಅದರ ಬಗ ೆ ಸಪಷ್ುವಾ ಗಿಲಿ ರ್ದದಾ ರ . 

9. ಒಂದ್ಯ ಸ್ಥಾೇಕ ಾರಾಹಿ ವಾತ್ಾವರಣವನಯ ೆ ರಚಿಸ್ಥ: ಉ ರ್ದವಗು ವಾ ತ್ಾ ವರಣ ವನುು ತಪಿಪಸಿ ಏಕ ಂದರ  ತಿೇ ವರವಾದ ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ಸಂವರ್ನ 
ರ್ಾಡುವಾ ಗ, ನಿೇವು ತಿಳಿಸಲು ಪರರ್ತಿುಸುತಿು ರುವ ಸಂದ ೇಶವು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಥಯವಾ ಗರ್ದರಬರ್ುದ ು ಅಥವಾ ಚ ನಾುಗಿ 
ಉ ಳಿಸಿಕ  ಳುಿವುರ್ದಲಿ. 

10. ಹಾಸು ಮರ್ವಾಗಿರಿ: ಕ ಲವಮಮ ಹಾಸು ಮರ್ವಾಗಿರುವ ಮ ಲಕ ಸ ುೇಹಿರ್ಲಿ ದ ಮತುು ತಿೇವರವಾದ ವಾ ತ್ಾ ವರಣ ವನುು 
ಶಾ ಂತ ಗ  ಳಿಸಿ. ಇದು ಒತು ಡವನುು ನಿವಾ ರಿಸುವ ಅತು ಂತ ಪರಿಣ ಾಮಕಾರಿ ವಿಧ್ಾನವ ಂದು ಸಾಬೇ ತ್ಾಗಿದ  . 

11. ಸಪಷ್ುವಾ ಗಿರಿ: ಸರಳ, ಸಪಷ್ು ಮತುು ನಿಖ್ರವಾ ದ ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ಸಂವರ್ನ ರ್ಾಡುವುದರಿಂದ ನಿಮ ಮ ಸಂದ ೇಶವನುು ಅಥಯ ರ್ಾಡಿ ಕ  ಳಿಲ ು 
ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ಸದಸು ರಿಗ  ಸುಲಭವಾಗುತು ದ . ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ಸದಸು ರ  ಂ ರ್ದಗ  ಸಂವರ್ನ ನಡ ಸುವಾ ಗ ಪದಗಳನುು ಗ  ಣ ಗಬ ೇಡಿ 
ಅಥವಾ ಬ ೇಗನ  ರ್ಾತ ನಾಡಬ ೇಡಿ. ಇದು ಕ ೇಳುಗರಿಗ  ವಿಷ್ರ್ದ ಸಪಷ್ುತ್ ರ್ನುು ನಿೇಡುವುರ್ದಲ ಿ. ಇದು ನಿಮಮ ಕಡ ಯ ಂದ 
ಆತಮವಿಶಾ ವಸದ ಕ  ರತ್ ರ್ನು ು ಸ ರ್ ತ್  ೇ ರಿಸುತು ದ . 

12. ಅಭಿಪಾರಯಯನಯೆ ಪ  ರೇ ತ್ಾಾ ಹಿ ಸ್ಥ: ಸಂವರ್ನವು ಎರಡು ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ಅಭಿಪಾರರ್ವಾಗಿದ . ಅಭಿಪಾ ರರ್ರ್ನುು ಸಿವೇಕರಿಸಿದಾಗ ರ್ ಾತ ರ 
ಪರಕ್ತರಯ್ಕರ್ು ಪ ಣ ಯಗ  ಳುಿತು ದ . ಸಂದ ೇಶವನುು ಕ ೇಳುಗ ಅಥವಾ ಸಿವೇಕರಿಸುವವರು ಚ ನಾುಗಿ ಅಥ ಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಳುಿತ್ಾ ು ರ  ಎಂ ದು 
ಇದು ತ್  ೇ ರಿಸುತು ದ . 

13. ನಿಮಮ ಕ ೈಗಳಿಂದ್ ವುಕುಪಡಿಸ್ಥ: ನಿಮಮ ಸಂದ ೇಶವನುು ಪರದಶಿಯಸ ಲು ನಿಮಮ ಕ ೈಗಳನು ು ಮತುು ದ ೇರ್ವನುು ಬ ಳಸಿ. ಅವರ  ಂರ್ದಗ  
ಸಂವರ್ನ ನಡ ಸುವಾ ಗ ಇದು ನಿ ಮಮ ವಿಷ್ರ್ದ ಗಂಭಿೇರತ್ ರ್ನುು ಸಾಥ ಪಿಸುತು ದ . 

14. ಕೃ ತಜ್ಞರಾಗಿರಿ: ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ಸದಸು ರು ನಿಮಮ ರ್ಾತ ನುು ಆಲ್ಲ ಸಿದಾ ಕಾೆಗಿ ಯಾವ ಾಗಲ   ಪರಶಂಸಿಸಿ ಮತುು ಅವರ ಸಮರ್ಕಾೆಗಿ 
ಅವರಿಗ  ಧನು ವಾ ದ ಹ ೇಳಲು ಮರ ರ್ರ್ದರಿ. 

 

ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರಾಗಿ, ನಿೇವು ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ  ಮುಂದಾ ಳು -ವಿದುು ತ್  ಕ ಲಸ ಅಥವಾ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರಿಗ  ವರರ್ದ 
ರ್ಾಡಬ ೇಕಾಗಬರ್ುದು. ನಿಮ ಮ ಕ ತಯವು ಗಳ ಭಾಗವಾ ಗಿ, ನಿೇವು ಈ ಕ ಳಗಿನವುಗಳ ಬಗ ೆ ನಿಮಮ ಹಿರಿ ರ್ರಿಗ  ವರರ್ದ ರ್ಾಡಬ ೇಕು: 
• ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಿದುುತ್ ಸರಕುಗಳ ಕ  ರತ್ ; 
• ಇತರ ಕ ಲಸಗಾ ರರಿಂದ ಸುರಕ್ಷ ತ್ಾ ನಿರ್ಮಗಳನುು ಅನುಸರಿಸ ಲು ವಿಫಲವಾ ಗಿದ ; 
• ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳು; 
• ಸನಿುಹಿತವಾ ದ ಅಪಘಾತ ಅಥ ವಾ ತುತುಯಸಿಥ ತಿರ್ ಅಪಾರ್. 
ಸ ಂಬಂ ಧಪಟಟ ಪಾರಧಿಕಾರಕ ಾ ವರದ್ಧ ಮಾಡಯವುದ್ಯ 
• ನಿೇವು ಯಾವುದ ೇ ರ್ಾಹಿತಿರ್ನುು ರ್ಂಚಿ ಕ  ಳುಿವ ಮದಲು ಅವರ ಸಮರ್/ಅನುಮತಿರ್ ನುು ಕ ೇಳಿ. 
• ಅವರಿಗ  ಚ ನಾುಗಿ ಅಥಯವಾ ಗುವ ಭಾಷ್  ರ್ಲ್ಲಿ ರ್ಾತ ನಾಡಿ. 
• ನಿೇವು ಶಾ ಂತ ಸವರದಲ್ಲಿ ರ್ಾತನಾಡುತಿು ೇರಿ ಎಂ ದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 
• ತಕ್ಷಣವ ೇ ಗಮನರ್ರಿಸಬ ೇಕಾದ ಸಮಸ ು ಗಳ ಪಾ ರಮುಖ್ು ತ್ ರ್ನುು ಅವರಿಗ  ಅಥಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಳಿಿ. 
• ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿ ಅಥವಾ ಅಧಿೇನದ ಬಗ ೆ ದ ರು ನಿೇಡಲು ಎಂ ರ್ದಗ  ಪಾ ರಧಿಕಾರಕ ೆ ಹ  ೇ ಗಬ ೇಡಿ. 
• ಯಾರಾ ದರ  ನಿಮಮಂರ್ದಗ  ಅನುಚಿತವಾ ಗಿ ವತಿಯಸಿದರ , ನಿಮಮ ಅಧಿಕಾರಕ ೆ ತಿಳಿಸಿ ಮತುು ಅವರು ಅಗತು ಕರಮವನುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳಿಲ್ಲ. 

2.1.4 ವರದ್ಧ ಮಾಡಯ ವ ವಿಧಾನ 
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1. ಸಂವರ್ನದ ನಾಲ ುೆ ಅಂಶಗಳನುು ಪಟಿು ರ್ಾಡಿ. 

 
2. ಸಂವರ್ನದ ನಾಲ ುೆ ವಿಧ್ಾನಗಳ ನುು ಪಟಿು ರ್ಾಡಿ. 

 
3. ಈ ಕ ಳಗಿನ ಹ ೇಳಿಕ ಗಳು ಸರಿ ಯೇ ತಪ  ಪ ೇ ಎಂ ಬುದನುು ತಿಳಿಸಿ. 
ಎ. ಯಾರಾ ದರ  ನಿಮಮಂರ್ದಗ  ಅನುಚಿತವಾ ಗಿ ವತಿಯಸಿದರ , ನಿೇವು ಅವರಿಗ  ನಿಮಮ ಶಕ್ತುರ್ನುು ತ್  ೇರಿಸಬ ೇಕು. 
ಬ. ನಿೇವು ಯಾವ ಾಗಲ   ಸೌಜನು ರ್ದಂದ ರ್ಾತ ನಾಡಬ ೇಕು. 
ಸಿ. ನಿೇವು ಎಲ ಾಿ ಸಮರ್ದಲ ಿ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ನು ು ವಜಾಗ  ಳಿಸಬ ೇಕು. 
ಡಿ. ನಿೇವು ಯಾವ ಾಗಲ   ನ ಟುಗಿನ ಭಂಗಿರ್ನುು ಕಾಪಾ ಡಿಕ  ಳಿಬ ೇಕು. 
ಇ. ನಿಮಗ  ಸ ಚನ ಗಳನುು ಅಥ ಯರ್ಾಡಿ ಕ  ಳಿಲ ು ಸಾಧು ವಾ ಗರ್ದದಾ ರ , ನಿೇವು ಸಹಾರ್ಕಾೆಗಿ ನಿಮಮ ಅಧಿೇನ ಅಧಿಕಾ ರಿಗಳನುು 

ಕ ೇಳಬ ೇಕು. 

ಅಭ್ಾುಸ  
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ಟಿಪಪ ಣಿ ಗಳು  
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ಘಟಕ 2.2: ನಿ ರಿ ೇಕ್ಷಿತ ಫ ಲ್ಲತ್ಾ ಂಶವನಯೆ ಪ ರ ೈಸಲ್ಯ ಕ ಲ್ಸ ವನಯೆ 
ಯೇಜಿಸ್ಥ ಮತಯು ಸಂಘಟಿಸ್ಥ 

ಈ  ಘಟಕದ ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ  ಕ ಳಗಿನವುಗಳನು ು ಕಲಿ ಲು  ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ಚಟ್ನವಟಿಕಗ್ಳು ಮತನು ವ್ೇಳಾಪ್ಟಿಟಗಳನ್ನು ಯೇಜಸಿ. 
2. ಅಪ್ೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲನ ಕಾಯಾಗಳಿಗ್ ್ಆದಯತ್ ನಿೇಡಿ. 
3. ರ್ಾನ್ವ, ಭೌತಿಕ ಸಂಪ್ನ್್ೂಲಗಳನ್ನು ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿರ್ಾಗಿ ಸಂಘಟಿಸಿ. 

 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ಆದುತ್  ರ್ ಕ ಲಸವು ಅಪ ೇಕ್ಷಿತ ಫಲ್ಲತ್ಾ ಂಶಗಳನುು ಸಾಧಿಸಲ ು ಸಹಾರ್ ರ್ಾಡುವ ರ್ಂತ ಗಳನುು ಒ ಳಗ  ಂಡಿರುತು ದ :  
1. ಯೇ ಜರ್  ಚಟಯವಟಿಕ ಗಳ ು ಮತಯ ು ವ ೇಳಾಪಟಿಟ 

ಸ ಹ ಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾ ರ್ಮಿಕಕ ಾಾ ಗಿ ಕಾಯಿಗಳ ಪಟಿಟ 
• ಮೇಲ ಧಿಕಾರಿಗಳ   ಂರ್ದಗ  ಚಚ ಯ 
• ರ ೇಖ್ಾಚಿತರವನುು ಓದುವುದು 
• PPE ಅನುು ಧರಿಸುವುದು 
• ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಸುು ಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸುವು ದು 
• ಜಾಗವನುು ಪತ್ ು ರ್ಾಡುವುದು 
• ಕ ಲಸದ ರ್ಂಚಿಕ  
• ಕಾರ್ಯಗತಗ  ಳಿಸುವಿಕ  ಮತುು ಗುಣಮ ಟುದ ತಪಾಸಣ   
• ಕ ಲಸ ಮುಗಿದ ನಂತ ರ ಮೇಲ ಧಿಕಾರಿಗಳಿಗ  ತಿಳಿಸುವುದು 

 

           

ಚಿತರ 2.2.1. ರ್ ಾ ಡಬ ೇಕಾ ದ 
ಕ ಾ ರ್ಯ 

2. ತಯತಯ ಿ ಮತಯ ು ಪರಮಯಖ ಕಾಯಿವನಯೆ ಗಯ ರಯತಿಸ ಯವುದ್ಯ: ತಕ್ಷಣದ ಗಮನ 
ಅಗತು ವಿರುವ ಕ ಲಸವನುು ಗುರು ತಿಸಿ. ಇತರರ ಮೇಲ   ನಿಮಮ ಕ ಲಸವನುು 
ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸುವ ಯಾವುದ ೇ ಬದಿ ತ್ ಗಳು ಅಥವಾ ಅವಲಂಬನ ರ್ನುು 
ಕಳ  ದುಕ  ಳಿದ  ಕ ಲಸವು ಯೇಜಿ ಸಿದಂತ್   ಪ ಣ ಯಗ  ಳುಿತು ದ  ಎಂದು 
ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 

3. ಕಾಯಿದ್ ಮೌಲ್ುವನಯ ೆ ಮೌಲ್ು ಮಾಪನ ಮಾಡಯವುದ್ಯ: ಪರಮು ಖ್ ಕ ಲಸಕ ೆ ಹ ಚಿುನ 
ರ್ೌಲ ು ವನುು ನಿೇಡಬ ೇಕು. ಇತರ ರ ಮೇಲ   ಯಾವ ರಿೇತಿರ್ ಕಾರ್ಯಗಳು ಮದಲ 
ಆದುತ್  ರ್ಲ್ಲಿ ವ  ಎಂ ಬುದನುು ಗುರುತಿಸಿ. ಇದು ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ದ ಕ್ಷತ್ ರ್ನುು ಹ ಚಿುಸಲು 
ಸಹಾರ್ ರ್ಾಡುತು ದ . 

 

 
 

ಚಿತರ 2.2.2. ತ ು ತ ುಯ v/s ಪರಮುಖ್ 
 

 

ಚಿತರ 2.2.3. ಆದು ತ್  ರ್ನು ು ಹ  ಂ ರ್ದಸಿ 

4. ಪರಯತೆಗಳ ನಯೆ ಅಂದಾಜಯ ಮಾಡಯವ ಮ ಲ್ಕ ಕಾಯಿವನಯೆ ಆದ ೇ ಶಿಸ ಯವುದ್ಯ: 
ಕಾರ್ಯವನು ು ನಿವಯ ಹಿಸುವ ಪರ ರ್ತುಗಳನು ು ಪರಿಶಿೇಲ್ಲ ಸಿ ಮತುು ಅಂದಾ ಜು ರ್ಾಡಿ. 
ಹ ಚಿುನ ಸಮರ್ದ ಅಗತು ವಿರುವ ಕ ಲಸವನುು ಪಾ ರರಂಭಿಸಲು ಗುರಿಪಡಿಸಿ. 

5. ಕಾಯಿವನಯೆ ಪ ಣಿಗ  ಳಿ ಸ ಯವಲ್ಲು ನಮುತ್  ಮತಯು ಹ   ಂದ್ಧಕ  ಳ ು ಿವಿಕ : ಬದಲಾ ವಣ ರ್ು 
ಸಪಷ್ುವಾ ಗಿದ . ಹ  ಂ ರ್ದಕ  ಳುಿವ ಮತುು ಬದಲಾ ಗಬರ್ುದಾದ ಆದುತ್ ಗಳಿಗ  ಹ  ಂ ರ್ದಕ  ಳಿಿ. 

6. ಆದ್ುತ್ ಗಳ ಮೇ ಲ  ಕ ೇ ಂದ್ಧ ರೇ ಕರಿಸ ಯವುದ್ಯ: ಪರರ್ತುಗಳನುು ವಿಶ ಿ ೇಷ್ಟ್ಸುವ ಮತುು ಅಂದಾ ಜು 
ರ್ಾಡುವ ಮ ಲಕ ನಿಮಮ ಕಾರ್ಯಕ ೆ ಆದುತ್   ನಿೇಡಿ ಮತುು ಪಡ ದ ಆದುತ್  ಗಳ ಮೇಲ   
ಕ ೇಂ ರ್ದರೇಕರಿಸಿ. 
 

   

2.2.1 ಕ ಲ್ಸಕ ಾ ಆದ್ುತ್   
ನಿೇಡಿ 
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ಸ ಂಘಟಿಸ ಯವುದ್ಯ 
ಸಂಘಟನ ರ್ು ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳನುು ತ್  ಡಗಿಸಿಕ  ಳುಿವ ಪರಕ್ತರಯ್ಕ ಯಾಗಿದ   ಮತುು ನಿರ್ದಯಷ್ು ಕಾರ್ಯವನುು ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸುವ 
ಉ ದ ಾ ೇಶಕಾೆಗಿ ಅವರ ನಡುವ  ಉತ್ಾ ಪದಕ ಸಂಬಂಧವನುು ಅಭಿವೃರ್ದ ಿ ಪಡಿಸುತು ದ . ಸಮಥಯ ಮತುು ರ್ಶಸಿವ ಕ ಲಸಕ ೆ ಸಂಘಟನ  ಮತ ುು 
ಯೇಜನ  ಎರಡು ಪರಮುಖ್ ಅ ಂಶಗಳಾ ಗಿವ . 
ಸ ಂಘಟರ್  ಒಳ ಗ  ಂಡಿದ : 
• ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ಗುರುತಿಸುವಿ ಕ , ವಗಿೇಯಕರಣ ಮತುು ಗುಂಪು. 
• ಕ ಲಸವನುು ಪಾ ರರಂಭಿಸುವ ಮದಲು ಸ ಕು ವಾ ದ ಉ ಪಕರಣಗಳು, ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ವಸುು ಗಳ ಗುರುತಿಸುವಿಕ . 
• ಅಗತು ವಿರುವ ರ್ಾನವಶಕ್ತುರ್ನುು ಗುರುತಿಸುವು ದು ಮತುು ವುವಸ ಥಗ  ಳಿಸುವುದು. 
• ಸ ಕು ಅಧಿೇನ ಅಧಿಕಾರಿಗ ಳಿಗ  ಕತಯವು ಗಳ ನಿಯೇಜನ . 
• ಕ ಲಸವನುು ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಲ ು ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳ ನಡುವ  ಜವಾ ಬಾಾ ರಿಗಳ ರಚನ  ಮತುು ನಿಯೇಗ. 
• ತಂ ಡದ ನಡುವ  ಮತುು ತಂ ಡಗಳಾದು ಂತ ಕ ಲಸದ ಸಮನವರ್. 
• ಸಲಕರಣ  ಗಳ ಹಾನಿರ್ನುು ತ ಪಿಪಸಲು ತರಬ ೇತಿರ್ನುು ಆಯ ೇಜಿ ಸುವುದು ಅಥವಾ ರ್ಾಗಯಸ ಚಿಗಳನುು ಒದಗಿಸುವುದು. 
• ಅಪಘಾತಗಳನುು ತಪಿಪಸಲ ು ಕ ಲಸದ ವಾ ತ್ಾ ವರಣ ವನುು ಯೇಜಿ ಸುವುದು ಮತುು ಸಂಘಟಿಸುವುದು. 
• ವಸುು ಗಳ ತ್ಾ ು ಜು ವನುು ತಪಿಪಸಲ ು ಸಂಪನ ಮಲಗಳನುು ಸಂಘ ಟಿಸು ವುದು. 
ಸ ಂಘಟರ್ ಯ ಪರಯೇ ಜನಗಳು 
• ಉ ತು ಮ ನಿಧ್ಾ ಯರಗಳನುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳಿಿ. 
• ಲಭು ವಿರುವ ಸಂಪನ ಮಲಗಳನುು ಗುರುತಿಸಿ. 
• ಅಗತು ಗಳು ಮತುು ಸಮಸ ು ಗಳನುು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 
• ತಪುಪಗಳನುು ತಪಿಪಸುವ ಮ ಲಕ ಕ ಲಸವನುು ನಿಖ್ ರವಾಗಿ ರ್ಾಡಿ. 
• ಹ ಚುು ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿ ಮತುು ಉತ್ಾ ಪದಕರಾಗಿ ರಿ. 
• ಬರ್ಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಳ ು ಮತುು ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ನುು ಪ ಣ ಯಗ  ಳಿಸಿ. 
ನಿಯಂತಿರಸ ಯವುದ್ಯ 
• ನಿರ್ಂತ ರಣದ ಉ ದ ಾ ೇಶವು ಎಲ ವಿೂ ನಿಗಧಿ ಪಡಿಸಿದ ರ್ಾಗಯಸ ಚಿಗಳು ಮತುು ರ್ಾನದಂಡಗಳ ಪರಕಾರ ನಡ ರ್ುತು ದ  ಎಂ ದು 

ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಿವುದು. ವಿಚಲ ನಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಮದಲು ಅವುಗಳನುು ಊಹಿಸ ಲು ಸಮಥಯ ನಿರ್ಂತ ರಣ 
ವು ವಸ ಥರ್ು ಸಹಾರ್ ರ್ಾಡುತು ದ . 

ನಿರ್ಂತ ರಣ ಕರಮಗಳು 
• ಯೇಜನ ರ್ನ ುು ಸಾಥ ಪಿಸುವುದು. 
• ನಿರ್ರ್ಮತ ಮಧು ಂತ ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಕ ಲಸದ ಪರಗತಿರ್ನುು ಅಳ  ರ್ುವುದು. 
• ಯೇಜನ ಯಂರ್ದಗ  ರ್ಾಡಿ ದ ನ ೈಜ ಕ ಲಸವನು ು ಹ  ೇ ಲ್ಲಸುವುದ ು ಮತುು ಯಾವುದಾ ದರ  ಅಂತರವನುು ಗು ರುತಿಸುವುದು. 
• ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತ್ ರ್ನ ುು ವಿಶ ಿ ೇಷ್ಟ್ಸುವುದು ಮತುು ಯೇಜನ ರ್ನುು ಸುಗಮಗ  ಳಿಸಲು ಕಾರ್ಯಗಳ ವ ೇಳಾಪಟಿುಗ  ತಿದುಾ ಪಡಿಗಳನುು 

ರ್ಾಡುವುದು. 
• ವ ೇಳಾಪಟಿುಯ ಂದ ವಿಚಲನಕ ೆ ಕಾರಣಗಳನುು ಕಂಡುಹಿಡಿ ರ್ುವುದು. 
• ವಿಚಲನವನು ು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಸರಿಪಡಿಸುವ ಕರಮಗಳನು ು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳುಿವುದು. 

2.2.2 ಸಂಪನ ಮಲ್ಗಳ ಸಂಘಟರ್ ನಿೇಡಿ 
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ಸ ಂಪ ನ ಮಲ್ಗಳ ಬಳ ಕ ಯನಯೆ ಉ ತುಮಗ  ಳಿಸಯ ವುದ್ಯ 
• ಕ ಳಗ  ತಿಳಿಸಲಾದ ರ್ಾಗಯಸ ಚಿಗಳನುು ಅ ನುಸರಿಸುವ ಮ ಲಕ ಸಂಪನ ಮಲಗಳನುು ಅತುು ತು ಮ ರಿೇತಿರ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಬರ್ುದು. 
• ವು ಕ್ತುಗಳ ಸಾಮ ಥು ಯಗಳು ಮತುು ಗುಣಲ ಕ್ಷಣಗಳ ಕ ಲಸದ ಅವಶು ಕತ್ ಗಳನುು ವಿಶ ಿ ೇಷ್ಟ್ಸಿ. 
• ಸರಿಯಾದ ಜನರನು ು ಸರಿಯ ಾದ ಉ ದ  ು ೇಗದ  ಂರ್ದಗ  ಹ  ಂರ್ದಸಿ. 
• ಬ ೇಸರವನುು ತಪಿಪಸಲ ು ಉ ದ  ು ೇಗಗಳನುು ತಿರುಗಿಸಿ. 
• ಜನರಿಗ  ವಿಭಿನು ಅನುಭ ವ ಮತುು ತರಬ ೇತಿ ಅವಕಾಶ ಗಳನುು ನಿೇಡಲು ಅವರನುು ತಿರುಗಿಸಿ. 
• ಗ ೈರುಹಾಜರಿಗಾ ಗಿ ನಿಬಂಧನ ಗ ಳನುು ರ್ಾಡಿ. 

1. ಈ ಕ ಳಗಿನ ಹ ೇಳಿಕ ಗಳು ಸರಿ ಯೇ ತಪ  ಪ ೇ ಎಂ ಬುದನುು ತಿಳಿಸಿ. 
ಎ. ಕ ಲಸದ ಮದಲು ನಿೇವು ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ನುು ಯೇಜಿ ಸಬ ೇಕು ಮತುು ನಿಗರ್ದಪಡಿಸಬ ೇಕು. 
ಬ. ನಿೇವು ಸಮರ್ವನುು ಪರಿಣ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಿಸಬ ೇಕು. 
ಸಿ. ನಿೇವು ಸಾಕಷ್ುು ಮನುಷ್ು ನನುು ವಸುು ಗಳನುು ಸಂಘಟಿ ಸಬ ೇಕು 

ಅಭ್ಾುಸ  

 

ಟಿಪಪ ಣಿ ಗಳು  

 



 

  42 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ  -  ಸಹ ಾ ಯಕ ವಿದ್ ಯುತ್ಾಾ ರ್ಮ ಿಕ  
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3. ವಿದ್ಯುತಿುನ ಕ ಲ್ಸ ಗಳ ನಯೆ ನಿವಿಹಿ ಸ ಯವಾಗ ಆರ  ೇ ಗು ಮತಯ ು ಸ ಯರಕ್ಷತ್  
        ಘಟಕ 3.1 – ಕ ಲಸದ ಪರದ ೇಶ, ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ರ್ಂತ ರಗಳನುು ನಿವಯ ಹಿಸಿ 
        ಘಟಕ 3.2 – ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ಆರ  ೇಗು ಮತುು ಸುರಕ್ಷತ್  
        ಘಟಕ 3.3 – ತ್ಾು ಜು ವಿಲ ೇವಾ ರಿ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ಕರ್ಾಿಟಕ ಕೌಶಲ್ು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

 3. ವಿದ್ಯುತ್ ಕ ಲ್ಸಗಳನಯೆ ನಿವಿಹಿಸಯವಾಗ 
ಆರ  ೇಗು ಮತಯು ಸಯರಕ್ಷತ್  

ಘಟಕ 3.1 - ಸಾರ್ಾನು ಸುರಕ್ಷತ್  
ಘಟಕ 3.2 - ವಿದುುತ್ ಸುರಕ್ಷತ್  
ಘಟಕ 3.3 - ತ್ಾುಜು ವಿಲ ೇವಾರಿ 
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ಕಲಿಕ    ರಮು ಖ ಫ ಲಿತ ಾಂಶಗಳ ು 

5. ಈ ಘಟಕದ್ ಕ  ರ್ ಯಲ್ಲು, ನಿೇವು ಈ ಕ ಳಗಿನವುಗಳನಯ ೆ ಕಲ್ಲಯಲ್ಯ ಸಾಧು ವಾಗಯ ತದ : 
1. ನಿರ್ಾಾಣ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗ್್್ಂಡಿರನವ ಅಪಾಯಗಳ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಪ್ಟಿಟ ರ್ಾಡಿ. 
2. ನಿರ್ಾಾಣ ಸಥಳಗಳು ಮತನು ವಿದನಯತ್ ಕಾಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯವಾಗನವ ಸನರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ತನತನಾ ಪ್ರಿಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ಗ್ದ್ನಕ್್ ಳಳಬ್ೇಕಾದ  ಸನರಕ್ಷತಾ ನಿಯಂತರಣ ಕರಮಗಳು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಪ್ರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ೆ ಎಂದರೇ್ನ್ನ ಎಂಬನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ? 
5. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳ ಉಪ್ಯೇಗಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
6. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳನ್ನು ವಗಿೇಾಕರಿಸನವುದನ ಹೇ್ಗ್್ ಎಂದನ ವಿವರಿಸಿ. 
7. ಸನರಕ್ಷತಾ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ನು ಹ್ೇಗ್್ ನ್ಡ್ಸಲಾಗನತುದ್ ಎಂಬನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
8. ಸಹಾಯಕ ವಿದನಯತಾಾರ್ಮಾಕ ಬಳಸಿದ ಪಿಪಿಇ  ಯ ಬಳಕ್ ಮತನು ಅದರ  ಪಾರಮನಖಯತ್ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
9. ಗೃರ್ ವಿದನಯತ್ ತಂತಿ ಅಳವಡಿಸನವ ಕಲ್ಸಕಾ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿದನಯತ್ ಅಪಾಯಗಳ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಪ್ಟಿಟ ರ್ಾಡಿ. 
10. ದ್್ೇಷಪ್್ರಿತ /ಅನ್ನಚಿತ ತಂತಿ ಅಳವಡಿಸನವ ಕಲ್ಸಗಳ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
11. ಪ್ರರ್ಾಣಿತ ಸನರಕ್ಷತಾ ನಿಯಂತರಣ ಕರಮಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
12.  ತಾಯಜಯದ ಸನರಕ್ಷಿತ ವಿಲ್ೇವಾರಿಯ ಮರ್ತವವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
13. ನಿರ್ಾಾಣ ಸಥಳದಲ್ಲಿ ವಿದನಯತ್ ತಾಯಜಯ ನಿವಾರ್ಣ್ಯ ಬಗ್್ೆ ಚಚಿಾಸಿ. 
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ಘಟಕ 3.1: ಸಾ ಮಾನು ಸಯ ರಕ್ಷತ್  

ಈ  ಘಟಕದ ಕ ೊನ  ಲಿಿ, ನೀವು ಈ  ಕ ಳಗಿನವುಗಳನು ು ಕಲಿ ಲು  ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ನಿರ್ಾಾಣ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗ್್್ಂಡಿರನವ ಅಪಾಯಗಳ ವಿಧಗಳನ್ನು ಪ್ಟಿಟ ರ್ಾಡಿ. 
2. ತನತನಾ ಪ್ರಿಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿತ್ಗ್ದ್ನಕ್್ ಳಳಬ್ೇಕಾದ  ಸನರಕ್ಷತಾ ನಿಯಂತರಣ ಕರಮಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಪ್ರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ೆ ಬಗ್್ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
4. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳ ಬಳಕಯ್ನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಅಗಿು ಶಾಮಕಗಳನ್ನು ವಗಿೇಾಕರಿಸನವುದನ ಹೇ್ಗ್್ ಎಂದನ ವಿವರಿಸಿ. 
6. ಸನರಕ್ಷತಾ ಅಭಾಯಸಗಳನ್ನು ಹ್ೇಗ್ ್ನ್ಡ್ಸಲಾಗನತುದ್ ಎಂಬನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದ ದೀಶಗಳುಗಳು  

 

ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡುವುದು ಅಪಾರ್ಗಳು ಮತುು ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಸಮಸ ು ಗಳ   ಂರ್ದಗ  ಬರುತು ದ . ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಅಭಾು ಸಗಳನುು ಪಾ ಲ್ಲಸರ್ದರುವುದ ು ಅಪಘಾತಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ು ದು ಮತುು ಕ ಟು ಸಂದಭಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವಿಗ  ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು. 
ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳಗಳು ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತ ಮತುು ಆಘಾತಗಳ ಹ ಚಿುನ ಅಪಾರ್ದಲ್ಲಿ ವ . ಇದು ನನಗ  ಗಂಭಿೇರವಾದ ಗಾರ್ದ ಅಪಾರ್ವನುು 
ಉ ಂಟ ುರ್ಾಡಬರ್ುದು ಅಥವಾ ಸ ೈಟ್ಡನಲ್ಲಿ ರುವ ಕ ಲಸಗಾ ರರಿಗ  ರ್ಾರಕವ ಂದು ಸಾಬೇ ತುಪಡಿಸಬ ರ್ುದು. ಆದಾಗ ು, ಸುರಕ್ಷತ್ಾ 
ಮುನ ುಚುರಿಕ ಗಳ ನುು ಅ ನುಸರಿಸಿ, ಹ ಚಿುನ ಅಪಘಾತಗಳ ನುು ತಪಿಪಸಬ ರ್ುದು. ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ಸಾರ್ಾನು ಅಪಾರ್ಗಳನುು 
ನ  ೇ ಡ  ೇ ಣ. 
ಅಪಾಯಗಳ ವಿಧಗಳ ು 
ನಿರ್ಾಯಣ ಕಾರ್ಮಯಕರ ಅಪಾರ್ ಗಳನುು ಹಿೇಗ  ವಿಂಗಡಿಸಬರ್ು ದು: 
 
 
 
 
 
 

ಭೌತಿಕ ಅಪಾ ರ್ಗಳ ು. 
ಉದ ಾರ್ರಣ ಗ , ಶ ಾಖ್, 

ಶಿೇ ತ, ಶಬಾ, ಕ ಂಪನ ಗಳ ು 
ಇತ್ಾುರ್ದ. 

ರಾಸ ಾರ್ನಿ ಕ 
ಅಪಾರ್ಗಳು. 

ಉದ ಾರ್ರಣ ಗ , ಧ ಳು, 
ಹ   ಗ , ಅನಿ ಲಗ ಳು, 

ಇತ್ಾುರ್ದ. 

ಜ ೈವಿಕ ಅಪಾ ರ್ಗಳ ು. 
ಉದ ಾರ್ರಣ ಗ , ಸ   ೇ ಂಕ ು, 

ಪಾರಣಿ ಲಗ ತಿುಸ ುವಿಕ  , 
ವಿಷ್ಕ ಾರಿ ಪದಾಥಯಗ ಳಿ ಗ  

ಒಡಿಡಕ   ಳುಿ ವುದು ಇತ್ ಾುರ್ದ. 

ಸ ಾರ್ಾಜಿ ಕ ಅಪಾರ್ಗಳ ು 
ಉದ ಾರ್ರಣ ಗ , ಸ ಾರ್ಾಜಿ ಕ 

ಬ ಂಬಲದ ಕ   ರತ್ , 
ಆರ್ಥಯ ಕ ತ್  ಇತ್ಾುರ್ದ. 

ರ್ಾನಸಿ ಕ. ಅಪಾ ರ್ಗಳ ು. 
ಉದ ಾರ್ರಣ ಗ , ಕ  ಲಸ ದ 

ಹ   ರ  ಒತುಡ, ವ ೈರ್ ಕ್ತುಕ 
ಅಗತು ಗಳ ು, ಭಾವನ ಾತ ಮಕ 

ಅಗತು ಗಳ ು ಇತ್ಾುರ್ದಗ ಳಿ ಗ  
ಕ ಾರಣವಾಗು ತುದ . 

ಚಿತರ 3.1.1. ಅಪ ಾ ರ್ಗಳ ವಿಧಗ ಳು 

3.1.1 ನಿಮ ಾಿಣ ಸಿಳಗಳಲ್ಲುನ ಅಪಾಯಗಳು 

ಅಪಾಯಗಳ ವಿಧ ಗಳು 
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ನಿಮಾಿಣ ಸ ಿಳ ದ್ಲ್ಲು ಔದ  ುೇ ಗಿಕ ಅಪಾಯಗಳ ನಯೆ ಎರಡಯ ವಿಧಗಳಾಗಿ ವಗಿೇ ಿಕರಿಸ ಬಹಯ ದ್ಯ: 
ಎ. ಔದ  ುೇಗಿಕ ಅಪಘಾತಗಳು: ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಕರಮಗಳ ಕ  ರತ್ ಯ ಂದ ಸಂಭವಿಸುವ ಅಪಘಾತಗಳು. ಈ ಅಪಘಾತಗಳು 
ರ್ಾರಣ ಾಂ ತಿಕವಾಗಬರ್ುದು. 
ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗ , 
• ಎತು ರರ್ದಂದ ಬೇಳುವಿಕ . ಉ ದಾರ್ರಣ  ಗ , ಸಾೆಯ ಫ  ೇಲ್ಡ, ಛಾ ವಣಿ, ವ ೇರ್ದಕ  ಇತ್ಾು ರ್ದಗಳಿಂದ ಬೇಳುವುದು; 
• ರ್ಂತ್   ರೇಪಕರಣ ಗಳ ನಡುವ  ಸಿಕ್ತೆಬರ್ದಾ ದ . ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗ , ಅನುಚಿತ ಬಳಕ  ಅಥವಾ ರ್ಂತ್   ರೇಪಕರಣ ಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ 

ಕಾರ್ಯನಿವಯ ಹಿಸುವುರ್ದಲ ಿ, ಇತ್ಾು ರ್ದ. 
• ಉ ತಖನನ. ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗ , ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಉ ತಖನನ ಸಥ ಳ, ಇತ್ಾು ರ್ದ; 
• ವಿದುು ದಾ ಘಾತ ಅಥವಾ ಆಘಾತ. ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗ , ವಿದುು ತ್ ಸರಬರಾಜು, ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು, ಇತ್ಾು ರ್ದಗಳ   ಂರ್ದ ಗ  ಸಂಪಕಯ; 
• ವಸುು ವಿನಿಂದ ಹ  ಡ ರ್ದದ . ಉದಾ ರ್ರಣ ಗ , ಛಾ ವಣಿರ್ ಮೇಲಾಾ ಗರ್ದಂದ ಬೇಳುವ ವಸುು ಗಳು ಇತ್ಾು ರ್ದ. 
 

     ಚಿತರ 3.1.2. ರ್ಂತ ರಗಳ ನಡು ವ  ಸಿಕ್ತ ೆಬದಾ    ಚಿತರ 3.1.3. ಎ ತ ುರರ್ದಂ ದ ಬೇಳು ವು ದು 
   

          ಚಿತರ 3.1.4. ವಿದು ು ದಾ ಘಾತ ಅಥವಾ ಆಘಾತ    ಚಿತರ 3.1.5. ಅಸ ು ರಕ್ಷಿ ತ ಉತ ಖನನ 
 

                           ಚಿತರ 3.1.6. ವಸುುವಿನಿ ಂದ ಹ   ಡ ರ್ದದ  
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ಬ. ಔದ  ು ೇಗಿಕ ಅನಾರ  ೇಗು: ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ಸಿಥ ತಿಯ ಂದ ಸಂಭವಿಸಬರ್ುದಾದ ಗಾರ್ ಅಥವಾ ಅನಾರ  ೇಗು. ಇದು 
ಅಲಾ ಪವಧಿರ್ಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ರ್ದೇಘಾಯವಧಿರ್ಲ್ಲಿ ಬಳಲುತಿು ರುವ ವು ಕ್ತುರ್ ಆರ  ೇಗು ದ ಮೇಲ   ಪರಿಣ ಾಮ ಬೇರಬರ್ುದು. 

ಉ ದಾ ರ್ರಣ ಗ , 
• ಬ ನುು ಗಾರ್ಗಳು (ಭಾರಿೇ ಹ  ರ ಗಳನುು ಎತುು ವುದು ಮತುು ಸ ಕುವಲಿ ದ ಎತುು ವ ಸಾಥ ನಗಳು, ಇತ್ಾು ರ್ದ); 
• ಉ ಸಿರಾಟ ದ ಕಾಯಲ ಗಳು (ಧ ಳು, ಹ  ಗ , ಇತ್ಾು ರ್ದಗಳ ಸ ೇವನ ); 
• ಮಸುೆಯ ಲ  ೇಸ ೆಲ್ಲಟಲ್ ಅಸವಸಥ ತ್ ಗಳು ( ಸಾುರ್ುಗಳಲ್ಲಿ ಉ ಳುಕು, ಕುತಿು ಗ , ಭುಜಗಳು, ಕ ೈ, ಮಣಿ ಕಟುು, ಬ ನುು, ಮಣ ಕಾಲುಗಳು 

ಇತ್ಾು ರ್ದಗಳ ಮೇಲ   ಪರಿಣಾಮ ಬೇರುವ ಗಾರ್ಗಳು); 
• ಶರವಣ ನಷ್ುಗಳು (ದ  ಡಡ ಶಬಾಕ ೆ ರ್ದೇಘಾಯವಧಿರ್ ರ್ಾನು ತ್ ); ಮತುು 
• ಚಮಯ ರ  ೇ ಗಗಳು (ಹಾನಿಕಾರಕ ರಾಸಾ ರ್ನಿಕಗಳು ಅಥವಾ ಹ  ಗ ಗ  ಒಡಿಡ ಕ  ಳುಿವುದು). 
 

         ಚಿತರ 3.1.7. ಸ  ಕ ುವಲ ದಿ ಎ ತು ುವ ಸ ಾ ಥನಗ ಳು                 ಚಿತರ 3.1.8. ಹಾ ನಿ ಕಾ ರಕ ರ ಾಸ ಾ ರ್ನಿ ಕ ಗಳಿ ಗ   ಒಡಿ ಡಕ   ಳು ವಿು ದು 

             ಚಿತರ 3.1.9. ಧ ಳಿ ನ ಸ  ೇವನ                                   ಚಿತರ 3.1.10. ದ  ಡಡ ಶಬಾ ಕ  ೆ ಒಡಿ ಡಕ   ಳು ಿ ವು ದು 
 

           ಚಿತರ 3.1.11. ಮಣ ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲ   ಪರಿಣ ಾಮ ಬೇರುವ ಗಾರ್  
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ನಿಮಾಿಣ ಸ ಿಳ ದ್ಲ್ಲು ನ ಕ ಲ್ವು ಅಪಾಯಗಳ ು ಮತಯ ು ಅವುಗಳ ತಡ ಗಟಯಟ ವ ಕರಮ ಗಳು: 
ನಿಮಾಿಣ ಸ ಿಳ ದ್ಲ್ಲು ಅಪಾಯಗಳ ು ನಿರ  ೇ ಧಕ ಕರಮ ಗಳು 

ಹ ಾನಿಗ  ಳ ಗಾದ್ ಉ ಪಕರಣಗಳ ು ಮತಯ ು ಸ ಲ್ಕರಣ ಗಳ ು ಸ ಯರಕ್ಷಿತ ಪರಿಕರಗಳ ು ಮತಯ ು ಸ ಲ್ಕರಣ ಗಳ ು 

ನಿವಯರ್ಣ  ಯಲ ಿ ದ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ಸಲಕರಣ  ಗಳಿಂದ 
ಗಾರ್ ಅಥವಾ ಕಡಿತ 

ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು ಸಲಕರಣ  ಗಳ ಸರಿಯಾದ ನಿವಯರ್ಣ  ರ್ನ ುು 
ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ ಮತುು ಯಾವುದ ೇ ದ  ೇ ಷ್ಗಳನುು ಪರಿಶಿೇಲ್ಲ ಸಿ 

 

 ಚಿತರ 3.1.12. ಹಾ ನಿ ಗ   ಳಗಾ ದ ಉಪಕ ರಣ 

 

 ಚಿತರ 3.1.13. ನಿ ವಯ ಹಿಸಿ ದ ಸಾ ಧನ 
ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಕಂದಕ ಸುರಕ್ಷಿತ ಕಂದಕ 

ಕಂದಕದ ಕುಸಿತರ್ದಂದಾ ಗಿ ಗಾರ್ಗಳು ಸಂಭವಿಸುತು ವ  ಪರವ ೇಶದ ಮದಲು ಕಂದಕವನು ು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. ಉ ತಖನನರ್ದಂದ 
ದ ರದ ಕ  ೇನವನುು ಹ  ಂ ರ್ದರ ುವುದನುು ಖ್ ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 
ನಿಗಯಮನ ರ್ಾಗಯವ ನುು ಒದಗಿ ಸಲು ಏಣಿ ಅಥವಾ ಇಳಿಜಾರು 
ಅನುು ಇರಿಸಿ. 

 

 ಚಿತರ 3.1.14. ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಕಂದಕ 

 

 ಚಿತರ 3.1.15. ಸುರಕ್ಷಿತ ಕಂದಕ 
ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ರಕ್ಷಣ ಾ ಸಾಧನಗಳನು ು (ಪಿಪಿಇ) ಧರಿಸರ್ದರುವುದು ವ ೈರ್ಕ್ತುಕ ರಕ್ಷಣ ಾ ಸಾಧನಗಳನು ು (PPE) ಧರಿಸುವುದು 

ಕ ಲಸ ರ್ಾಡುವಾ ಗ PPE ಯ ಂದ ಉ ಂಟ ಾಗುವ ಗಾರ್ಗಳನುು 
ಬಳಸಲಾ ಗುವುರ್ದಲ ಿ 

ನಿರ್ದಯಷ್ು ಕಾರ್ಯಕಾೆಗಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡುವಾ ಗ ಸರಿಯಾದ PPE 
ಬಳಸಿ 

 

 ಚಿತರ 3.1.16. ಪಿಪಿಇ ಧರಿಸಿಲಿ 

 

 ಚಿತರ 3.1.17. ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ಪಿಪಿಇ ಧರಿಸುವುದು 
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ರಾಸಾಯನಿಕ ಸ  ೇ ರಿಕ ಯ ಂದ ಾಗಿ ಜಾರಯವುದ್ಯ ಮತಯ ು 
ಮಯ ಗಗರಿಸ ಯವುದ್ಯ 

ರಾಸಾಯನಿಕ ಸ  ೇ ರಿಕ ಯ ಂದ ಾಗಿ ಜಾರಯವುದ್ಯ ಮತಯ ು 
ಮಯ ಗಗರಿಸ ಯವುದ್ನಯೆ ತಪಿಪಸಯವುದ್ಯ 

ನ ಲದ ಮೇಲ   ರಾಸಾ ರ್ನಿಕಗಳ ಚ ಲುಿ ವಿಕ ರ್ು ರಾಸಾ ರ್ನಿಕ 
ಸುಡುವಿಕ , ಉ ಸಿರಾಟ ದ ತ್  ಂ ದರ ಗಳು, ಬ ಂಕ್ತ ಮತುು ಸ  ಫೇಟಕ ೆ 
ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು 

ಮಟಿೇರಿರ್ಲ್ ಸ ೇಫಿು ಡಾ ಟಾ ಶಿೇಟ್ (MSDC) ಅನುು ಸಥ ಳಿೇರ್ 
ಭಾಷ್  ರ್ಲ್ಲಿ ಓದಲು ಕಾರ್ಮಯಕರಿಗ  ತರಬ ೇತಿ ನಿೇ ಡಿ. 
ರಾಸಾ ರ್ನಿಕಗಳನು ು ಸುರಕ್ಷಿ ತವಾ ಗಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ. PPE 
ಬಳಸುವುದನ ುು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿ ಕ  ಳಿಿ. 

 

 ಚಿತರ 3.1.18. ರ ಾ ಸ ಾ ರ್ನಿ ಕ ಸ   ೇರಿ ಕ   

 

 ಚಿತರ 3.1.19. ಸ ು ರಕ್ಷ ತ್  ಗ   ಅಂ ಟಿಕ   ಂಡಿರು ವು ದು 
ಕಳ ಪ  ಬ ಳ ಕಯ ಮತಯ ು ವಾತ್ಾಯನ ಪರಕಾಶಿತ ಕ ಲ್ಸ ದ್ ಸ ಿಳ 

ಮಂ ದ ಬ ಳಕ್ತನ ಪರದ ೇಶಗಳು ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳವನುು ಪರಕಾಶ ರ್ಾನ ವಾ ಗಿ ಮತುು ಗಾಳಿಯಾಡುವಂತ್   
ಇರಿಸಿ 

 

 ಚಿತರ 3.1.20. ಕ  ಲಸ ದ ಸ ಥಳ ದಲ್ಲ ಿ ಕ ಳಪ  ಬ ಳಕು 

 

 ಚಿತರ 3.1.21. ಪರಕ ಾ ಶಿ ತ ಕ  ಲ ಸದ ಸ ಥಳ 
ಎತು ರರ್ದಂದ ಬೇಳುವುದು ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಸರಂಜಾ ಮು ಧರಿಸುವುದು 

ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಸರಂಜಾ ಮು ಎತು ರರ್ದಂದ ಬೇಳಲು 
ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು 

ಎತು ರದಲ್ಲಿ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡುವಾ ಗ ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಸರಂಜಾ ಮು ಧರಿಸಿ 

 

 ಚಿತರ 3.1.22. ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಸರಂಜಾ ಮು 

 

 ಚಿತರ 3.1.23. ಸುರಕ್ಷಿತ ಸರಂಜಾಮು 
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ಅಸ ಯರಕ್ಷಿತ ಅಭ್ಾುಸ ಗಳಿಂದಾಗಿ ಬ ಂಕ್ತ ಸ ಯರಕ್ಷಿತ ಅಭ್ಾುಸ ಗಳ ು 
ಹಾನಿಗ  ಳಗಾದ ತಂ ತಿಗಳು, ವಿದುುತ್ ತಂ ತಿಗಳಿಗ  
ಒಡಿಡ ಕ  ಳುಿವುದು ಬ ಂಕ್ತರ್ ಅಪಾರ್ಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು 

ಸವ ದ ಅಥವಾ ಹಾನಿಗ  ಳಗಾದ ತಂ ತಿಗಳು ಅಥವಾ ರ್ಗೆಗಳನುು 
ತವರಿತವಾಗಿ ಬದಲಾ ಯ ಸಿ. ವಿಸು ರಣ ಾ ರ್ಗೆಗಳು ಮತುು ವಿದುು ತ್ 
ಸಾಧನಗಳನು ು ಗೌರಂ ರ್ ರ್ಾಡಲಾ ಗಿದ ಯ್ಕೇ ಎಂ ದು 
ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ (ಮ ರು-ಮುಖ್) 

 

 ಚಿತರ 3.1.24. ಹಾ ನಿ ಗ   ಳಗಾ ದ ತಂತಿ ಗ ಳಿಂ ದ ಬ ಂ ಕ್ತ 

 

 ಚಿತರ 3.1.25. ಸ ು ರಕ್ಷಿ ತ ಅಭಾ ುಸ ಗಳನು ು ಅನ ುಸ ರಿಸಿ 
ಅಸ ಯರಕ್ಷಿತ ಸಾರಯವ  ಅಥವಾ ಏಣಿ ಸ ಯರಕ್ಷತ್ಾ ಕರಮ ಗಳ ನಯೆ ಅನಯಸ ರಿಸಯವುದ್ಯ 

ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಕಾಲು, ದುಬಯಲ, ದ  ೇ ಷ್ಪ ರಿತ ಅಥವಾ ತುಕುೆ ಹಿಡಿದ 
ಸಾರುವ / ಏಣಿರ್ು ಗಾರ್ಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು ಅಥವಾ 
ಕ ಲವ ಮಮ ರ್ಾರಣ ಾಂ ತಿಕವಾಗಬರ್ುದು. 

ದೃಢವಾ ದ, ತುಕುೆ ರಹಿತ ಮತುು ಗಟಿುಮುಟಾ ುದ 
ಸಾರುವ /ಏಣಿರ್ನುು ಬಳಸಿ, ಉ ದ ಾ ೇಶಿ ತ ಹ  ರ ರ್ ನಾಲ ುೆ ಪಟುು 
ಭಾರವನುು ಹ  ರಲು. ಸಾೆಯ ಫ  ೇ ಲ್ಡ ಅನುು ಘನ ತಳದಲ್ಲಿ 
ಸಾಥ ಪಿಸಲಾ ಗಿದ  ಎಂದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ. ಮುರಿದ ರ್ಂತ ಗಳು, 
ಕಾಣ  ಯಾದ ಮಟಿುಲುಗಳು, ಗಿರೇರ್ಸ ಅಥವಾ ಏಣಿಗ ಳ ಮೇಲ   
ಬಣಣದಂತ ರ್ ಯಾವುದ ೇ ದ  ೇ ಷ್ಗಳಿಗಾಗಿ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 

 

 ಚಿತರ 3.1.26. ಅಸ ು ರಕ್ಷಿತ ಸಾ ರುವ  

 

 ಚಿ ತ ರ 3.1.27. ಸ ು ರಕ್ಷ ತ್ಾ ಕ ರಮಗಳನು ು ಅನ ು ಸರಿ ಸು ವು ದು 
ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತಗಳು  ಸ ಯರಕ್ಷತ್ಾ ಸಾಧನಗಳ ನಯೆ ಬಳ ಸ್ಥ 

ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಅಥವಾ ಹಾನಿಗ  ಳಗಾದ ವಿದುು ತ್ 
ಉ ಪಕರಣಗಳಿಂದಾ ಗಿ ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತಗಳ ಅಪಾರ್ 

ಆಘಾತಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲು GFCI ನಂತ ರ್ ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಸಾಧನಗಳನ ುು 
ಬಳಸಿ 

 

ಚಿತರ 3.1.28. ಹಾನಿಗ  ಳಗಾದ ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು 
 

ಚಿತರ 3.1.29. ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಸಾಧನಗಳನುು ಬಳಸ ುವುದು 
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ಅಪಘಾತಗಳು  ತಡ ಗ  ೇಡ ಗಳ ು ಮತಯ ು ಗಾಡಗಿಳ ನಯೆ ಬಳ ಸ ಯತುವ  

ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಕರಮಗಳ ಕ  ರತ್ ಯ ಂದ ಉ ಂಟ ಾಗುವ ಅಪಘಾತ ಹ ಚಿುನ ವ ೇಲ  ುೇರ್ ವಿದುು ತ್ ಉಪಕರಣಗಳ ಮ ಲಕ 
ಪರವ ೇಶವನುು ತಡ ಗಟುಲು ಅಡ ತಡ ಗಳು ಮತುು ಗಾಡೆಯಳನುು 
ಬಳಸಿ 

 

ಚಿತರ 3.1.30. ಅಪಘಾತಗಳು 
 

ಚಿತರ 3.1.31. ಅಡ ತಡ ಗಳು ಮತುು ಗಾಡೆಯಳು 

ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಭಾರಿೇ ವಾ ರ್ನಗಳು ಸಂಚಾರ ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ನಿರ್ಮಗಳ ನುು ಪಾ ಲ್ಲಸಿ 

ಕ ರೇನ್ ಡಗಳು ಮತುು ಫ  ೇಕ್ಡಯಲ್ಲಫ್ುಡನಂತ ರ್ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಭಾರಿೇ 
ವಾ ರ್ನಗಳನು ು ಒಳಗ  ಂ ಡ ಹಾನಿ ಅಥವಾ ರ್ಾರಣ ಾಂ ತಿಕ 
ಅಪಘಾತಗಳು 

ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಭಾರಿೇ ವಾ ರ್ನಗಳಿಗ  ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ನಿರ್ಮಗಳನು ು 
ನಿವಯಹಿಸಿ. ಅಂತರ್ ವಾ ರ್ನಗಳ ನುು ಚಲಾ ಯ ಸಲು 
ನಿವಾ ಯರ್ಕರಿಗ  ತರಬ ೇತಿ ನಿೇಡಿ. ಯಾವುದ ೇ ದ  ೇ ಷ್ವಿದ ಯ್ಕೇ 
ಎಂ ದು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಮತುು ವಾ ರ್ನದ ನಿರ್ರ್ಮತ 
ನಿವಯರ್ಣ  ರ್ನ ುು ಇರಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 

 

ಚಿತರ 3.1.32. ಭಾರಿೇ ವಾ ರ್ನರ್ದಂದ ಹಾನಿ 

 

 

ಚಿತರ 3.1.33. ಸಂಚಾರ ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ನಿರ್ಮಗಳನುು ಅ ನುಸರಿಸಿ 

ಕಳ ಪ  ಮರ್ ಗ ಲ್ಸ ಉ ತುಮ ಮರ್ ಗ ಲ್ಸ 
ನ ಲದ ಮೇಲ   ಚದುರಿದ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತುು 
ಉ ಪಕರಣಗಳು, ಮಟಿುಲುಗಳ ಹಾರ್ದ ರ್ು ಸಣ ಣ ಅಪಘಾತಗಳಿಗ  
ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು 

ಬೇಳುವಿಕ  ಮತುು ಜಾರುವಿಕ  ತಪಿಪಸಲ ು ವಸುು ಗಳನುು ಸರಿಯಾದ 
ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಜ  ೇಡಿಸಿ ಮತುು ಸಂಗರಹಿಸಿ 

 

ಚಿತರ 3.1.34. ಕಳಪ  ಮನ ಗ ಲಸ 
 

ಚಿತರ 3.1.35. ಉ ತು ಮ ಮನ ಗ ಲಸ 
 



 

  52 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ  -  ಸಹ ಾ ಯಕ ವಿದ್ ಯುತ್ಾಾ ರ್ಮ ಿಕ  

 

 

  

 

ಸ ಯರಕ್ಷತ್ಾ ಕರಮ ಗಳ ಕ  ರತ್  ಸ ಯರಕ್ಷತ್ಾ ಕರಮ ಗಳ ನಯೆ ಅನಯಸ ರಿಸ್ಥ 

ಎತು ರರ್ದಂದ ಭಾರವಾದ ವಸುು ಗಳು ಬೇಳುವ ಅಪಾರ್ ಎತು ರರ್ದಂದ ಬೇಳುವ ವಸುು ಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲು ಸುರಕ್ಷತ್ಾ 
ಜಾಲ ವನುು ಬಳಸಿ 

 

ಚಿತರ 3.1.36. ಎತು ರರ್ದಂದ ಬೇಳುವುದು 
 

ಚಿತರ 3.1.37. ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಕರಮಗಳನುು ಅನುಸರಿಸಿ 
 

 

ಒಂ ದು ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳವಾಗಿ, ನಿೇವು ರ್ದನದಲ್ಲಿ ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳನುು ಎದುರಿಸಬ ೇಕಾಗಬರ್ುದು. ಅ ವರನುು 
ನಿಲಯಕ್ಷಿಸಬಾರದು ಅಥವಾ ನಿೇವು ಭರ್ಪಡಬಾರದು. ತುತುಯ ಪ ರಿಸಿಥ ತಿರ್ ಸಂದಭಯದಲ್ಲಿ, 
• ಶಾ ಂತ ವಾ ಗಿರಿ; 
• ಭಿೇತಿಗ  ಳಗಾ ಗಬ ೇಡಿ; 
• ನಿಮಮ ಸುತು ಮುತು ಲ್ಲನ ಜನರು ಸರ್ ಶಾ ಂತ ವಾ ಗಿರುವುದನುು ಖ್ ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ; 
• ನಿಮಮ ತಕ್ಷಣದ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರಿ ಗ  ತಿಳಿಸಿ; 
• ನಿೇವು ಬಲ್ಲಪಶುದ  ಂರ್ದಗ  ಇರಬ ೇಕಾದರ , ನಿಮಮ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕ ರಿಗ  ತಿಳಿಸಲು ನಿಮಮ ತಂ ಡದ ಯಾರನಾುದರ  ಕ ೇಳಿ; 
• ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರಿಗ  ತಿಳಿಸಿ ಇದರಿ ಂದ ಬಲ್ಲಪಶು ಪರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ ್ ಪಡ ರ್ುತ್ಾ ು ನ ; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ನಿಮಮ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರಿಗ  ಪರಕ ರಣವನುು ವರರ್ದ ರ್ಾಡಲ ು ನಿಮ ಮನು ು ಕ ೇಳಿದರ , ನಿೇವು ಇದರ ಬಗ ೆ ವಿವರವಾ ದ ರ್ಾಹಿತಿರ್ನು ು 
ಒದಗಿಸಬ ೇಕು: 
• ರ್ದನ, ರ್ದನಾಂ ಕ, ಸಮರ್, ಅಪಘಾತ/ತುತುಯ ಸಥ ಳ; 
• ಕ ಲಸಗಾ ರರ ಹ ಸರು ಮತುು ಅವರ ಕ ಲಸದ ಶಿೇ ಷ್ಟ್ಯಕ ಗಳು (ನಿ ಮಗ  ತಿಳಿರ್ದದಾರ ); 
• ಅಪಘಾತ/ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗ  ಏನು ಕಾರಣವಾ ಯ ತು; 
• ಅಪಘಾತ/ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗ  ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಕಾರ್ಮಯಕರ ಹ ಸರ ು ಗಳು; 
 

3.1.2 ತಯತಯಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳನಯ ೆ ನಿಭ್ಾಯಸಯವುದ್ಯ 

 

ಚಿತರ 3.1.38. ತುತುಯ ಸಂದಭಯಗಳನುು ನಿಭಾಯ ಸುವುದು 
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• ಅಪಘಾತ/ತುತುಯ ಸಂಭವಿಸಿದ ಪರದ ೇಶದ ಸುತು ಲ್ಲನ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳು; 
• ಅಪಘಾತ/ತುತುಯ ಸಂದಭಯ ದಲ್ಲಿ ಬಲ್ಲಪಶು(ರು) ಪಿಪಿಇ ಧರಿಸಿದಾ ರ ೇ; 
• ಸಂಭವಿಸಿದ ಗಾರ್ಗಳು; 
• ಪರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ ್ ಅಥವಾ ಬಲ್ಲಪಶುಗಳಿಗ  ನಿೇಡಿದ ಯಾವುದ ೇ ಚಿಕ್ತತ್ ್; 
• ಕ ಲಸಗಾ ರನಿಗ  ಅಥವಾ ಕ ಲಸಗಾ ರನು ಬಳಸುತಿು ದಾ ಸಲಕರಣ  ಗಳಿಗ  ಹಾನಿರ್ುಂಟಾ ಗುತು ದ . 

 
ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕರಾಗಿ, ನಿೇವು ಎದುರಿಸಬರ್ುದಾದ ಸಾರ್ಾನು ತುತುಯ  
ಪರಿಸಿಥ ತಿ ಎಂ ದರ  ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತ. ನಿಮಮ ಸುತು ಲ್ಲರುವ ಯಾರಿಗ ಾದರ  ಇದು  
ಸಂಭವಿಸಬರ್ುದು. ಎಚುರಿಕ ರ್ ವು ಕ್ತುಯಾಗಿ, ನಿೇವು ಬಲ್ಲಪಶುಕ ೆ ಪರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ ್  
ನಿೇಡಬ ೇಕಾಗುತ ು ದ . ಹ ೇಗ  ಎಂ ಬುದು ಇಲ್ಲಿ ದ : 
 
ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತಗಳ ಬಗ ೆ ನ ನಪಿ ಡುವ ಪರಮುಖ್ ವಿಷ್ರ್ವ ಂದರ  ಆಘಾತಕ  ೆಳಗಾದವರು  
ಹಾನಿಯಾಗದಂತ್   ಕಂ ಡುಬಂದರ   ಸರ್, ಅವರನುು ಇನ ು ಆ ಘಾತದ ಬಲ್ಲಪಶುವಾಗಿ  
ಪರಿಗಣಿ ಸಬ ೇಕು. ಏಕ ಂದರ  ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತವು ತಕ್ಷಣವ ೇ ಗುರುತಿಸಲಾ ಗದ ಗಾರ್ಗಳು  
ಅಥವಾ ತ್  ಡಕುಗಳಿಗ  ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು. 
ಒಬಬ ವು ಕ್ತುರ್ು ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತರ್ದಂದ ಬಳಲುತಿು ದಾ ರ , ಈ ಕ ಳಗಿನ ಪರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ ್ ರ್ನುು ತಕ್ಷಣವ ೇ ಕ ೈಗ  ಳಿಬ ೇಕು: 
• ವಿದುು ತ್ ಸರಬರಾಜನುು ಸಂಪ ಕಯ ಕಡಿತಗ  ಳಿಸಿ. ವಿದುು ತ್ ಸರ ಬರಾಜು ಸಥ ಗಿತಗ  ಳುಿವವರ ಗ  ಗಾರ್ಗ  ಂ ಡ ವು ಕ್ತುರ್ನುು ಮುಟುಬ ೇಡಿ. 
• ವು ಕ್ತುರ್ ಪರತಿಕ್ತರಯ್ಕರ್ನುು ಪರಿ ಶಿೇ ಲ್ಲಸಿ. 
• ವು ಕ್ತುರ್ ಉ ಸಿರಾಟವನುು ಪರಿಶಿೇಲ್ಲ ಸಿ. ಅಗತು ವಿದಾರ  CPR ಅನುು ನಿವಯ ಹಿಸಿ. 
• ಆಂಬುು ಲ ನ್ ್ ಡಗ  ಕರ  ರ್ಾಡಿ. 
• ವು ಕ್ತುರ್ು ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ಉಸಿರಾಡುತಿು ದಾ ರ  ಮತುು ಸಪಂರ್ದಸುತಿುದಾ ರ , ಗಾರ್ಗಳನುು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 
• ವು ಕ್ತುರ್ು ಸುಟುಗಾರ್ಗಳಿಂದ ಬಳಲುತಿು ದಾ ರ , ಸುಟುಗಾರ್ಗಳ ಮೇಲ   20 ನಿರ್ಮಷ್ಗಳ ಕಾಲ ತಂಪಾ ದ ರ್ರಿರ್ುವ ನಿೇರನುು ರ್ ರಿಯ ರಿ. 
• ಸುಟು ಪರದ ೇಶಗಳನುು ಮುಚಿು. ಪಿೇಡಿತ ಪರದ ೇಶಕ ೆ ಅಂಟಿಕ  ಳಿದ ಡ ರಸಿ್ ಂಗೆಳ   ಂರ್ದಗ . ನ ನಪಿಡಿ, ಎಂರ್ದಗ  ಬಳಸಬ ೇಡಿ 
ಸುಟುಗಾರ್ಗಳ ಮೇಲ   ಮುಲಾಮುಗಳು ಅಥವಾ ತ್ ೈಲಗಳು. 
• ವು ಕ್ತುಯಂರ್ದಗ  ರ್ಾತ ನಾಡಿ ಮತುು ಅವನನುು/ಅವಳ ನುು ಶಾ ಂತ ವಾ ಗಿರಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 
ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತದ ಬಲ್ಲಪಶುದ  ಂರ್ದಗ  ವು ವರ್ರಿಸುವಾಗ, ನಿೇವು ವು ಕ್ತುರ್ನುು ಚಲ್ಲಸರ್ದರುವುದು ಮುಖ್ುವ ಾಗಿದ  . ವು ಕ್ತುರ್ನುು ಚಲ್ಲಸುವುದು 
ಮತು ಷ್ುು ಗಾರ್ಗಳು ಮತುು ತ್  ಡಕುಗಳಿಗ  ಕಾರಣವಾ ಗಬರ್ುದು. ಪರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ಾ ್ ರ್ಂತ ಗಳನುು ಅನುಸರಿಸಿ ಮತುು ವ ೈದು ಕ್ತೇರ್ 
ಸಹಾರ್ಕಾೆಗಿ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 

3.1.3 ಪರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್ ಾಯ ಪರಿಕಲ್ಪರ್  

 

ಚಿತರ 3.1.39. ಪರಥಮ ಚಿಕ್ತತ್  ್

 
ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ, ಬ ಂಕ್ತರ್ು ಇದರಿಂದ ಉ ಂಟ ಾಗಬರ್ುದು: 
1. ಲ  ೇರ್ದ ತ್ಾ ಪನ; 
2. ವಿದುು ತ್ ತ್ಾ ಪನ ಅಥವಾ ಶಾಟ್ಯ ಸಕ ು ಯಟ್ಡಗಳು; 
3. ವ ಲ್ಲಡ ಂಗ್ ಅಥವಾ ಧ ಮಪಾನರ್ದಂದ ಉ ಂಟ ಾಗುವ ಸಡಿಲವಾದ ಬ ಂಕ್ತ; 
4. ದರ್ನಕಾರಿ ವಸುು ಗಳ ದರ್ನ; 
5. ರಾಸಾ ರ್ನಿಕ ಬ ಂಕ್ತ; 
6. ಸರಿಯಾದ ಮನ ಗ ಲಸದ ಕ  ರತ್  ಮತುು/ಅಥವಾ ತ್ಾು ಜು ದ ಶ ೇಖ್ರಣ  . 
 

3.1.4 ಬ ಂಕ್ತ ಮತಯು ಅಗಿೆಶ್ಾಮಕಗಳ ವಗಿೇಿಕರಣ 
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ಬ ಂಕ್ತಯನಯ ೆ ಎದ್ಯರಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹ ಗಳು 
• ಕ ಲಸದ ಪರದ ೇಶವನುು ಸವಚಛವಾ ಗಿಡಿ. 
• ದಹಿಸುವ ವಸುು ಗಳ ಅವಶ ೇಷ್ ಗಳನುು ಹ  ಂ ರ್ದರುವ ಪಾ ತ್ ರಗಳನ ುು ನಿೇರಿನಿಂದ ತುಂಬಸಬ ೇಕು. 
• ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ನ ೈಲಾ ನ್ ಡನಂತ ರ್ ದಹಿಸುವ ವಸುು ಗಳನುು ಎಂ ರ್ದಗ  ಧರಿಸಬ ೇಡಿ. 
• ಕ ಲಸದ ಪರದ ೇಶದ ಸುತು ಲ  ಯಾವುದ ೇ ಗಮನಿಸದ ವಿದುು ತ್ ತಂ ತಿಗಳು ಅಥವಾ ತಂ ತಿಗಳಿಲಿ ಎಂ ದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 
• ದರ್ನಕಾರಿ ವಸುು ಗಳ ಬಳಿ ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನುು ಬಳಸು ವುದನುು ತಪಿಪಸಿ. 
• ದರ್ನಕಾರಿ ವಸುು ಗಳ ಬಳಿ ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನುು ಬಳಸು ವುದನುು ತಪಿಪಸಿ. 
• ಎಲ ಾಿ ಸಮರ್ದಲ ಿ ಬೇಳುವ ಕ್ತಡಿಗಳು ಮತುು ಲ  ೇರ್ಗಳ ಮೇಲ   ಕಣಿಣಡಿ. 
• ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ನಿಮಮ ಹಿರಿರ್ರಿಗ  ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ಉ ಂಟ ುರ್ಾಡುವ ಯಾವುದ ೇ ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿರ್ ಬಗ ೆ ತಕ್ಷಣವ ೇ ವರರ್ದ ರ್ಾಡಿ. 
ಬ ಂಕ್ತಯ ಸಂದ್ ರ್ಿದ್ಲ್ಲ ು 
• ಬ ಂಕ್ತ ಚಿಕೆದಾಗಿದಾ ರ , ಅಗಿುಶಾಮಕರ್ದಂದ ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ನಂರ್ದಸಿ. 
• ಬ ಂಕ್ತ ದ  ಡಡ ದಾ ಗಿದಾ ರ  ಮತುು ಬ ಳ  ರ್ುತಿು ದಾ ರ , ಅಗಿುಶಾ ಮಕ ದಳಕ ೆ ಕರ  ರ್ಾಡಿ. 
• ಬ ಂಕ್ತರ್ ನಿಗಯಮನದ ಕಡ ಗ  ಸರಿಸಿ. ಸಹ  ೇ ದ  ು ೇಗಿಗಳನುು ಕರ ದುಕ  ಂ ಡು ಹ  ೇ ಗು. 
• ಪರದ ೇಶದಲ್ಲಿ ಮತುು ಸುತು ಮುತು ಯಾವುದ ೇ ಪಾ ು ನಿಕ್ ಇಲಿ ಎಂದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 
• ಎಲ ಾಿ ಸಮರ್ದಲ ಿ ಬೇಳುವ ಕ್ತಡಿಗಳು ಮತುು ಲ  ೇರ್ಗಳ ಮೇಲ   ಕಣಿಣಡಿ. 
• ಕ ಲಸದಲ್ಲಿ ನಿಮಮ ಹಿರಿರ್ರಿಗ  ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ಉ ಂಟ ುರ್ಾಡುವ ಯಾವುದ ೇ ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿರ್ ಬಗ ೆ ತಕ್ಷಣವ ೇ ವರರ್ದ ರ್ಾಡಿ. 
ಬ ಂಕ್ತಯ ವಿಧಗಳು 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ಅಗಿೆಶ್ ಾಮಕಗಳ ವಿಧಗಳು 

3.1.4 ಬ ಂಕ್ತ ಮತಯು ಅಗಿೆಶ್ಾಮಕಗಳ ವಗಿೇಿಕರಣ 

 

 

ಚಿತರ 3.1.40. ತ ು ತ ುಯ ಪರಿಸಿ ಥತಿಗ ಳ  ಂ ರ್ದಗ   ವು ವರ್ರಿ ಸು ವುದು 
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ಸರಿಯ ಾದ್ ಅಗಿೆಶ್ಾಮಕವನಯೆ ಬಳಸಯ ವುದ್ಯ 

 
ಅಗಿೆಶ್ ಾಮಕವನಯ ೆ ಬಳಸಯವ ವಿಧ ಾನ 

   
ಚಿತರ 3.1.41. ಅಗಿೆಶ್ಾಮಕವನಯ ೆ ಹ ೇಗ  ಬಳಸಯ ವುದ್ಯ 

ಒಂ ದು ಸಹಾರ್ಕ ವಿದುು ತ್ಾ ೆರ್ಮಯಕ, ನಿೇವು ಸಾರ್ಾನು ವಾ ಗಿ ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ಕಾಣ ಬರ್ುದು. ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತಗ  ಎರಡು ವಿಧದ 
ಅಗಿುಶಾ ಮಕಗಳನುು ಬ ಳಸಬರ್ು ದು. ಇವು: 
• ಇಂಗಾಲ ದ ಡ ೈಆಕ ್ ೈರ್ (CO2) ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನಗಳು 
• ಒ ಣ ರಾಸಾರ್ನಿಕ ನಂರ್ದಸುವ ವರು 
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CO2 ನಂದ್ಧ ಸಯವ ಸಾಧನಗಳು: 

CO2 ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನಗಳನ ುು ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತರ್ನ ುು ನಂರ್ದಸಲ ು ವಿಶ ೇಷ್ವಾ ಗಿ ವಿನಾು ಸಗ  ಳಿಸಲಾ ಗಿದ . ಅವುಗಳು CO2 ಅನಿಲ ವನ ು ು 
ಹ  ರಹಾಕುವ ವಿಶಾ ಲವಾ ದ ನಳಿಕ ರ್ ನುು ಹ  ಂ ರ್ದವ . ಅಗಿು ಶಾ ಮಕವನುು ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತ ರ್ ಮೇಲ   ಸಿಂಪಡಿಸಿದಾಗ, ಬ ಂಕ್ತರ್ 
ಮೇಲ  ೈರ್ಲ್ಲಿ ರುವ ಆಮಿ ಜನಕವು ಸಥ ಳಾಂ ತರಗ  ಳುಿತು ದ . ಇದರಿಂದ ಬ ಂಕ್ತ ನಂರ್ದಸುತು ದ . ಆದಾಗ ು, CO2 ಅನಿಲವು ಕರಗಿದ ನಂತ ರ 
ಬ ಂಕ್ತರ್ು ಮತ್ ು ಉ ರಿರ್ುತು ದ  ಎಂ ದು ಗಮನಿಸಬ ೇಕು - ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೇ ದರ್ನ ಮ ಲವನುು ಸಮರ್ಕ ೆ ತ್ ಗ ದುಹಾಕುವುದು ಬ ರ್ ಳ 
ಮುಖ್ು. 
CO2 ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನಗಳನ ುು ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳ ಮೇಲ   ಸಿಂಪಡಿಸಿದಾಗ, ಯಾವುದ ೇ ಗ  ಂದಲಮ ರ್ ಶ ೇಷ್ವು ಉ ಳಿರ್ದಲಿ. ಇದ ು 
ಸ ಕ್ಷಮವಾ ದ ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳ ಮೇಲ   ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ನಂರ್ದ ಸಲು ಅವುಗಳನುು ಪರಿಪ ಣ ಯ ವಾ ಗಿಸುತು ದ . 

ಒ ಣ ರಾಸಾಯನಿಕ ನಿವಾರಕಗಳು: 

ಒ ಣ ರಾಸಾ ರ್ನಿಕ ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನಗಳನು ು ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ನಂರ್ದಸಲ ು ವಿನಾು ಸಗ  ಳಿಸಲಾಗಿದ . ಈ ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನಗಳು 
CO2 ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನಗಳಿಗಿಂ ತ ಉ ತುಮವಾ ಗಿವ , ಏಕ ಂದರ  ಅವು ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ಉ ರಿರ್ುವುದ ನುು ತಡ ರ್ುತು ವ . ಏಕ ಂದರ  ಅವುಗಳು 
ಸ ರೇ ರ್ಾಡಿ ದ ಜಾಗದ ಮೇಲ   ದಹಿಸಲಾ ಗದ ವಸುು ಗಳ ಪದರವನು ು ಬಡುತು ವ . ಕ ಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಈ ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನಗಳು ತುಂಬಾ 
ಗ  ಂ ದಲಮರ್ವಾಗಿರುತು ವ  ಮತುು ಅವುಗಳು ಗಂಟ ಲು ಮತುು ಶಾ ವಸಕ  ೇಶವನುು ಕ್ತರಿಕ್ತರಿಗ  ಳಿಸು ವ ಸ ಕ್ಷಮವಾ ದ ಪುಡಿರ್ನುು 
ಬಟುುಬಡುತು ವ . 

ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತರ್ ಸಂದಭಯದಲ್ಲಿ, ಈ ಕ ಳಗಿನ ಮುನ ುಚುರಿಕ ಗಳ ನುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಳಿಬ ೇಕು: 

• ಮುಖ್ುವನುು ಸಿವಚ ಆಫ್ ರ್ಾಡಿ. 
• ಬ ಂಕ್ತರ್ ಮೇಲ   ಮರಳನುು ಎಸ ಯರಿ. ಇದು ವಿದುು ತ್ ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ನಂರ್ದಸುತು ದ . 
• ಅಂತರ್ ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ನಂರ್ದಸ ಲು ಕಾಬಯನ್ ಡ ೈಆಕ ್ ೈರ್ ನಂರ್ದಸ ುವ ಸಾಧನಗಳನು ು ಬಳಸಿ. 
• ನಂರ್ದಸುವ ಸಾಧನವು ರ್ಳ  ರ್ದಾ ಗಿದ  ಎಂ ದು ಖ್ಚಿತಪಡಿಸಿಕ  ಳಿಿ. 
• ನ ನಪಿಡಿ, ಮುಖ್ು ಲ ೈನ್ ಲ ೈವ್ ಆಗಿದಾರ  ಬ ಂಕ್ತರ್ನುು ನಂರ್ದಸ ಲು ನಿೇರನುು ಎಂ ರ್ದಗ  ಬಳಸಬ ೇಡಿ. 

 
ಉ ಪಕರಣಗಳ ಪ ಟಿುಗ  ರ್ಾತ ುಕತ್ : 
• ಉ ಪಕರಣಗಳ ಪ ಟಿುಗ  ಸಭ ಗಳನುು ಕಾರ್ಮಯಕರಿಗ  ರ್ಾಹಿತಿ ನಿೇ ಡಲು ಮತುು ಕ ಲಸಗಾ ರರು ಅಪಾರ್ಗಳು/ನಿರ್ಂತ ರಣಗ ಳು, 
ಘಟನ ಗಳು/ಅಪಘಾತಗಳು, ಕ ಲ ಸದ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಗಳು ಮತುು ಕಂಪನಿರ್ ಕಾರ್ಯವಿಧ್ಾನಗಳ ಬಗ ೆ ತ ಮಮ ಅಭಿಪಾರರ್ವನುು ಹ ೇಳಲು 
ನಡ ಸಲಾಗುತು ದ . 
• ಉ ಪಕರಣಗಳ ಪ ಟಿುಗ  ಸಭ ಗಳನುು 10-15 ನಿರ್ಮಷ್ಗಳ ಕಾಲ ನಿರ್ರ್ಮತವಾ ಗಿ ನಡ ಸಬ ೇಕು. 
• ಸಭ ಗಳ ಆವತಯನವು ಗಾತ ರ, ಸವಭಾವ, ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಅಪಾರ್ಕಾರಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗ ಳ ನುು ಅವ ಲಂ ಬಸಿರುತು ದ . 
• ಕ ಲವು ಅಪಾರ್ಕಾರಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳಿಗ  ದ ೈನಂರ್ದ ನ ಸಭ ಗಳು ಬ ೇಕಾಗಬರ್ುದು, ಆದರ  ಇತರರಿ ಗ  ಸಾಪಾ ು ಹಿಕ/ಪಾ ಕ್ಷಿಕ ಸಭ ಗಳು 
ಬ ೇಕಾಗಬರ್ುದು. 

3.1.5 ಉಪಕರಣಗಳ ಪ ಟಿಟಗ  ಮಾತಯಕತ್ ಗಳು ಮತ ಯು ಸಯರಕ್ಷತ್ಾ ಡಿರಲ್‌ಗಳು 



 

  57 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ  -  ಸಹ ಾ ಯಕ ವಿದ್ ಯುತ್ಾಾ ರ್ಮ ಿಕ  

 

 

  

ಉ ಪಕರಣಗಳ ಪ ಟಿುಗ  ರ್ಾತ ುಕತ್ ಗಳ ಪಾ ರಮುಖ್ು ತ್  
 
• ಸಂಸ ಥರ್ ರ ಢಿಗಳು ಮತುು ಯಾವುದ ೇ ರ ಢಿಗಳಲ್ಲಿ ನ ಬದಲಾ ವಣ ಗಳ  
ಬಗ ೆ ಕಾರ್ಮಯಕರಿಗ  ತಿಳಿಸಿ 
• ಹ  ಸ ಅಪಾರ್ಗಳನುು ಗುರು ತಿಸಿ ಮತುು ಅಸಿುತವದಲ್ಲಿ ರುವ ಅಪಾರ್ಗಳನುು 
 ಪರಿಶಿೇಲ್ಲ ಸಿ 
• ಅಪಾರ್ ನಿರ್ಂತ ರಣಗ ಳನುು ಅಭಿವೃರ್ದಿ ಪಡಿಸಿ/ಪರಿಶಿೇಲ್ಲ ಸಿ 
• ಅಪಘಾತ ಮತುು ಘಟನ ರ್ ಡ ೇಟಾ ವನುು ಚಚಿಯಸಿ/ವಿಮಶಿಯಸಿ 
• ತಂ ಡಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂವರ್ನ 
• ಕ ಲಸದ ಪರಕ್ತರಯ್ಕಗಳನು ು ಅಭಿವ ೃರ್ದಿ ಪಡಿಸಿ/ಪರಿಶಿೇಲ್ಲ ಸಿ 
• ಸಣ ಣ ತರಬ ೇತಿ ಅವಧಿಗಳು 
 
ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಉ ದಾವಿಸಬರ್ುದಾದ ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳ ಬ ಗ ೆ ಕ ಲಸಗಾ ರರಿಗ  ತಿಳಿರ್ದರುವಂತ್  ರ್ಾಡಲ ು, ನಿರ್ರ್ಮತ ಮಧು ಂತ ರದಲ್ಲಿ 
ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಕಸರತುು ಗಳನುು ನಡ ಸಲಾ ಗುತು ದ . ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಡಿರಲ್ಡಗಳು ನಕಲ್ಲ ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿರ್ನುು ಘ ೇಷ್ಟ್ಸುವ ಸಂದಭ ಯಗಳಾಗಿವ . 
ಸಂಸ ಥರ್ು ಸ ಚಿಸಿದ ತುತುಯ ಸಥ ಳಾಂ ತರಿ ಸುವ ಯೇಜನ ರ್ನುು ಅನುಸರಿಸಲು ಕ ಲಸಗ ಾರರನುು ಕ ೇಳಲಾ ಗುತು ದ . ಇದು ತುತುಯ 
ಪರಿಸಿಥ ತಿಯಂರ್ದಗ  ಕ ಲಸಗಾ ರರನುು ಪರಿಚಿತಗ  ಳಿಸಲು ಮತುು ಯೇಜನ ರ್ ಪರಕಾರ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಿ ಸಲು ಸಹಾರ್ ರ್ಾಡುತು ದ . 
ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಡಿರಲ್ಡನ ಭಾಗವಾ ಗಿ, ಕ ಲಸಗಾ ರರನುು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ : ರ್ತಿು ರದ ಬ ರೇಕ್-ಗಾಿ ರ್ಸ ಅಲಾಮ್ಸಯ ಘಟಕದ ಗಾಜಿ ನ ಕವರ್ ಅನುು 
ಒಡ ದುಹಾಕುವ ಮ ಲಕ ಎಚುರಿಕ ರ್ನು ು ಹ ಚಿುಸುವುದು; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• ಶಾ ಂತ ವಾ ಗಿರಿ ಮತುು ಯಾರ  ಭರ್ಭಿೇತರಾ ಗದಂತ್  ನ  ೇ ಡಿಕ  ಳಿಿ; 
• ರ್ದೇಪಗಳನುು ಹ  ರತುಪಡಿಸಿ ಎಲ ಾಿ ವಿದುು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನುು ಆಫ್ ರ್ಾಡಿ; 
• ಸಾಧು ವಾ ದರ , ಬ ಂಕ್ತರ್ ಪರದ ೇಶವನುು ರ್ರಡ ುವುದನು ು ತಡ ರ್ಲು ಅದರ ಸುತು ಲ  ಬಾಗಿಲುಗಳನುು ಮುಚಿು; 
• ತಕ್ಷಣವ ೇ ಕ ಲಸದ ಸಥ ಳವನುು ಸಥ ಳಾಂ ತರಿಸಿ; 
• ಸಥ ಳಾಂ ತರಿಸುವ ಸರರ್ದರ್ನುು ಅನುಸರಿಸಿ; 
• ಅದು ಕತು ಲ  ಮತುು ಹ  ಗ ಯಾಗಿದಾ ರ , ಅವರ ಕ ೈಗಳು ಮತುು ಮಣ ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲ   ಇಳಿಯ ರಿ ಮತುು ಬಾಗಿಲ್ಲ ನ ಸಂಖ್ ು ರ್ನುು 
ಎಣಿ ಸುವ ಮ ಲಕ ರ್ತಿು ರದ ನಿಗಯಮನಕ ೆ ಕಾರಲ್ ರ್ಾಡಿ; 
• ಆದರಯ ಟವ ಲ್ ಅಥವಾ ಕರವ ಸರರ್ದಂದ ಅವರ ಮ ಗು ಹಿಡಿದುಕ  ಳಿಿ; 
• ಬಸಿ ನಿಗಯಮನ ಬಾಗಿಲ್ಲ ನ ಬಗ ೆ ತಿಳಿರ್ದರಲ್ಲ ಮತುು ಮಟಿುಲುಗಳಲ್ಲಿ ದಟುವಾದ ಹ  ಗ ರ್ನುು ನ  ೇ ಡಿಕ  ಳಿಿ; 
• ಮಟಿುಲು ಹ  ಗ ಯಂ ದ ಮುಕುವಾ ಗಿದಾ ರ , ರ್ದಕ್ತೆನ ಚಿಹ ುಗಳು ಮತುು ಕ ೈಚಿೇಲ ಗಳನುು ಅನುಸರಿಸಿ ಕ ಳಗ  ನಡ ಯರಿ; 
• ಗ  ತುು ಪಡಿಸಿದ ಜ  ೇಡಣ  ರ್ಲ್ಲಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಬಂದು. 

 

ಚಿತರ 3.1.42. ಉ ಪಕರಣಗಳ ಪ ಟಿುಗ  
ರ್ಾತ ುಕತ್ ಗಳ 

                           

ಚಿತರ 3.1.43. ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಡಿರಲೆಳು ಚಿತರ 3.1.44. ಅಗಿುಶಾ ಮಕ ಸುರಕ್ಷತ್  ಡಿರಲೆಳು 
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1. ಈ ಕ ಳಗಿನ ಹ ೇಳಿಕ ಗಳು ಸರಿ ಯಾಗಿವ  ಯ್ಕೇ ( ) ಅಥವಾ ತಪಾಪ ಗಿದ ಯ್ಕೇ ( ) ಎಂ ಬುದನುು ತಿಳಿಸಿ. 
ಎ. ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿರ್ಲ್ಲಿ, ನಿೇವು ಭರ್ಭಿೇತರಾ ಗಬ ೇಕು ಮತುು ಗ  ಂ ದಲವನುು ಸೃಷ್ಟ್ುಸಬ ೇಕು. () 
ಬ. ತುತುಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿರ್ ಕುರಿತು ವರರ್ದ ರ್ಾಡುವಾ ಗ, ಸಂಭವಿಸಿದ ಗಾರ್ಗಳ ಬಗ ೆ ನಿಮಮ ಮೇಲ್ಲ ವಚಾರಕರಿಗ  ನಿೇವು ತಿಳಿಸಬ ೇಕು. () 
ಸಿ. ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತದ ಸಂ ದಭಯದಲ್ಲಿ, ಮದಲು ವಿದುು ತ್ ಸರಬರಾಜನುು ಕಡಿತಗ  ಳಿಸಿ. () 
ಡಿ. ನಿೇವು ಕ ಲಸ ರ್ಾಡಲ ು ನ ೈಲಾ ನ್ ಬಟ ುಗಳನುು ಧರಿಸುತಿು ೇರಿ. () 
ಇ. ಸುರಕ್ಷತ್ಾ ಡಿರಲ್ ಸಮರ್ದ ಲ್ಲಿ, ನಿೇವು ಅಸ ಂಬಿ ಪಾಯ ಂಟ ುಲ್ಲಿ ಜ  ೇಡಿಸಬ ೇಕು. () 
2. ಕ ಳಗ  ನಿೇಡಿರುವ ಸಮಸ ು ಗಳನುು ಹ ೇಗ  ಪರಿರ್ರಿಸುವುದು. 

ಎ. ಕಲ್ಲಿ ನ ಕ ಲಸಕ ೆ ಬಳಸುವ ನಿೇರಿನ ತ್  ಟಿುರ್ ಬಳಿ ತ್ ರ ರ್ದರುವ ವಿದುು ತ್ ಬ  ೇರ್ಡಯನಿಂದ ಕ್ತಡಿಗಳ ು ಹ  ರಬರುವುದ ನುು ನಿೇವು    
ನ  ೇ ಡುತಿು ೇರಿ. 

   aadsasdkhgjhgfhkgfkhgfshdkfgkhsdfgjsdkgfgsdkfjkgsdfhsdjfgsdgfjsgfhjdsgfjhdg       
 
 
 
 
ಬ. ಒಬಬ ವು ಕ್ತುರ್ು ಮುರಿದ ಏಣಿ ರ್ ಮೇಲ   ನಿಂತ ು ವಿದುು ತ್ ಕ ಲಸ ರ್ಾಡುತಿು ರುವುದನುು ನಿೇವು ನ  ೇ ಡುತಿು ೇರಿ 
 
 
 
ಸಿ. ನಿೇವು ಕ ಲಸ ರ್ಾಡುತಿು ರುವ ನಿರ್ಾಯಣ ಸಥ ಳದಲ್ಲಿ ಬ ಂಕ್ತ ಉ ರಿರ್ುತಿು ರುವುದನುು ನಿೇವು ನ  ೇ ಡ ುತಿು ೇರಿ ಮತುು ಹ ಚಿುನ ಜನರು ಹ ಚಿುನ 
ಮರ್ಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಕ  ಳುಿತ್ಾ ು ರ  
 
 
3. ಯಾವುದಾ ದರ  ಮ ರು ಕಾರಣ ಗಳನುು ತಿಳಿಸಿ: 
ಎ. ವಿದುು ತ್ ಆಘಾತಗಳು 
 
 
ಬ. ಸುಟುಗಾರ್ಗಳು 
 

ಅಭ್ಾುಸ  
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ಘಟಕ 3.2: ವ ೈಯ ಕ್ತಿಕ ಆ ರ  ೋಗಯ ಮತ್ತಿ ಸತ ರಕ್ಷತ  

ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೋಳ ಗ  ವಿದ್ ಯಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸಯಧ್ಯ ವಯಗತ ತ್ದಿ್ : 
1. ನಿರ್ಮಾಣ ಜಮಗ ಮರಳಿನ ವಿದ್ಯುತ್ ಕಮಮಗಮರಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನವಯವಮಗಯವ ಸಯರಕ್ಷತಮ ನಿಯಮಗಳನಯು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಸಹಮಯಕ ವಿದ್ಯುತಮಾರ್ಮಾಕ ಬಳಸಯವ ವೆೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸಲಕರಣೆಗಳ ಬಳಕೆಯನಯು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ದೆೇಶೇಯ ತಂತಿ ಹಮಕಯವ ಕಲೆಸಕಾೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ ವಿದ್ಯುತ್ ಅಪಮಯಗಳ ಪ್ರಕಮರವನಯು ಪ್ಟ್ಟಿ ರ್ಮಡಿ. 
4. ದೊೇಷಪ್ೂರಿತ/ಅಸಮಪ್ಾಕ ತಂತಿ ಹಮಕಯವ ಕಲೆಸಗಳ ಪ್ರಿಣಮಮಗಳನಯು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಪ್ರರ್ಮಣಿತ ಸಯರಕ್ಷತಮ ನಿಯಂತರಣ ಕರಮಗಳನಯು ವಿವರಿಸಿ. 

ಘಟಕದ ಉದ್ ದೋಶಗಳು  

 

 
ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಸಯರಕ್ಷತೆಯಯ ಅತುಂತ ಪಮರಮಯಖ್ುತೆಯನಯು ಹೊಂದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ್, ಪ್ರತಿ ಸಂಸ್ೆಥಯಯ ಪ್ರತಿಯೊಬಬ ಕಲೆಸಗಮರನಯ 
ಅನಯಸರಿಸಬೆೇಕಮದ್ ಸಯರಕ್ಷತಮ ರ್ಮನದ್ಂಡಗಳ ಸ್ೆಟ್ ಅನಯು ಹಮಕಯತಿದೆ. 
ಸಯರಕ್ಷತಮ ರ್ಮನದ್ಂಡಗಳ ಬಗೆೆ ಕಲ್ಲಯಯವ ಮೊದ್ಲಯ, ಸಯರಕ್ಷತಮ ಚಿಹೆುಗಳ ಅರ್ಾವನಯು ತಿಳಿದ್ಯಕೊಳಳುವುದ್ಯ ಮಯಖ್ುವಮಗಿದೆ. ಅಂತಹ 
ಚಿಹೆುಗಳಳ ನಮಗೆ ಅಪಮಯದ್ ಬಗೆೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಿೇಡಯತಿವೆ, ನಿದಿಾಷಿ ಪ್ರದೇೆಶಕಾೆ ಪ್ರವೆೇಶವನಯು ನಿಬಾಂಧಿಸಯತಿವೆ, ದಿಕಾನಯು ಒದ್ಗಿಸಯತವಿೆ 
ಮತಯಿ ಮಯನೆ್ುಚ್ಚರಿಕೆ ಕರಮಗಳನಯು ತೆಗದೆ್ಯಕೊಳುಲಯ ನಮಗ ೆಅವಕಮಶ ರ್ಮಡಿಕೂೆಡಯತಿವೆ. ನ್ಮಲಯಾ ವಿಧದ್ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಚಿಹೆುಗಳಿವ:ೆ 

 
• ನಿರೂೆೇಧನ ಚಿಹುೆಗಳಳ: 
• ನಿಷೆೇಧ ಚಿಹೆುಯಯ ಜಮಗದ್ಲ್ಲಿ ಅನಯಮತಿಸದ್ ಕರಮಗಳಳ ಅರ್ವಮ ನಡವಳಿಕೆಯನಯು ಸೂಚಿಸಯತಿದೆ. 
• ಕ್ತರಯಮ ಚಿಹೆುಗಳಳ ಕಪ್ಯು ಬಣಣದ್ಲ್ಲಿದ್ಯದ ಅದ್ರ ಮೇಲೆ ವಮರ್ಷಾಕ ಮತಯಿ ಕಡಿದ್ಯ ತೊೇರಿಸಲಮಗಿದೆ. 
• ಪ್ದ್ಗಳಳ ಬಿಳಿ ಹಿನೆ್ುಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಪ್ಯು ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿವೆ. 

 
 
  
 
 
 
 

 
• ಕಡ್ಮಾಯ ಚಿಹೆುಗಳಳ: 
• ಕಡ್ಮಾಯ ಚಿಹೆುಯಯ ಕೆಲಸಗಮರರಯ, ಸಂದ್ಶಾಕರಯ ಮತಯಿ ಗಯತಿಿಗೆದಮರರಿಗೆ ಆರೊೇಗು ಮತಯಿ ಸಯರಕ್ಷತೆ ಸಂದೆೇಶಗಳ ಬಗೆೆ ಸುಷಿ 

ಸೂಚ್ನ್ಗೆಳನಯು ನಿೇಡಯತಿದೆ. 
• ಕಡ್ಮಾಯ ಚಿಹೆುಯನಯು ನಿೇಲ್ಲ ವೃತಿದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿಧಿಸಲಮಗಯತಿದೆ ಮತಯಿ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಬಿಳಿ ಚಿತರವಿದೆ. 

 
 

3.2.1 ನಿರ್ ಯಿಣ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸತ ರಕ್ಷತಯ ನಿ ಯಮಗಳು ಜಯಗ 
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• ಎಚ್ಚರಿಕ ೆಚಿಹೆುಗಳಳ: 
• ಒಂದ್ಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಚಿಹೆುಯಯ ಯಮವುದೆೇ ಅಪಮಯದ್ ಬಗೆೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಿೇಡಯವುದ್ಯ ಅರ್ವಮ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಿೇಡಯವುದ್ಯ ಅರ್ವಮ 

ಜೇವಕೆಾ ಕೊೇಪ್ಗೊಳಳುವ ನಿರಿೇಕೆ್ಷಯಿಲಿದ್ ಅಪಮಯಕಮರಿ ಸಿಥತಿ. 
• ಹಳದಿ ಹಿನೆ್ುಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಪಮಯದ್ ಚಿಹೆು ಕಪ್ಯು. ಅಪಮಯದ್ ಚಿಹೆುಯ ಸಯತಿಲೂ ತಿರಕೊೇನವನಯು ಚಿತಿರಸಲಮಗಿದೆ. 
• ಪ್ದ್ಗಳಳ, ಅಗತುವಿದ್ದರೆ, ಹಳದಿ ಹಿನೆ್ುಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಪ್ಯು ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿರಯತಿವೆ. 

 
 
 
 
 
 
 
 

• ರ್ಮಹಿತಿ ಚಿಹೆುಗಳಳ: 
• ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳವು ಕಲೆಸಗಮರರಯ, ಸಂದ್ಶಾಕರಯ ಮತಯಿ ಗಯತಿಿಗೆದಮರರಿಗ ೆದ್ೃಶು ಎಚ್ಚರಿಕೆಗಳನಯು ಒದ್ಗಿಸಬೇೆಕಯ. 
• ಅದೆೇ ಸಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಅನ್ೆೇಕ ಸಂದೆೇಶಗಳನಯು ಕೆಲಸಗಮರರಿಗ ೆತಿಳಿಸಲಮಗಿದೆ ಎಂದ್ಯ ರ್ಮಹಿತಿ ಚಿಹೆುಯಯ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಯತಿದೆ. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪ್ರಮಯಖ್ ಚಿಹೆುಗಳನಯು ಕೆಳಗೆ ಉಲೆಿೇಖಿಸಲಮಗಿದೆ: 
 
 

   

   

   

  
 

ಧೂಮಪಮನ ಮತಯ ಿಬಂೆಕ್ತಯ ಜಮವಲೆಗಳನಯು ನಿಷೇೆಧಿಸಲಮಗಿದ ೆ ನಿೇರಿನಿಂದ್ ನಂದಿಸಬಮರದ್ಯ ತಲೆ ರಕ್ಷಕವನಯು ಧರಿಸಿ 

ಕಣಿಣನ ರಕ್ಷಕವನಯು ಧರಿಸಿ ಪಮದ್ದ್ ರಕ್ಷಕವನಯು ಧರಿಸಿ ಕೆೈ ರಕ್ಷಕವನಯು ಧರಿಸಿ 
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ಬೆಂಕ್ತಯ ಅಪಮಯ ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತದ್ ಅಪಮಯ ಸ್ೊಫೇಟದ್ ಅಪಮಯ 

ಜಂಗಮವಮಣಿಗಳನಯು ನಿಷೆೇಧಿಸಲಮಗಿದೆ ಪಮದ್ಚಮರಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರವೆೇಶವಿಲ ಿ
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ಸತ ರಕ್ಷತಯ ಬಣಣಗಳು ಮತ್ತ ಿ ಅವುಗಳ ಅರ್ಿಗಳು: 
ಸ್ಮರ್ಮನುವಮಗಿ ನ್ಮಲಯಾ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಬಣಣಗಳಿವೆ - ಕೆಂಪ್ಯ, ಹಳದಿ, ಹಸಿರಯ ಮತಯ ಿನಿೇಲ್ಲ. ಸಯರಕ್ಷತೆ ಮತಯ ಿಆರೂೆೇಗುದ್ ಮೇಲೆ ಪ್ರಿಣಮಮ ಬಿೇರಯವ 
ವಸಯಗಿಳಳ ಮತಯ ಿಸನಿುವೆೇಶಗಳತ ಿಗಮನ ಸ್ೆಳೆಯಯವುದ್ಯ ಮತಯ ಿಹಮನಿಯನಯು ತವರಿತವಮಗಿ ಅರ್ಾರ್ಮಡಿಕೊಳಳುವುದ್ಯ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಬಣಣಗಳಳ ಮತಯ ಿ
ಸಯರಕ್ಷತಮ ಚಿಹೆುಗಳ ಉದೆದೇಶವಮಗಿದೆ. 

ಬಣಣ ಅರ್ಾ ಬಳಸಲಮಗಿದ ೆ

ಕಂೆಪ್ಯ ಅಪಮಯ/ನಿಲ್ಲಿ ಸಯಡಯವ ದ್ರವದ್ ಪಮತೆರಗಳಳ; ತಯತಯಾ ನಿಲಯಗಡ್ೆ ಬಮಗಾಳಳ; ನಿಲ್ಲಿಸಯವ 
ಗಯಂಡಿಗಳಳ; ಅಗಿುಶಮಮಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸ್ಮಧನಗಳಳ. 

ಕೇೆಸರಿ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಗೆೇರ ಗಳಳ, ಪ್ಯಲ್ಲಿ ಸರಪ್ಳಿಗಳಳ, ಇತಮುದಿಗಳಿಗಮಗಿ ಚ್ಲ್ಲಸಬಲಿ ಸಿಬಬಂದಿ ಅರ್ವಮ 
ಪ್ರಸರಣ ಸಿಬಬಂದಿಯ ಒಳಗ ೆಕೆಲಸಗಮರನನಯು ಕತಿರಿಸಯವ, ಪ್ಯಡಿರ್ಮಡಯವ 
ಅರ್ವಮ ಗಮಯಗೊಳಿಸಬಹಯದಮದ್ ಯಂತರಗಳ ಅಪಮಯಕಮರಿ ಭಮಗಗಳಳ. 

ಹಳದಿ ಎಚ್ಚರ ಎಡವಿ ಬಿೇಳಳವಿಕೆ, ಬಿೇಳಳವಿಕಯೆಿಂದ್ ಹೊಡ್ೆಯಲಯ ಕಮರಣವಮಗ 
ಬಹಯದಮದ್ ದೆೈಹಿಕ ಅಪಮಯಗಳಳ. 

ಹಸಿರಯ ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ತತೆೆ/ಸಯರಕ್ಷತಮ 
ಸ್ಮಧನ/ತಯತಯಾ ನಿಗಾಮನ 

ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ತತಮೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳಳ, ನಿಲಮದಣಗಳಳ, ಸ್ೆೆಚ್ರ ಗಳಳ, ನಿಗಾಮನಗಳಳ. 

ನಿೇಲ್ಲ ಸಯರಕ್ಷತಮ ರ್ಮಹಿತಿ ವೆೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸ್ಮಧನಗಳ ಬಳಕೆಯ ಅಗತುವಿರಯವ ಚಿಹೆುಗಳಳ. 
 
 

 

ಕ ೈ ಪರಿಕರಗಳನತ ು ನಿವಿಹಿಸತ ವಯಗ ಅನತಸರಿ ಸಬ ೋಕಯದ ಸತ ರಕ್ಷತಯ 
ನಿಯಮಗಳು 
ಅದ್ನಯು ಖ್ಚಿತ ಪ್ಡಿಸಿಕೂೆ: 
• ಉಪ್ಕರಣಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಕನುಡಕಗಳಳ ಮತಯಿ 

ಕೈೆಗವಸಯಗಳನಯು ಎಲಮಿ ಸಮಯದ್ಲೂಿ ಬಳಸಲಮಗಯತಿದೆ; 
• ಕತಿರಿಸಯವ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ತಿೇಕ್ಷ್ಣವಮಗಿರಯತಿವೆ; 
• ಚಿಸೆ್ಲ್ಲಸ್ ವಮರ್ ಾನಿಂದ್ ಹೊರಹಮಕಲುಟ್ಟಿದೆ ಮತಯಿ ದೆೇಹದಿಂದ್ ದ್ೂರವಿದೆ; 
• ಚ್ೂಪಮದ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳನಯು ಸಹ-ಕಲೆಸಗಮರರಿಗ ೆರವಮನಿಸಯವಮಗ, ಅವುಗಳನಯು 

ಮೊದ್ಲಯ ನಿಭಮಯಿಸಲಯ ರವಮನಿಸಿ; 
• ಸಯತಿಿಗೆ ತಲೆ ಮರಳಳ ಹಿಡಿಕೆಗಳಳ ಬಿರಯಕಯಗಳಳ ಮತಯಿ ವಿಭಜನೆ್ಗಳನಯು ಹೊಂದಿಲಿ 
• ಹಿಡಿಕಯೆ ತಯದಿಗಳನಯು ಸಯರಕ್ಷಿತವಮಗಿ ನಿವಾಹಿಸಿ ಜೊೇಡಿಸಲಮಗಿದೆ; 
• ತಲೆ ಕ್ಷೌರ ಮಯಶರರಮರ್ ರ್ಮಡಿದಮಗ ಚಿಸೆ್ಲೆ್ಸ ಬಳಸಲಮಗಯವುದಿಲಿ; 
• ಸಡಿಲವಮದ್ ಅರ್ವಮ ಒಡ್ೆದ್ ಹಿಡಿಕಗೆಳನಯು ಹೊಂದಿರಯವ ಉಪ್ಕರಣಗಳನಯು 

ಬಳಸಲಮಗಯವುದಿಲಿ; 
• ಚಿಸೆ್ಲ್ಲಸ್ ಅನಯು ಸೂಾೂಡ್ೈೆವರ ಆಗಿ ಬಳಸಲಮಗಯವುದಿಲಿ. 
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ವಿದ ತಯ ತ್ ಉಪಕರಣಗಳನತ ು ನಿವಿಹಿಸತ ವಯಗ ಅನತಸರಿ ಸಬ ೋಕಯದ ಸತ ರಕ್ಷತಯ 
ನಿಯಮಗಳು 
ನಿೇವು ಎಂಬಯದ್ನಯು ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೂೆಳಿು: 
• ಉಪ್ಕರಣವು ಬಳಕಯೆಲ್ಲಿಲಿದಿದಮದಗ ಅದ್ನಯು ಯಮವಮಗಲೂ ಅನ ಪ್ಲಗ್ ರ್ಮಡಿ, 

(ನಿೇವು ಅದ್ನಯು ಸರಿಹೂೆಂದಿಸಯತಿಿದ್ದರೂ ಸಹ); 
• ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತಗಳ ವಿರಯದ್ಧ ರಕ್ಷಣೆ; 
• ಬಿರಯಕಯಗಳಿಗಮಗಿ ಹಗೆಗಳನಯು ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ; ಅನಯಗಯಣವಮದ್ ಮೂರಯ-ಮಯಖ್ದ್, 

ಆಧಮರವಮಗಿರಯವ ಸ್ಮಕಟೆ್ ಗಳಿಗ ೆರ್ಮತರ ಮೂರಯ-ಬದಿಯ ಸ್ಮಧನಗಳನಯು ಪ್ಲಗ್ 
ರ್ಮಡಿ; 

• ಸಂಯೊೇಜಕ ಅರ್ವಮ ವಿಸಿರಣಮ ಫಲಕವನಯು ಬಳಸಬೇೆಡಿ, ಅದ್ಯ ಸರಿಯಮಗಿ 
ಆಧಮರವಮಗಿದೆ ಎಂದ್ಯ ನಿಮಗೆ ಖ್ಚಿತವಿಲಿದಿದ್ದರೆ; 

• ಉಪ್ಕರಣವನಯು ತಕ್ಷಣವೆೇ ನಿರ್ಷಾೂಯಗೊಳಿಸಿ, ಅದ್ಯ ಅತಿಯಮಗಿ ಬಿಸಿಯಮಗಿದ್ದರೆ 
ಮತಯಿ ಅದ್ನಯು ತಣಣಗಮಗಲಯ ಬಿಡಿ; 

• ನಿೇವು ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ಯಮವಮಗಲೂ ಒಣ ಮೇಲೆೈಯಲಿ್ಲ ನಿಂತಯಕೊಳಿು; 
• ನಿೇವು ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ನಿಮಮ ದೆೇಹದ್ 

ಯಮವುದೆೇ ಭಮಗದೊಂದಿಗೆ ನಿೇರಿನ ಕೊಳವಗೆಳನಯು ಸುಶಾಸಬೆೇಡಿ; 
• ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳನಯು ನ್ೆಲದ್ ಮೇಲೆ ಅರ್ವಮ ಒದೆದಯಮದ್ ಪ್ರದೇೆಶದ್ಲ್ಲಿ 

ಇಡಬೆೇಡಿ; 
• ಸಲಕರಣೆಗಳ ಸಂಪ್ೂಣಾ ಜ್ಞಮನವಿಲಿದೆ ಯಮವುದೆೇ ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳನಯು 

ಬಳಸಬೇೆಡಿ. 

ಚಿತರ.3.2.2.ಟೊೇನಾ ವಿದ್ಯುತ್ ವಿದ್ಯುತಂಿತಿ 

 

ಚಿತರ.3.2.3.ಪ್ಲಗ್ ಅನಯು ಸ್ೆೇರಿಸಯವಮಗ ವಿದ್ಯುತ್ 
ಅನಯು ನಿರ್ಷಾೂಯಗೊಳಿಸಿ 

🗴 
 

ಚಿತರ.3.2.4.ಅಸಯರಕ್ಷಿತ ಏಣಿಯ ತಳ 

ಏಣಿ ಯನತ ು ಬಳಸತವಯಗ ಅನತ ಸರಿ ಸಬ ೋಕಯದ ಸತ ರಕ್ಷತಯ ನಿಯಮಗಳು 
ಏಣಿಯನಯು ಬಳಸಯವಮಗ, ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಯನೆ್ುಚ್ಚರಿಕಗೆಳನಯು ತೆಗದೆ್ಯಕೊಳುಬೆೇಕಯ. 
• ಏಣಿಯನಯು ಗೊೇಡ್ೆಗ ೆಒರಗಿಸಯವ ಮೊದ್ಲಯ ಬಿರಯಕಯಗಳಿಗಮಗಿ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಮಟ್ಟಿಲಯಗಳ ಮಧುಭಮಗಕಾೆ ಹಜೆೆೆ ಹಮಕಯವ ಮೂಲಕ ಏಣಿಯ ಮೇಲೆ ಮತಯಿ 

ಇಳಿಯಿರಿ. 
• ಎರಡೂ ಕೆೈಗಳಿಂದ್ ಹಳಿಗಳನಯು ಹಿಡಿದ್ಯಕೊಳಿು. 
• ಕಳೆಗಿಳಿಯಯವ ಮೂಲಕ ಅಸಿಥರವಮದ್ ಏಣಿಯನಯು ಮರಯಸ್ಮಥಪಿಸಿ. 
• ವಸಯಿಗಳನಯು ತಲಯಪ್ಲಯ ಮತಯಿ ಹಿಡಿಯಲಯ ಹೊರಕೆಾ ಒಲವು ತೊೇರಯವ ಬದ್ಲಯ 

ಏಣಿಯನಯು ಮರಯಸ್ಮಥಪಿಸಿ. 
• ಏಕಕಮಲದ್ಲ್ಲಿ ಒಬಬ ವುಕ್ತ ಿರ್ಮತರ ಏಣಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದಮದನೆ್ ಎಂದ್ಯ 

ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ಏಣಿಯ ಪಮದ್ಗಳ ತಳದ್ಲ್ಲಿ ರಬಬರ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಬೂಟಯಗಳನಯು ಸ್ಮಥಪಿಸಲಯ 

ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ಏಣಿಯ ಮೇಲ್ಲನ ಎರಡಯ ಮಟ್ಟಿಲಯಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಲಯಿವುದ್ನಯು ತಪಿುಸಿ. 
• ವಸಯಿಗಳನಯು ಕಳಳಹಿಸಲಯ ಮತಯಿ ಅವುಗಳನಯು ಮೇಲಮಾಗದ್ಲ್ಲಿ ಸಂಗರಹಿಸಲಯ 

ಹಗೆವನಯು ಬಳಸಿ. 
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🗴 
 

ಚಿತರ 3.2.5. ಏಣಿಯಲ್ಲ ಿಬಿರಯಕಯಗಳಳ 

 

🗴 
 

 
ಸಯಯಾಫ  ೋಲ್ಡರ್ ಮೆಟ್ಟಿಲ್ತ ಗಳ ಮೆೋಲ   ಕ ಲ್ಸ ರ್ಯಡತ ವಯಗ 
ಅನತಸ ರಿಸಬ ೋಕಯದ ಸತ ರಕ್ಷತಯ ನಿಯಮಗಳು 
• ಮಟ್ಟಿಲಯಗಳಳ ಅವಶೆೇಷಗಳಳ ಅರ್ವಮ ಯಮವುದೆೇ ವಸಯಿಗಳಿಂದ್ 

ಮಯಕಿವಮಗಿವೆ ಎಂದ್ಯ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ಯಮವಮಗ ನೆ್ಲದಿಂದ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಮತಯಿ ಉಗಯರಯಗಳನಯು 

ತೆಗದೆ್ಯಹಮಕ್ತ ಅವು ಬಳಕಯೆಲ್ಲಿಲಿ. 
• ರಂಧರಗಳಳ ಅರ್ವಮ ಕಂದ್ಕಗಳಿಗೆ ಬಿೇಳಳವುದ್ನಯು ತಪಿುಸಲಯ 

ಅವುಗಳನಯು ಸರಿಯಮಗಿ ಟಮುಗ್ ರ್ಮಡಿ ಅರ್ವಮ ಮಯಚಿಚ. 
• ಏಣಿಯ ತಳವು ತಂತಿಗಳಳ, ಮತಯನಿೇನ್ಮಾಳಗಳಳ, ಭಗಮುವಶೆೇಷಗಳಳ 

ಇತಮುದಿಗಳಿಂದ್ ಮಯಕಿವಮಗಿದೆ ಎಂದ್ಯ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
 • ಸ್ಮಾಾಫೊೇಲ್ಸಾ ಹಲಗೆಯನಯು ಸರಿಯಮಗಿ ಲಮುಪ್ ರ್ಮಡಿ ಅರ್ವಮ ಇಲಿದಿದ್ದರೆ ಸಯರಕ್ಷಿತ ಮೇಲಮಾಗವು ಅದ್ರ ಸಥಳಮಂತರವನಯು 
ತಡ್ೆಯಯತಿದೆ. 

• ಅಸಯರಕ್ಷಿತ ಎತಿರದ್ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ, ಸಯರಕ್ಷತಮ ರೆೇಖಗೆಳ ೆಂದಿಗೆ ಸರಂಜಮಮಯಗಳನಯು ಬಳಸಿ 
• ಯಮವುದೆೇ ವಸಯಿ ಅರ್ವಮ ಪ್ರಿಕರಗಳನಯು ಅರ್ವಮ ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳನಯು ನಡಿಗದೆಮರಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಡಬೇೆಡಿ. 
• ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ನಡ್ೆಯಯವಮಗ ಮತಯಿ ಏನನ್ಮುದ್ರೂ ಸ್ಮಗಿಸಯವಮಗ ಆತಯರಪ್ಡಬೆೇಡಿ. 
• ದೊೇಷಯಯಕಿ ಏಣಿಗಳನಯು ಬಳಸಬೆೇಡಿ. 
• ಸಯರಕ್ಷತಮ ಬೆಲ್ಸಿ ಮತಯಿ ಸರಂಜಮಮಯ ಧರಿಸದೆ ಸ್ಮಾಾಫೊೇಲ್ಲಾಂಗ್ ನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ರ್ಮಡಬೇೆಡಿ. 
ಇತ್ರ ಸ ತರಕ್ಷತಯ ರ್ಯನದಂ ಡಗಳು 
• ಕಲೆಸದ್ಲ್ಲಿರಯವಮಗ ರ್ಮದ್ಕ ವಸಯಿ(ಡರಗೆ್) ಅರ್ವಮ ಮದ್ು ಸ್ೆೇವಿಸಬೇೆಡಿ. 
• ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಧೂಮಪಮನ ರ್ಮಡಬೇೆಡಿ. 
• ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಉಗಯರಯಗಳಳ ಅರ್ವಮ ಮೊನಚಮದ್ ವಸಯಿಗಳನಯು ಎಸ್ೆಯಬೆೇಡಿ. 
• ಸಹಮಯವನಯು ಪ್ಡ್ೆಯದ ೆಭಮರವಮದ್ ಭಮರವನಯು ಎತಿಬೆೇಡಿ. 
• ವೆೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸಲಕರಣೆಗಳನಯು ಧರಿಸಲಯ ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯಬೆೇಡಿ. 
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  ಸಂಸ್ೆಥಯಯ ಹಮಕ್ತರಯವ ಆರೊೇಗು ಮತಯಿ ಸಯರಕ್ಷತಮ ರ್ಮನದ್ಂಡಗಳ ಭಮಗವಮಗಿ, ಒಬಬ ಸಹಮಯಕವಿದ್ಯುತಮಾರ್ಮಾಕನಯ ಎಲಮಿ 
ಸಮಯದ್ಲೂಿ ಪಿಪಿಐ (ವೆೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸಲಕರಣೆ) ಧರಿಸಯವ ನಿರಿೇಕ್ಷಯೆಿದೆ. ಅವರಯ ಕೆಲಸದ್ಲ್ಲಿರಯವಮಗ ಈ ಕೆಳಗಿನ ವೆೈಯಕ್ತಿಕ 
ರಕ್ಷಣಮ ಸಲಕರಣೆಗಳನಯು ಧರಿಸಯವ ನಿರಿೇಕೆ್ಷಯಿದೆ: 
 ಯಮವಮಗ ಬಳಸಬೇೆಕಯ ಏಕ ೆಬಳಸಬೇೆಕಯ ಹೆೇಗ ೆಬಳಸಯವುದ್ಯ ಬಳಸದ ೆಇರಯವಮಗ 

ಉಂಟಮಗಯವ 
ಗಮಯಗಳಳ 

ಸ ತರಕ್ಷತ  ಕ ನುಡಕಗಳ ು 
 

 

 

 

 ಚಿತರ 3.2.7 ಸಯರಕ್ಷತಮ ಕನುಡಕಗಳಳ ಚಿತರ 3.2.8.ಕಣಯಣಗಳ ರಕ್ಷಣ ೆ
 ನಿೇವು ಇರಯವಮಗ ಧರಿಸಿ: 

• ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ 
ತಂತಿಯನಯು 
ಕತಿರಿಸಯವುದ್ಯ ಮತಯಿ 
ಕೂೆರೆಯಯವುದ್ಯ. 

• ಹೆಚಿಚನ ವೇಲ್ಸಿ ವಿದ್ಯುತ್ 
ಘಟಕದ್ ಮೇಲೆ 
ಕಮಯಾನಿವಾಹಿಸಯತಿಿದೆ. 

ಹಮರಯವ ಕಣಗಳಳ 
ಅರ್ವಮ ಕ್ತಡಿಗಳಿಂದ್ 
ಕಣಯಣಗಳಿಗೆ ಯಮವುದೆೇ 
ಗಮಯದಿಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಲಯ 
ಅವರಯ ಸಹಮಯ 
ರ್ಮಡಯತಮಿರೆ. 

• ಕನುಡಕಗಳಳ ನಿಮಗೆ 
ಸರಿಹೊಂದ್ಯತಿವೆ 
ಎಂದ್ಯ ಖ್ಚಿತ 
ಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 

• ಯಮವುದೆೇ ಹಮನಿಗಮಗಿ 
ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ. 

ಭಮಗಶಃ ಅರ್ವಮ 
ಸಂಪ್ೂಣಾವಮಗಿ 
ದ್ೃರ್ಷಿ ನಷಿ 

     

ಧ್ ಳಿನ ಮ ತಖವಯಡ 
 

 

 

 

 ಚಿತರ 3.2.9.ಧೂಳಿನ ಮಯಖ್ವಮಡ ಚಿತರ 3.2.10.ಉಸಿರಯಗಟಯಿವಿಕಯೆಿಂದ್ ರಕ್ಷಣ ೆ
 ನಿೇವು ಇದಮದಗ ಧರಿಸಿಕೂೆಳಿು:  

• ಧೂಳಿನ ಪ್ರದೆೇಶದ್ಲ್ಲಿ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವುದ್ಯ. 

• ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ 
ತಂತಿಗಳನಯು 
ಕತಿರಿಸಯವುದ್ಯ ಮತಯಿ 
ಕೂೆರೆಯಯವುದ್ಯ. 

ಇದ್ಯ ಬಮಯಿ ಅರ್ವಮ 
ಮೂಗಿನೆ್ೂಳಗೆ 
ಧೂಳನಯು 
ಹೊೇಗದ್ಂತೆ 
ತಡ್ೆಯಯತಿದೆ, 
ಅಲಜಾಯನಯು 
ತಡ್ೆಯಯತಿದೆ. 

ಅದ್ನಯು ಸರಿಯಮಗಿ 
ಧರಿಸಿ, ಅದ್ಯ ತಯಂಬಮ 
ಸಡಿಲವಮಗಿಲಿ ಅರ್ವಮ 
ತಯಂಬಮ ಬಿಗಿಯಮಗಿಲಿ. 

ಉಸಿರಯಗಟಯಿವಿಕೆ 
ಅರ್ವಮ ಉಸಿರಳೆತೆ 
ಸಮಸ್ುೆಗಳಳ. 

 

3.2.2 ವ ೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಯ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳನತು ಬಳಸತವುದತ 
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ರಕ್ಷಕ  ಉ ಪಕರಣ  

 

ಚಿತರ.3.2.11.ರಕ್ಷಕ ಉಪ್ಕರಣ 

 

 

ಚಿತರ 3.2.12. ಶರತಮಾಲದಿಂದ್ ರಕ್ಷಣ ೆ

 ನಿೇವು ಇದಮದಗ ಧರಿಸಿಕೂೆಳಿು: 
• ಸ್ಮಾಾಫೊೇಲ್ಸಾ ಗಳಳ 

ಅರ್ವಮ ಏಣಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಎತಿರದ್ಲ್ಲಿ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವುದ್ಯ.  

ಎತಿರದಿಂದ್ 
ಬಿೇಳಳವ ವುಕ್ತಿಯನಯು 
ರಕ್ಷಿಸಲಯ ಇದ್ಯ 
ಸಹಮಯ 
ರ್ಮಡಯತಿದೆ. 

ಬಿಗಿಯಮಗಿ ಜೊೇಡಿಸಲಮದ್ 
ಕೂಕಾೆಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಅದ್ನಯು 
ದ್ೃಢವಮಗಿ ಸಯರಕ್ಷಿತಗೂೆಳಿಸಿ. 

ಮಯರಿದ್ 
ಮೂಳಗೆಳಳ ಅರ್ವಮ 
ಕಲೆವಮಮ 
ರ್ಮರಣಮಂತಿಕ 
ಅಪ್ಘಾತಗಳಳ. 

ಸ ತರಕ್ಷತ ಯ ಕ ೈಗವಸ ತಗಳ ು  

 

 

 

 ಚಿತರ 3.2.13.ಸಯರಕ್ಷತಮ ಕೆೈಗವಸಯಗಳಳ ಚಿತರ 3.2.14.ಕೆೈ ಗಮಯದಿಂದ್ ರಕ್ಷಣ ೆ

 ನಿೇವು ಇದಮದಗ ಧರಿಸಿಕೂೆಳಿು: 
• ವಿದ್ಯುತ್ ತಂತಿಗಳಳ 

ಕಲೆಸ, ಸಿಮಂಟ್, 
ಮತಯಿ ಹಿಡಯವಳಿ 
ಇಟ್ಟಿಗೆಗಳಳ ಅರ್ವಮ 
ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ. 

ನಿರೊೇಧಕ 
ಸಯರಕ್ಷತಮ 
ಕೈೆಗವಸಯಗಳನಯು 
ಧರಿಸಯವುದ್ರಿಂದ್ 
ನಿಮಮನಯು ವಿದ್ಯುತ್ 
ಅಪಮಯಗಳಿಂದ್ 
ರಕ್ಷಿಸಯತಿದ.ೆ 

ಅವುಗಳನಯು ಧರಿಸಲಯ 
ಯೊೇಗುವಮಗಿದೆಯೇ ಎಂದ್ಯ 
ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ. 

ಸಯಟಿಗಮಯಗಳಳ 
ಮತಯಿ ಗಮಯಗಳಳ. 

ಸ ತರಕ್ಷತಯ ಬ ಟತಗಳು  

 

 

 

 ಚಿತರ 3.2.15.ಸಯರಕ್ಷತಮ ಶರಗಳಳ ಚಿತರ 3.2.16.ಪಮದ್ದ್ ಗಮಯದಿಂದ್ ರಕ್ಷಣ ೆ
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 ನಿೇವು ಇದಮದಗ ಧರಿಸಿಕೂೆಳಿು: 

• ಮೊಳಗೆಳಳ, ತಂತಿಗಳಳ, 
ಸಿಮಂಟ್, ಇಟ್ಟಿಗೆಗಳಳ 
ಇತಮುದಿಗಳಿಗ ೆ
ಒಡಾಲಮಗಯತಿದೆ. 

• ಭಮರಿೇ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ 
ಮತಯಿ ಉಪ್ಕರಣ 
ಇತಮುದಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವುದ್ಯ. 

• ಇದ್ಯ ನ್ಲೆದ್ 
ಮೇಲೆ ಬಿೇಳಳವಿಕೆ 
ಅರ್ವಮ 
ಮಯಗೆರಿಸಯವಿಕೆಯಿಂ
ದ್ ಸಹಮಯ 
ರ್ಮಡಯತಿದೆ. 

• ಇದ್ಯ ಆಘಾತಗಳಳ 
ಮತಯಿ 
ಸಯಟಿಗಮಯಗಳಿಂದ್
ಲೂ ರಕ್ಷಿಸಯತಿದೆ. 

• ಭಮರಿೇ 
ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ 
ಅರ್ವಮ ಬಿೇಳಳವ 
ವಸಯಿಗಳ ಸಯತಿಲೂ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ 
ಇದ್ಯ ಸ್ೊಿಗಳನಯು 
ತಡ್ೆಯಯತಿದೆ. 

• ಬಲವಮದ್ 
ಹಿಡಿತವನಯು 
ಹೊಂದಿರಯವ 
ಸಿಿಪ್-ನಿರೊೇಧಕ 
ಬೂಟಯಗಳನಯು 
ಧರಿಸಯವುದ್ನಯು 
ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 

• ಅವು 
ಹಮನಿಗೊಳಗಮಗದಿ
ದ್ದರೆ ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ. 

• ಬೂಟ್ 
ಲೆೇಸೆಳನಯು 
ದ್ೃಢವಮಗಿ 
ಜೊೇಡಿಸಿ 

ಸಯಟಿಗಮಯಗಳಳ 
ಮತಯಿ ಗಮಯಗಳಳ 

ಪ್ರತಿಫಲ್ಲತ ಜಮಕೆಟ್ 
 

 

 

 

 ಚಿತರ 3.2.17. ಪ್ರತಿಫಲ್ಲತ ಜಮಕೆಟ್ ಚಿತರ 3.2.18.ಗಮಯದ್ ರಕ್ಷಣೆ 
 ನಿೇವು ಇದಮದಗ ಧರಿಸಿಕೂೆಳಿು: 

• ಬಿಸಿ ಪ್ರದೆೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಅರ್ವಮ ಬಿಸಿ ಲೊೇಹ 
ಮತಯಿ ಅಪಮಯಕಮರಿ 
ರಮಸ್ಮಯನಿಕಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವುದ್ಯ. 

ಇದ್ಯ ಶಮಖ್ ಮತಯಿ 
ಅಪಮಯಕಮರಿ 
ರಮಸ್ಮಯನಿಕಗಳಿಗ ೆ
ಒಡಿಾಕೂೆಳಳುವುದ್ರಿಂದ್ 
ಚ್ಮಾವನಯು ರಕ್ಷಿಸಯತಿದೆ. 

ಸರಿಯಮದ್ 
ಗಯಂಡಿ/ಝಿಪ್ುರ/ವೆ
ಲೊಾೂೇ ಮೂಲಕ 
ಅದ್ನಯು 
ಸಯರಕ್ಷಿತಗೂೆಳಿಸಿ. 

ಸಯಟಿಗಮಯಗಳಳ, 
ಗಮಯಗಳಳ ಮತಯಿ 
ಚ್ಮಾ ರೊೇಗಗಳಳ. 

ರಕ್ಷಣಮತಮಕ ಶರಸ್ಮಾಣ 
 

 

 

 

   ಚಿತರ 3.2.19.ಶರಸ್ಮಾಣ ಚಿತರ 3.2.20.ತಲೆಯ ಗಮಯದಿಂದ್ ರಕ್ಷಣ ೆ
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 ನಿೇವು ಇದಮದಗ ಧರಿಸಿಕೂೆಳಿು; 
• ಛಮವಣಿಯಿಂದ್ 

ವಸಯಿಗಳಳ 
ಬಿೇಳಬಹಯದಮದ್ 
ನೆ್ಲದ್ ಮೇಲೆ ಕಲೆಸ 
ರ್ಮಡಯವುದ್ಯ. 

• ಬಮಗಿದ್ ಸ್ಮಥನದ್ಲ್ಲಿ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವುದ್ಯ 
ಅರ್ವಮ ಚ್ಲ್ಲಸಯವುದ್ಯ. 

• ವಿದ್ಯುತ್ ತಂತಿಗಳಿಂದ್ 
ಸಯತಯಿವರಿದ್ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಲಮಗಯತಿಿದೆ. 

ಇದ್ಯ ಭಮರಿೇ ಲೊೇಹ 
ವಸಯಿಗಳಿಂದ್ ಅರ್ವಮ 
ಕ್ತಡಿಗಳಿಗೆ 
ಒಡಿಾಕೂೆಳಳುವುದ್ರಿಂದ್ 
ತಲೆಗೆ 
ಗಮಯವಮಗದ್ಂತೆ 
ರಕ್ಷಿಸಯತಿದೆ. 

• ಇದ್ಯ ಡ್ೆಂಟ್ ಅರ್ವಮ 
ಬಿರಯಕಯಗಳನಯು 
ಹೊಂದಿಲಿದಿದ್ದರೆ 
ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ. 

• ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬಿಗಿಯಮಗಿ 
ಕಯಳಿತಯಕೊಳಳುವಂತೆ 
ಇಟೂೆೆೇ ಧರಿಸಿ. 
 ಶರಸ್ಮಾಣದ್ 
ಚಿನ ಸ್ಮೆಪ್ ಅನಯು 
ಸರಿಯಮಗಿ ಅಂ 

ಟ್ಟಸಿ. 

ತಲೆಗೆ ಗಮಯ, 
ಕಲೆವಮಮ 
ರ್ಮರಣಮಂತಿಕ 
ಅಪ್ಘಾತ 
ಸಂಭವಿಸಬಹಯದ್ಯ. 

     

ಇಯರ ಪ್ಲಗ್ ಗಳಳ 
 

 

ಚಿತರ 3.2.21 ಇಯರ ಪ್ಲಗ್ ಗಳಳ 

 

 
 

ಚಿತರ 3.2.22.ಕ್ತವಿಯ ಗಮಯದಿಂದ್ ರಕ್ಷಣ ೆ

ನಿೇವು ಇದಮದಗ ಧರಿಸಿಕೂೆಳಿು; 
• ಚೈೆನ್ಮೆಗಳಳ ಅರ್ವಮ 

ಭಮರಿೇ 
ಉಪ್ಕರಣಗಳನಯು 
ಬಳಸಯವ ಹೆಚಿಚನ ಶಬದದ್ 
ಕಲೆಸದ್ ಪ್ರದೆೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವುದ್ಯ. 

ಇದ್ಯ ಕ್ತವಿಗ ೆಪ್ರವೆೇಶಸಯವ 
ದೊಡಾ ಶಬದದಿಂದ್ 
ಕ್ತವಿಗಳನಯು ರಕ್ಷಿಸಯತಿದೆ. 

• ಇಯರ ಪ್ಲಗ್ ಗಳ
ನಯು 
ನಿಯರ್ಮತವಮಗಿ 
ಸವಚ್ಛಗೂೆಳಿಸಿ 
ಅರ್ವಮ 
ಬದ್ಲಮಯಿಸಿ 

• ನಿದೆೇಾಶನದ್ಂತೆ 
ಇಯರ ಪ್ಲಗ್ ಗಳ
ನಯು ಧರಿಸಿ. 

• ಯಮವುದೆೇ ಶಬದವು 
ಕ್ತವಿಗೆ 
ಪ್ರವೇೆಶಸಯವುದಿಲಿ 
ಎಂದ್ಯ 
ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 

ಕ್ತವುಡಯತನ ಭಮಗಶಃ 
ಅರ್ವಮ ಸಂಪ್ೂಣಾ. 
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ವಿದ್ಯುತ್ ಅಪ್ಘಾತಗಳ ಸ್ಮರ್ಮನು ವಿಧವಂೆದ್ರೆ ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತ, ಇದ್ನಯು ವಿದ್ಯುದಮಘಾತ ಎಂದ್ೂ ಕರೆಯಯತಮಿರೆ. ವಿದ್ಯುದಮಘಾತದಿಂದ್ 
ಅಪ್ಘಾತಗಳಳ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಮತಯ ಿಕೆಲಸದ್ ಸಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಮತಯಿ ಮನೆ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮರ್ಮನುವಮಗಿದೆ. 
ಕಟಿಡ ಕಮರ್ಮಾಕರಿಗೆ ವಿದ್ಯುದಮಘಾತವು ಪ್ರಮಯಖ್ ಔದೊುೇಗಿಕ ಅಪಮಯವಮಗಿದೆ. ಏಕಂೆದ್ರೆ ನಿರ್ಮಾಣಗಳಳ ನಡ್ೆಯಯತಿಿದ್ದಂತೆ ಮತಯಿ 
ಹೊಸದ್ನಯು ನಿರ್ಮಾಸಿದಮಗ, ಹೊಸ ವಿದ್ಯುತ್ ತಂತಿ ಹಮಕಯವುದ್ಯ ಮತಯಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನಯು ಅಳವಡಿಸಲಮಗಿದೆ. ವಿದ್ಯುತ್ 
ಅಳವಡಿಸಯವಿಕೆಯನಯು ತಪಮುಗಿ ರ್ಮಡಿದ್ರ ೆಅರ್ವಮ ಸರಿಯಮದ್ ಮಯನೆ್ುಚ್ಚರಿಕೆಗಳನಯು ತೆಗದೆ್ಯಕೂೆಳುದಿದ್ದರೆ, ಇದ್ಯ ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತದಿಂದ್ 
ಉಂಟಮಗಯವ ಅಪ್ಘಾತಗಳಿಗ ೆಕಮರಣವಮಗಬಹಯದ್ಯ.

 

 

ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲಿ್ಲ ವಿದ್ಯುತ್ 
ಅಪ್ಘಾತಗಳ ವಿಧಗಳಳ

ಎತಿರದ್ಲಿ್ಲ ವಿದ್ಯುತ್ 
ರ್ಮಗಾಗಳನಯು ಸಂಪ್ಕ್ತಾಸಿ

ಪ್ರಿವತಾಕಗಳಳ ಮತಯಿ ನೆ್ೇರ 
ತಂತಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಸಂಪ್ಕ್ತಾಸಿ

ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ, ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ
ಮತಯ ಿಇತರ 

ಯಂತೊರೇಪ್ಕರಣಗಳನಯು
ಬಳಸಯವಮಗ ವಿದ್ಯುತ್ 

ಪ್ರವಮಹವನಯು ಸಂಪ್ಕ್ತಾಸಿ.

3.2.3 ವಿದತಯತ್ ಅಪಯಯಗಳು ಗೃಹಬಳಕ ಯ ತ್ ಂತಿಯ ಕ ಲ್ಸದ್  ಂದಿಗ  
ಸಂಬಂಧಿಸಿರತತ್ಿವ . 

ಚಿತರ 3.2.23.ವಿದ್ಯುತ್ ಅಪ್ಘಾತಗಳ ವಿಧಗಳಳ 

ಹಮನಿ, ಗಮಯ ಅರ್ವಮ ಸ್ಮವಿಗೆ ಕಮರಣವಮಗಯವ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ 
ಅಪಮಯಗಳ ಫಲ್ಲತಮಂಶಗಳಳ: 
• ಆಘಾತಗಳಳ ಮತಯಿ ವಿದ್ಯುದಮಘಾತಗಳಳ 
• ಸ್ೊಫೇಟ ಮತಯಿ ಸಯಟಿಗಮಯಗಳಳ 
• ಜಲಪಮತಗಳಳ 
• ಸ್ೊಫೇಟಗಳಳ 
• ಬೆಂಕ್ತಗಳಳ 

ಚಿತರ 3.2.24 ವಿದ್ಯುತ್ ಅಪಮಯಗಳಳ 
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ವಿದ್ಯುತ್ ಅಪ್ಘಾತಗಳಳ ಯಮವಮಗ ಸಂಭವಿಸಯತಿವೆ: 
• ಸಡಿಲವಮದ್ ತಂತಿಗಳನಯು ಪ್ಲಗ್ ಪಿನ ಇಲಿದೆ ಸ್ಮಕಟೆ್ ಗಳಲ್ಲ ಿಸ್ೆೇರಿಸಲಮಗಯತಿದೆ; 
• ನೆ್ೇರ ಸ್ಮಲ್ಲನ ಮೇಲೆ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ಕೈೆಗವಸಯಗಳನಯು ಧರಿಸಯವುದಿಲಿ; 
• ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ ತಂತಿಗಳಳ ಅನಯಚಿತ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ೆೇರಿಕೂೆಳಳುತಿವೆ; 
• ಸಿವಚ ಗಳನಯು ಒಡಾಲಮಗಯತಿದೆ; 
• ಸಿವಚ ಪ್ಲಗ್ ಸ್ಮಕಟೆ್ ಘಟಕಗಳನಯು ಮಳ/ೆನಿೇರಿನಿಂದ್ ಯಮವುದೆೇ ರಕ್ಷಣೆಯಿಲಿದೆ 

ತೆರದೆ್ ಪ್ರದೇೆಶದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಮಥಪಿಸಲಮಗಿದೆ; 
• ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಅರ್ವಮ ಸಿವಚ್ೆಳಳ ನಿೇರಿನ್ೂೆಂದಿಗೆ ಸಂಪ್ಕಾಕಾೆ ಬರಯತಿವ;ೆ 
• ಉಪ್ಕರಣವನಯು ಶಮಶವತವಮಗಿ ನೆ್ಲಸಮ ರ್ಮಡಲಮಗಿಲಿ; 
• ಬಳಕಯೆಲ್ಲಿರಯವ ಹಗೆಗಳಳ ಹಳಯೆವು ಅರ್ವಮ ಸವೆದ್ಯಹೊೇಗಿವೆ; 
• ಬಳಕಯೆಮಗದ್ ಸ್ಮಕಟೆ್ ಗಳನಯು ಮಯಚ್ಚಲಮಗಿಲಿ ಅರ್ವಮ ಮಯಚಿಚಲಿ; 
• ವಿದ್ಯುತ್ ದ್ಯರಸಿಿಗಳನಯು ಕೆೈಗೂೆಳಳುವ ಮೊದ್ಲಯ ರಕ್ಷಮ ತಂತಯಗಳನಯು 

ತೆಗದೆ್ಯಹಮಕಯವಲ್ಲಿ ವಿಫಲತೆ; 
• ವಿದ್ಯುತ್ ದ್ಯರಸಿಿಗಳನಯು ನಡ್ೆಸಯವ ಮೊದ್ಲಯ ಸಕೂುಾಟ್ ಬೆರೇಕರ ಗಳನಯು 

'ನಿರ್ಷಾೂಯಗೊಳಿಸಲಮಗಯವುದಿಲಿ'; 
• ಬೆೇರ ತಂತಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಸಂಪ್ಕಾವನಯು ಸ್ಮಥಪಿಸಲಮಗಿದೆ. 

ಚಿತರ.3.2.24 ವಿದ್ಯುತ್ ಅಪಮಯಗಳಳ 

ಚಿತರ.3.2.25.ಬಹಿರಂಗ ಸಿವಚ ಗಳಳ 

ಚಿತರ 3.2.26. ಧರಿಸಿರಯವ ಹಗೆಗಳಳ ಚಿತರ 3.2.27.ತಂತಿಗಳಳ ಅಸಮಪ್ಾಕವಮಗಿ 
ಸ್ೆೇರಿಕೊಂಡಿವ ೆ

 ಚಿತರ 3.2.28. ತಂತಿಯ ಸಯತ ಿಧರಿಸಿರಯವ 
ನಿರೊೇಧನ 

ಚಿತರ 3.2.29.ತಂತಿಗಳಳ ನ್ೆಲದ್ ಮೇಲೆ 
ಇಡಯವುದ್ಯ 

ಚಿತರ 3.2.30.ಸಕೂುಾಟ್ ಬೆರೇಕರ ಗಳನಯು 
ಬಳಸಯವ ಮೊದ್ಲಯ ನಿರ್ಷಾೂಯಗೊಳಿಸಲಮಗಿಲ ಿ

ಚಿತರ 3.2.31.ನಿೇರಿನ್ೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಪ್ಕಾದ್ಲ್ಲರಿಯವ ತಂತಿಗಳಳ 
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ವಿದ್ಯುತ್ ಅಪ್ಘಾತಗಳ ಕಲೆವು ಕಮರಣಗಳಳ: 
• ಹಮನಿಗೊಳಗಮದ್ ಅರ್ವಮ ದೊೇಷಪ್ೂರಿತ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ, 

ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳಳ, ತಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ 
• ತೆರವು ಅಂತರವನಯು ಕಮಯಯದಕೂೆಳುದಿರಯವುದ್ಯ. 
• ಪ್ರರ್ಮಣಿತ ಕಮಯಾವಿಧಮನಗಳನಯು ಅನಯಸರಿಸಯತಿಿಲಿ. 
• ಲೆೈವ್ ಭಮಗಗಳನಯು ಕಮಪಮಡಯವುದಿಲಿ. 
• ಸರಿಯಮದ್ ವಿದ್ಯುತ್ ವೆೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸಲಕರಣೆಗಳನಯು ಬಳಸದಿರಯವುದ್ಯ. 
• ತರಬೆೇತಿ ಪ್ಡ್ೆಯದ್ ಸಿಬಬಂದಿ. 
• ಅನಯಚಿತವಮಗಿ ಸ್ಮಥಪಿಸಲಮದ್ ತಮತಮಾಲ್ಲಕ ವಿದ್ಯುತ್ ವುವಸೆ್ಥಗಳಳ. 
• ವಿದ್ಯುತ್ ರಕ್ಷಣಮ ಸ್ಮಧನಗಳನಯು ಬಳಸದಿರಯವುದ್ಯ. 
• ಮೇಲ್ಲವಚಮರಣೆಯ ಕೊರತೆ. 
• ಸರಿಯಮದ್ ನಿರ್ಮಾಣ ಜಮಗ ನಿದಿಾಷಿ ಸಯರಕ್ಷತ ೆತರಬೆೇತಿ ಇಲಿ. 
• ಅನಯಮೊೇದಿತ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಯೊೇಜನೆ್ಯನಯು ಅನಯಷಮಾನಗೊಳಿಸಯತಿಿಲಿ. 

 

 

ಚಿತರ 3.2.32. ಓವರ ಲೊೇರ್ ರ್ಮಡಿದ್ ವಿಸಿರಣೆ 
ಬೊೇರ್ಾ 

ಚಿತರ 3.2.33.ತೆರೆದ್ ಸ್ಮಕೆಟ್ ಗಳಳ. 

ಚಿತರ 3.2.34.ಅಸಮಪ್ಾಕವಮಗಿ ಜೊೇಡಿಸಲಮದ್ ವಿದ್ಯುತಂಿತಿಗಳಳ 
ಮತಯ ಿತಂತಿಗಳಳ 

ಚಿತರ 3.2.35.ಅಸಯರಕ್ಷಿತ ಎತರಿದ್ಲ್ಲ ಿವಿದ್ಯುತ್ ತಂತಿಗಳಳ 

ಚಿತರ 3.2.36.ಹಮನಿಗೊಳಗಮದ್ ಉಪ್ಕರಣ ಚಿತರ 3.2.37.ಪ್ರರ್ಮಣಿತ ಕಮಯಾವಿಧಮನವನಯು ಅನಯಸರಿಸಯತಿಲಿಿ 
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 ಚಿತರ 3.2.38.ತೆರೆದ್ ತಂತಿ ಹಮಕಯವ ವುವಸ್ಥೆ ಚಿತರ 3.2.39.ತರಬೆೇತಿ ಪ್ಡ್ೆಯದ್ ಸಿಬಬಂದಿ 

 

ಅಪ್ಘಾತವನಯು ತಪಿುಸಲಯ, ಕಲೆವು ನ್ಮಮರ್ಮತರದ್ ಮಯನೆ್ುಚ್ಚರಿಕೆ ಕರಮಗಳನಯು ತೆಗದೆ್ಯ 
ಕೂೆಳುಬೆೇಕಮಗಯತಿದೆ. 
• ವುವಸೆ್ಥಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ರ್ಮಡಯವ ಮೊದ್ಲಯ ವಿದ್ಯುತ್ ಸರಬರಮಜನಯು ಸಥಗಿತಗೊಳಿಸಿ. 
• ಕಲೆಸವನಯು ಪಮರರಂಭಿಸಯವ ಮೊದ್ಲಯ ಎಲಮ ಿನ್ೆೇರ ವಿದ್ಯುತ್ ರ್ಮಗಾಗಳನಯು 

ಗಯರಯತಿಸಿ. 
• ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಮತಯಿ ಸಿವಚ ಗಳಳ ಎಂದಿಗೂ ನಿೇರಿನ್ೂೆಂದಿಗ ೆಸಂಪ್ಕಾಕಾೆ 

ಬರಯವುದಿಲಿ ಎಂದ್ಯ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು; 
• ಸಲಕರಣೆಗಳನಯು ನಿವಾಹಿಸಲಮಗಿದೆ ಮತಯಿ ಚೆನ್ಮುಗಿ ಕಮಳಜ ವಹಿಸಲಮಗಿದೆ ಎಂದ್ಯ 

ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು; 
• ಕಲೆಸದ್ ಪ್ರದೆೇಶದ್ ಸಯತಿಲೂ ಹಳಯೆ ಮತಯಿ ಧರಿಸಿರಯವ ಹಗೆಗಳನಯು ಎಂದಿಗೂ 

ಬಿಡಬೆೇಡಿ; 
• ಬಳಕಯೆಮಗದ್ ಸ್ಮಕಟೆ್ ಗಳನಯು ಸಯರಕ್ಷಿತವಮಗಿ ಮತಯಿ ಎಲಮಿ ಸಮಯದ್ಲೂಿ 

ಮಯಚಿಚಡಲಯ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೂೆಳಿು 
• ವಿದ್ಯುತ್ ದ್ಯರಸಿಿಗಳನಯು ಕೆೈಗೂೆಳಳುವ ಮೊದ್ಲಯ ಫೂುಸೆಳನಯು ತೆಗದೆ್ಯಹಮಕ್ತ; 
• ವಿದ್ಯುತ್ ದ್ಯರಸಿಿಗಳನಯು ಕೆೈಗೂೆಳಳುವ ಮೊದ್ಲಯ ಸಕೂುಾಟ್ ಬೆರೇಕಗಾಳಳ 

ನಿರ್ಷಾೂಯವಮಗಿವೆಯೇ ಎಂದ್ಯ ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ; 
• ಕಲೆಸದ್ ಪ್ರದೆೇಶದ್ ಸಯತಿಲೂ ಯಮವುದೆೇ ಬೆೇರ ತಂತಿಗಳಿಲಿ ಎಂದ್ಯ 

ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ಸವೆದ್ ಮತಯಿ ಮಯರಿದ್ ಹಗೆಗಳಳ ಮತಯಿ ಸ್ಮಧನಗಳನಯು ತವರಿತವಮಗಿ ಬದ್ಲಮಯಿಸಿ. 
• ತಳಹದಿಯ ಪ್ರಕಮರ (ಮೂರಯ-ಪಮರಂಗ್ಾ)ವಿದ್ಯುತ್ ಸ್ಮಧನಗಳಳ ಮತಯಿ ವಿಸಿರಣ ೆ

ಹಗೆಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ಹಮನಿಯನಯು ತಪಿುಸಲಯ ಚ್ೂಪಮದ್ ಮೂಲೆಗಳಳ ಮತಯ ಿಪ್ರಕ್ಷೇೆಪ್ಗಳಿಂದ್ ಸಯರಕ್ಷಿತ 

ಸಿಬಬಂದಿ ಹಗೆಗಳಳ ಮತಯಿ ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳಳ 
• ಮೂರಯ-ತಂತಿಯ ಪ್ರಕಮರದ್ ವಿಸಿರಣೆ ಬಳಿುಯ ಸ್ೆಟ್ ಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ಎಲಮಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಮತಯಿ ಉಪ್ಕರಣಗಳನಯು ಸಯರಕ್ಷಿತ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ 

ಸಂಗರಹಿಸಿ. ದೊೇಷಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿಯರ್ಮತವಮಗಿ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಎತಿರದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಶಕ್ತ ಿರ್ಮಗಾಕಮಾಗಿ ಒಂದ್ಯ ನೆ್ೂೇಟವನಯು ಇರಿಸಿ. 
• ಏಣಿಗಳಳ, ಸ್ಮಾಾಫೊೇಲ್ಸಾ ಗಳಳ, ಸಲಕರಣೆಗಳಳ ಅರ್ವಮ ಸ್ಮಮಗಿರಗಳಳ 10 ಅಡಿ 

ವಿದ್ಯುತ್ ರ್ಮಗಾದೂೆಳಗ ೆಬರಯವುದಿಲಿ ಎಂದ್ಯ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ಎಲಮಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಸರಿಯಮಗಿ ನೆ್ಲಸಮವಮಗಿದೆಯ ಎಂದ್ಯ 

ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ಅವು ಎರಡಯ ನಿರೊೇಧಿಸ ಬಗಗೆೆ ಇದ್ದರೆ ರ್ಮತರ ಬಳಸಿ 

ಚಿತರ 3.2.40.ಸಯರಕ್ಷತಮ ಸ್ಮಧನಗಳನಯು ಬಳಸಿ 

ಚಿತರ 3.2.41.ಲಮಕ್ ರ್ಮಡಲಮದ್ ನಿಯಂತರಣ 
ಫಲಕ ಸಯರಕ್ಷತೆ ಎಚ್ಚರಿಕ ೆ

ಚಿತರ 3.2.42. ಗೌರಂಡಿಂಗ್ ಪಿನ ಜೂೆತೆಗೆ ಪ್ಲಗ್ 
ಬಳಸಿ 
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  • ಎಲಮಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಸರಿಯಮಗಿ ನೆ್ಲಸಮವಮಗಿದೆಯ ಎಂದ್ಯ ಖ್ಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು. 
• ಅವು ಎರಡಯ ನಿರೊೇಧಕ ಪ್ರಕಮರದ್ಲ್ಲಿದ್ದರೆ ರ್ಮತರ ಬಳಸಿ. 
• ಶಕ್ತಿಯಯತ ವಿದ್ಯುತ್ ಪ್ೂರೆೈಕಯೆೊಂದಿಗೆ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ಧರಿಸಿರಯವ ತಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳನಯು ಬಳಸಬೆೇಡಿ. 
• ಸರಿಯಮದ್ ಕಮಲಯ ರಕ್ಷಣೆಯನಯು ಬಳಸಿ. 

 

 

 

 

• ಉಗಯರಯಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಸಿರಣೆ ಹಗೆಗಳನಯು ಎಂದಿಗೂ ಸಥಗಿತಗೊಳಿಸಬೇೆಡಿ. 
• ರಬಬರ ನಿರೊೇಧಕ ಕೆೈಗವಸಯಗಳಳ, ಹಯಡೆಳಳ ಮತಯಿ ಕಂಬಳಿಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ನೆ್ಲದ್ ದೊೇಷ ಅಡಿಾಪ್ಡಿಸಯವವನಯ ಬಳಸಿ ಮತಯಿ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಸಿವಚ್ೆಳಳ ಮತಯಿ ನಿರೊೇಧನವನಯು ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ. 
• ಮೂರಯ ಚಮಚ್ಯ ಪ್ಲಗ್ ಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ಅಗತುವಿದಮದಗ ರ್ಮತರ ವಿಸಿರಣೆ ಹಗೆಗಳನಯು ಬಳಸಿ. ಬಳಸಯವ ಮೊದ್ಲಯ 

ಸಿಥತಿಯನಯು ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ. 
• ಸರಿಯಮದ್ ಸಂಯೊೇಜಕಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಮತಯಿ ಸಯರಕ್ಷಿತ ಕಲೆಸದ್ ಅಭಮುಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೆಸ 

ರ್ಮಡಯವ ಮೊದ್ಲಯ ಸರಿಯಮದ್ ತರಬೆೇತಿಯನಯು ಪ್ಡ್ೆಯಿರಿ. 
• ಸೂಕಿವಮದ್ ರಕ್ಷಣಮ ಸ್ಮಧನಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ಫೂುಸೆಳಳ ಮತಯಿ ಸಕೂುಾಟ್ ಬೆರೇಕಗಾಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ಲೆೈವ್ ಭಮಗಗಳನಯು ರಕ್ಷಿಸಿ ಮತಯಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಫಲಕಗಳನಯು ಮಯಚಿಚ. 

 
ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಳ; 
• ಸ್ಮುಯಯ ನ್ೂೆೇವು 
• ರೊೇಗಗರಸಿವಮಗಯವಿಕೆಗಳಳ 
• ಚ್ಮಾ ಸಯಟಿಗಮಯಗಳಳ 
• ಹೃದ್ಯಮಘಾತ 
• ಪ್ರಜ್ಞಮಹಿೇನತೆ 
• ಉಸಿರಮಟದ್ ತೊಂದ್ರೆಗಳಳ 
ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತದಿಂದ್ ರಕ್ಷಣೆಗಮಗಿ; 
• ಹೆಚಿಚನ ಶಕ್ತಿಯಯಳು ಉಪ್ಕರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರವೆೇಶವನಯು ತಡ್ೆಯಲಯ 

ಅಡ್ೆತಡ್ಗೆಳಳ ಮತಯಿ ಗಮರ್ ಾಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ಅಪಮಯದ್ ಎಚ್ಚರಿಕೆಗಳನಯು ಪೊೇಸ್ಿ ರ್ಮಡಿ. 
• ವೆೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸಲಕರಣೆಗಳನಯು ಬಳಸಿ. 
• ಹಗೆಗಳಳ ಮತಯಿ ತಂತಿಗಳಿಂದ್ ಕಲೆಸ ಮತಯಿ ಹಮದಿಗಳನಯು ತೆರವುಗೊಳಿಸಿ. 
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1. ಕೆಳಗಿನವುಗಳನಯು ಹೊಂದಿಸಿ: 
ಗಯಂಪ್ಯ ಎ ಗಯಂಪ್ಯ ಬಿ 

ಕಂೆಪ್ಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 

ಹಳದಿ ಅಪಮಯ/ನಿಲ್ಲಿಸಯ 

ನಿೇಲ್ಲ ಪ್ರರ್ಮ ಚಿಕ್ತತೆೆ 

ಹಸಿರಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 

ಕೇೆಸರಿ ಸಯರಕ್ಷತಮ ರ್ಮಹಿತಿ 

2. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಮವುದ್ಯ ವಿದ್ಯುತ್ ಆಘಾತದ್ ಲಕ್ಷಣಗಳಮಗಿವೆ?ಗಯರಯತಯ ರ್ಮಡಿ ( ✓)ಸರಿಯಮದ್ ಆಯಾಗಳಳ. 
ಆರ್ಮಿೇಯತೆ (  ) 

ರೊೇಗಗರಸಿವಮಗಯವಿಕೆಗಳಳ (  ) 

ತಲೆನ್ೂೆೇವು  (  )  

ಹೃದ್ಯಮಘಾತ  (  )  

ಪ್ರಜ್ಞಮಹಿೇನತೆ    (  ) 

3. ಸರಿ ಅರ್ವಮ ತಪ್ಯು ತಿಳಿಸಿ. 
ಎ. ಎತಿರದ್ಲ್ಲಿರಯವ ತಂತಿಯ ಬಳಿ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ಸಯರಕ್ಷತಗೆಮಗಿ ಗಮನಹರಿಸಬೇೆಕಯ. 
ಬಿ. ನಿೇವು ಜಮಗದ್ಲ್ಲಿ ವಮಹನ ಮತಯಿ ಚ್ಲ್ಲಸಲಮಗದ್ ವಸಯಿವಿನ ನಡಯವ ೆನಿಮಮನಯು ಎಂದಿಗೂ ಇರಿಸಬಮರದ್ಯ. 
ಸಿ. ಉತಖನನ ಸಥಳದ್ ಬಳಿ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ಯಮವಮಗಲೂ ಕೆರೇನ ನಿವಮಾಹಕರನಯು ವಿೇಕ್ಷಿಸಿ. 
ಡಿ. ಉಕ್ತಾನ ರಮರ್ ಗಳನಯು ಒಂದ್ಯ ಹಂತದಿಂದ್ ಇನೆ್ೂುಂದ್ಕಾೆ ಕೂೆಂಡ್ೊಯಯುವ ಕಲೆಸಗಮರನಿಗೆ ಹೂೆಡ್ೆಯಯವುದ್ಯ  ಎತಿರದಿಂದ್ 
ಎಲಿದ್ಕೂಾ ಒಂದ್ಯ ಉದಮಹರಣಯೆಮಗಿದೆ. 

 ಇ. ಜಮಗದ್ಲ್ಲಿ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಪ್ರಿಕರಗಳನಯು ಧರಿಸಯವುದ್ರಿಂದ್ ಕಲೆಸಗಮರನಯ ಸ್ಮಧನೆ್ಯನಯು ರ್ಮಡಯತಮಿನೆ್ ಎಂದ್ಯ ಭಮವಿಸಯವುದಿಲಿ. 
ಎಫ್. ಸ್ಮಾಾಫೊೇಲ್ಸಾ ನಲ್ಲಿ ಎತಿರದ್ಲ್ಲಿ ಕಲೆಸ ರ್ಮಡಯವಮಗ ಕಲೆಸಗಮರನಯ ಸಯರಕ್ಷತಮ ಸರಂಜಮಮಯ ಧರಿಸಬೇೆಕಯ. 
 ಜ. ಸಯರಕ್ಷತಮ ಫಲಕಗಳನಯು ಓದ್ಯವುದ್ಯ ಒಳೆುಯ ಅಭಮುಸವಲಿ. 
ಎಚ. ಕಲೆಸಗಮರನಯ ಶಕ್ತಿಯಯತ ನಿಯಂತರಣ ಫಲಕದ್ ಬಳಿ ಮೇಲ್ಲವಚಮರಣೆಯಲ್ಲಿ ರ್ಮತರ ಕೆಲಸ ರ್ಮಡಬೆೇಕಯ. 

 

ಅಭ್ಯಯಸ  
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  4. ಕಳೆಗ ೆನಿೇಡಿರಯವ ಸಮಸ್ೆುಯನಯು ಹೆೇಗೆ ಪ್ರಿಹರಿಸಯವುದ್ಯ? 
ಯಮವುದೆೇ ವೆೈಯಕ್ತಿಕ ರಕ್ಷಣಮ ಸಲಕರಣೆಗಳನಯು ಬಳಸದೆಯೇ ಒಬಬ ಕಲೆಸಗಮರನಯ ವಿದ್ಯುತ್ ಕೆಲಸ ರ್ಮಡಯತಿಿರಯವುದ್ನಯು ನಿೇವು 
ನೆ್ೂೇಡಯತಿಿೇರಿ. 

 

 

 

ಟ್ಟಪಪ ಣಿ ಗಳು  
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ಘಟಕ 3.3: ತಯಯ ಜ್ಯ ವಿಲ ೋ ವಯರಿ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೋಳ ಗ  ವಿದ್ ಯಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸಯಧ್ಯ ವಯಗತ ತ್ದಿ್ : 
1. ತಮುಜುವನಯು ಸಯರಕ್ಷಿತವಮಗಿ ವಿಲೆೇವಮರಿ ರ್ಮಡಯವ ಮಹತವವನಯು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ತಮುಜು ನಿವಾಹಣೆಯ ಬಗೆೆ ಚ್ಚಿಾಸಿ. 

 

ಘಟಕದ ಉದ್ ದೋಶಗಳು  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜುವು ನಿರ್ಮಾಣ ಕಮಯಾದ್ ಪ್ರಿಣಮಮವಮಗಿ ಉತುತಿಿಯಮಗಯವ 
ಅನಗತು ವಸಯಿಗಳನಯು ಒಳಗೂೆಂಡಿರಯತಿದೆ. ಇದ್ಯ ಉಗಯರಯಗಳಳ, ಇಟ್ಟಿಗೆಗಳಳ, ಗಮರೆ, 
ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ ತಂತಿಗಳಳ, ನಿರೊೇಧನ, ಉಗಯರಯಗಳಳ, ಮರ ಮತಯಿ 
ಕಮಂಕ್ತರೇಟುಂತಹ ಕಟಿಡ ಸ್ಮಮಗಿರಗಳನಯು ಒಳಗೂೆಂಡಿರಯತಿದೆ. ಇದ್ಯ 
ಶಲಮಖ್ಂಡರಮಶಗಳಳ, ಮರಗಳ ಟಂಪ್ ಗಳಳ ಮತಯಿ ಕಲಯಿಮಣಯಣಗಳಂತಹ ವಸಯಿಗಳನಯು 
ಸಹ ಒಳಗೂೆಂಡಿದೆ. 
ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜುವು ಅಪಮಯಕಮರಿ ಅರ್ವಮ ಪ್ರಿಸರಕಾೆ ಹಮನಿಕಮರಕ ವಸಯಿಗಳನಯು 
ಒಳಗೊಂಡಿರಬಹಯದ್ಯ, ಮತಯಿ ಕಮರ್ಮಾಕರ ಆರೊೇಗು ಮತಯ ಿಸಯರಕ್ಷತೆ ಉದಮಹರಣೆಗ ೆ
ಸಿೇಸ, ಕಲಮುರಿನ ಇತಮುದಿ. ಉದಮಹರಣೆಗ ೆತಂತಿಗಳನಯು ತೆರದೆಮಗ ಸಯಟಮಿಗ ಅದ್ಯ 
ವಿಷಕಮರಿ ಸವಭಮವದ್ ಹೂೆಗೆಯನಯು ಬಿಡಯಗಡ್ ೆರ್ಮಡಯತಿದೆ. 
ವಿಷಕಮರಿ ವಸಯಿ ಎಂದ್ರೆ ಪ್ರಿಸರಕಾೆ ಮತಯಿ ರ್ಮನವನ ಆರೊೇಗುಕಾೆ ಹಮನಿಕಮರಕವಮದ್ ಯಮವುದೆೇ ರಮಸ್ಮಯನಿಕ ಅರ್ವಮ ರ್ಮಶರಣವನಯು 
ಉಸಿರಮಡಿದ್ರೆ, ನಯಂಗಿದ್ರ ೆಅರ್ವಮ ಚ್ಮಾದ್ ಮೂಲಕ ಹಿೇರಿಕೂೆಳುಲಮಗಯತಿದೆ. 
ಆರೊೇಗು, ಸಯರಕ್ಷತ ೆಮತಯಿ ಪ್ರಿಸರಕೆಾ ಹಮನಿಯಮಗಯವುದ್ನಯು ತಪಿುಸಲಯ, ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜು ವಸಯಿಗಳನಯು ಕಡಿಮ ರ್ಮಡಬೇೆಕಯ, 
ಮರಯಬಳಕ ೆರ್ಮಡಬೇೆಕಯ ಮತಯಿ ಮರಯಬಳಕ ೆರ್ಮಡಬೇೆಕಯ. ಬಳಸಲಮಗದ್ ವಸಯಿಗಳನಯು ಸರಿಯಮದ್ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಲೆೇವಮರಿ ರ್ಮಡಬೇೆಕಯ 
ಮತಯಿ ನಿವಾಹಿಸಬೇೆಕಯ. 
ಉ ದ್ಯಹರಣ ಗ , 
1. ಭಗಮುವಶೆೇಷಗಳಳ, ಕಲಯಿಮಣಯಣಗಳಳ, ಕಮಂಕ್ತರೇಟ್ ಅನಯು ಭೂರ್ಮ ತಯಂಬಲಯ ಮತಯಿ ಹೊಸ ಜಮಗ ರಚ್ನೆ್ಗ ೆಬಳಸಬಹಯದ್ಯ. 
2. ನಿರ್ಮಾಣ ಕಮಯಾಕಮಾಗಿ ಕಮಂಕ್ತರೇಟ್, ಗಮರೆ, ಇಟ್ಟಿಗೆಗಳನಯು ಮರಯಬಳಕ ೆರ್ಮಡಬಹಯದ್ಯ. 
3. ಪಮುಕೇೆಜಂಗ್ ತಮುಜು, ಮರವನಯು ಮರಯಬಳಕ ೆರ್ಮಡಬಹಯದ್ಯ ಅರ್ವಮ ಮರಯಬಳಕ ೆರ್ಮಡಬಹಯದ್ಯ. 

ಚಿತರ.3.3.1.ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜು 

ಚಿತರ 3.3.2.ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜುವನಯು ಬೆೇಪ್ಾಡಿಸಯವುದ್ಯ 

ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜುವನಯು ಈ ಕಳೆಗಿನ ಪ್ರಕಮರಗಳಮಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹಯದ್ಯ: 
1. ಮರ:ಪೆಿೈವುರ್ ಅರ್ವಮ ಗರಗಸದ್ ಧೂಳಳ 
2. ಕಲಯಿ: ಇಟ್ಟಿಗೆ, ಕಮಂಕ್ತರೇಟ್, ಗಮರ ೆ
3. ಲೊೇಹ: ರೆಬಮಗಾಳಳ, ಪೆೈಪ್ಗಳಳ, ಕ್ತರಣಗಳಳ 
4. ಪಮಿಸಿಿಕ್: ಕೊಳಮಯಿ ನ್ಮಳಗಳಳ, ಪಿವಿಸಿ, ಪಮಿಸಿಿಕ್ ಹಮಳಗೆಳಳ 
5. ರಟ್ಟಿನ ಹಲಗೆ:ರಟ್ಟಿನ ಹಲಗೆ ಪೊಟಿಣ ವಸಯಿ 
6. ವಿದ್ಯುತ್: ತಂತಿಗಳಳ, ವಿದ್ಯುತಿಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ ಇತರ ವಸಯಿ 
7. ಕಮಗದ್, ಫೆೈಬರ ಗಮಜಯ ಇತಮುದಿ. 
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  ಈ ತಮುಜುವನಯು ಸೂಕಿ ಪ್ರಿಸರ ಸೆ್ುೇಹಿ ರಿೇತಿಯಲಿ್ಲ ವಿಲೆೇವಮರಿ ರ್ಮಡಬೇೆಕಮಗಿದೆ. 

  

 
ಚಿತರ 3.3.3.ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜುದ್ ವಿಲೆೇವಮರಿ 

ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜುವನಯು ವಿಲೆೇವಮರಿ ರ್ಮಡಯವಲ್ಲಿ ರ್ಮಡಬೇೆಕಮದ್ ಮತಯಿ ರ್ಮಡಬಮರದ್ ಸಂಗತಿಗಳಳ 
ರ್ಮಡಬೇೆಕಮದ್ ರ್ಮಡಬಮರದ್ 

• ವಸಯಿಗಳನಯು ಸಂಗರಹಿಸಯವ ಮೂಲಕ ಮತಯಿ ಹಮನಿ ಅರ್ವಮ 
ನಷಿವನಯು ತಪಿುಸಯವ ಮೂಲಕ ತಮುಜುವನಯು ನಿವಮರಿಸಿ. 

•      ತಪ್ಯು ತಮುಜು ಪಮತೆರಯಲ್ಲಿ ತಮುಜುವನಯು ಹಮಕಬೆೇಡಿ. 

• ಹಮನಿಯಿಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಲಯ ವಸಯಿಗಳನಯು ಅವುಗಳ ಪೊಟಿಣವನಯು 
ಇಟಯಿಕೊಳಳುವ ಮೂಲಕ ತಮುಜುದ್ ಪ್ರರ್ಮಣವನಯು ಕಡಿಮ 
ರ್ಮಡಿ. 

• ಹೊಸ ಡಬಿಬಗಳನಯು ತೆರಯೆಬೆೇಡಿ ಅರ್ವಮ ದೊಡಾ 
ಪ್ರರ್ಮಣದ್ಲ್ಲಿ ಗಮರೆ ತಯಮರಿಸಬೇೆಡಿ ಬಳಸಿದ್ ಅರ್ವಮ 
ಖಮಲ್ಲ ರ್ಮಡಯವ ಮೊದ್ಲಯ. 

• ಪ್ಯಮಾಯ ಉದೆದೇಶಗಳಿಗಮಗಿ ಮರ ಅರ್ವಮ ಪಮಿಸಿಿಕ್ ನಂತಹ 
ವಸಯಿಗಳನಯು ಮರಯಬಳಕೆ ರ್ಮಡಿ. 

• ವಸಯಿಗಳನಯು ಮಳ ೆಅರ್ವಮ ನೆ್ಲದ್ಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇೆಡಿ ಏಕೆಂದ್ರ ೆ
ಅವು ಹಮನಿಗೂೆಳಗಮಗಬಹಯದ್ಯ. 

• ಸ್ಮಧುವಮದಮಗಲೆಲಮಿ ಪೊಟಿಣ ಕಮಗದ್ ಮತಯಿ ರಟ್ಟಿನ 
ವಸಯಿಗಳನಯು ಮರಯಬಳಕೆ ರ್ಮಡಿ. 

• ತಂತಿಗಳನಯು ಸಯಡಬೇೆಡಿ ಏಕೆಂದ್ರೆ ಅವು ಅಪಮಯಕಮರಿ 
ಹೊಗೆಯನಯು ಹೊರಸೂಸಬಹಯದ್ಯ. 

 

ತೆೇವ ತಮುಜು ಒಣ ತಮುಜು ಅಪಮಯಕಮರಿ ತಮುಜು 

ಪಮಿಸಿಿಕ್ ಗಮಜಯ ಕಮಗದ್ ಲೊೇಹ 
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• ತಮುಜುವನಯು ತಂತಿಗಳಳ, ಮರ, ಪಮಿಸಿಿಕ್ ನಂತಹ ವಿವಿಧ 

ಪ್ರಕಮರಗಳಮಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ತಮುಜುವನಯು ರ್ಮಶರಣ ರ್ಮಡಬೇೆಡಿ ಏಕೆಂದ್ರ ೆ

ಇದ್ಯ ಮರಯಬಳಕ ೆಮತಯಿ ಮರಯಬಳಕಯೆಿಂದ್ 
ತಡ್ೆಯಬಹಯದ್ಯ. 

• ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲಮಗಿರಯವ ತಮುಜು ಪಮತೆರಯಲ್ಲಿ ಗಯರಯತಿಸಿದ್ಂತೆ 
ತಮುಜುವನಯು ಸಂಗರಹಿಸಿ. 

 

• ಸಂಸ್ೆಥ ಅರ್ವಮ ಮೇಲ್ಲವಚಮರಕರಯ ಹಮಕ್ತರಯವ ತಮುಜು ವಿಲೆೇವಮರಿ 
ಕಯರಿತಯ ಸೂಚ್ನೆ್ಗಳನಯು ಅನಯಸರಿಸಿ.. 

 

 

 

1. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಹೆೇಳಿಕೆಗಳಳ ಸರಿ ಅರ್ವಮ ತಪೆುೇ ಎಂಬಯದ್ನಯು ತಿಳಿಸಿ. 
ಎ. ತಮುಜುವನಯು ಗಮನಿಸದೆ ಬಿಡಯವುದ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಯಮರಿಗೂ ಪ್ರಿಣಮಮ ಬಿೇರಯವುದಿಲಿ. 
ಬಿ. ಬಳಸಿದ್ ವಿದ್ಯುತಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ ತಂತಿಗಳನಯು ನಿೇವು ಎಂದಿಗೂ ತೆರದೆ್ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ಬಿಡಬಮರದ್ಯ. 
ಸಿ. ತಮುಜು ನಿವಾಹಣೆಯ ಸೂಚ್ನೆ್ಗಳನಯು ಅನಯಸರಿಸಯವುದ್ಯ ಬಹಳ ಮಯಖ್ು. 
ಡಿ. ಒದೆದಯಮದ್ ಪ್ರದೇೆಶಗಳ ಬಳಿ ತಂತಿಗಳಳ ಮತಯಿ ವಿದ್ಯುತಂತಿಗಳನಯು ಇಟಯಿಕೂೆಳಳುವುದ್ಯ ಆಘಾತದ್ ಅಪಮಯವನಯು ಹೆಚಿಚಸಯತಿದೆ. 
 
2. ನಿಮಮ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ತಮುಜುವನಯು ವಿಲೆೇವಮರಿ ರ್ಮಡಯವಲ್ಲಿ ನಿೇವು ಪ್ರಿಸರ ನಿಯಮಗಳನಯು 
ಅನಯಸರಿಸಯತಿಿೇರಮ? ವಿವರಿಸಿ. 

 3. ನಿಮಮ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಾಣ ತಮುಜುವನಯು ನಿೇವು ಹೆೇಗ ೆಬೇೆಪ್ಾಡಿಸಯತಿೇಿರಿ 

 

ಅಭ್ಯಯಸ  
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ಟ್ಟಪಪ ಣಿಗಳು  

 



 

  

ಕರ್ನಾಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

4. ವಿದ್ಯಯತ್ ರೆೇಖನಚಿತರಗಳು  

 ಘಟಕ 4.1 - ವಿ ದ್ತುತ್ ತ್ಂತಿ ಅ ಳವಡಿ ಸತವ (ವ ೈ ರಂಗ್) ಚಿಹ ೆಗ ಳು  
 ಘಟಕ 4.2 - ಏ ಕ ಸಾಲಿನ ರ ೇಖ ಾಚಿ ತ್ರಗಳು  
 ಘಟಕ 4.3 - ವಿ ದ್ತುತ್ ವಿ ಶ ೇಷಣಗ ಳನತ ೆ ಅ ರ ೈಥ ಸತವುದ್ ತ  
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ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಫಲಿತ ಾಂಶಗಳು 

1. ಈ ಘಟಕದ್ ಕ ೊನ ಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಈ ಕ ಳಗಿನವುಗಳನಯ ು ಕಲ್ಲಯಲಯ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಯ ತದ : 
1. ತಂತಿ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನೆ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
2. ತಂತಿ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನೆ ಓದಿ ಮತನು ಅರನಥೈಸಿಕನೊಳ್ಳಿ. 
3. ಏಕ ಸಾಲಿನ್ ರನೇಖಾಚಿತರಗಳನ್ನೆ ಓದಿ ಮತನು ಅರನಥೈಸಿಕನೊಳ್ಳಿ. 
4. ವಿದ್ನುತ್ ವಿಶನೇಷಣಗಳು ಮತನು ತಯಾರಕರ ಮಾಗೈಸೊಚಿಗಳನ್ನೆ ಓದಿ ಮತನು ಅರನಥೈಸಿಕನೊಳ್ಳಿ. 

 



 

 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸಹ ಾ ಯಕ ವಿದ್ ಯಯತ್ಾಾ ರ್ಮ ಿಕ  

 

  82 

 
 

 

ಘಟಕ 4.1: ತಂತಿ ಚಿಹ ುಗಳು 
 

ಈ ಘಟಕದ್ ಅಂತಯದ್ ವ ೀಳ ಗ  ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳ ಗಿನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಯತತದ : 
1. ತಂತಿ ಚಿಹ  ುಗಳ ನಯು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
2. ತಂತಿ ಚಿಹ  ುಗಳ ನಯು ಓದಿ ಮತಯ ತ ಅರ ೈಿಸಿಕ ೊಳಿಿ. 

ಘಟಕದ್ ಉದ ದೀಶಗಳು  

 

ತಂತಿ ಚಿಹ್ನೆಗಳು 

 ಪರಸಯ ತತ ವಿಧ್ಗಳು  ಚಿಹ ು 
• ನನೇರ ವಿದ್ನುತ್  

• ಪಯಾೈಯ ವಿದ್ನುತ್ 
 

• ವಿದ್ನುತ್ ಆವತೈನ್ 
 

• ನನೇರ ವಿದ್ನುತ್ (ಎಸಿ) ಅಥವಾ ಪಯಾೈಯ ವಿದ್ನುತ್ (ಡಿಸಿ) ಎರಡಕೊೂ ಸೊಕುವಾದ್ 
ಉಪಕರಣ ಮತನು ಯಂತರಗಳು (ಸಾವೈತಿರಕ)  

ವಿದ್ನುತ್ ವಿತರಣನ 
ಪರಸ ಯತತ ವಿಧ್ಗಳು ಚಿಹ  ು 

1. ಪಯಾೈಯ ವಿದ್ನುತ್, ಏಕ-ಹಂತ, 50 Hz 1  50 Hz 

2. ಪಯಾೈಯ ವಿದ್ನುತ್, ಮೊರನ-ಹಂತ, 50 Hz 3  50 Hz 

3. ಮೊರನ-ಹಂತ, 50 Hz, 415 415V 3  50 Hz 

4. ಮೊರನ-ಹಂತ, ತಟಸಥ, 50 Hz 3N 50 Hz 

5. ಮೊರನ-ಹಂತ, ತಟಸಥ, 50 Hz, 415V 3N 
415V3 

    50 Hz 

6.   ನನೇರ ವಿದ್ನುತ್ 2-ವಾಹಕಗಳು 110V 2  11 OV 

7. ಸಕಾರಾತಮಕ ಧ್ನರವಿೇಯತನ  

8. ನ್ಕಾರಾತಮಕ ಧ್ನರವಿೇಯತನ  

 

ತ ಂ ತಿ ಚಿಹ ುಗಳು 
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ಪರಸರಣ/ವಿತರಣಾ ರನೇಖನಗಳ ಚಿಹ್ನೆಗಳು 
ಪರಸ ಯತತ ವಿಧ್ಗಳು ಚಿಹ್ನೆ 

a. ಅಸಿುತವದ್ಲಿಿರನವ ಸಾಲನ ಅಥವಾ ವಿದ್ನುತ್ ತಂತಿ  
 

b. ಯೇಜಿತ ರನೇಖನ ಅಥವಾ ವಿದ್ನುತ್ ತಂತಿ  

c. ಭೊಗತ ವಿದ್ನುತ್ ತಂತಿ 
 

d. ಓವಹ್ನೈಡ್ ಲನಥನ್ 
 

 ಕಂಡಕಿಗೈಳು 

ಕಂ ಡಕಿ ಗಿಳ ು ಚಿಹ  ು 
a. ಹ್ನೊಂದಿಕನೊಳುಿವ ಕಂಡಕಿರ್. 

 

b. 'ಎನ್' ಕಂಡಕಿಗೈಳ ಸಂಖನು (ಏಕ ಸಾಲಿನ್ ಪರಸನುತಿ). 
 

c. ಉದಾ. 4 ಕಂಡಕಿಗೈಳ್ಳಗಾಗಿ.  

d. 'ಎನ್' ಕಂಡಕಿಗೈಳ ಸಂಖನು (ಬಹನ ಪರಸನುತಿ). [‘n’ No. of parallel lines] 

e.g. for 4-conductors 

 

e. ಮೊರನ ಹಂತದ್ ಸಕೊುೈಟ್,50 Hz, 6 kV,50mm2 ನ್ ಮೊರನ ಕಂಡಕಿಗೈಳು. 

  

f. ಒಂದನೇ ಸಾಲಿನ್ ಪ್ಾರತಿನಿಧ್ುದಿಂದ್ ಬದ್ಲಾಯಿಸನವುದ್ನ. 
 

g. DC ಸಕೊುೈಟ್, 110V, ಅಲನುಮಿನಿಯಮೆ 125mm2 ನ್ ಎರಡನ ಕಂಡಕಿಗೈಳು. 
 

h. ರನೇಖಾಚಿತರದ್ಲಿಿ ಅದನೇ ರೇತಿ ಅನ್ನಸರಸನವ 'ಎನ್' ಕಂಡಕಗಿೈಳ ಗನಂಪನ. 
 

ಕಂಡಕಿಗೈಳ ಸಂಪಕೈ 

ಟರ್ಮಿನಲ್ ಚಿಹ ು 
a. ಕಂಡಕಿಗೈಳ ಜಂಕ್ಷನ್ 

 

b. ಕಂಡಕಿಗೈಳ ಡಬಲ್ ಜಂಕ್ಷನ್ 

  

c. ಸಂಪಕೈವಿಲಿದ್ ವಿದ್ನುತ್ ಕಾರಸಿಂಗ್ 
 

d. ಕಂಡಕಿಗೈಳನ್ನೆ ದಾಟನವುದ್ನ ಮತನು ಸಂಪರ್ಕೈಸನವುದ್ನ 
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e.  ಏಕ-ಸಾಲಿನ್ ಪ್ಾರತಿನಿಧ್ು 

 

f. ಬಹನ-ಸಾಲಿನ್ ಪ್ಾರತಿನಿಧ್ು 

 

ಸ ಕೊಯಿಟ್ ಅಂಶ 

ಅ ಂ ಶ ಚಿಹ ು 
a. ಪರತಿರ್ಕರಯಾತಮಕ ಪರತಿರನೊೇಧ್ 

  

b. ಪರತಿರನೊೇಧ್ 
  

c. ಪನನ್ರನರ್ಕು 
  

d. ಕಾುಪ್ಾಸಿಟನ್್  

e. ವನಥಂಡಿಂಗ್  

f. ಅರ್ಥೈ ಪ್ಾಯಿಂಟ್ 
 

g. ತಪನು 
 

h. ಪರದ್ರ್ಶೈಸಿದ್ ಕಂಡಕಿರ್ ಅಥವಾ ಪರದ್ರ್ಶೈಸಿದ್ ವಿದ್ನುತ್ ತಂತಿ  
 

i. ಕಾಂತಿೇಯ ಕನೊೇರ್  
 

j. ಲಾುಮಿನನೇಟನಡ್ ಕನೊೇರ್  
 

ವ ೀರಿಯಬಲ್ ಪರತಿರ ೊೀ ಧ್ಕ 

ವ ೀರಿ ಯಬಲ್ ಪರತಿರ ೊೀಧ್ಕ ಚಿಹ ು 
a. ಸಾಮಾನ್ು ಚಿಹ್ನೆ 

 

b. ನಿರಂತರವಾಗಿ ವುತಾುಸಗನೊಳುಿತುದನ 
 

c. ಹಂತಗಳಲಿಿ ವುತಾುಸಗನೊಳುಿತುದನ 
 

d. ಚಲಿಸನವ ಸಂಪಕೈ (ಸಾಮಾನ್ು ಚಿಹ್ನೆ) 
 

e. ಚಲಿಸನವ ಸಂಪಕೈ ನಿರಂತರವಾಗಿ ವುತಾುಸಗನೊಳುಿತುದನ 
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f. ಬದಲಾಯಿಸುವ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕವನ್ುು 
ಚಲ್ಲಸುವುದು 

 

g. ಚಲ್ಲಸುವ ಸಂಪರ್ಕದೆ ಂದಿಗೆ ವೋಲೆಟೋಜ್ ವಿಭಾಜರ್ 

 

ತಿರನಗನವ ಯಂತರಗಳು 

ಯಂತರಗಳು ಚಿಹ ು 
a. ಯಾಂತಿರಕವಾಗಿ ಜನೊೇಡಿಸಿದ್ ಯಂತರಗಳು 

 

b. ಪಯಾೈಯ ಪವರ್ (ಡಿಸಿ) ಎರಡನ-ತಂತಿ ಸರಣಿ 
ಮೇಟಾರನ 

 
c. ಪಯಾೈಯ ಪವರ್ (ಡಿಸಿ) ಎರಡನ-ತಂತಿ 

ಪರತನುೇಕವಾಗಿ ಎಕನ್ಥಟನಡ್ ಜನ್ರನೇಟರ್ 

 
d. ಪಯಾೈಯ ಪವರ್ (ಡಿಸಿ) ಎರಡನ ತಂತಿ ಷಂಟ್ 

ಮೇಟಾರ್ 

 
e. ಪಯಾೈಯ ಪವರ್ (ಡಿಸಿ) ಎರಡನ-ತಂತಿಯ 

ಸಂಯನಕು ಉತನ್ಕ, ಸಣಣ ಷಂಟ್ ಜನ್ರನೇಟರ್ 

 

f. ಪಯಾೈಯ ಪವರ್ (ಡಿಸಿ) ಎರಡನ-ತಂತಿಯ 
ಸಂಯನಕು ಉತನ್ಕ, ಶಾಟ್ೈ ಷಂಟ್ ಜನ್ರನೇಟರ್, 
240V, 30kW 

 
g. ವಿದ್ನುತ್ ನನೇರ (ಎಸಿ) ಏಕ-ಹಂತದ್ ಸರಣಿ 

ಮೇಟಾರನ 
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h. AC ಮೊರನ-ಹಂತದ್ ಸರಣಿ ಮೇಟಾರ್ 

 

 

 
i. ಏಕ-ಹಂತದ್ ಸಿಂಕನೊರನ್ಸ್ ಜನ್ರನೇಟರ್ 

 

GS 

1~ 

 
j. ಮೊರನ-ಹಂತದ್, ನ್ಕ್ಷತರ ಸಂಪರ್ಕೈತ, ತಟಸಥ 

ಸಿಂಕನೊರನ್ಸ್ ಜನ್ರನೇಟರ್ ಅನ್ನೆ ಹ್ನೊರತರಲಾಗಿಲಿ 

 
 

GS 

Y 

 
k. ಮೊರನ-ಹಂತ, ನ್ಕ್ಷತರ ಸಂಪಕೈ, ತಟಸಥ ಹ್ನೊರತಂದ್, 

ಸಿಂಕನೊರನ್ಸ್ ಜನ್ರನೇಟರ್ 

 
 

GS 

Y 

 
l. ಅಳ್ಳಲನ ಪಂಜರ, ಸಿಂಗಲ್ ಫನೇಸ್, ಸಿುಿಟ್ ಹಂತದ್ 

ಲಿೇಡ್್ ಇಂಡಕ್ಷನ್ ಮೇಟಾರ್ ಅನ್ನೆ ಹ್ನೊರತಂದಿದನ 

 

 

 
m. ಇಂಡಕ್ಷನ್ ಮೇಟಾರ್, ಅಳ್ಳಲನ ಕನೇಜ್, ಮೊರನ 

ಹಂತದ್ ಡನಲಾಿ ಸಂಪಕೈ 

 
 
 

M 

 
 

n. ಮೊರನ-ಹಂತದ್, ಅಳ್ಳಲನ ಕನೇಜ್, ಪರತಿ ಹಂತದ್ 
ಎರಡೊ ಲಿೇಡ್್‌ಗಳು ಇಂಡಕ್ಷನ್ ಮೇಟಾರ್ ಅನ್ನೆ 
ಹ್ನೊರತಂದಿವನ 

 
 
 

M 

3~ 
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o. ಮೊರನ-ಹಂತದ್, ಗಾಯದ್ ಮೇಟಾರ್, 
ಇಂಡಕ್ಷನ್ ಮೇಟಾರ್ 

 
 
 
 

 

 

ಪರವತೈಕ 

ಪರಿವತಿಕ ನದಿಿಷ್ಿತ್  ಏ ಕ-ಸಾಲ್ಲನ 
ಪ್ಾರತಿನಧ್ಯ 

 ಬಹ ಯ-ಸಾಲ್ಲನ 
ಪ್ಾರತಿನಧ್ಯ 

 

 
a. ಎರಡನ ವಿಂಡಗಳನ ಂದಿಗನ ಏಕ-ಹಂತದ್ ಪರವತೈಕ 

(11kV/415V, 250kVA, 50Hz); ರ್ಕರನ ಸಕೊುೈಟ್ 
ವೇಲನೇಿಜ್ 

 

 

 

 

 

 

 
 
ಬಿ. ಮೊರನ-ಹಂತದ್ ಪರವತೈಕ ಎರಡನ ಪರತನುೇಕ 

ವಿಂಡಗಳನ ಂದಿಗನ (ಸಾಿರ್) 66kV/11kV(ಡನಲಾಿ), 
4MVA, 50Hz ಸಂಪಕೈ Yd 11 ಶಾಟ್ೈ 
ಸಕೊುೈಟ್ ವೇಲನಿೇಜ್ 7.5% 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

ಪರಿವತಿಕ ನದಿಿಷ್ತಿ್  ಚಿಹ ು 
 

a. ಏಕ-ಹಂತದ್ ಸವಯಂ-ಪರವತೈಕ 

 

 
 

b. ಮೊರನ-ಹಂತದ್ ನ್ಕ್ಷತರ ಸಂಪರ್ಕೈತ ಸವಯಂ-ಪರವತೈಕ 
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c. ಏಕ-ಹಂತದ್ ಸವಯಂ-ಪರವತೈಕ 

 

  

 

ಸಿಿಚ್‌ಗಳು, ಸಕೊಯ ಿಟ್ ಬ ರೀಕರ್ ಮತಯ ತ ಲ್ಲಂ ಕ್‌ಗಳ ಸಿಿಚ 

ಎ. ಸಾಮಾನ್ು 

 

 

ಬಿ. ದಿವಮನಖ  

ಸಿ. ಮಧ್ುಂತರ  

ಡಿ. ಮೊರನ-ಪ್ನೊೇಲ್ ಸಿವಚ್ ಬಹನ ಸಾಲಿನ್ ಪ್ಾರತಿನಿಧ್ು 

 

ಇ. ಮೊರನ-ಪ್ನೊೇಲ್ ಸಿವಚ್ ಏಕ ಸಾಲಿನ್ ಪ್ಾರತಿನಿಧ್ು  

ಎಫ್. ಸಕೊುೈಟ್ ಬನರೇಕರ್  

 

ಜಿ. ಐಸನೊಲನೇಟರ್ 
 

ಗಂ. ಟಮಿೈನ್ಲ್ ಸಿಿಪ್ 
 

i. ಲಿಂಕ್  

ಜ. ಲಿಂಕ್ ತನರನಯಿರ 
 

 

ಕನ. ವಿತರಣಾ ಮಂಡಳ್ಳ ಘನಾಕೃತಿಯ ಪ್ನಟ್ಟಿಗನ 
 

ಸಂ ಪಕಿಗಳು 
ಎ. ಸಾಕನಟ್ 

 ಬಿ. ಪಲಗ್  ಸಿ. ಪಲಗ್ ಮತನು ಸಾಕನಟ್ 
 ಡಿ. ಪರಸಾರ ಅಥವಾ ಸಂಪಕೈಕಾರರ ಸಂಪಕೈ, ಸಾಮಾನ್ುವಾಗಿ 

ತನರನದಿರನತುದನ 
 ಇ. ಪರಸಾರ ಅಥವಾ ಕಾಂಟಾುಕರಿ್ ಅನ್ನೆ ಸಾಮಾನ್ುವಾಗಿ 

ಮನಚಚಲಾಗನತುದನ 
 ಎಫ್. ಥಮೈಲ್ ಓವಲನೊೇೈಡ್ ಪರಸಾರ ಸಂಪಕೈ 
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  ಸಾಕ ಟ್ ಔಟ್ ಿಟಗಳು 

 

       ಪರಸಾರಗಳು ಮತಯ ತ ಸಂ ಪಕಿಕಾರರಯ 
 

ಎ. ವಿದ್ನುತಾೂಂತಿೇಯ ಪರಸಾರ ಅಥವಾ ಸಂಪಕೈಕಾರನ್ ಸನರನಳ್ಳ 
 

ಬಿ. ಥಮೈಲ್ ಓವಲನೊೇೈಡ್ ಪರಸಾರ 
 

ಸಿ. ವಿದ್ನುತ್ ಚಾಲಿತ ಮೊರನ-ಪ್ನೊೇಲ್ ಸಂಪಕೈಕಾರ 
 

ಡಿ. ಎಲಾಿ ಮೊರನ ಧ್ನರವಗಳಲಿಿ ಥಮೈಲ್ ಓವಲನೊೇೈಡ್ ಸಾಧ್ನ್ದನೊಂದಿಗನ ವಿದ್ನುತ್ 
ಚಾಲಿತ ಮೊರನ-ಪ್ನೊೇಲ್ ಸಂಪಕೈಕಾರಕ 

 

ಇ. ಸಮಯ ವಿಳಂಬ ಪರಸಾರ 
 

     ಫ್ೊಯ ಸ್ ಫ್ಲಕಗಳು 

ಎ. ಸಿವಚಗಳ್ಳಲಿದ್ ಮನಖು ಫ್ೊುಸ್ ಫ್ಲಕ 
 

ಬಿ. ಸಿವಚಗಳನ ಂದಿಗನ ಮನಖು ಫ್ೊುಸ್ ಫ್ಲಕ 
 

 

  

ಸಿ. ಸಿವಚ್್‌ಗಳ್ಳಲಿದ್ ವಿತರಣಾ ಫ್ೊುಸ್ ಫ್ಲಕ 
 

ಡಿ. ಸಿವಚಗಳನ ಂದಿಗನ ವಿತರಣಾ ಫ್ೊುಸ್ ಫ್ಲಕ 

 

ಎ. ಸಾಕನಟ್ ಔಟನಿಟ್, 5 ಎ 
 

ಬಿ. ಸಾಕನಟ್ ಔಟನಿಟ್, 15 ಎ 
 

ಸಿ. ಸಂಯೇಜಿತ ಸಿವಚ್ ಮತನು ಸಾಕನಟ್ ಔಟನಿಟ್, 5 ಎ 
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ಸಿಿಚ ಔಟ್ ಿಟಗಳು 
ಎ. ಏಕಮನಖ ಸಿವಚ್  

i. ಏಕ ಪ್ನೊೇಲ್  
 

ii ಎರಡನ-ಪ್ನೊೇಲ್  

iii ಮೊರನ-ಪ್ನೊೇಲ್  

ಬಿ. ದಿವಮನಖ ಸಿವಚ್  

ಸಿ. ಮಧ್ುಂತರ ಸಿವಚ್  

ಡಿ. ಪನಶ್-ಬಟನ್ ಅಥವಾ ಬನಲ್-ಪನಶ್  

  ಫ್ೊಯ ಸ್ ಫ್ಲಕಗಳು 
ಎ. ದಿೇಪಕಾೂಗಿ ದಿೇಪ ಅಥವಾ ಔಟನಿಟ್  

ಬಿ. ಮೊರನ 40W ದಿೇಪಗಳ ಗನಂಪನ  
3 40 W 

ಸಿ. ಗನೊೇಡನ ಅಥವಾ ಬನಳರ್ಕನ್ ಆವರಣದ್ ಮೇಲನ ದಿೇಪವನ್ನೆ 
ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದನ 

 

ಡಿ. ಚಾವಣಿಯ ಮೇಲನ ದಿೇಪವನ್ನೆ ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದನ  

ಇ. ಮೊರನ 40W ಪರತಿದಿೇಪಕ ದಿೇಪಗಳ ಗನಂಪನ  

ಎಫ್. ಪರತಿದಿೇಪಕ ದಿೇಪ  
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ಪ ಂ ಖ 

ಎ. ಚಾವಣಿಯ ಪಂಖ 
 

 
ಬಿ. ಆವರಣ ಪಂಖ 

 

 

ಸಿ. ನಿಷ್ಾೂಸ ಪಂಖ  

ಡಿ. ಫಾುನ್ ನಿಯಂತರಕ  

ಗೃಹ ೊೀಪಯೀಗಿ ಉಪಕರಣ 

ಎ. ಫ್ೊುಸ್  
 

or 

ಬಿ. ಸಿಗೆಲ್ ದಿೇಪ  

ಸಿ. ಸೊಚಕ  

ಡಿ. ಹ್ಾನ್ೈ  

ಇ. ಗಂಟನ  

ಎಫ್. ಬಜರ್  

ಜಿ. ಸನಥರನ್  
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ಹೆಚ್. ಶಾಖನೊೇತಾುದ್ಕ  

ಐ. ಶನೇಖರಣಾ ವಿಧ್ದ್ ವಿದ್ನುತ್ ಜಲತಾಪಕಗಳು 

 
 
  

1. ಕನಳಗಿನ್ವುಗಳನ್ನೆ ಹ್ನೊಂದಿಸಿ 
ಚಿಹ ು ಓದ್ಯ ವುದ್ಯ 

 
 

 
ಎಸಿ ಮೊರನ ಹಂತ 50 ಹಟ್ಝೈ 

R ಮೇಲಿನ್ ಸಾಲನ 

3  50 Hz  
ಭೊಮಿಯ ಬಿಂದ್ನ 

   ಎಸಿ 
 

 

 
ಪರತಿರ್ಕರಯಾತಮಕವಲಿದ್ ಪರತಿರನೊೇಧ್ 

2. ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನೆ ಬರನಯಿರ 

ಎ. ಏಕಮನಖ ವಿದ್ನುತ್ 

ಬಿ. ಫ್ೊುಸ್ 

ಸಿ. ಧ್ನಾತಮಕ ಧ್ನರವಿೇಯತನ 

ಡಿ. ಧಾರಣಶರ್ಕು 

ಇ. ಸಾಕನಟ್್‌ 

ಎಫ್. ದಿವಮನಖ ಸಿವಚ್ 

ಜಿ. ಇಂಡಕ್ಷನ್ ಮೇಟಾರ್, ಅಳ್ಳಲನ ಕನೇಜ್, ಏಕ-ಹಂತ 

ಹ್ನಚ್. ಸಾಕನಟ್ ಔಟನಿಟ್, 5 ಎ 

ಐ. ಎರಡನ ವಿಂಡಗಳನ ಂದಿಗನ ಏಕ-ಹಂತದ್ ಪರವತೈಕ 

ಜ. ಚಾವಣಿಯ ಫಾುನ್ 

 

 

ಅಭ್ಾಯಸ  
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ಘಟಕ 4.2: ಏ ಕ ಸಾಲ್ಲನ ರ ೀ ಖಾ ಚಿತರಗಳು 

ಈ ಘಟಕದ ಕೆೊನೆಯಲಿಿ, ನೀವು ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನುು ಕಲಿಯಲು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ:ೆ 
1. ಏಕ ಸಾಲಿನ್ ರನೇಖಾಚಿತರಗಳನ್ನೆ ಓದಿ ಮತನು ಅರನಥೈಸಿಕನೊಳ್ಳಿ. 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ವಿದ್ನುತ್ ಕ್ನೇತರದ್ಲಿಿ ಬಳಸಲಾಗನವ ರನೇಖಾಚಿತರಗಳನ್ನೆ ಪರತಿನಿಧಿಸನವ ಉದನದೇಶ ಮತನು ವಿಧಾನ್ದ್ ಪರಕಾರ ವಗಿೇೈಕರಸಲಾಗಿದನ.  
ಉದನದೇಶದ್ ಪರಕಾರ ರನೇಖಾಚಿತರಗಳ ವಗಿೇೈಕರಣ: 
• ವ ೈರಿಂಗ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ 
ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರವು ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯ ಸಂಪಕೈವನ್ನೆ ಅಥವಾ ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯ ಭಾಗವನ್ನೆ ತನೊೇರಸನತುದನ. ಇದ್ನ ಸಂಪಕೈಗಳನ್ನೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ಹ್ನೇಗನ ಮಾಡಲಾಗಿದನ ಎಂಬನದ್ನ್ನೆ ತನೊೇರಸನತುದನ ಮತನು ವನಥರಂಗೆ ವಿನಾುಸವನ್ನೆ ಸಹ ನಿೇಡನತುದನ. ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರಗಳು 
ಆಂತರಕ ಮತನು ಬಾಹು ಅಥವಾ ಎರಡೊ, ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯ ಸಂಪಕೈಗಳು ಅಥವಾ ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯ ಭಾಗಗಳ ಮರಣದ್ಂಡನನ ಮತನು 
ಪರರ್ಶೇಲನನಗನ ಮಾಗೈದ್ಶೈನ್ ನಿೇಡಲನ ಉದನದೇರ್ಶಸಲಾಗಿದನ. ಈ ರನೇಖಾಚಿತರವು ಕನಲವಮಮ, ಟಮಿೈನ್ಲ್ ಬಾಿಕ್್‌ಗಳು ಮತನು ಅವುಗಳ 
ನ್ಡನವಿನ್ ವನಥರಂಗ್್‌ನ್ಂತಹ ವಿವಿಧ್ ಭಾಗಗಳು ಮತನು ಪರಕರಗಳ ವಿನಾುಸವನ್ನೆ ತನೊೇರಸನತುದನ. 
• ಸಕೊಯ ಿಟ್ ರ ೀಖಾಚಿತರ 
ವಿದ್ನುತ್ ಸಕೊುೈಟೆ ಕಾಯಾೈಚರಣನಯನ್ನೆ ಸನಲಭವಾಗಿ ಅಥೈಮಾಡಿಕನೊಳಿಲನ ಇದ್ನ ರನೇಖಾಚಿತರವಾಗಿದನ. ರನೇಖಾಚಿತರವು 
ಸಾಧ್ುವಾದ್ಷನಿ, ಪರತಿ ಸಕೊುೈಟ್ ಅನ್ನೆ ಸರಳ ರನೇಖನಯಲಿಿ ಎಳನಯನವ ರೇತಿಯಲಿಿ ಜನೊೇಡಿಸಲಾಗಿದನ, ಆದ್ದರಂದ್ ಅದ್ನ್ನೆ ಅನ್ನಸರಸಲನ 
ಸನಲಭವಾಗನತುದನ. ವಿಧ್ುತ್ ಸಕೊುೈಟ್ ಅನ್ನೆ ವಿನಾುಸಗನೊಳ್ಳಸನವಾಗ ಇದ್ನ ಸನಲಭ ಮತನು ಆದ್ದರಂದ್ ಸಾಮಾನ್ುವಾಗಿದನ, ಮದ್ಲನ 
ರೊಪರನೇಖನಯ ರನೇಖಾಚಿತರವನ್ನೆ ಸನಳನಯನವುದ್ನ. ಆದ್ದರಂದ್, ರೊಪರನೇಖನಯ ರನೇಖಾಚಿತರವು ಸಾಧ್ುವಾದ್ಷನಿ ಸರಳ ಮತನು 
ಸುಷಿವಾಗಿರಬನೇಕನ. 
 
 
 
 
 
 

ಚಿತರ 4.2.1. ಬಹನ ಸಾಲಿನ್ ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರ   ಚಿತರ 4.2.2. ರೊಪರನೇಖನಯ ರನೇಖಾಚಿತರ 
ಚಿತರ 4.2.1 ಎರಡನ ಪರತನುೇಕ ಸಿವಚ್್‌ಗಳ್ಳಂದ್ ನಿಯಂತಿರಸಲುಡನವ ಎರಡನ ದಿೇಪಗಳ ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರವನ್ನೆ ತನೊೇರಸನತುದನ ಮತನು ಒಂದ್ನ 
ಫಾುನ್ ಅನ್ನೆ ಒಂದ್ನ ಸಿವಚ್ ಮತನು ಫಾುನ್ ನಿಯಂತರಕದಿಂದ್ ನಿಯಂತಿರಸಲಾಗನತುದನ. 
ಚಿತರ 4.2.2 ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರದ್ ವಿದ್ನುತ್ ಸಕೊುೈಟ್್‌ಗಾಗಿ ರನೇಖಾಚಿತರವನ್ನೆ ತನೊೇರಸನತುದನ. 

4.2.1 ಏಕ ಸಾಲ್ಲನ ರ ೀಖಾಚಿತ ರಗಳು 
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  ಚಿತರ 4.2.1 ಮತನು 4.2.2 ಅನ್ನೆ ಹ್ನೊೇಲಿಸನವ ಮೊಲಕ, ಚಿತರ 4.2.1 ತನೊೇರಸನತುದನ ಎಂದ್ನ ನಾವು ಅಥೈಮಾಡಿಕನೊಳುಿತನುೇವನ 

• ಸಂಪಕೈಗಳನ್ನೆ ಹ್ನೇಗನ ಮಾಡಲಾಗನತುದನ; 
• ವನಥರಂಗ್ ಅನ್ನೆ ಹ್ನೇಗನ ಹ್ಾಕಲಾಗಿದನ; 
• ಸಿವಚ್್‌ಗಳು, ದಿೇಪಗಳು, ಪಂಖಗಳು, ನಿಯಂತರಕಗಳು ಇತಾುದಿಗಳ ಸಥಳ.  

ಚಿತರ 4.2.2, ರೊಪರನೇಖನ ರನೇಖಾಚಿತರವು ಕಾಯಾೈಚರಣನಯ ವಿವರಗಳನ್ನೆ ನಿೇಡನತುದನ. ರೊಪರನೇಖನ ರನೇಖಾಚಿತರಗಳನ್ನೆ ಚಿತಿರಸನವಾಗ 
ಅದ್ನ್ನೆ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕನೊಳ್ಳಿ; 
• ಸರಬರಾಜನ ಸಾಲನಗಳನ್ನೆ ಅಡಡಲಾಗಿ ಎಳನಯಬನೇಕನ; 
• ವಿವಿಧ್ ಸಕೊುೈಟ್ ಸಂಪಕೈಗಳನ್ನೆ ಲಂಬವಾಗಿ ಎಳನಯಬನೇಕನ; 
• ಸಮಾನ್ ಪ್ಾರಮನಖುತನಯ ಕವಲನೊಡನದ್ ಸಕೊುೈಟ್್‌ಗಳನ್ನೆ ಒಂದ್ಕನೊೂಂದ್ನ ಹ್ನೊೇಲನವಂತಿರಬನೇಕನ; 
• ಸಿವಚ್್‌ಗಳು, ಪನಶ್ ಬಟನ್್‌ಗಳು ಮತನು ಸಂಪಕೈಗಳನ್ನೆ ಅವುಗಳ ಚಲನನಯನ ಎಡದಿಂದ್ ಬಲಕನೂ ಇರನವ ರೇತಿಯಲಿಿ 

ಎಳನಯಬನೇಕನ; 
• ಸಿವಚಗಳು, ಪನಶ್ ಬಟನ್ಗಳು ಮತನು ಸಂಪಕೈಗಳನ್ನೆ "ಆಫ್" ಸಾಥನ್ದ್ಲಿಿ ಎಳನಯಬನೇಕನ; 
• ಕಾಯಾೈಚರಣನಯ ಅನ್ನಕರಮವು ಇದಾದಗ, ಮದ್ಲನ ಸರ್ಕರಯಗನೊಳ್ಳಸಲಾದ್ ಸಕೊುೈಟ್ ಅನ್ನೆ ಎಡಕನೂ ಹ್ನಚನಚ ಎಳನಯಬನೇಕನ; 
• ಗನರನಗಳನ್ನೆ ದಾಟನವುದ್ನ್ನೆ ಸಾಧ್ುವಾದ್ಷನಿ ತಪ್ಪುಸಬನೇಕನ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ಚಿತರ 4.2.3. ಬಹನ ಸಾಲಿನ್ ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರ    ಚಿತರ 4.2.4. ಏಕ ಸಾಲಿನ್ ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರ 

 
ಚಿತರ 4.2.1 ಬಹನ ಸಾಲಿನ್ ಪ್ಾರತಿನಿಧ್ುದ್ಲಿಿ ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರವನ್ನೆ ತನೊೇರಸನತುದನ. ಅದನೇ ರನೇಖಾಚಿತರವನ್ನೆ ಚಿತರ 4.2.3 ರಲಿಿ ಒಂದನೇ 
ಸಾಲಿನ್ಲಿಿ ಪರತಿನಿಧಿಸಲಾಗಿದನ. ಚಿತರ 4.2.1 ರಲಿಿ ಒಟ್ಟಿಗನ ಚಲಿಸನವ ಆ ಸಾಲನಗಳನ್ನೆ ಬಹನ ಸಾಲನಗಳಾಗಿ ಪರತಿನಿಧಿಸಲಾಗನತುದನ, ಚಿತರ 4.2.3 
ರಲಿಿ ಒಂದ್ನ ಸಾಲಿನ್ ಮೊಲಕ ಪರತಿನಿಧಿಸಲಾಗನತುದನ. 
ತಂತಿಗಳ ಸಂಖನುಯನ್ನೆ ಒಂದನೇ ಸಾಲಿನ್ ಮೇಲನ ಗನರನತಿಸಲಾದ್ ಸಮಾನ್ ಸಂಖನುಯ ಸಣಣ ತನಳುವಾದ್ ಓರನಯಾದ್ ರನೇಖನಗಳ್ಳಂದ್ 
ಪರತಿನಿಧಿಸಲಾಗನತುದನ. ಒಟ್ಟಿಗನ ಚಲಿಸನವ ತಂತಿಗಳ ಸಂಖನು ಮೊರರ್ಕೂಂತ ಹ್ನಚಿಚದ್ದರನ, ಒಂದನೇ ರನೇಖನಯ ಮೇಲನ ಕನೇವಲ ಒಂದ್ನ ಸಾಿಂಟ್ಟಂಗ್ 
ರನೇಖನಯನ್ನೆ ಎಳನಯನವುದ್ನ ಸಾಕನ. ತಂತಿಗಳ ಸಂಖನುಯನ್ನೆ ಚಿತರದನೊಂದಿಗನ ಸೊಚಿಸಬಹನದ್ನ. 
ಒಂದನೇ ಸಥಳದ್ಲಿಿ ಅಕೂಪಕೂದ್ಲಿಿ ಜನೊೇಡಿಸಲಾದ್ ಇದನೇ ರೇತಿಯ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನ್ನೆ ಒಂದನೇ ಚಿಹ್ನೆಯಿಂದ್ ಪರತಿನಿಧಿಸಬಹನದ್ನ, ಜನೊತನಗನ 
ಬಳಸಿದ್ ಪರಕರಗಳ ಸಂಖನುಯನ್ನೆ ಸೊಚಿಸನತುದನ.  
ಚಿತರ 4.2.3 ರಲಿಿ, ಎರಡನ ಸಿವಚ್್‌ಗಳನ್ನೆ ಒಂದ್ನ ಸಿವಚ್ ಮತನು ಸಂಖನುಗನ ಚಿಹ್ನೆಯಿಂದ್ ಪರತಿನಿಧಿಸಲಾಗಿದನ. 
ನಿಜವಾದ್ ಆಚರಣನಯಲಿಿ, ಅಗತುವಿರನವ ವಸನುವನ್ನೆ ಸೊಚಿಸಲನ ಮತನು ವಾ ಸುವವಾಗಿ ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯನ್ನೆ ಕನಥಗನೊಳಿಲನ ವನಥರ್್‌ಮಾುನ್್‌ಗನ 
ಒಂದನೇ ಸಾಲಿನ್ ರನೇಖಾಚಿತರಗಳು ಸಾಕಷನಿ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನೆ ನಿೇಡನತುವನ. 
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 1. ಖಾಲಿ ಜಾಗವನ್ನೆ ಭತಿೈ ಮಾಡಿ: 
ಎ. ವನಥರಂಗ್ ರನೇಖಾಚಿತರವು                    ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯ ಅಥವಾ ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯ ಭಾಗವನ್ನೆ ತನೊೇರಸನತುದನ. 
ಬಿ.                 ಎಲನರ್ಕಿಕ್ ಸಕೊುೈಟೆ ಕಾಯಾೈಚರಣನಯನ್ನೆ ಸನಲಭವಾಗಿ ಅಥೈಮಾಡಿಕನೊಳಿಲನ ಸಹ್ಾಯ ಮಾಡನತುದನ. 
ಸಿ.                  ರನೇಖಾಚಿತರಗಳು ವನಥರ್್‌ಮಾುನ್್‌ಗನ ಅಗತುವಿರನವ ವಸನುವನ್ನೆ ಸೊಚಿಸಲನ ಮತನು ವಾಸುವವಾಗಿ ಅನ್ನಸಾಥಪನನಯನ್ನೆ 
ಕನಥಗನೊಳಿಲನ ಸಾಕಷನಿ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನೆ ನಿೇಡನತುವನ. 

ಅಭ್ಾಯಸ  



 

 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸಹ ಾ ಯಕ ವಿದ್ ಯಯತ್ಾಾ ರ್ಮ ಿಕ  

 

  96 

  

 
  

ಘಟಕ 4.3: ವಿದ್ ಯಯ ತ್ ವಿಶ ೀಷ್ಣಗ ಳನಯು ಅರ ೈಿಸ ಯವ ುದ್ಯ 

ಈ ಘಟಕದ ಕೆೊನೆಯಲಿಿ, ನೀವು ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನುು ಕಲಿಯಲು ಸ ಧ್ಯವ ಗುತ್ತದ:ೆ 
1. ವಿದ್ನುತ್ ವಿಶನೇಷಣಗಳು ಮತನು ತಯಾರಕರ ಮಾಗೈಸೊಚಿಗಳನ್ನೆ ಓದಿ ಮತನು ಅರನಥೈಸಿಕನೊಳ್ಳಿ.. 

ಘಟಕದ ಉದೆದೀಶಗಳುಗಳು  
 

ಸಹ್ಾಯಕ ವಿದ್ನುತಾೂಮಿೈಕರಾಗಿ, ನಿಮಮನ್ನೆ ನಿರೇಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದನ: 
• ವಿದ್ನುತ್ ವಿಶನೇಷಣಗಳನ್ನೆ ಓದಿದ್ ನ್ಂತರವನೇ ದಿೇಪಗಳು, ಫಿಟ್ಟಿಂಗ್್‌ಗಳು ಮತನು ಫಿಕಚರ್್‌ಗಳನ್ನೆ ಬಳಸಿ; 
• ಸೊಕುವಾದ್ ದಿೇಪಗಳು, ಫಿಟ್ಟಿಂಗಗಳು ಮತನು ಫಿಕಚಗೈಳನ್ನೆ ಆಯ್ಕೂ ಮಾಡಿ; 
• ಮೇಲಿವಚಾರಕರನ ನಿೇಡಿದ್ ಸೊಚನನಗಳ ಪರಕಾರ ಅವುಗಳನ್ನೆ ಸರಯಾದ್ ಸಥಳದ್ಲಿಿ ಸಾಥಪ್ಪಸಿ. 

ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪದ್ ಉದಾಹರಣನಯನ್ನೆ ನನೊೇಡನೊೇಣ ಮತನು ವಿದ್ನುತ್ ವಿಶನೇಷಣಗಳನ್ನೆ ಹ್ನೇಗನ ಅರನಥೈಸಿಕನೊಳುಿವುದ್ನ ಎಂಬನದ್ನ್ನೆ 
ಅಥೈಮಾಡಿಕನೊಳನ ಿೇಣ. 

ಸಾಮಾನ್ು ಹ್ನಸರನ : 9W LED ದಿೇಪ 
ಉತುನ್ೆದ್ ಹ್ನಸರನ : ಎಲ್ಇಡಿ ಪ್ನೊರ 
ಪರಮಾಣ : 1 ಸಂಖನು 
ರನೇಟ್ ಮಾಡಲಾದ್ 
ವಾುಟನೇಜ್ 

: 220V-240V. 
50Hz 

ಬಣಣ ತಾಪಮಾನ್. : ಸಿಡಿಎಲ್ 
ಲನಮನ್ : 800lm** 
ಆಧಾರ : B22 
ಲಾುಂಪ್ ಕರನಂಟ್ : 0.045A 
ಪ್ಪ.ಎಫ್. : 0.90 

    ಚಿತರ 4.3.1 - ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪಕಾೂಗಿ ವಿದ್ನುತ್ ವಿಶನೇಷಣಗಳು 
ನದಿಿಷ್ಿತ್  ಸೊಚಿಸಯ ತತದ  

9W LED ದಿೇಪ ಉತುನ್ೆದ್ ಸಾಮಾನ್ು ಹ್ನಸರನ. 
ಎಲ್ಇಡಿ ಪ್ನೊರ ಉತುನ್ೆದ್ ಹ್ನಸರನ (ತಯಾರಕರಂದ್ ಹ್ನಸರಸಲುಟಿಂತನ). 
ಪರಮಾಣ ಬಾಕ್್/ಪ್ಾುಕ್್‌ನ್ಲಿಿರನವ ದಿೇಪಗಳ ಸಂಖನು. ಇಲಿಿ, ಇದ್ನ 1. 
ರನೇಟ್ ಮಾಡಲಾದ್ 
ವಾುಟನೇಜ್ 

ದಿೇಪದ್ ಪವರ್ ರನೇಟ್ಟಂಗ್. ಇಲಿಿ, ಇದ್ನ 9 ವಾುಟ್ ಆಗಿದನ. 

ರನೇಟ್ ಮಾಡಲಾದ್ 
ವೇಲನಿೇಜ್ 

ದಿೇಪದ್ ವೇಲನಿೇಜ್ ಸಾಮಥುೈ. ಇಲಿಿ, ದಿೇಪವು 220 ರಂದ್ 240 ವೇಲನಿೇಜ್ ಪೊರನಥಕನಗನ 50Hz 
ಆವತೈನ್ದನೊಂದಿಗನ ಮಾತರ ಕಾಯೈನಿವೈಹಿಸನತುದನ. ದಿೇಪವನ್ನೆ ಹ್ನಚಿಚನ್ ವೇಲನಿೇಜನಗ ಸಂಪರ್ಕೈಸಿದ್ರನ, ಅದ್ನ 
ಸನಡನತುದನ. 50Hz ಗಿಂತ ಕಡಿಮ ವೇಲನಿೇಜ್ ಸಾಮಥುೈವು ಕಡಿಮ ತಿೇವರತನ ಮತನು LED ದಿೇಪದ್ ಕಳಪ್ನ 
ಕಾಯೈಕ್ಷಮತನಗನ ಕಾರಣವಾಗಬಹನದ್ನ. 

 

ವಿದ್ಯಯತ್ ವಿಶ ೀಷ್ಣಗಳನಯ ು ಅರ ೈಿಸಿಕ ೊಳುಿವುದ್ಯ 
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  ನದಿಿಷ್ಿತ್  ಸೊಚಿಸಯ ತತದ  
ಸಿಡಿಎಲ್ ದಿೇಪದಿಂದ್ ಹ್ನೊರಸೊಸನವ ಬನಳರ್ಕನ್ ಬಣಣ. 
ಲನಮನ್ ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪವು ಎಷನಿ ಪರದನೇಶವನ್ನೆ ಬನಳಗಿಸನತುದನ. ಹ್ನಚನಚ ಲನುಮನ್್ ಎಂದ್ರನ ಪರಕಾಶಮಾನ್ವಾದ್ ಬನಳಕನ 

ಮತನು ಪರತಿಯಾಗಿ. 
ಆಧಾರ ಈ LED ದಿೇಪವನ್ನೆ ಸರಪಡಿಸಲನ ಅಗತುವಿರನವ ಹಿಡಿಕನ ಪರಕಾರ. B22 ಹಿಡಿಕನಯ ಗಾತರ ಮತನು ಪರಕಾರವನ್ನೆ 

ಸೊಚಿಸನತುದನ. 
ಲಾುಂಪ್ ಕರನಂಟ್ LED ದಿೇಪದ್ ಕರನಂಟ್ ರನೇಟ್ಟಂಗ್. ಇಲಿಿ, 0.045A ಗಿಂತ ಹ್ನಚಿಚನ್ ಕರನಂಟ್ ದ್ರವು ದಿೇಪದ್ ಸನಡನವಿಕನಗನ 

ಕಾರಣವಾಗನತುದನ. 
ಪ್ಪ.ಎಫ್. ದಿೇಪದ್ ಶರ್ಕುಯ ಅಂಶ. ಇಲಿಿ, ಪ್ಪ.ಎಫ್. 0.90 ಆಗಿದನ. ಇದ್ರಥೈ ಎಲ್ಇಡಿ ದ್ಕ್ಷತನಯನ ಹ್ನಚಾಚಗಿರನತುದನ ಮತನು 

ಇದ್ನ ವಿದ್ನುತ್ ವುವಸನಥಯ ದ್ಕ್ಷತನಯನ್ನೆ ಹ್ನಚಿಚಸನತುದನ. 

 

ಅದನೇ ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪದ್ ಉದಾಹರಣನಯನ್ನೆ ನನೊೇಡನೊೇಣ ಮತನು ತಯಾರಕರ ಮಾಗೈಸೊಚಿಗಳನ್ನೆ ಹ್ನೇಗನ ಅರನಥೈಸಿಕನೊಳಿಬನೇಕನ 
ಎಂಬನದ್ನ್ನೆ ಅಥೈಮಾಡಿಕನೊಳನ ಿೇಣ. 

         ಚಿತರ 4.3.2 - ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪಕಾೂಗಿ ತಯಾರಕರ ಮಾಗೈಸೊಚಿಗಳು 
ತಯಾರಕರ 

ಮಾಗಿಸೊಚಿಗಳು ಅರ್ಿ 

ದಿೇರ್ಘೈಯನಷು, 15 
ವಷೈಗಳವರನಗನ 

ಇದ್ರಥೈ ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪದ್ ಶನಲ್್ ಜಿೇವನ್ವು 15 ವಷೈಗಳು. 

85% ಶರ್ಕು ಉಳ್ಳತಾಯ ಇದ್ರಥೈ ದಿೇಪದ್ ದ್ಕ್ಷತನಯನ 85% ಮತನು ನ್ಷಿಗಳು 15% ಆಗಿರಬಹನದ್ನ. 
ತವರತ ಪರಕಾಶಮಾನ್ವಾದ್ 
ಬನಳಕನ 

ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪವನ್ನೆ ಆನ್ ಮಾಡಿದ್ ತಕ್ಷಣ, ಪರಕಾಶಮಾನ್ವಾದ್ ಬನಳಕನ ಇರನತುದನ, ಯಾವುದನೇ 
ಮಿನ್ನಗನವಿಕನ ಇಲಿ ಎಂದ್ನ ಇದ್ನ ಸೊಚಿಸನತುದನ. ಮಿನ್ನಗನವಿಕನ ಇದ್ದರನ, ಉತುನ್ೆವು 
ದನೊೇಷಯನಕುವಾಗಿದನ ಎಂದ್ಥೈ. 

 
 

4.3.2 ತಯಾರಕರ ಮಾಗಿಸೊಚಿ ಗಳನಯ ು ಅರ ೈಿಸಯವುದ್ಯ 
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  ಶೂನ್ು Hg (ಮಕನುೈರ) 
ಉತುನ್ೆ 

ಇದ್ರಥೈ ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪದ್ಲಿಿ ಪ್ಾದ್ರಸದ್ ಅಂಶವು 0. ಇದ್ನ ದಿೇಪದ್ ಒಳಗನ ಡಯೇಡ್ ಅನ್ನೆ ಮಾತರ 
ಹ್ನೊಂದಿದನ. 

ಕಣಿಣನ್ ಸನೆೇಹಿ. UV 
ಪರಣಾಮವಿಲಿ. 

ಅಂದ್ರನ ದಿೇಪದಿಂದ್ ಹ್ನೊರಸೊಸನವ ಬನಳಕನ ಕಣನಣಗಳ್ಳಗನ ಯಾವುದನೇ ಹ್ಾನಿಯನ್ನೆಂಟನ ಮಾಡನವುದಿಲಿ. 

ಡಿಮಮಬಲ್ ಅಲಿ ಇದ್ರಥೈ, ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪವು ರನೇಟ್ ವೇಲನಿೇಜೆಲಿಿ ಮಾತರ ಕಾಯೈನಿವೈಹಿಸನತುದನ. ರನೇಟ್ ವೇಲನಿೇಜ್್‌ನ್ 
ಕನಳಗನ, ಬನಳರ್ಕನ್ ತಿೇವರತನಯನ ಶೂನ್ುವಾಗಿರನತುದನ. 

ಒಳಾಂಗಣ ಬಳಕನ ಮಾತರ ಇದ್ರಥೈ ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪವನ್ನೆ ಕನೊೇಣನಯಳಗನ ಬಳಸಬಹನದ್ನ, ತನರನದ್ ಜಾಗದ್ಲಿಿ ಬಳಸಬಾರದ್ನ. 
ಆಪರನೇಟ್ಟಂಗ್ 
ವೇಲನಿೇಜ್: 

ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪವು 100-300 ವೇಲ್ಿ ವೇಲನಿೇಜ್ ವಾುಪ್ಪುಯಲಿಿ ಮಾತರ ಕಾಯೈನಿವೈಹಿಸನತುದನ ಮತನು 
ಅದ್ನ ಎಸಿ ಆಗಿರಬನೇಕನ ಎಂದ್ನ ಸೊಚಿಸನತುದನ. 

100-300V ಎ.ಸಿ. ಇದ್ರಥೈ ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪದ್ಲಿಿ ಪ್ಾದ್ರಸದ್ ಅಂಶವು 0. ಇದ್ನ ದಿೇಪದ್ ಒಳಗನ ಡಯೇಡ್ ಅನ್ನೆ ಮಾತರ 
ಹ್ನೊಂದಿದನ. 

 

1. ಹ್ನೊಂದಿಸಿ ಬರನಯಿರ : 
ಗಯಂ ಪಯ ಎ ಗಯಂ ಪಯ ಬಿ 

ಲನಮನ್ ದಿೇಪದ್ ವಿದ್ನುತ್ ರನೇಟ್ಟಂಗ್ ಅನ್ನೆ ಸೊಚಿಸನತುದನ 
ರನೇಟ್ ಮಾಡಲಾದ್ ವಾುಟನೇಜ್ ಬಳಸಬನೇಕಾದ್ ಹ್ನೊೇಲಡರ್ ಪರಕಾರವನ್ನೆ ಸೊಚಿಸನತುದನ 
ಸಿಡಿಎಲ್ ದಿೇಪದ್ ವೇಲನಿೇಜ್ ಸಾಮಥುೈವನ್ನೆ ಸೊಚಿಸನತುದನ 

ರನೇಟ್ ಮಾಡಲಾದ್ ವೇಲನೇಿಜ್ ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೇಪವು ಬನಳಗನವ ಪರದನೇಶವನ್ನೆ ಸೊಚಿಸನತುದನ 

ಆಧಾರ ದಿೇಪದ್ ಬಣಣವನ್ನೆ ಸೊಚಿಸನತುದನ 

 

ಅಭ್ಾಯಸ  

 

ಟ್ಟಪಪ ಣಿಗಳು  
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ಕರ್ನಾಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

5. ವಿದ್ಯಯತ್ ಉದೆ್ಯೇಗದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲನದ್ 
ಪರಿಕರಗಳು ಮತಯು ಸಲ್ಕರಣೆಗಳು 

 ಘಟಕ 5.1 – ವಿ ದ್ತುತ್ ಕ ೈ ಮ ತ್ತು ವಿ ದ್ತುತ್ ಪ ರಕರಗಳ ಪ ರಚ ಯ  
 ಘಟಕ 5.2 – ವಿ ದ್ತುತ್ ಮಾಪ ನ ಪ ರಕರಗ ಳ ಪ ರಚ ಯ  
 ಘಟಕ 5.3 - ವಿ ದ್ತುತ್ ಸಾಧ ನಗಳ ಪ ರಚ ಯ  
 ಘಟಕ 5.4 - ವಿ ದ್ತುತ್ ಸಾಧ ನಗಳ ನತೆ ಸಂಗರಹಿ ಸ ತವು ದ್ತ 

(CON/N0602) 
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 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ  -  ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾರ್ಮಿಕ  

 

 
  

 ಕಲಿಕ ಯ ಪ್ರಮ ುಖ ಫಲಿತ  ಾಂಶಗಳು  
 

 

 

ಈ ಘಟಕದ್ ಕೆೊನೆಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ: 
1. ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್, ಕ ೈ ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
2. ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು ಹ ೀಗ  ನಿರ್ವ ಹಿಸಯರ್ುದ್ಯ/ಶ ೀಖರಸಯರ್ುದ್ಯ ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯ ು ವಿರ್ರಸಿ. 
3. ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಅಳತ  ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
4. ಈ ಸಾಧನ್ಗಳ ಉ ಪಯೀಗಗಳನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
5. ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
6. ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ಗಳ (ಕ ೀಬಲ್) ಬಗ ೆ ವಿರ್ರಸಿ. 
7. ವಾ ಹಕಗಳು ಮತ್ಯು ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳ ಪರಕಾರಗಳನ್ಯು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 
8. ವಿದ್ಯು ತ್ ಶಕ್ತುಯ ರ ೀಟ್ಟಂಗ್ ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ ಕ ಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನ್ ಆಯಾ ಬಳಕ ಗಳ ಆಧಾರದ್ ಮೀ ಲ  ಸರಯಾದ್ ವಾ ಹಕಗಳು 

ಮತ್ಯು ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳನ್ಯು ಹ ೀಗ  ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಯರ್ುದ್ಯ ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯ ು ವಿರ್ರಸಿ. 
9. ದೀಪಗಳ ಪರಕಾರಗಳು, ಘಟಕಗಳು, ಅರ್ುಗಳ ವಾ ು ಟ ೀಜ್ ಮತ್ಯು ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಬಳಕ ಯ ನ್ಯು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
10. ಎಲ  ಕ್ತಿಕಲ್ ಅರ್ವಂಗ್ ಕ ಲಸ ಗಳ್ಳಗ  ಬಳಸಯರ್ ರ್ಸಯು, ಉ ಪಕರಣಗಳು, ಸಲಕರಣ  ಗಳ ವಿರ್ರಣ   ಮತ್ಯು ವಿರ್ರಗಳನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
11. ಗೃಹಬಳಕ ಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ಗಾೆ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ರ್ಸಯು ಗಳು ಮತ್ಯು ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳ ವಿಧಗಳನ್ಯು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
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  ಘಟಕ 5.1: ವಿದ್ಯುತ್, ಕ ೈ ಮತ್ಯ ು ವಿದ್ಯು ತ್ ಪರಕ ರಗಳ 

ಪರಚಯ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  
 ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ  ಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಕ ೈ ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
2. ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು ಹ ೀಗ  ನಿರ್ವ ಹಿಸಯರ್ುದ್ಯ/ಶ ೀಖರಸಯರ್ುದ್ಯ ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯ ು ವಿರ್ರಸಿ. 

 

 
5.1.1 ವಿದ್ಯುತ್ ಕೈೆ ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಆಯ್ಕಾಮಾಡಿ ಮತ್ಯು 

ಬಳಸಿ 
1. ಇಕೆಳ(Pliers) 

ಇಕೆಳರ್ ನ್ಯು ಇದ್ ಕಾೆಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ : 
• ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಿ; 
• ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ತಿರಯಚಯ ; 
• ಸಥ ಳದ್ಲ್ಲಿ ತ್ಂತಿಗಳನ್ಯು ಹಿಡಿದ್ಯ ಕ ್ ಳ್ಳಿ.

 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.1. ಇಕೆಳ(Pliers) 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.2 - ಇಕೆಳ ವಿಧಗಳ ು 
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 ಸಂಯೀಜನೆಯ ಇಕಾಳ 
• ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಲಯ ಮತ್ಯು ತಿರಯಗಿಸಲಯ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ  
• ಸ ೀರಯ ಇಕೆಳ ಎಂ ದ್್ ಕರ ಯಯತಾ ು ರ  
 
 
 
ಕತ್ತ ರಿಸುವ ಇಕಕ ಳ 

• ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಲಯ ನಿದವಷ್ಿವಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ  
 
 
 
ನೆೊೀಸ್ ಇಕಾಳ 
• ಸಥ ಳದ್ಲ್ಲಿ ತ್ಂತಿಗಳನ್ಯು ಹಿಡಿದ ಡಲಯ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ  
• ನ್ಟಯಿ ಹಿಡಿಯಲಯ ಸಹಾಯ 
• ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಸರಪಡಿಸಯವಾಗ ಟರ್ಮವನ್ಲ್್‌ಗಳನ್ ಯು ಸಡಿಲಗ ್ಳ್ಳಸಲಯ 
   ಮತ್ಯು ಬಿಗಿಗ ್ಳ್ಳಸಲಯ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ  
 
 
2. ತ್ಂತಿ ಸಿಿಪಪರ್ 
ಯಾರ್ುದ ೀ ವಿದ್ಯು ತ್ ಕಾರ್ಮವಕರಗ  ಇದ್ಯ ಅತ್ು ಂತ್ ಉ ಪಯಯಕು 
 ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ತ್ಂ ತಿಗಳ್ಳಂದ್ ನಿರ ್ೀ ಧನ್ ಲ ೀಪನ್ರ್ನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯ ಹಾಕಲಯ  
ಇದ್ನ್ಯು ಬ ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ . ನಿರ ್ೀಧನ್ರ್ನ್ಯ ು ಸಿಪ್ ೆ ತ ಗ ಯಯರ್ ಪರಕ್ತರ ಯ್ಕಯಲ್ಲಿ  
ತ್ಂ ತಿಯಯ ಕತ್ು ರಸಯರ್ುದಲ ಿ. 
 
 
3. ಸೊಾೂ ಡ್ೆೈವರ್ 
ಸ್ೊ ಡ್ ೈರ್ರ್‌ಗಳನ್ಯು ಇದ್ ಕಾೆಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ : 
• ಸ್ೊಗಳನ್ಯು ಬಿಗಿಗ ್ಳ್ಳಸಿ 
• ಸ್ೊಗಳನ್ಯು ಸಡಿಲಗ ್ಳ್ಳಸಿ (ತ ರ ದ್ ಸ್ೊಗಳು) 
ಸ್ೊಡ್ ೈರ್ರ್‌ಗಳ ಸಯಳ್ಳರ್ುಗಳು ವಿ ವಿಧ ಆಕಾರಗಳು ಮತ್ಯು ಗಾತ್ ರಗಳಲ್ಲಿ  
ಬರಯತ್ು ವ . ತ್ಯದಗಳನ್ಯು ಲ ್ ೀಹದ್ ಬ ಿೀ ಡ್‌ಗ  ಸರಪಡಿಸಬಹಯದ್ಯ ಮತ್ಯು ತಿರಯಪಯ 
 ತ್ಯದಯಲ್ಲಿ ನ್ ಕಡಿತ್ದ್ ಪರಕಾರ ಬಳಸಬಹಯ ದ್ಯ. 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.3 ಸಂ ಯೀಜನ ಯ ಇಕೆಳ 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.4 ಕತ್ತ ರಿಸುವ ಇಕಕ ಳ 

 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.5 ನೆೊೀಸ್ ಇಕಾಳ 
 

 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.6 ತ್ಂತಿ ಸಿಿಪಪರ್ 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.7 ಸೊಾೂ ಡ್ೆೈವರ್ 
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4. ಸೆಂಟರ್ ಪಂಚ್ 
ಸ ಂಟರ ಪಂಚ್ ಕ ್ ರ ಯಲಯ ರಂಧರರ್ನ್ಯು ಗಯರಯತಿಸಲಯ ಮಾಕ ವ ರ್‌ನ್ಂತ   ಇರಯತ್ು ದ . 
ರಂಧರಗಳನ್ಯು ಗಯ ರಯತಿಸಲಯ ಪ್ ್ೀ ಕರ ಬದ್ಲ್ಲಗ  ಇದ್ನ್ಯು ಬ ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ . ಕ ್ ರ ಯಯರ್ 
 ಮೊದ್ಲಯ, ಕ ್ ರ ಯಬ ೀಕಾದ್ ಸಥ ಳರ್ನ್ಯು ಗಯರಯತಿಸಲಯ ಸ ಂಟರ ಪಂಚನ್ಯು ಬಳಸಿ 
 
 
5. ಪೆೈಪ್ ವೆರಂಚ್ 
ವಾ ಹಕ ಪ್ ೈಪು ಕ್ತೀಲಯಗಳನ್ಯ ು ತ ರ ಯಲಯ ಪ್ ೈಪ್ ವ ರಂಚ್ ಅನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ .  
ಕಾು ರಯರ ಪ್ ೈಪು ಕ್ತೀಲಯಗಳನ್ಯು ಸರಪಡಿಸಲಯ ಸಹ ಇದ್ನ್ಯು ಬ ಳ ಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ .  
ಎರಡಯ ಗರಗಸಗಳ ನ್ಡಯವಿ ನ್ ಅ ಂತ್ ರರ್ನ್ಯು ಸರಹ ್ಂ ದಸಲಯ ಪ್ ೈ ಪ್ ವ ರಂಚನ್ಯು  
ಸರಹ ್ಂ ದಸಯರ್ರ್ನ್ಯ ನ್ಟ ಅ ನ್ ಯು ಹ ್ಂ ದರಯತ್ು ದ . 
 
6. ಹಾುಕ್ ಸಾ 
ಹಾು ಕ್ ಗರಗಸರ್ು ಉ ದ್ದ ವಾದ್ ಬ ೀಿಡ್ ್ ುಂದಗ  ಒಂ ದ್ಯ ರೀತಿಯ ಗರಗಸವಾ ಗಿದ  ಮತ್ಯು  
ಇದ್ಯ ತ್ಯಂಬಾ ಉ ಪಯಯಕು ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ಇದ್ಯ ವಿವಿಧ ಉ ದ್ದ ಗಳಲ್ಲಿ ಬರಯತ್ು ದ . ಕತ್ು ರಸಲಯ 
 ಇದ್ನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ : 
• ಲ ್ ೀಹ 
• ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್ 
• ಪಿವಿಸಿ 
 
7. ರೌಲ್ ಪಲಗ್ ಟೊಲ್ 
ರಾಲ್ ಪಲ ಗ್ ಉ ಪಕರಣರ್ನ್ಯು ಕಾಂಕ್ತರೀಟ ಮತ್ಯು ಇಟ್ಟಿಗ ಗಳಲ್ಲಿ ರಂಧರಗಳನ್ಯು ಮಾಡಲ ಯ ಬಳ ಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಇದ್ಯ ಬಿಟ ಎಂ ಬ ಸಣ ಣ 
ಕತ್ು ರಸಯರ್ ಭಾಗರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದದ . ರಾಲ್ ಪಲ ಗ್ ಉ ಪಕರಣದಂದ್ ಮಾಡಿ ದ್ ರಂಧರಗಳ್ಳಗ  ಪಲ ಗ್್‌ಗಳು ಹ ್ಂ ದಕ ್ ಳುಿತ್ು ವ . 
 
8. ಬಾಲ್ ಪಿನ್ ಹಾುಮರ್ 
ಬಾಲ್ ಪಿನ್ ಸಯತಿು ಗ ಯನ್ಯು ಇದ್ಕಾೆಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ : 
• ಸಯತಿು ಗ  ಮೊಳ ಗಳು; 
• ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ ಮ್ ಲಕ ಕತ್ು ರಸಲಯ ಉ ಳ್ಳಗಳನ್ಯು ಹ ್ಡ್ ಯಿರ; 
• ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಕ್ತಿಪ್ ಮಾಡಲ ಯ ಮೊಳ   ಹ ್ಡ್ ಯಿರ. 
 
 
9. ಪಿನ್ಸರ್ ಅಥವಾ ಕ ರೌ ಸಯತಿುಗ ೆ
ಪಿನ್ಸ ರ ಅಥವಾ ಕರರ ಸಯತಿು ಗ ಯನ್ಯು ಇದ್ಕಾೆಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ : 
• ಮೊಳ  ಗಳನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕ್ತ; 
• ಮೊಳ  ಗಳನ್ಯು ನ ೀರಗ ್ಳ್ಳಸಿ; 
• ಮೊಳ  ಗಳನ್ಯು ಹಿಂದ್ಕ ೆ ಹ ್ಡ್ ಯಿರ. 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.8 ಸೆಂಟರ್ ಪಂಚ್ 
 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.9 . ಪೆೈಪ್ ವೆರಂಚ್ 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.10 . ಹಾುಕ್ ಸಾ 
 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.11 ಬಾಲ್ ಪಿನ್ ಹಾುಮರ್ 
ಸಾ 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.12 ಬಾಲ್ ಪಿನ್ ಹಾುಮರ್ 
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 10. ನಯಾನ್ ಪರೀಕ್ಷಕ( Tester) 

ನಿಯಾನ್ ಪರೀಕ್ಷಕರ್ು ಸರಬರಾಜಯ ಆನ್ ಆಗಿದ ಯ್ಕೀ ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯು ಪತ ು ಹಚಚಲಯ 
 ಸಹಾಯ ಮಾಡಯರ್ ಒಂ ದ್ಯ ಸಣ ಣ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ನಿೀರ್ು ಟರ್ಮವನ್ಲ್್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಲ ್ ೀಹದ್ 
 ತ್ಯದಯನ್ಯು ಹಾಕ್ತದಾ ಗ, ಬಲ್್ ಹ ್ಳ  ಯಯತಿು ದ್ದ ರ  ಪ್ರ ೈಕ  ಆನ್ ಆಗಿದ  ಎಂ ದ್ಥವ. 
 
ರಾಟೆಗಳು(Pulley) ಮತ್ಯು ಬ ೀರಂಗ್್‌ಗಳನ್ಯು ಸರಪಡಿಸಲಯ, ಹ ್ ಂದಸಲ ಯ ಮತ್ಯು  
ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕಲಯ ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಬ ಳ ಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಬಳಕ ಯನ್ಯು ಅರ್ ಲಂ ಬಿಸಿ, ಅರ್ುಗಳನ್ಯು 
 ಹಿೀಗ  ವಿಂಗಡಿಸಲಾ ಗಿದ : 
• ರಾಟ   ಎಳ ಯಯರ್ರ್ರಯ 
• ಬ ೀರಂಗ್ ಎಳ  ಯಯರ್ರ್ರಯ 
 
11. ಹಾುಂಡ್ ಟೊೆಂಗೆಗಳು(Hand Tongs) 

ಬಿಸಿ ಕ್ತೀಲಯಗಳು ಮತ್ಯು ರ್ಸಯು ಗಳನ್ಯು ಹಿಡಿದಡಲಯ ಈ ಟ ್ಂ ಗ ಗಳನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
12. ಸಾಪಾನ್ಗಿಳು 
ಬ ್ೀಲ್ಿ್‌ಗಳು, ಸ್ೊಗಳು ಮತ್ಯು ನ್ಟ್‌ಗಳು ಇತಾು ದಗಳನ್ಯು ಬಿಗಿಗ ್ ಳ್ಳಸಲಯ  
ಮತ್ಯು ಸಡಿಲಗ ್ಳ್ಳಸಲಯ ಸಾೆ ಾ ನ್ರ್‌ಗಳನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಅರ್ು ಕ ಲಸದ್ ಪರಕಾರರ್ನ್ಯ ು 
 ಅರ್ಲಂಬಿಸಿ ವಿವಿಧ ಗಾತ್ ರಗಳಲ್ಲ ಿಬರಯತ್ು ವ . ಉ ದಾ. ರಂಗ್ ಸಾೆ ಾ ನ್ರ, ಡಬಲ್-ಎಂ ಡ್ ಡ  
ಸಾೆ ಾ ನ್ರ, ಟಾಕ್ವ ವ ರಂಚ್ ್‌ಗಳು, ಸ ಿೈಡ ವ ರಂಚ್ ್‌ಗಳು, ಇತಾು ದ 
 
13. ಪೆೊೀಕರ್ ಮತ್ಯು ಸಾಾೂಾಚ್ ಅವ್ಲಿ 
ಮೊಳ  ಗಳು ಮತ್ಯು ತಿರಯಪಯಮೊಳ  ಗಳನ್ಯು ಸರಪಡಿಸಲಯ ಮರರ್ ನ್ಯು ಹ ್ಡ್ ಯಯರ್ 
 ಮ್ ಲಕ ರಂಧರಗಳನ್ಯು ಮಾಡ ಲಯ ಇರ್ುಗಳನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
 
 
14. ಟ್ವಿನ್ ಥ್ೆರಡ್ೆೊುಂದಿಗೆ ಪಲಂಬ್ ಬಾಬ್ 
ಗ ್ೀ ಡ್ ಗಳಲ್ಲಿ ಲಂಬ ರ ೀಖ ಗಳನ್ಯು ಗಯರಯತಿಸಲಯ ಅರ್ುಗಳನ್ಯ ು ಬಳ ಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
 
 
15. ಸಾ (Saw) 
ಬಾು ಟನ್, ಸಯತಿು ನ್ ಬಾಿ ಕೆಳು ಮತ್ಯು ಬ ್ೀಡೆವಳನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಲಯ ಇದ್ನ್ಯು 
 ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಇದ್ಯ ಮ್ ರಯ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಬರಯತ್ು ದ : ಟ ನಾನ್, ಕ್ತೀವ ೀ  
ಮತ್ಯು ಹಾುಂಡ್ಾ ಸ ಗಳು. 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.13 ನಯಾನ್ ಪರೀಕ್ಷಕ 

 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.14 ರಾಟ  ಗಳು(Pulley) 

 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.15 ಸಾಪಾನ್ಗಿಳು 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.16 ಪೆೊೀಕರ್ ಮತ್ಯು ಸಾಾೂಾಚ್ ಅವ್ಲಿ 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.17 ಟ್ವಿನ್ ಥ್ೆರಡ್ೆೊುಂದಿಗೆ ಪಲಂಬ್ ಬಾಬ್ 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.18 ಸಾ (Saw) 
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 16. ಮಲಟೆ್ 
ದ್ೃಢವಾ ದ್ ಉ ಳ್ಳಗಳನ್ಯು ಹ ್ಡ್ ಯಲಯ ಮತ್ಯು ಲ ್ೀಹದ್ ಫಲಕಗಳನ್ಯು  
ಬಗಿೆಸಲಯ ಇದ್ನ್ಯು ಬ ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ . 
 
 
17. ಎಲೆಕ್ಟ್ರಷಿಿಯನ್ ನೆೈಫ್ 
ತ್ಂ ತಿಗಳು ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂತಿಗಳ್ಳಂದ್ ನಿರ ್ೀ ಧನ್ ಕರ್ಗವಳನ್ ಯ ು ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕಲಯ  
ಇರ್ುಗಳನ್ಯ ು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ನಿರ ್ೀ ಧಕ ರ್ಸಯು ಗಳನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಲಯ ಸಹ ಅರ್ರಯ 
 ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತಾ ು ರ . 
 
 
 
18. ಕಡತ್ಗಳು(Files) 

ಸಂಪಕವ ಮೀಲ  ೈಗಳು, ಕ ್ ಳವ ಗಳು, ಬಸ್ ಬಾರ ್‌ಗಳು ಮತ್ಯು ರಂಧರಗಳು ಇತಾು ದಗಳನ್ಯು ಫ ೈಲ್್‌ಗ ಳ ಸಹಾಯದಂದ್ 
ಸಯಗಮಗ ್ಳ್ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ . 
 
19. ಕೆೊರೆಯಯವ ಯಂತ್ರಗಳು(Drilling Machine) 
ನಿೀರ್ು ವಿದ್ಯು ತ್ ಫಿಟ್ಟಿಂಗೆಳನ್ಯು ಸ ರಪಡಿಸಲಯ ಅಗತ್ು ವಿರಯವಾಗ ಕ ್ ರ ಯಯರ್ 
 ಯಂತ್ ರಗಳು ತ್ಯಂಬಾ ಉ ಪಯಯಕುವಾ ಗಿವ . ಎಲ ಾಿ ರೀತಿಯ ಮೀಲ ೈ ಗಳಲ್ಲಿ  
ರಂಧರಗಳನ್ಯು ಕ ್ ರ ಯಲಯ ಕ ್ ರ ಯಯರ್ ಯಂತ್ ರಗಳನ್ಯು ಬ ಳಸಬ ಹಯದ್ಯ: 
• ಮರದ್ ಮೀಲ  ೈಗಳು, 
• ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ ಮೀಲ  ೈಗಳು, 
• ಲ ್ ೀಹದ್ ಮೀಲ  ೈಗಳು, 
• ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್ ಮೀಲ  ೈ ಗಳು. 
 
20. ಬೆಸಯಗೆ ಹಾಕಯವ ಕಬ್ಬಿಣ( Soldering Iron) 

ಬ ಸಯಗ  ಹಾಕಯರ್ ಕಬಿ್ ಣ ರ್ನ್ಯು ಇ ದ್ಕಾೆಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ : 
• ಸಂಪಕವ ತ್ಂ ತಿಗಳು, 
• ವ ಲ್್ ಟರ್ಮವನ್ಲೆ ಳು. 
 
 
21. ಪರೀಕ್ಷಾ ದಿೀಪ 
ನಿರಂತ್ರತ ಯ ಪರಶೀಲ ನ ಯನ್ಯ ು ಮಾಡಯರ್ ಮ್ ಲಕ ಒಂ ದ್ಯ ಭಾಗರ್ು ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿಸಯತಿು ದ ಯ್ಕೀ ಎಂ ದ್ಯ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಯ ಪರೀಕ್ಷಾ 
ದೀಪರ್ನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಪರೀಕ್ಷ ಯ ಸಮಯದ್ಲ್ಲಿ, ಪರೀಕ್ಷಾ ದೀಪದ್ಲ್ಲಿ ನ್ ಬಲ್್ ಹ ್ಳ  ಯಯತಿು ದ್ದ ರ  ಪರೀಕ್ಷ ಯಲ್ಲಿ ರಯರ್ ಉ ಪಕರ ಣ ರ್ು 
ಸರಯಾಗಿದ  . 
ಉ ದಾ ಹರಣ ಗ , ಟ್ು ಬ್ ಲ ೈಟ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ರಯರ್ ಸಾಿಟ ವರ ಕ ಲಸ ಮಾಡಯರ್ ಸಿಥ ತಿಯಲ್ಲಿ ದ ಯ್ಕೀ ಅಥವಾ ದ ್ೀ ಷ್ಯಯಕುವಾ ಗಿದ ಯ್ಕೀ ಎಂದ್ ಯ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಯ ಇದ್ನ್ಯು ಬ ಳಸಬಹಯ ದ್ಯ. ಬಲ್್ ಹ ್ಳ  ಯಯತಿು ದ್ದ ರ  ಸಾಿಟವರ ಸರಯಾಗಿದ   ಎಂ ದ್ಥವ. 
ಕ ಲರ್ು ತ್ಪ್ಾ ಸಣ  ಗಳ್ಳಗ  ಪರೀಕ್ಷಾ ದೀಪರ್ನ್ಯು ತ್ಂ ತಿಯ ತ್ಯಂಡನ್ಯು ಬಳಸಿಕ ್ಂ ಡಯ ಉ ಪಕರಣದ ್ಂ ದಗ  ಸರಣಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಪಕ್ತವಸಲಾಗಿದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.19 ಮಲೆಟ್ 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.20 ಎಲೆಕ್ಟ್ರಿಷಿಯನ್ ನೆೈಫ್ 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.21 ಕೆೊರೆಯಯವ ಯಂತ್ರಗಳು 
ನೆೈಫ್ 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.22 ಬೆಸಯಗೆ ಹಾಕಯವ ಕಬ್ಬಿಣ 



 

  107 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ  -  ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾರ್ಮಿಕ  

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಪರಕರಗಳ ಸಂಗರಹಣ ೆ
• ನಿಮಮ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸರ ಯಾಗಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಸವಚಛಗ ್ ಳ್ಳಸಿ 
• ಪರತಿ ಬಳಕ ಯ ನ್ಂತ್ ರ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಶ ೀಖರಣ  ಗ  ಹಿಂತಿ ರಯಗಿಸಯರ್ ಮೊದ್ಲಯ ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಸವಚಛಗ ್ ಳ್ಳಸ ಯರ್ ಅಭಾು ಸರ್ನ್ಯ ು 

ಮಾಡಿ ಕ ್ ಳ್ಳಿ. 
⬩ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸವಚಛಗ ್ ಳ್ಳ ಸಯರ್ ಮೊದ್ಲಯ ಯಾವ ಾಗಲ ್ ನಿಮಮ ರಕ್ಷಣ ಾತ್ ಮಕ ಕ ೈಗರ್ಸ ಯಗಳನ್ಯ ು ಇರಸಿ. 
⬩ ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಚಿಂದ ಅಥವಾ ಹಳ  ಯ ಟವ ಲ್್‌ನಿಂದ್ ಒರ ಸಿ ಮತ್ಯು ನಿೀರ್ು ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಸರಯಾದ್ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಯರ್ ಮೊದ್ಲಯ 

ಅರ್ು ಧ್ಳು, ಗಿರೀಸ್ ಮತ್ಯು ಭಗಾುರ್ಶ ೀಷ್ಗಳ್ಳಂದ್ ಮಯಕು ವಾ ಗಿವ  ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 
⬩ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಲಕರಣ  ಗಳನ್ಯು ಸವಚಛಗ ್ ಳ್ಳಸಲಯ ಬರ ಷ್ ಅಥವಾ ಧ್ಳ  ೊ ರಸಯ ಬಳಸಿ. 
⬩ ತ್ಯಾರಕರ ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಿ ನಿದವಷ್ಿಪಡಿಸಿದ್ಂತ  ಲ್ ಬಿರಕಂಟ್‌ನಿಂದ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಲಕರಣ  ಗಳನ್ಯು ನ್ ಯಗ ್ಳ್ಳಸಿ. 
⬩ ಕಡಿಮ ಅರ್ಧಿಯ ನ್ಂತ್ ರ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ನಿಯರ್ಮತ್ವಾ ಗಿ ಸವಚಛಗ ್ ಳ್ಳಸಿ. 

• ಸಥ ಳಾರ್ಕಾಶ ದ್ ಲಭು ತ  ಮತ್ಯು ಗ ್ೀ ಚರತ ಯ ಪರಕಾರ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಿಸಿ, ಉ ಪಕರ ಣ ಗಳನ್ಯು ಸಥ ಗಿತ್ಗ ್ಳ್ಳಸಿ, ಅರ್ುಗಳನ್ ಯ ು 
ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳಲ್ಲಿ, ಚಿೀಲಗಳಲ್ಲಿ, ಖಾನ  ಅಥವಾ ಕಪ್ಾಟ್ಟನ್ಲ್ಲಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ. 
• ಉ ಪಕರಣಗಳು ತ್ಯಕಯೆ ಹಿಡಿಯಯರ್ುದ್ನ್ಯ ು ತ್ಪಿೆಸಲ ಯ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಅಂಶಗಳನ್ಯು ಅನ್ಯ ಸರಸಿ: 

1. ಒ ಣ ಸಥ ಳದ್ಲ್ಲಿ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಇರಸಿ. 
2. ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಅರ್ರಯ ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಬರಯರ್ ಹಾಡವ ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್ ಕ ೀಸ್್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ. ಇದ್ಯ ಆದ್ರವತ ಯಿಂ ದ್ 
ಅರ್ರನ್ಯ ು ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ , 
3. ಸಿಲ್ಲಕಾ ಜ ಲ್ ಪ್ಾ ು ಕ್ ಅಥವಾ ತ್ಯಕಯೆ ಸಂಗಾ ರಹಕರ್ನ್ಯು ಬಳ ಸಿ. 
4. ಪರತಿ ಬಳಕ ಯ ನ್ಂತ್ ರ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸವ ಚಛಗ ್ ಳ್ಳಸಿ 
 

ಉಪಕರಣಗಳ ನವಿಹಣ ೆ
ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಲಕರಣ  ಗಳನ್ಯು ದೀಘವಕಾಲದ್ರ್ರ ಗ  ಕ ಲಸದ್ ಸಿಥ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಸಿಕ ್ಳಲಿಯ, ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಲಕರಣ  ಗ ಳ 
ನಿರ್ವಹಣ  ಯನ್ ಯು ನ ್ೀ ಡಿಕ ್ ಳುಿರ್ುದ್ಯ ಅರ್ಶುಕ. ಕ ಲರ್ು ನಿರ್ವಹ ಣ   ಸಲಹ ಗಳು: 
• ಸಿೆಲ ಂಟ ರ್‌ಗಳು, ಬ ರೀಕ್್‌ಗಳು ಮತ್ಯು ಬಿರಯಕಯಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಪರಕರಗಳ ಹಿಡಿಕ ಗಳನ್ಯ ು ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಿ. ಅಲಿ ದ , ಲ ್ ೀಹದ್ ಭಾಗಗಳು ತ್ಯಕಯೆ ಅಥವಾ 
ತ್ಯಕಯೆ ಯಾರ್ುದ ೀ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ ಯು ತ ್ೀ ರಸಯರ್ುದಲ ಿ ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. ಹಾನಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ಯು ತ ್ೀ ರಸಯರ್ ಯ ಾರ್ುದ ೀ 
ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಸರಪಡಿಸಿ ಅಥವ ಾ ಬದ್ಲಾ ಯಿ ಸಿ. 
• ಬಳಸಯತಿು ರಯವಾ ಗ ಲ ್ ೀಹದ್ ತ್ಲ ಯಯ ಹಾು ಂಡಲ್್‌ನಿಂದ್ ಬ ೀಪವಟಿರ , ಇದ್ಯ ಅಪ್ಾಯಕಾರ ಉ ತ ಷೀಪಕಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಬಹಯದ್ಯ. ಈ 
ಅಪ್ಾಯರ್ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಗಟಿಲಯ, ನಿಯರ್ಮತ್ವಾ ಗಿ ಚಾಲ್ಲತ್ ರಯಬಯ್ ರ್ ಯಂತ್ ರದ ್ಂದಗ  ಲ ್ ೀಹದ್ ಅಂಚಯಗಳನ್ಯು ಪಯಡಿ ಮಾಡಿ. 
• ಎಲ ಾಿ ಬ ೀರಂಗ್, ರ ್ೀ ಲರ ್‌ಗಳು, ಶಾ ಫ್ಿ್‌ಗಳು ಇತಾು ದಗಳ ಕ ಲಸರ್ನ್ಯು ಯಾವ ಾಗಲ ್ ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಿ ಮತ್ಯು ಆರ್ತ್ವಕ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ   
ಉ ಪಕರಣದ್ ಎಲ ಾಿ ಚಲ್ಲಸಯರ್ ಭಾಗಗಳ್ಳಗ  ಎಣ  ಣ ಹಾಕ್ತ. ಯಾರ್ುದ ೀ ಹಾನಿ ಕಂಡಯಬಂದ್ಲ್ಲಿ ಅದ್ನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕ್ತ, ಅದ್ಯ ಸಂಪ್ ಣ ವ 
ಉ ಪಕರಣರ್ನ್ಯು ಸಂಪ್ ಣ ವವಾ ಗಿ ಹಾನಿಗ ್ಳ್ಳಸಯತ್ು ದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.1.23 ಪರೀಕ್ಷಾ ದಿೀಪ 
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• ಚಲ್ಲಸದ್ ಭಾಗಗಳ ಕ ಲಸರ್ನ್ಯು ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಿ ಮತ್ಯು ಯಂತ್ ರದ್ ವ ೈಫಲು ರ್ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಗಟಿಲಯ ನಿಯತ್ಕಾಲ್ಲಕವಾಗಿ ತ್ಡ್ ಗಟಯಿರ್ 
ನಿರ್ವಹಣ  ಯನ್ ಯು ನ್ಡ್ ಸಯರ್ು ದ್ಯ. 
• ಪರಕರಗಳು ಮತ್ಯು ಸಲಕರಣ  ಗಳ ಮಾಪನಾಂ ಕ ನಿಣ ವಯರ್ನ್ಯು ನಿಯತ್ಕಾಲ್ಲಕವಾಗಿ ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಿ ಮತ್ಯು ಯಾರ್ುದ ೀ ದ ್ೀಷ್ ಗಳನ್ಯು 
ಸರಪಡಿಸಲಯ ನಿರ್ವಹಣ   ತ್ಂ ಡಗಳ್ಳಗ  ರ್ರದ ಮಾಡಿ. 
• ಆರ್ತ್ವಕರ್ನ್ಯು ತ್ಯಾರಸಿ• ಚಲ್ಲಸದ್ ಭಾಗಗಳ ಕ ಲಸರ್ನ್ಯು ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಿ ಮತ್ಯು ಯಂತ್ರದ್ ವ ೈಫಲು ರ್ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಗಟಿಲಯ 
ನಿಯತ್ಕಾಲ್ಲಕವಾಗಿ ತ್ಡ್ ಗಟಯಿರ್ ನಿರ್ವಹಣ  ಯನ್ ಯು ನ್ಡ್ ಸಯರ್ು ದ್ಯ. 
• ಪರಕರಗಳು ಮತ್ಯು ಸಲಕರಣ  ಗಳ ಮಾಪನಾಂ ಕ ನಿಣ ವಯರ್ನ್ಯು ನಿಯತ್ಕಾಲ್ಲಕವಾಗಿ ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಿ ಮತ್ಯು ಯಾರ್ುದ ೀ ದ ್ೀಷ್ ಗಳನ್ಯು 
ಸರಪಡಿಸಲಯ ನಿರ್ವಹಣ   ತ್ಂ ಡಗಳ್ಳಗ  ರ್ರದ ಮಾಡಿ. 
• ಸಲಕರಣ  ಗಳ ನಿರ್ವಹಣ ಾ ದನಾಂ ಕಗಳು, ನಿರ್ವಹಣ   ವ ೀಳಾಪಟ್ಟಿಗಳು ಮತ್ಯು ನಿರ್ವಹಣ   ಚಟಯರ್ಟ್ಟಕ ಯ ಆರ್ತ್ ವಕ ಲಾ ಗ್ 
ಶೀ ಟ್‌ಗಳನ್ಯು ತ್ಯಾರಸಿ 
• ನಿಮಾವಣ ಚಟಯರ್ಟ್ಟಕ ಗ ಳ ಸ ಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ಪರಕ ರಗಳನ್ಯು ಕ ಲಸರ್ನ್ಯ ು ಪ್ಣ ವಗ ್ಳ್ಳಸಿದ್ ನ್ಂತ್ ರ ಸಯರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ಯು 
ಸವಚಛವಾದ್ ಸಿಥ ತಿಯಲ್ಲ ಿ ಇರಸಬ ೀಕಯ ಆದ್ದರಂ ದ್ ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಸಯಲಭವಾಗಿ ಪರವ ೀಶ ಸಬಹಯದ್ಯ ಮತ್ಯು ಅಗತ್ು ವಿರಯವಾಗ ಅಧಿಕೃತ್ 
ರ್ು ಕ್ತುಯಿ ಂದ್ ಬಳಸಬಹಯದ್ಯ. ಇ ದ್ಯ ಉ ಪಕರಣರ್ನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಯರ್ು ದ್ರಂದ್ ಅಥವಾ ಹಾನಿಗ ್ಳಗಾದ್ ಕ್ತೀಟಗಳು/ಪ್ಾ ರಣಿಗ ಳು ಮತ್ಯು 
ತ್ಯಕಯೆ ಹಿಡಿಯಯರ್ುದ್ ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಯ ಯತ್ು ದ . 
ಸಲಕರಣ  ಗಳ ನಿರ್ವಹಣ   ದನಾಂ ಕಗಳು, ನಿರ್ವಹಣ   ವ ೀಳಾಪಟ್ಟಿಗ ಳು ಮತ್ಯು ನಿರ್ವಹಣ   ಚಟಯರ್ಟ್ಟಕ  
• ನಿಮಾವಣ ಚಟಯರ್ಟ್ಟಕ ಗ ಳ ಸ ಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ಪರಕ ರಗಳನ್ಯು ಕ ಲಸರ್ನ್ಯ ು ಪ್ಣ ವಗ ್ಳ್ಳಸಿದ್ ನ್ಂತ್ ರ ಸಯರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ಯು 
ಸವಚಛವಾದ್ ಸಿಥ ತಿಯಲ್ಲ ಿ ಇರಸಬ ೀಕಯ ಆದ್ದರಂ ದ್ ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಸಯಲಭವಾಗಿ ಪರವ ೀಶ ಸಬಹಯದ್ಯ ಮತ್ಯು ಅಗತ್ು ವಿರಯವಾಗ ಅಧಿಕೃತ್ 
ರ್ು ಕ್ತುಯಿ ಂದ್ ಬಳಸಬಹಯದ್ಯ. ಇ ದ್ಯ ಉ ಪಕರಣರ್ನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಯರ್ು ದ್ರಂದ್ ಅಥವಾ ಹಾನಿಗ ್ಳಗಾದ್ ಕ್ತೀಟಗಳು/ಪ್ಾ ರಣಿಗ ಳು ಮತ್ಯು 
ತ್ಯಕಯೆ ಹಿಡಿಯಯರ್ುದ್ ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಯ ಯತ್ು ದ . 

 
 

1. ತಾ ಣ ದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದ್ ಕ ೈ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಗಯರಯತಿಸಿ. ಪರತಿಯಂ ದ್ರ ಬಳಕ ಯ ನ್ಯು ಬರ ಯಿರ. 

 

ಅಭ್ಾುಸ  
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2. ಅಂ ಕಣಗಳ ನ್ಯು ಹ ್ಂದಸಿ 
 
 

ಗ ುಂಪು ಎ ಗ ುಂಪು ಬಿ 

 

 
ಸಾ(Saw) 

 

 

 

 

ನಯಾನ್ ಪರೀಕ್ಷಕ 

 

 

 

 
ಪ ೈಪ್ ವ ರೆಂಚ್ 

 

 

 

 
ಇಕ್ಕಳ 

 

 

 
ಬೆಸಯಗೆ ಹಾಕಯವ ಕಬ್ಬಿಣ 
( Soldering Iron) 
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ಘಟಕ 5.2: ವಿದ್ಯುತ್ ಮಾಪನ್ ಪರಕರಗಳ ಪರಚಯ 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ  ಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಅಳತ  ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
2. ಈ ಸಾಧನ್ಗಳ ಉ ಪಯೀಗಗಳನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 

 
5.2.1 ಅಳತ  ಉಪಕರಣಗಳು 

1. ಅರ್ಮೀಟರ್ 
ವಿದ್ಯು ತ್ ಮಾಪಕರ್ು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಬಳಸಯರ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ಅಳತ  ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ಸಕ್ ು ವಟುಲ್ಲಿ 
 ವಿದ್ಯು ತ್ ಪರವಾಹರ್ನ್ಯು ಅಳ  ಯ ಲಯ ಇದ್ನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ವಿದ್ಯು ತ್ ಪರವಾಹದ್ ಮಾಪನ್ದ್  
ಘಟಕರ್ು ಆಂಪಿಯಗವಳು (A). ರ್ಮಲ್ಲ-ಆಂಪಿಯರ್‌ಗಳು ಮತ್ಯು ಮೈಕ ್ರೀ-ಆಂಪಿಯರ್‌ಗಳಂತ್ಹ 
 ಸಣ ಣ ಪರವಾಹಗಳನ್ಯು ಅಳ  ಯಲಯ ವಿಶ ೀಷ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ಪರವಾಹ ಮಾಪಕಗಳು ಸಹ ಇವ .  
ರ್ಮಲ್ಲ-ಆಂಪಿಯರ್‌ಗಳನ್ಯು ಅಳ  ಯಲಯ, ರ್ಮಲ್ಲ-ಅರ್ಮೀಟರ ಅನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ , ಆದ್ರ   
ಮೈಕ ್ರೀ-ಆಂಪಿಯರ್‌ಗಳನ್ಯ ು ಅಳ  ಯಲಯ, ಮೈಕ ್ರೀ-ಆರ್ಮೀಟರ ಅನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
ಆರ್ತ್ವನ್ ಮಾಪಕರ್ು ವಿದ್ಯು ನಾಮ ನ್ ಅಳತ  ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ಮಧುಂತ್ ರ ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಂಕ ೀತ್ ದ್ 
 ಆರ್ತ್ವನ್ರ್ನ್ಯ ು ಅಳ  ಯಲಯ ಇದ್ನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಇದ್ಯ ಸ ಂಪ್ ಣ ವ ವಿದ್ಯು ತಾ ೆಂತಿೀಯ 
 ತ್ರಂಗರ್ ಪದ್ ಪರತಿ ಬಾರ ಪಯನ್ರಾರ್ತ್ವನ ಗಳನ್ ಯು ಅಳ  ಯಯರ್ ಮ್ ಲಕ ಈ ಕಾಯವರ್ನ್ಯು  
ನಿರ್ವಹಿಸಯತ್ು ದ . ಬಳಸಿದ್ ಸಮ ಯದ್ ಘಟಕರ್ು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಒಂ ದ್ಯ ಸ ಕ ಂಡ ಆಗಿದ . 
 
 
ಆಸಿಲ ್ಿ ೀಸ ್ೆೀಪ್, c ಅನ್ಯು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ CRO (ಕಾು ಥ ್ೀಡ-ರ ೀ ಆಸಿಲ ್ಿ ೀಸ ್ ೆೀಪ್)  
ಎಂ ದ್ಯ ಕರ ಯಲಾ ಗಯತ್ು ದ , ಇದ್ಯ ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಬಳಸಯರ್ ವಿದ್ಯುನಾಮನ್ ಪರೀಕ್ಷಾ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ .  
ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಂಕ ೀತ್ ದ್ ನಿಖರವಾ ದ್ ತ್ರಂಗ ಆಕಾರರ್ನ್ಯು ಕಂಡಯಹಿ ಡಿಯಲಯ ಈ ಉ ಪಕರಣರ್ನ್ಯು  
ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಈ ಉ ಪಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಹ ಚಿಚನ್ರ್ುಗಳನ್ಯ ು ಮಾಪನ ಾಂ ಕ ನಿಣ ವಯಿ ಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ , ಇದ್ಯ 
 ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಮತ್ಯು ಸಮಯದ್ಂತ್ಹ ಮಾಹಿತಿಯನ್ಯು ಸಯಲಭವಾ ಗಿ ಓದ್ಲಯ ಸಾಧು ವಾ ಗಯರ್ಂತ   
 ಮಾಡಯತ್ು ದ . ಮಾಪನ್ದ್ ಘಟಕರ್ು ಹಟಜವ (Hz) ಆಗಿದ . 
 
2. ಮಲ್ಲಿರ್ಮೀಟರ್ 
ಬಹಯಮಾಪಕ, ಇದ್ ನ್ಯು ಬಹಯ-ಪರೀಕ್ಷಕ ಎಂ ದ್್ ಕರ ಯಯತಾ ು ರ , ಇದ್ಯ ಜನ್ಪಿರಯವಾ ಗಿ  
ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ವಿದ್ಯು ನಾಮನ್ ಅಳತ  ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ವ ೀಲ  ೀಿಜ್, ಕರ ಂಟ ಮತ್ಯು ರ ಸಿಸ ಿನ್ಸ  
(ಪರತಿರ ್ೀಧ) ಅಳ  ಯಲಯ ಇದ್ನ್ಯು ಬಳಸಬಹ ಯದಾದ್ದ ರಂದ್ ಇದ್ಯ ತ್ಯಂಬಾ ಉ ಪಯಯಕು  
ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ಮ್ ಲಭ್ ತ್ ದ ್ ೀಷ್ ಗಳನ್ಯು ಕಂಡಯಹಿಡಿಯಯ ರ್ುದ್ಯ ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ 
 ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು ನಿವಾ ರಸಯರ್ುದ್ ಯ ಇದ್ರ ಪರಮಯಖ ಉ ದ ದ ೀಶವಾ ಗಿದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.1. ಅರ್ಮೀಟರ 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.2. ಆರ್ತ್ವನ್ ಮಾಪಕ 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.3. ಸಿಆಒವ(CRO) 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.4. ಬಹಯಮಾಪಕ 
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ಬಹಯಮಾಪಕಗಳ ು ಅನ್ಲಾ ಗ್ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳು ಅಥವಾ ಡಿಜಿ ಟಲ್ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳನ್ಯ ು ಬಳಸ ಬಹಯದ್ಯ. ಇದ್ ಯ ಎರಡಯ ರೀತಿ ಯ 
ಬಹಯಮಾಪಕಗಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವಾ ಗಯ ತ್ು ದ : 
• ಅನ್ಲಾ ಗ್ ಬಹಯಮಾಪಕಗಳು 
• ಡಿಜಿ ಟಲ್ ಬಹಯಮಾಪಕಗಳು 
ಅನ್ಲಾ ಗ್ ಬಹಯಮಾಪಕಗಳು (AMM) ಒಂ ದ್ಯ ಸ್ ಚಕ ಮತ್ಯು ವಿವಿಧ ಅಳತ ಗಳನ್ಯು ತ ್ೀ ರಸಯರ್ ಮಾಪನಾಂ ಕ ಮಾಪಕರ್ನ್ಯು 
ಹ ್ಂ ದವ . ಸ್ಚಕರ್ು ಓದ್ಯವಿಕ ಯನ್ಯು ಒದ್ಗಿಸಲಯ ಪರಮಾಣ ದ್ ಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸಯತ್ು ದ . 
ಡಿಜಿ ಟಲ್ ಬಹಯಮಾಪಕಗಳು (DMM) ಪರದ್ಶವನ್ ಪರದ ಯನ್ಯ ು ಹ ್ಂ ದವ . ಈ ಪರದ ಯಲ್ಲಿ ಓದ್ಯವಿಕ ಯನ್ ಯು ಡಿಜಿ ಟಲ್ ರ್ಪದ್ಲ್ಲ ಿ 
ಒದ್ಗಿಸಲಾ ಗಿದ  ಮತ್ಯು ಸಯಲಭವಾಗಿ ಓದ್ಬಹಯದ್ಯ. 
ಮಾಪನ್ದ್ ಘಟಕರ್ು ಸ ಟ್ಟಿಂ ಗೆಳ ಪರಕಾರ - ಇದ್ಯ ವ ೀಲ ಿಗಳು (V), ಓಮ್ಸಸ (Ω) ಅಥವಾ ಆಂಪಿಯರ (A) ಆಗಿರಬಹಯದ್ಯ. 
 
ಟ ೈವ ಕಿರ ರ್ಮೀಟರ ಒಂ ದ್ಯ ವಿದ್ಯು ನಾಮನ್ ಅಳತ  ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ಇದ್ಯ ವಿದ್ಯು ನಾಮನ್ ಶಕ್ತುಯ 
 ಮಾಪಕದ್ ಒಂ ದ್ಯ ವಿಧ. ಸಕ್ತರಯ ಮತ್ಯು ಪರತಿಕ್ತರಯಾತ್ ಮಕ ಶಕ್ತು, ಆರ್ತ್ವನ್, ವಿದ್ಯು ತ್ ಅಂಶ 
 ಮಯಂತ ಾದ್ ಶಕ್ತುಯ ನಿಯತಾ ಂಕಗಳನ್ಯು ಅಳ  ಯಲಯ ಈ ಉ ಪಕರಣರ್ನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ .  
ಟ ೈವ ಕಿರ ರ್ಮೀಟರ ್‌ನ್ ಉ ದ ದ ೀಶರ್ು ಸಿವೀಕರಸಿದ್ ಅಥವಾ ಕಳುಹಿಸಲಾ ದ್ ಶಕ್ತುಯ ಪರಮಾಣ ರ್ನ್ಯು 
 ಕಂಡಯಹಿಡಿಯಯರ್ುದ್ಯ. ಮಾಪ ನ್ ದ್ ಘಟಕರ್ು ಜರಲ್ (ಜ ) ಆಗಿದ . 
 
3. ಮೆಗಗರ್ 
ಒಂ ದ್ಯ ಮಗೆರ ಒಂ ದ್ಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಅಳತ  ಮತ್ಯು ನಿರಂತ್ರತ ಯ ಪರೀಕ್ಷ ಯ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ .  
ವಿದ್ಯು ತ್ ಪರತಿರ ್ೀಧರ್ನ್ಯು ಅಳ  ಯಲಯ ಮತ್ಯು ನ ಲದ್ ತ್ಂ ತಿಯ ಮೀಲ   ನಿರ ್ೀ ಧನ್ರ್ನ್ಯು  
ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಯ, ಹಾಗ ಯ್ಕೀ ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ್ೀಡ್‌ವನ್ಲ್ಲಿ ರಯರ್ ವಾ ಹಕಗ ಳ ನ್ಡಯವ  ಇದ್ನ್ಯ ು  
ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಗರರಂ ಡಿಂಗ್ ಸಿಸಮಿ್ಸ್‌ಗಳನ್ಯು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಯ ಮಗೆರ ನ್ಯು ಬಳಸಯ ರ್ ಉ ದ ದ ೀಶರ್ು  
ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಲ್ ಣ ಗಳನ್ಯು ತ್ಡ್ ಗಟಯಿರ್ುದ್ಯ. ಕಡಿಮ ಪರತಿರ ್ೀಧ ಮತ್ಯು ಹ ಚಿಚನ್  
ಪರತಿರ ್ೀಧರ್ನ್ಯು ಅಳ  ಯಲಯ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ಓರ್ಮೀಟ ಗವಳು ಎಂಬ ವಿಶ ೀಷ್ ಮಗೆಗವಳು 
 ಸಹ ಇವ . ಮಾಪನ್ದ್ ಘಟಕರ್ ು ಓಮ್ಸಸ (Ω) ಆಗಿದ . 
 
4. ವೀಲ್ಲಿಮೀಟರ್ 
ವ ೀಲ್ಿ್‌ರ್ಮೀಟರ ಎನ್ಯುರ್ುದ್ಯ ಎಲ  ಕ್ತಿಕ್ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಎರಡಯ ಬಿಂದ್ಯಗಳ ನ್ಡಯವಿನ್ 
 ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಂಭಾ ರ್ು ರ್ುತಾ ು ಸರ್ನ್ಯು ಅಳ  ಯಲಯ ಬಳಸಯರ್ ಸಾಧನ್ ವಾ ಗಿದ . ವ ೀಲ್ಲ ಮಿೀ ಟಗವಳು  
ಎರಡಯ ವಿಧಗಳಾಗಿವ   - ಅನ್ಲಾ ಗ್ ಮತ್ಯು ಡಿಜಿ ಟಲ್. ಅನ್ಲಾ ಗ್ ವ ೀಲ್ಿ್‌ರ್ಮೀಟರ ್‌ಗಳು  
ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ವ ೀಲ  ಿೀಜ್್‌ಗ  ಅನ್ಯಗಯಣವಾ ಗಿ ಒಂ ದ್ಯ ಮಾಪಕದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಚಕರ್ನ್ಯು ಚಲ್ಲಸಯತ್ು ವ . 
 ಡಿಜಿ ಟಲ್ ವ ೀಲ್ಲ ಮಿೀ ಟಗವಳು ವ ೀಲ  ಿೀಜು ಸಂಖಾುತ್ಮಕ ಪರದ್ಶವನ್ರ್ನ್ಯ ು ನಿೀಡಯತ್ು ವ . ಮಾಪನ್ದ್  
ಘಟಕರ್ು ವ ೀಲ್ಿ (ವಿ) ಆಗಿದ . 
 
5. ವಾ ು ಟ್ಟೀಟರ 
ಇದ್ಯ ಶಕ್ತುಯನ್ಯು ಅಳ  ಯಲಯ ಬ ಳಸಯರ್ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ಇದ್ಯ ಎರಡಯ ಸಯರಯಳ್ಳಗಳ ನ್ಯು  
ಹ ್ಂ ದದ  - ಪರಸಯು ತ್ ಸಯರಯಳ್ಳ ಮತ್ಯು ವೀಲ  ಿೀಜ್ ಸಯರಯಳ್ಳ. ಪರಸಯು ತ್ ಕಾಯಿ ಲ್ ಯಾವ ಾಗಲ್  
ರ ೀಖ ಯಂದಗ  ಸರಣಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಪಕವ ಹ ್ಂ ದದ . ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಸಯರಯಳ್ಳಯ ನ್ಯು  
ರ ೀಖ ಯಂದಗ  ಸಮಾನಾಂ ತ್ರವಾಗಿ ಸಂಪಕ್ತವಸಲಾ ಗಿದ . 
ಅಳತ ಯ ಘಟಕರ್ು ವಾ ು ಟ ಆಗಿದ . ಶಕ್ತುಯ ಮಾಪನ್ರ್ನ್ಯು ಅರ್ ಲಂ ಬಿಸಿ, ವಾು ಟ್ಟೀಟ ರ  
ಮತ್ಯು ಕ್ತಲ ್ ೀ ವಾ ು ಟ್ಟೀಟ ನ್ವಂತ್ಹ ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಾ ು ಟ್ಟೀಟ ಗವಳು ಲಭು ವಿದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.5. ಟ್ಟರವ ಕ ್ಿ ರ್ಮೀಟರ 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.6. ಮಗೆರ 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.7. ವ ೀಲ್ಲ ಿಮೀಟ ರ 

 

ಚಿತ್ರ 5.2.8. ವಾ ು ಟ್ಟೀಟ ರ 
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1. ಅಂ ಕಣಗಳ ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದಸಿ 
Group A Group B 

 
 

 

ಅರ್ಮೀಟರ್ 

 

 
 

 
ಮಲ್ಲರಿ್ಮೀಟರ್ 

 

 
 
 
 

ಮೆಗಗರ್ 
 

 

 
 
 
 

ವಾ ು ಟ್ಟೀಟ ರ 
 

 

 

2. ತಾ ಣ ದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಗಯರಯತಿಸಿ. ಪರ ತಿಯಂದ್ರ ಬಳಕ ಯ ನ್ಯು ಬರ ಯಿ ರ. 
 

 

ಅಭ್ಾುಸ  
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ಘಟಕ 5.3: ವಿದ್ಯುತ್ ಸಾಧನ್ಗಳ ಪರಚಯ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

ಈ ಘಟಕದ ಅಾಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ  ಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸ ಧ್ಯ ವ ಗು ತ್ತದ : 
1. ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
2. ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳ ಬಗ ೆ ವಿರ್ರಸಿ. 
3. ವಾ ಹಕಗಳು ಮತ್ಯು ನ ಲ ರ್ಸಯುಗಳ ವಿಧಗಳನ್ಯು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 
4. ವಿದ್ಯು ತ್ ಕ ಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಪರ್ರ ರ ೀಟ್ಟಂಗ್ ಮತ್ಯು ಆಯಾ ಬಳಕ ಗಳ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ   ಸರಯಾದ್ ಮಾಗವಗಳು ಮತ್ಯು    
ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳನ್ಯು ಹ ೀಗ  ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಯರ್ುದ್ಯ ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯ ು ವಿರ್ ರಸಿ. 
5. ಗೃಹಬಳಕ ಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ಗಾೆ ಗಿ ಬಳಸಯರ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ರ್ಸಯು ಗಳು ಮತ್ಯು ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳ ಪರಕಾರಗಳನ್ಯು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
6. ವಿದ್ಯು ತ್ ಕ ಲಸಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಬಳಸಯರ್ ಸಯರಕ್ಷತಾ ಸಾಧನ್ಗಳ ಪರಕ ಾರಗಳನ್ಯು ತಿಳ್ಳಸಿ. 
7. ದೀಪಗಳ ವಿಧಗಳು, ಘಟಕಗಳು, ಅರ್ುಗಳ ವಾ ು ಟ ೀಜ್ ಮತ್ಯು ನಿಮಾವಣ ತಾ ಣ ಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಬಳಕ ಯ ನ್ಯು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
8. ವಿದ್ಯು ತ್ ಅರ್ವಂಗ್ ಕ ಲಸಗಳ್ಳ ಗ  ಬಳಸಯರ್ ರ್ಸಯು, ಉ ಪಕರಣಗಳು, ಸಲಕರಣ  ಗಳ ವಿರ್ರಣ   ಮತ್ಯು ವಿರ್ರಗಳನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 

 
5.3.1 ವಿದ್ಯುತ್ ಸಾಧನ್ಗಳು ಮತ್ಯು ಸಕೊುಿಟ್್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಕ ೆ

ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಾಧನ್ಗಳು ವಿದ್ಯು ತ್ ಸ ಾಗಿಸಯರ್ ಸಾಧನ್ಗಳು ಮತ್ಯು ರಕ್ಷಿಸಯರ್ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಒಳಗ ್ಂ ಡಿರಯತ್ು ವ . 
ವಿದ್ಯುತ್ ಸಾಗಿಸಯವ ಸಾಧನ್ಗಳು: 
1. ಜನ್ರೆೀಟರ್ 
ಇರ್ುಗಳನ್ಯ ು ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಉ ತಾೆ ದಸಲಯ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
2. ಟಾ ರನಾಸ ಾಮವಸ್ವ 
ಅರ್ು ನಿರಂತ್ರ ಆರ್ತ್ವನ್ದ್ಲ್ಲಿ ಒಂ ದ್ಯ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನಿಂದ್ ಇನ ್ುಂದ್ಕ ೆ ವಿದ್ಯು ತ್ 
ಶಕ್ತುಯನ್ಯು ರ್ಗಾವಯಿಸಯರ್ ವಿದ್ ಯು ತ್ ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವ . ಈ ಸಾಧನ್ದ್ಲ್ಲಿ, ಪ್ಾ ರಥರ್ಮಕ  
ಮತ್ಯು ಮಾಧು ರ್ಮಕ ಟಾ ರನ್ ಸ ್‌ಫಾಮವರ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಯಿ ವಿಂಡ್‌ಗಳನ್ಯು ಸಂ ಪಕ್ತವಸಲಾ ಗಿದ   
ಎಂ ಬಯದ್ರ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ   ವ ೀಲ  ಿೀಜ್್‌ನ್ ಹಂತ್ ರ್ನ್ಯು ಹ ಚಿಚಸ ಯರ್ುದ್ಯ ಅಥವಾ  
ಕ ಳಗಿಳ್ಳಯಯರ್ುದ್ ಯ ನ್ಡ್ ಯಯತ್ು ದ . ಸ ಕ ಂಡರಯಲ್ಲಿ ವಿಂಡೆಳು ಹ ಚಯಚ ಇದ್ದ ರ , ಅದ್ನ್ಯು 
ಸ ಿಪ್ ಅಪ್ ಟಾ ರನಾಸ ಾಮವರ ಎಂದ್ಯ ಕರ ಯಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ದವತಿೀಯ ವಿಂಡ್‌ಗಳು  
ಪ್ಾ ರಥರ್ಮಕಕ್ತೆಂತ್ ಕಡಿಮಯಿ ದ್ದ ರ , ಅದ್ನ್ಯು ಸ ಿಪ್ ಡ್ರ ನ್ ಟಾ ರನ್ಸ ್‌ಫಾಮವರ ಎಂ ದ್ಯ ಕರ ಯಲಾ ಗಯತ್ುದ . 
 
ಇದ್ಯ ಒಂ ದ್ಯ ನಿದವಷ್ಿ ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಮತ್ಯು ಪರಸಯು ತ್ದ್ಲಿ್ಲ ಒಂ ದ್ಯ ಸಾಧನ್ದಂದ್  
ಇನ ್ುಂದ್ಕ ೆ ಶಕ್ತುಯನ್ಯ ು ಒಯಯುತ್ ು ದ . 

 
ಚಿತ್ರ 5.3.1. ಜನ್ರ  ೀಟರ್‌ಗಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.2. ಟಾ ರನಾ ಸಾಮವ ಸ್ವ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.3. ಟಾರನಿಸ ಮಷ್ ನ್ 
ಲ ೈನ್ 
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 3. ಬಸ್ ಬಾರ್ 
ಇದ್ಯ ಸಿಥ ರ ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಅನ್ಯು ನಿರ್ವಹಿಸಯರ್ ಲ ್ ೀಹದ್ ಪಟ್ಟಿಯಾ ಗಿದ . ಒಳಬರಯರ್ ಫಿೀಡರ  
ಲ ೈನ್ (ಟಾ ರನಿಸಮಷ್ ನ್ ಲ ೈನ್) ಇಂಜ ಕ್ಿ ಮಾಡಲಾ ದ್ ಅದ ೀ ವೀಲ  ಿೀಜ್ ಅನ್ಯು ನಿರ್ ವಹಿಸಲಯ  
ಇದ್ಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ . ನ್ಂತ್ ರ ಅದ್ಯ ಸಂಪಕವಗ ್ಂ ಡಿರಯರ್ ಎಲ ಾಿ ಟಾ ರನ್ಸ ್‌ರ್ಮಷ್ನ್  
ಲ ೈನ್್‌ಗಳು ಅಥವಾ ಫಿೀಡರ ಲ ೈನ್ ್‌ಗಳ್ಳಗ  ಒಂ ದ ೀ ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಅನ್ಯು ಒದ್ಗಿಸಯತ್ು ದ . 
 
ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಧನ್ಗಳು: 
ಇವುಗಳು ಸಕೊುಿಟನ್ಯು  ರಕ್ಷಿಸಯವ ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವೆ : 
 
1. ಸಕೊುಿಟ್ ಬೆರೀಕಗಿಳು 
ಇದ್ಯ ದ ್ೀ ಷ್ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಸಕ್ು ವಟನ್ಯು ಮಯರಯಯರ್ ಸಾಧ ನ್ವಾ ಗಿದ .  
ಇದ್ಯ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ದ ್ೀ ಷ್ಯಯಕು ಭಾಗರ್ನ್ಯು ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ಆರ ್ೀಗು ಕರ ಭಾಗದಂ ದ್  
ಪರತ ುೀ ಕ್ತಸಯತ್ು ದ . ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಸಂಪ್ ಣ ವ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ರಕ್ಷಿಸಲಾ ಗಿದ . ಸಕ್ ು ವಟ 
ಬ ರೀಕರ್‌ಗಳು ಪರಸರಣ ಮಾಗವಗಳು ಅಥವಾ ಫಿೀಡರ ಲ ೈನ್್‌ಗಳ  ೊಂದಗ  ಸರಣಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಪಕವ  
ಹ ್ಂ ದವ . ಇದ್ಯ ರಲ ೀಗಳ್ಳಗ  ಸಂಪಕವ ಹ ್ಂ ದದ , ಅಂದ್ರ , ರಲ ೀಯ ಔಟ ಯೆಟ ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ರೀಕನ್ವ  
ಇನ್ಯೆಟ ಆಗಯತ್ು ದ . 
 
2. ಫ್ೊುಸಗಳು 
ಇದ್ಯ ಪರಸಯು ತ್ ಅಡಿ್ ಪಡಿಸಯರ್ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ , ಇದ್ಯ ಸಕ್ ು ವಟ ಮ್ ಲಕ ಅತಿಯಾಗಿ ಹರಯಯರ್ 
ಸಂದ್ಭವದ್ಲ್ಲಿ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ಅಡಿ್ ಪಡಿಸಯತ್ು ದ . ಫ್ು ಸ್್‌ನ್ಲ್ಲಿ, ಒಂದ್ಯ ಲ ್ ೀಹಿೀಯ ತ್ಂ ತಿಯಿ ದ್ಯದ,  
ಅದ್ರ ಮ್ ಲಕ ಭಾರೀ ವಿದ್ಯು ತ್ ಹರಯಯವಾಗ ಅದ್ಯ ಕರಗಯತ್ು ದ . ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ಫ್ು ಸ್್‌ಗಳ್ಳವ   
ಆದ್ರ  ಮಯಖುವ ಾಗಿ ಎರಡಯ ಫ್ ು ಸ್್‌ಗಳನ್ಯು ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಅಂದ್ರ , ರವ ೈರಬಲ್ 
ಫ್ು ಸ್ ಮತ್ಯು ಎಚ್ ್‌ಆರ್‌ಸಿ ಫ್ುಸ್, ಇದ್ಯ ಹ ಚಿಚನ್ ಛಿದ್ರ ಸಾಮ ಥು ವದ್ ಫ್ು ಸ್. ಅರ್ುಗಳನ್ಯು 
ವಿತ್ರಣ ಾ ಮಂ ಡಳ್ಳಗಳು ಅಥವಾ ಡಿಬಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಭಾರೀ ಪರವಾಹರ್ು ಅದ್ರ ಮ್ ಲಕ  
ಹರಯಯವಾಗ, ಫ್ು ಸ ್ುಳಗಿನ್ ಲ ್ ೀಹಿೀಯ ಲ್ಲಂ ಕ್ ಕರಗಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ವಿತ್ರಣ ಾ ಮಂ ಡಳ್ಳಯಿ ಂದ್  
ಸಂಪ್ ಣ ವ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ಸಂಪಕವ ಕಡಿತ್ಗ ್ ಳ್ಳಸಯತ್ು ದ . 
 
3. ಐಸೆೊಲೆೀಟರ್್‌ಗಳು 
ಇದ್ಯ ರಕ್ಷಿಸಯರ್ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ್ಯದ, ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ದ ್ೀ ಷ್ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ ರ ಸಕ್ ು ವಟ 
ಸಂಪಕವ ಕಡಿತ್ಗ ್ ಳ್ಳಸಯತ್ು ದ . ಮೊದ್ಲ್ಲಗ , ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ರೀಕರ ಕಾಯವನಿರ್ವ ಹಿಸಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು  
ನ್ಂತ್ ರ ಐಸ ್ಲ  ೀಟರ ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿಸಯತ್ು ದ . ಈ ಕಾರಣದಂ ದಾ ಗಿ, ಇದ್ನ್ಯು ನ ್ೀ ಲ ್ ೀಡ 
ಸಿವಚಿಂಗ್ ಸಾಧನ್ ಎಂ ದ್ಯ ಕರ ಯ ಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
4. ಕಾಂಟಾುಕಿರ್ 
ಅರ್ರಯ ಕ ೀರ್ಲ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ಸ ಂಪಕ್ತವಸಯತಾು ರ  ಮತ್ಯು ಸಂಪಕವ ಕಡಿತ್ಗ ್ ಳ್ಳಸಯತಾ ು ರ .  
ಇದ್ಯ ಸಕ್ ು ವಟುಲ್ಲಿ ನ್ ಸಿವಚುಂತಿ ದ . 

 
ಚಿತ್ರ 5.3.4. ಬಸ್ ಬಾರ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.5. ಸಕ್ು ವಟ 
ಬ ರೀಕಗವಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.6. ಫ್ು ಸೆಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.7. ಐಸ ್ಲ  ೀಟರ್‌ಗಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.8. ಕಾಂಟ ಾು ಕಿರಯಗಳು 
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 ಇದ್ಯ ಟಾ ರನಿಸ ಮಷ್ ನ್ ಲ ೈನ್ ಮತ್ಯು ನ ಲದ್ ನ್ಡಯವ  ಸಂಪಕವ ಹ ್ಂ ದದ್ ರಕ್ಷಿಸಯರ್ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ .  
ಇದ್ನ್ಯು ಲ ೈ ಟ್ಟುಂಗ್ ಅರ ಸಿರ ಎಂ ದ್ಯ ಕರ ಯಲಾ ಗಯತ್ು ದ  ಏಕ ಂದ್ರ  ಇದ್ಯ ರ್ಮಂಚನ್ಯು ಬಂಧಿಸಯತ್ು ದ   
ಮತ್ಯು ಹ ಚಿಚನ್ ವ ೀಲ  ಿೀಜ್್‌ನಿಂದ್ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ  ಏಕ ಂದ್ ರ  ರ್ಮಂಚಯ ಪರಸರಣ ಮಾಗವದ್ಲ್ಲಿ  
ಹ ಚಿಚನ್ ವ ೀಲ  ಿೀ ಜನ್ಯು ಹ ್ಂ ದರಯ ತ್ು ದ . ಅದ್ನ್ಯು ಸಂರಕ್ಷಿಸದದ್ದರ , ಅದ ೀ ಭಾರೀ ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಲ ್ ೀಡ  
ಮತ್ಯು ಇತ್ರ ಸಾಧನ್ಗಳಾದ್ು ಂತ್ ಬರಯತಿು ದ . ಇದ್ಯ ಇತ್ರ ಸಾಧನ್ಗ ಳ ವ ೈಫಲು ಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಯತ್ು ದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.9. ಲ ೈಟ್ಟುಂಗ್ ಅರ ಸಿಸ್ವ 

 
5.3.2 ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿಗಳ ವಿಧಗಳು 

ತ್ಂ ತಿ ಪರಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ, ತ್ಂ ತಿಗಳು ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ಒಂದ ೀ ವಿಷ್ಯ. ವಿವಿಧ ತ್ಂ ತಿ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ಪರಕಾರಗಳನ್ಯು 
ಸಯಲಭವಾ ಗಿ ಗಯರಯತಿಸಲಯ, ಕ ಂಪಯ, ನಿೀಲ್ಲ, ಹಳದ, ಹಸಿರಯ ಮತ್ಯು ಕಪಯೆಗಳಂತ್ಹ ಕ ಲರ್ು ಬಣಣಗಳನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ಮ್ ರಯ ಮಯಖು ವಿಧದ್ ತ್ಂ ತಿಗಳ್ಳಗ  ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಬಳಸಯರ್ ಬಣಣಗಳನ್ಯು ನ ್ೀ ಡ್ ್ೀ ಣ. 
  

ತ್ಂತಿಯ ವಿಧ ಬಣಣ 
ತ್ಟಸಥ ಕಪಯೆ 

ಅರ್ಥವ ಹಸಿರಯ 
ಹಂತ್                ಕ ಂಪಯ ಅಥವಾ ನಿೀಲ್ಲ 

 
ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಮ್ ರಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಗಿೀವಕರಸಲಾ ಗಿದ : 

  
ವಸಯುವನ್ಯು ನವಿಹಸಯವ ಮೊಲಕ: 
ನ್ಡ್ ಸಯರ್ ರ್ಸಯು ವಿನ್ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ  , ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ಎರಡಯ ವಿಧಗಳಾಗಿರಬಹಯದ್ಯ: 
 ತಾ ಮರ ವಾ ಹಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು 
ಅಲ್ ು ರ್ಮನಿಯಂ ಕಂಡಕಿರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು 

ಕ ೇಬಲ್  ವರ್ೇ ೀ ಕರಣ

ವಸ್ತುವ ನ್ತು ನಿ ವೀಹಿಸ್ತವ  
ಮ ೂಲಕ

ಕ ೂೇರ್ಡೀ ಸ್ಂಖ್ ೆ ಗಳ 
ಮ ೂಲಕ ವೇ ಲ  ಟೇಜ್ ಮ ೂ ಲಕ

ಚಿತ್ರ 5.3.10 ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿಗಳ ರ್ಗಿೀವಕರಣ 
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ಕ  ೋರ್ಡ್ ಸೆಂಖ್ ೆಗಳ ಮ ಲಕ್: 

ಕ  ೋರ್ಡ್ ಸೆಂಖ್ ೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೋಲ , ವಿದಯೆತ್ ತೆಂತಿಗಳು ಆರಯ ವಿಧಗಳಾಗಿರಬಹಯದಯ: ಸೆಂಗಲ್ ಕ  ೋರ್ ವಿದಯೆತ್ ತೆಂತಿಗಳು 
ಡಬಲ್ ಕ  ೋರ್ ವಿದಯೆತ್ ತೆಂತಿಗಳು 
ಅರ್್ೆಂಗ್ ವ ೈರ್ ವಿದಯೆತ್ ತೆಂತಿಗಳು ಟ್ರರಪಲ್ ಕ  ೋರ್ ವಿದಯೆತ್ ತೆಂತಿಗಳ  ೆಂದಿಗ  ಡಬಲ್ ಕ  ೋರ್ 

ಮ ರ ವರ  ಕ  ೋರ್ ವಿದಯೆತ್ ತೆಂತಿಗಳು ನಾಲಯಕ ಕ  ೋರ್ ವಿದಯೆತ್ ತೆಂತಿ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ಕೆೊೀಡ್ಿ ಸಂಖ್ುೆಗಳ ಮೊಲಕ: 
ಕ ್ ೀಡವ ಸಂಖ ು ಗಳ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ  , ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ಆರಯ ವಿಧಗಳಾಗಿರಬಹಯದ್ಯ:  
ಸಿಂಗಲ್ ಕ ್ ೀರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು 
ಡಬಲ್ ಕ ್ ೀರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು 
ಅರ್ವಂಗ್ ವ ೈರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ಟ್ಟರಪಲ್ ಕ ್ ೀರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳ  ೊ ಂದಗ  ಡಬಲ್ ಕ ್ ೀರ 
ಮ್ ರ್ರ್ರ  ಕ ್ ೀರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ನಾಲ ಯೆ ಕ ್ ೀರ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂ ತಿ 
 
ವೀಲೆೀಿಜ್ ಮೊಲಕ: 
ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ಆಧರಸಿ, 
ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ಎರಡಯ ವಿಧಗಳಾಗಿರಬಹಯದ್ಯ: 250 ಅಥವಾ 440 ವಿ ಗ ರೀಡ 
650 ಅಥವಾ 1100 ವಿ ಗ ರೀಡ 
 
ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಅರ್ುಗಳ ಹಾಕಯರ್ ವಿಧಾನ್, ನಿಮಾವಣ ಮತ್ಯು ಅನ್ವಯದ್ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ   ರ್ಗಿೀವಕರಸಲಾ ಗಿದ , ಅಂದ್ರ . 
ವ ೈಮಾನಿಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ಮತ್ಯು ಭ್ಗತ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ. 
 
1. ವೆೈಮಾನಕ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿಗಳು: 
ಈ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ ಕಂಬಗಳ ಉ ದ್ದ ಕ್ೆ ಹಾಕಲಾ ಗಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು  
ವಾ ತಾ ರ್ರಣ ಕ ೆ ಒಡ್ ಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ವಿತ್ರಣ ಾ ಉ ದ ದ ೀಶಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಪ್ರ ೈಕ ದಾರರಯ  
ಸ ೀವ ಯ ಮಾಗವವಾಗಿ ಮತ್ಯು ಇತ್ರ ಸಾಮಾನ್ು ಹ ್ರಾ ಂಗಣ ಕ ಲಸಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಬಳಸಯತಾು ರ .  
ಅರ್ು ಯಾಂ ತಿರಕವಾಗಿ ರಕ್ಷಣ ಾತ್ ಮಕ ಮತ್ಯು ಹವಾ ಮಾನ್ ಪಯರಾವ ಗಳಾಗಿವ . 
ಉ ದಾ. ವಿ.ಐ.ಆರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂತಿ, ಪಿ.ವಿ.ಸಿ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ, ವಾನಿವಷ್ ಕಾು ಂಬಿರಕ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ. 
 
ವಾ ನಿವಷ್ ಕಾು ಂಬಿರಕ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಕಾು ಂಬಿರಕ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ಎಂ ದ್್ ಕರ ಯಯತಾ ು ರ , ಇದ್ನ್ಯು ಹ ್ರಾ ಂಗಣ ಮತ್ಯು 
ಒಳಾ ಂಗಣ ವಿತ್ರಣಾ ಉ ದ ದ ೀಶಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
2. ಭೊಗತ್ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿಗಳು: 
ಇರ್ುಗಳು ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳಾಗಿವ , ಇರ್ುಗಳನ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ ಪರವಾಹರ್ನ್ಯು ಸಾಗಿಸಲ ಯ ನ ಲದ್ಲ್ಲಿ 
ಇಡಲಾ ಗಿದ . ಉ ತಾ ೆದ್ನಾ ಕ ೀಂ ದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಉ ತ್ೆತಿು ಯಾಗಯರ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ಅನ್ಯು ಎತ್ು ರದ್ ರ ೀಖ ಗಳು 
ಅಥವಾ ನ ಲದ್ಡಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳ ಮ್ ಲಕ ರವಾನಿಸಬಹಯದ್ಯ. ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ವಿಶ ೀಷ್ವಾ ಗಿ  
ಜನ್ನಿಬಿಡ ಪರದ ೀಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸ ಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 

  

ಚಿತ್ರ 5.3.11. ತಾ ಮರ ಕಂಡಕಿರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು ಚಿತ್ರ 5.3.12. ಅಲ್ ು ರ್ಮನಿಯಂ ಕಂಡಕಿರ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.13. ವ ೈಮಾನಿಕ ವಿದ್ಯು ತ್ 
ತ್ಂ ತಿಗಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.14. ಭ್ಗತ್ ವಿದ್ಯು ತ್ 
ತ್ಂ ತಿಗಳು 
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ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು: 
1. ಪಿಐಎಲ್್‌ಸಿ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ: 
ಪಿಐಎಲ್್‌ಸಿ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಆರಂಭಿಕ ಹಂತ್ ದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ ,  
ಅಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗ  ಕಾಗದ್ದ್ ಏಕ ೈಕ ನಿರ ್ೀ ಧನ್ ಲಭು ವಿತ್ಯು. 
ರ್ಮತಿಗಳು: 
• ಕಡಿಮ ಕ ಲಸದ್ ತಾ ಪಮಾನ್ 65 ° C. 
• ಪರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹ ೈಗ ್ರಸ ್ ೆೀಪಿಕ್, ಆದ್ದರಂ ದ್ ಸಿೀಸದ್ ಕರ್ಚರ್ು ವ ಚಚರ್ನ್ಯು ಹ ಚಿಚಸಯತ್ು ದ . 
• ತ ೀವಾ ಂಶದ್ ಒಳಹರವಿನ್ ವಾ ುಪಿು. 
 
2. ಪಿವಿಸಿ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ 
PILC ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ PVC [ಪ್ಾಲ್ಲ ವಿನ ೈಲ್ ಕ ್ ಿ ೀರ ೈಡ] ನಿರ ್ೀ ಧನ್ದ್ ರ್ಮತಿಗಳನ್ಯ ು 
 ನಿವಾ ರಸಲಯ ಪರಚಯಿಸಲಾ ಗಿದ . ಇದ್ಯ ಥಮೊೀವ ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್ ರ್ಸಯುವಾ ಗಿದ್ಯದ ಗರಷ್ಠ  
65 ° C ರ್ರ ಗ  ನಿರಂತ್ರವಾ ಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ 
ರ್ಮತಿಗಳು 
• ತಾ ಪಮಾನ್ರ್ು ಹ ಚಾಚದ್ರ  PVC ಅದ್ರ ಆಕಾರರ್ನ್ಯ ು ಕಳ  ದ್ಯಕ ್ ಳುಿತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ಅದ್ರ  
ಮ್ ಲ ಆಕಾರರ್ನ್ಯು ಮರಳ್ಳ ಪ ಡ್ ಯಲಯ ಸಾಧು ವಾ ಗದದ್ದ ರ , ಚಾಲನ ಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಯ 
 ವ ೈಫಲು ರ್ನ್ಯು ಉ ಂಟ ಯಮಾಡಯತ್ುದ . 
 
XLPE ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ: 
ಇದ್ನ್ಯು LT ಜಾಲ ಬಂಧದ್ಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ಪ್ಾ ಲ್ಲರ್ಲ್ಲೀ ನ್ ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ನ್ ಕಾಬವನ್ ಪರಮಾಣ ಯವಿನ್ ಕಾರಸ್ ಲ್ಲಂ ಕ್ ಉ ತ್ುಮ ಯಾಂ ತಿರಕ ಮತ್ಯು 
 ವಿದ್ಯು ತ್ ಶಕ್ತುಯನ್ಯು ನಿೀಡಯತ್ು ದ . ಇದ್ಕಾೆಗಿ ಗರಷ್ಠ ನಿರಂತ್ರ ಕ ಲಸದ್ ತಾ ಪಮಾನ್ರ್ು  
90 ° C ಆಗಿದ . ಆದ್ದರಂ ದ್ ಅದ ೀ ವಾ ಹಕದ್ ಗಾತ್ ರಕ ೆ ನಾರ್ು PVC ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳ್ಳಗ   
ಹ ್ೀ ಲ್ಲಸಿದ್ರ  20% ಹ ಚಯಚ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ ಗ ದ್ಯಕ ್ಳಿಬಹಯದ್ಯ. ಇದ್ ಯ ಹ ಚಿಚನ್ ಅಲಾ ೆರ್ಧಿಯ  
ಓರ್ರ್‌ಲ ್ ೀಡ ಸಾಮ ಥು ವರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದದ  ಏಕ ಂದ್ರ  ಇದ್ಯ ಉಷ್ಣ ವಿರ್ ಪಕ ೆ ಸಯಧಾರತ್  
ಪರತಿರ ್ೀಧರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದದ  ಆದ್ದರಂ ದ್ ನ್ಗರ ವಿತ್ರಣ ಾ ಜಾಲಕ ೆ ಸ್ಕು ವಾ ಗಿದ . ವಿದ್ಯು ತ್  
ತ್ಂ ತಿಯ ವಾ ು ಸರ್ನ್ಯು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ ಯ ವಾ ಹಕಗಳು ಸ ಕಿರ ಆಕಾರರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದವ  ಮತ್ಯು 
 ಆದ್ದರಂ ದ್ ಒಟ ಯಿ ವ ಚಚದ್ಲ್ಲಿ ಕಡಿತ್ 
ರ್ಮತಿಗಳು 
• ನಿೀರನ್ ಮರಗಳು XLPE ನಿರ ್ೀ ಧನ್ದ್ಲ್ಲಿ ರಚನ ಯಾಗಯತ್ ು ವ , ಅದ್ಯ ತ್ರಯವಾ ಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಮರಗಳಾಗಿ ಬ ಳ  ಯಯತ್ು ದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.15. ಪಿಐಎಲ್ಲ ಸ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.16. ಪಿವಿಸಿ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂತಿ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.17. ಎಕ್ಸ ಎಲ್ಲೆಇ ವಿದ್ಯುತ್ 
ತ್ಂ ತಿ 
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ವಾುಸ ಮತ್ಯು ಕರೆಂಟ್ ರೆೀಟ್ವಂಗ್್‌ಗಳು: 
 

 ಪರದೆೀಶ 
(ಎಂಎಂ) 

ವಾುಸ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ ಕರೆಂಟ್ ರೆೀಟ್ವಂಗ್ 

ಪಿವಿಸಿ ಎಕ್ಸ್‌ಎಲ್್‌ಪಿಇ ಪಿವಿಸಿ ಎಕ್ಸ್‌ಎಲ್್‌ಪಿಇ 

25 25.8 24 76 90 

50 31.4 29 100 126 

150 46.1 44 210 240 
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ಕರಮ 
ಸಂ
ಖ ು 

 
 

ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ 
ಗಾತ್ ರ 

 

 
ವೀಲ ೀಿಜ್ 

ಮಟಿ 

 
ವಿದ್ಯು ತ್ 

ತ್ಂತಿ 
 ವಿಧ 

ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳ ಕರ ಂಟ ರ ೀಟ್ಟಂಗ್ 
(Amps) 

ಸಯಮಾರಯ. 
AC 
ಪರತಿರ ್ೀಧ 
(OHM/ಕ್ತರ್ಮೀ
) 

ರಯಾಕನಿ್ಸ 
ಓಎಚ್ಎಮ್ಸ/ಕ್ತರ್ಮೀ 
(ಆಮವಡವ ವಿದ್ಯುತ್ 

ತ್ಂತಿ) 
ನ ಲದ್ಲ್ಲಿ  

ಕಾಲಯವ  
 

ಗಾಳ್ಳಯಲ್ಲಿ 

CU AL CU AL CU AL AL/CU AL 

 

1 
31/2 C/300 

SQMM 

 

1.1 kV 
 

XLPE 
 

464 
 

366 
 

418 
 

312 
 

575 
 

378 
 

0.129 
 

0.0705 

 

2 
31/2 C/240 

SQMM 

 

1.1 kV 
 

XLPE 
 

416 
 

326 
 

374 
 

282 
 

508 
 

336 
 

0.161 
 

0.071 

 

3 
31/2 C/225 

SQMM 

 

1.1 kV 
 

PILC 
 

345 
 

275 
 

285 
 

225 
 

385 
 

300 
 

0.185 
 

 

4 
31/2 C/285 

SQMM 

 

1.1 kV 
 

XLPE 
 

361 
 

282 
 

325 
 

254 
 

430 
 

337 
 

0.21 
 

0.0718 

 

5 
31/2 C/150 

SQMM 

 

1.1 kV 
 

XLPE 
 

321 
 

249 
 

289 
 

210 
 

375 
 

292 
 

0.264 
 

0.0716 

 

6 
31/2 C/120 

SQMM 

 

1.1 kV 
 

XLPE 
 

287 
 

222 
 

258 
 

186 
 

330 
 

216 
 

0.323 
 

0.0712 

7 4C/ 50 SQ MM 1.1 kV XLPE 172 132 155 114 183 126 0.818 0.075 

8 4C/ 25 SQ MM 1.1 kV XLPE 122 91 110 76 123 84 1.53 0.0805 

9 2C/ 25 SQ MM 1.1 kV XLPE 152 97 137 78 153 94 1.53 0.0805 

10 4C/ 16 SQ MM 1.1 kV PVC 88 68 73 57 79 61 2.29 0.0859 

11 4C/ 10 SQ MM 1.1 kV PVC 68 52 57 44 62 48 3.7 0.0908 

 

12 
3 1/2 C/0.2 

SQ INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

287 
 

225 
 

258 
 

200 
 

330 
 

255 
 

0.15 
 

 

13 
3 1/2 C/0.15 

SQ INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

239 
 

195 
 

200 
 

180 
 

240 
 

220 
 

0.18 
 

 

14 
3 1/2 C/0.1 

SQ INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

200 
 

175 
 

171 
 

160 
 

198 
 

190 
 

0.23 
 

 

15 
3 1/2 C/0.075 SQ 

INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

165 
 

150 
 

143 
 

135 
 

162 
 

155 
 

0.4644 
 

 

16 
3 1/2 C/0.06 

SQ INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

137 
 

125 
 

113 
 

110 
 

132 
 

125 
 

0.6288 
 

 

17 
3 1/2 C/0.04 

SQ INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

113 
 

85 
 

92 
 

88 
 

108 
 

98 
 

0.8724 
 

 

18 
4C/0.0225 SQ 

INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

88 
 

65 
 

73 
 

74 
 

79 
 

81 
 

1.38 
 

 

19 
4 C/0.0145 SQ 

INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

68 
 

51 
 

57 
 

45 
 

62 
 

48 
 

2.196 
 

 

20 
2 C/0.0145 SQ 

INCH 

 

1.1 kV 
PILC/ 
PVC 

 

80 
 

62 
 

66 
 

51 
 

72 
 

55 
 

2.196 
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 5.3.3 ವಾಹಕಗಳ ವಿಧಗಳು ಮತ್ಯು ನೆಲೆವಸಯುಗಳು 
ವಾಹಕ ಮತ್ಯು ಅದ್ರ ವಿಧಗಳು 
ವಿದ್ಯು ತ್ ವಾ ಹಕರ್ು ತ್ಂ ತಿಗಳು ಮತ್ಯು ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳನ್ಯು ತ ೀವಾ ಂಶ, ಪರಭಾರ್ ಮತ್ಯು ಆವಿಗಳ್ಳಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಸಂರ್ಹನ್ (ಕಡಿಮ ವ ೀಲ  ಿೀಜ್) ಅಥವಾ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ಗ  ಮಾಗವವಾಗಿ ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿ ಸಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಕ ್ ಳವ ಯಾಕಾ ರದ್ ಆಕಾರದ್ಲ್ಲಿ ರಯತ್ು ದ  
• ಇದ್ಯ ಅಲ್ ು ರ್ಮನಿಯಂ, ತ್ಯಕಯೆ ಹಿಡಿಯದ್ ಉ ಕಯೆ, ಕಲಾಯಿ ಉ ಕಯೆ ಅಥವಾ ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್್‌ಗಳಂತ್ಹ ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿ ದ್ ರ್ಸಯು ಗಳ್ಳಂದ್ 

ಮಾಡಲ ೆಟ್ಟಿದ . 
• ಇದ್ಯ ಕಠಿಣ ಅಥವಾ ಹ ್ಂ ದಕ ್ ಳುಿರ್. 
• ಆದ್ರವ ಮತ್ಯು ಅಪ್ಾಯಕಾರ ಪರದ ೀಶಗಳ್ಳಗ  ವಿಶ ೀಷ್ ರೀತಿಯ ವಾಹಕರ್ನ್ಯ ು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ಎಲಾಿ ರೀತಿಯ ವಾಹಕದ್ ಅನ್ಯಕೊಲಗಳು: 
• ಅಪಘಾತ್ ಅಥವಾ ಹಾನಿಯಿಂದ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ರಕ್ಷಿಸ ಯತ್ು ದ  
• ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಸಯಲಭವಾಗಿ ಪರವ ೀಶ ಸಲಾ ಗದ್ ಪರದ ೀಶಗಳ್ಳಗ  ಎಳ  ಯಲಯ ಅನ್ಯಮತಿಸಯತ್ು ದ  
• ಸಯರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ಯು ಸರಳವಾಗಿ ತ್ಂತಿ ಬದ್ಲಾ ರ್ಣ ಗಳನ್ಯು ಅನ್ಯಮ ತಿಸಯತ್ು ದ  
• ಮಯಳುಗಿಸಬಹಯದಾದ್ ಮತ್ಯು ಜಲನಿರ ್ ೀಧಕವಾ ಗಿರಯರ್ುದ್ರಂದ್ ನಿೀರನಿಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ  
• ಬ ಂಕ್ತ ಮತ್ಯು ಸ ್ಫೀಟದ್ ಅಪ್ಾಯಗಳ್ಳಂದ್ ರಕ್ಷಣ   ನಿೀಡಯತ್ು ದ  
ವಾಹಕ ವುವಸೆೆಗಳನ್ಯು ಅವುಗಳ ಮೊಲಕ ಪರತ್ೆುೀಕ್ಟ್ರಸಲಾಗಿದೆ: 
• ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ ದ್ಪೆ, 
• ಯಾಂ ತಿರಕ ಬಿಗಿತ್, 
• ಕ ್ ಳವ ಗಳ್ಳಗ  ಬಳಸಯರ್ ರ್ಸಯು. 
ವಾ ಹಕದ್ ರ್ಸಯು ಗಳನ್ಯು ಅರ್ುಗಳ ತ್ಯಕಯೆ ನಿರ ್ೀ ಧಕತ , ಒಟ ಾಿರ  ಅನ್ಯಸಾಥ ಪನ್ ವ ಚಚ ಮತ್ಯು ಯಾಂ ತಿರಕ ರಕ್ಷಣ  ಗಾಗಿ ಆಯ್ಕೆ 
ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ಎರಡಯ ವಿಧದ್ ವಾಹಕಗಳು: 
1. ಲ ್ ೀಹದ್ ಕ ್ ಳವ ಗಳು 
2. ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿ ದ್ ವಾಹಕ. 
1. ಲೆೊೀಹದ್ ವಾಹಕ 
ಲ ್ ೀಹದ್ ವಾ ಹಕರ್ು ಅನ ೀಕ ರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಬರಯತ್ು ದ . 
ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಅಲ್ ು ರ್ಮನಿಯಂ, ಕಲಾಯಿ ಉ ಕ್ತೆನಿಂದ್ ಅಥವಾ ತ್ಯಕಯೆ ಹಿಡಿಯದ್ ಉ ಕಯೆಗಳ್ಳಂದ್ ತ್ ಯಾರಸಲ ಾಗಯತ್ ು ದ . ಅರ್ುಗಳನ್ಯು 
ಅರ್ವಂಗ್ ಕಂಡಕಿರ ಆಗಿಯ್ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ರಜಿಡ್ ಮೆಟಲ್ ಕಂಡೊುಟ್ (RMC) 
RMC ದ್ಪೆ ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ, ಥ ರಡ ಟ್ ು ಬ್ ಆಗಿದ . ಇದ್ನ್ಯು ಲ ೀಪಿತ್ ಉ ಕಯೆ, ಸ ಿೀನ ಿ ಸ್  
ಸಿಿೀಲ್ ಅಥವಾ ಅಲ್ ು ರ್ಮನಿಯಂನಿಂದ್ ತ್ಯಾರಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• ಮಯಖು ಟ್ು ಬ್್‌ಗಳ್ಳಗ  ಕನ ಕಿರ್‌ಗಳನ್ಯು ಸ್ೊಯಿ ಂಗ್ ಮಾಡಯರ್ ಮ್ ಲಕ ವಾ ಹಕರ್ು 
 ಪರಸೆರ ಸಂಪಕವ ಹ ್ಂ ದದ . 
• ಲ ್ ೀಹ ಅಥವಾ PVC ಅನ್ಯು ಕಲಾಯಿ ಮಾಡಯರ್ ಮ್ ಲಕ ಲ ೀಪನ್ರ್ನ್ಯು ಅನ್ ವಯಿಸಯರ್ 
 ಮ್ ಲಕ ಇದ್ನ್ಯು ತ್ಯಕಯೆ-ನಿರ ್ ೀಧಕರ್ನಾುಗಿ ಮಾಡಬ ಹಯದ್ಯ. ಇ ದ್ಯ ನಿೀರಯ ಅಥವಾ ಇತ್ರ  
ರಾಸಾ ಯನಿಕಗಳ್ಳಂದ್ ಯಾರ್ುದ ೀ ಹಾನಿಯನ್ಯು ನಿರ ್ೀ ಧಿಸಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಪರಭಾರ್ ಮತ್ಯು ಇತ್ರ ಹಾನಿಗಳ್ಳಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ನ್ಯು ಸಣ ಣ ರನ್್‌ಗಳ್ಳಗ  ಗರರಂ ಡಿಂಗ್ ಕಂಡಕಿರ ಆಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ , 
• ಅದ್ರ ದ್ಪೆದಂದಾಗಿ ಇದ್ಯ ಸ್ಕ್ಷಮ ಸಾಧನ್ಗಳ್ಳಗ  ಹಾನಿಕಾರಕವ ಾದ್ ವಿದ್ಯು ತಾ ೆಂತಿೀ ಯ ಹಸು ಕ್ಷ ೀಪದಂದ್ (EMI) ಒಳಗಿನ್ ವಿದ್ಯು ತ್ 
ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ . 
 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.19. ರಜಿ ಡ ಮಟಲ್ ಕಂಡ್ು ಟ 
(RMC) 
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 ವಿದ್ಯುತ್ ಲೆೊೀಹೀಯ ಕೆೊಳವೆಗಳು (EMT) 
EMT ತ ಳುವಾದ್ ಗ ್ೀಡ್ ಯ, ಥ ರಡ ಮಾಡದ್, ತ ಳುವಾದ್ ಗ ್ೀಡ್ ಯ  
ಲ ್ ೀಹದ್ ಕ ್ ಳವ ಯಾಗಿದ  . 
• ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಅಲ್ ು ರ್ಮನಿಯಂ ಅಥವಾ ಲ ೀಪಿತ್ ಉ ಕ್ತೆನಿಂದ್ 
 ತ್ಯಾರಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ನ್ಯು ವಾ ಣಿ ಜು ಕಟಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಪಿರಯವಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಕಾಿ ಾ ಂಪ್-ಟ ೈಪ್ ಫಿಟ್ಟಿಂಗ್್‌ಗಳನ್ಯ ು ಬಳಸಿಕ ್ಂ ಡಯ ಒಟ್ಟಿಗ  ಸಂಪಕವಗ ್ಂ ಡಿದ ,  
ಅದ್ಯ ಕ ್ ಳವ ಗಳ ಮೀಲ   ಜಾರಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ನ್ಂತ್ ರ ಸ ಟ-ಸ್ೊನ ್ಂ ದಗ  ಸಯರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿರಯತ್ು ದ . 
• ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಾಥ ರ್ರಗಳಂತ್ಹ ಅಪ್ಾಯಕಾರ ಪರದ ೀಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವಾ ಹನ್ ದ್ಟಿಣ  ಯ ಸಯತ್ು ಲ್  
ಇದ್ನ್ಯು ಬ ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಆದ್ರವ ಪರದ ೀಶಗಳ್ಳಗ  ಅಥವಾ ನಾಶ ಕಾರ ಹ ್ಗ  ಮತ್ಯು ಆವಿಗಳು ಇರಯರ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಕು ರ್ಲಿ. 
ಮಧುಂತ್ರ ಲ ್ೀಹದ್ ವಾಹಕ (IMC) 
ಇಂಟರ್ಮೀವಡಿಯ್ಕೀಟ ಮಟಲ್ ಕಂಡ್ು ಟ (IMC) RMC ಗಿಂತ್ ತ ಳಿ ಗಿನ್ ಗ ್ೀ ಡ್ ಗಳನ್ಯು ಹ ್ಂ ದದ , ಆದ್ರ  EMT ಗಿಂತ್ 
ದ್ಪೆವಾಗಿರಯತ್ು ದ . ತ್್ ಕರ್ು RMC ಮತ್ಯು EMT ನ್ಡಯವ  ಇರಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಥ ರಡ ಮಾಡಬಹಯದಾಗಿ ದ , ಆದ್ರ  ಇದ್ನ್ಯು ಅನ್-ಥ ರಡ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ ಮತ್ಯು ಕಾಿ ಾ ಂಪ್-ಟ ೈಪ್ ಫಿಟ್ಟಿಂಗ್್‌ಗಳ  ೊ ಂದಗ  
ಬಳಸಬಹಯ ದ್ಯ. 
• ಇದ್ನ್ಯು ಉ ಕ್ತೆನಿಂದ್ ತ್ಯಾರಸ ಲಾ ಗಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ಲ ೀಪಿಸಬಹಯದ್ಯ. 
 
ಫ್ೆಿಕ್ಟ್ರಸಬಲ್ ಮೆಟಲ್ ಕಂಡೊುಟ್ (FMC) 
ಹ ್ಂ ದಕ ್ ಳುಿರ್ ಲ ್ ೀಹದ್ ಕ ್ ಳವ  (FMC) ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ 3/8" ಮತ್ಯು 3" 
 ವಾ ು ಸದ್ ನ್ಡಯವ  ಇರಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಸವಯಂ-ಇಂಟರ್‌ಲಾ ಕ್ ್ಅಲ್ ು ರ್ಮನಿಯಂ ಅಥವಾ ಸಿಿೀಲ್ ಸಿಿಪ್್‌ಗಳನ್ಯು  
ಸಯತ್ಯು ರ್ ಮ್ ಲಕ ತ್ಯಾರಸಲಾಗಯತ್ು ದ , ಇದ್ಯ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಎಳ  ಯಬಹಯದಾದ್ ಟ ್ಳಾ ಿ ದ್ 
 ಟ್ ು ಬ್ ಅನ್ಯು ರ್ಪಿಸಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ಯ ಪರಮಾಣಿ ತ್ ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ ದ್ಪೆ ಅಥವಾ ಕಡಿಮ ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ ದ್ಪೆದ್ಲ್ಲಿ ಬರಯತ್ು ದ . 
• EMT ಅಥವಾ ಇತ್ರ ಹ ್ಂದಕ ್ ಳಿದ್ ವಾ ಹಕರ್ನ್ಯು ಬಳ ಸಲಾ ಗದ್ ಒ ಣ ಪರದ ೀಶಗಳಲಿ್ಲ ಪರಮಾಣಿ ತ್ FMC ಅನ್ಯು 
ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• ಲ್ಲಕ್ತವಡ-ಟ ೈಟ ಫ ಿ ಕ್ತಸಬಲ್ ಮಟ ಲ್ ಕಂಡ್ು ಟ (LFMC) ಒಂ ದ್ಯ ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್ ಜಲನಿರ ್ ೀಧಕ ಲ ೀಪನ್ದಂದ್ ಆರ್ರಸಿರಯರ್ FMC 
ಆಗಿದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.20. ರಜಿ ಡ ಮಟಲ್ 
ಕಂಡ್ು ಟ (RMC) 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.21. ಫ ಿ ಕ್ತಸಬಲ್ ಮಟಲ್ 
ಕಂಡ್ು ಟ (FMC) 
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 ಲೆೊೀಹವಲಿದ್ ವಾಹಕದ್ ವಿಧಗಳು 
 
PVC ಕಂಡೊುಟ್  
ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿ ದ್ ವಾ ಹಕರ್ು ಪ್ಾಿ ಸಿಕಿ್್‌ನಿಂದ್ ಮಾಡಲ ೆಟ್ಟಿದ , ಇದ್ನ್ಯು PVC ಎಂ ದ್್ ಕರ ಯಯತಾ ು ರ . 
• ಲ ್ ೀಹಗಳನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗದ್ ಪರದ ೀಶಗಳಲ್ಲಿ, ಉ ದಾ ಹರಣ ಗ  ಆಸೆತ ರಯ MRI ಕ ್ ಠಡಿಗಳಲ್ಲಿ  
ಇದ್ನ್ಯು ಬ ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ನ್ಯು ನ ಲ ದ್ ಕ ಳಗ  ಬ ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ  ಅಥವಾ ನಿೀರನ್ ಸಂಪಕವಕ ೆ ಬರಯರ್ ಕಾಂಕ್ತರೀಟ್‌ನ್ಲ್ಲಿ  
ಮಯಚಚಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• PVC ವಾ ಹಿನಿಯಯ ನಿೀರಗ  ಒಡಿ್ ಕ ್ ಂಡ್ಾ ಗ ತ್ಯಕಯೆ ಹಿಡಿಯಯರ್ುದಲಿ ಅಥವಾ ತ್ಯಕಯೆ ಹಿಡಿಯಯರ್ುದಲಿ. 
 
ರಜಿಡ್ ಲೆೊೀಹವಲಿದ್ ಕಂಡೊುಟ್ (RNC) 
RNC ಹಗಯರವಾ ದ್ ಮತ್ಯು ಕಡಿಮ ವ ಚಚದ್ ಮಾಗವವಾಗಿದ . 
• ಫಿಟ್ಟಿಂಗ್್‌ಗಳನ್ಯು ಕ ್ ಳವ ಗ ಳ ಮೀಲ   ಸಿಿ ಪ್ ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• ಇದ್ನ್ಯು ದಾ ರರ್ಕದಂದ್ ಬ ಸಯಗ  ಹಾಕಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಕ್ತೀಲಯಗಳು ನಿೀರಯ-ಬಿಗಿಯಾಗಿರಯತ್ು ವ . 
• ಇದ್ನ್ಯು ವಿಶ ೀಷ್ ಉ ಪಕರಣಗಳ  ೊ ಂದಗ  ಬಿಸಿಮಾಡಬಹಯದ್ಯ ಇದ್ರಂದ್ ಅದ್ಯ ಕ್ಷ ೀತ್ ರದ್ಲ್ಲಿ ಬಾಗಯತ್ು ದ . 
 
ಪಾಿಸಿಕಿ್ ವಾಹಕಗಳ ಅನಾನ್ಯಕೊಲಗಳು 
• ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್ ವಾ ಹಕರ್ು ಲ ್ ೀಹದ್ ಕ ್ ಳವ ಗಳ ಪರಣ ಾಮ ಗಳ್ಳಗ  ನಿಲಯಿ ರ್ುದಲಿ. 
• ಇದ್ನ್ಯು ಗರರಂ ಡಿಂಗಾ ೆಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ುದಲ ಿ. ಇತ್ರ ವಾ ಹಕಗಳ  ೊ ಂದಗ  ಎಳ  ಯಲಯ  
ಗರರಂ ಡಿಂಗ್ ಕಂಡಕಿರ ಅಗತ್ು ವಿದ . 
• ಇದ್ಯ ಶಾ ಖಕ ೆ ಒಡಿ್ ಕ ್ ಂಡ್ಾ ಗ ಲ ್ ೀಹದ್ ವಾ ಹಿನಿಗಿಂತ್ಲ ್ ಹ ಚಯಚ ವಿಸು ರಸಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು  
ಸಂಕಯಚಿತ್ಗ ್ ಳುಿತ್ು ದ , ಇದ್ಯ ದೀಘಾವರ್ಧಿಯ ಓಟ ಗಳ್ಳಗಾಗಿ ವಿನಾು ಸಕಾೆಗಿ ಕಾಳಜಿಯನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯಕ ್ಳಿಬ ೀಕಾಗಯತ್ು ದ . 
 
ವಿದ್ಯುತ್ ಲೆೊೀಹವಲಿದ್ ಟೊುಬ್ (ENT) 
ENT ತ ಳುವಾದ್ ಗ ್ೀ ಡ್ ಯ ಸಯಕಯೆಗಟ್ಟಿದ್ ಕ ್ ಳವ ಯಾಗಿದ  . ಕ ್ ಳವ ಗಳು ಹ ್ಂ ದಕ ್ ಳುಿರ್ರ್ು  
ಆದ್ದರಂ ದ್ ವಿಶ ೀಷ್ ಉ ಪಕರಣಗಳ್ಳಲಿ ದ  ಅದ್ನ್ಯು ಬಗಿೆಸಬಹಯದ್ಯ. 
ಆದ್ರ  ಇದ್ಯ ಬಾಗಯವಿಕ ಯನ್ಯ ು ಶಾ ಶವತ್ವಾಗಿ ಹಿಡಿದಡಲಯ ಸಾಧುವಿಲಿ. 
• ಪ್ ೈಪ್ ಅನ್ಯು ಕತ್ು ರಸದ  ಮತ್ಯು ವ ಲ್ಲ್ ಂಗ್ ಮಾಡದ ಯ್ಕೀ ಅಡ್ ತ್ಡ್ ಗಳ ಸಯತ್ು ಲ್ RNC ಗಿಂತ್ 
 ಸಾಥ ಪಿಸಯರ್ುದ್ಯ ಸಯಲಭವಾಗಿದ . 
• ವಿಶ ೀಷ್ ಇಎನಿಿ ಕನ ಕಿರ್‌ಗಳನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಿದ್ಯದ, ಅರ್ು ನಿೀರಾ ಗಯರ್ುದಲಿ. 
 
ದ್ರರ್-ಬಿಗಿ ಹ ್ಂ ದಕ ್ ಳುಿರ್ ಲ ್ೀಹರ್ಲಿ ದ್ ವಾ ಹಕ (LNFC) 
ದ್ರರ್-ಬಿಗಿಯಾದ್ ಹ ್ಂ ದಕ ್ ಳುಿರ್ ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿ ದ್ ವಾ ಹಕರ್ು (LNFC) ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿದ್  
ಕ ್ ಳವ ಗಳ ಜಾವಲ ಯ ನಿರ ್ೀ ಧಕ ವಿಧವಾಗಿದ . ಈ ವಾ ಹಕದ್ ಒಳಭಾಗರ್ು ಸಯಕಯೆಗಟ್ಟಿದ್  
ಅಥವಾ ನ್ಯವಾ ಗಿರಬಹಯದ್ಯ. 
• ಇದ್ನ್ಯು ಅನ್ಯಮೊೀದತ್ ಕಂಡ ಕಿರ್‌ಗಳ ಸಾಥ ಪನ ಗ  ರ ೀಸ್್‌ವ ೀಯಾಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• ಅಪ್ಾಯಕಾರಯಲಿ ದ್ ಸಥ ಳಗಳ್ಳಗ  ನಾಮ ಮಾತ್ ರದ್ ರ ೀಟ್ಟಂಗ್ 600 ವ ೀಲ್ಿ್‌ಗಳು ಅಥವಾ 
 ಅದ್ಕ್ತೆಂತ್ ಕಡಿಮ. 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.22. ಫ ಿ ಕ್ತಸ ಬಲ್ 
ಮಟಲ್ ಕಂಡ್ು ಟ 
(FMC) 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.23. ರಜಿ ಡ 
ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿ ದ್ ವಾ ಹಿನಿ 
(RNC) 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.24. ವಿದ್ಯು ತ್ 
ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿ ದ್ ಟ್ು ಬ್ (ENT) 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.25. ದ್ರರ್-ಬಿಗಿ 
ಹ ್ಂ ದಕ ್ ಳುಿರ್ ಲ ್ ೀಹರ್ಲಿ ದ್ 
ವಾ ಹಕ (LNFC) 
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 ವಾ ಹಿನಿಯ ವ ೈರಂಗ್ ರ್ು ರ್ಸ ಥಗಾ ಗಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳ ವಿಧಗಳು: 
 

Crewed coupler Conduit bend Conduit elbow 
 

 

 

 

 

 

Fig. 5.3.26. Crewed coupler Fig. 5.3.27. Conduit bend Fig. 5.3.28. Conduit elbow 

Inspection elbow 
Flexible conduit fixedwith 

connector and lock-nut 
Four way box 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 5.3.29. Inspection elbow 
Fig. 5.3.29. Flexible conduit fixedwith 
connector and lock-nut 

 

Fig. 5.3.30. Four way box 

 
Three-way box Spaces or Distance saddles Back plate and saddle 

 

 

 

 

 

 

Fig. 5.3.30. Three-way box Fig. 5.3.32. Spaces or Distance saddles Fig. 5.3.33. Back plate and saddle 

Saddle Space bar saddle Clip 
 

 

 

 

 

 

Fig. 5.3.34. Saddle Fig. 5.3.35. Space bar saddle Fig. 5.3.36. Clip 

Looping in box   

 

 

Fig. 5.3.37. Looping in box 
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S. 
No. 

Size of cond 
19 

mm 
25.4 
mm 

31.8 
mm 

38.1 
mm 

50.4 
mm 

63.5 
mm 

 Size of ವಿದ್ಯು ತ್ ತಂತಿ No. of ವಿದ್ಯು ತ್ ತಂತಿ of insulation grade 

 No. and dia. 
in mm 

No. SWG App. 
No. 

250 
V 

660 
V 

250 
V 

660 
V 

250 
V 

660 
V 

250 
V 

660 
V 

250 
V 

660 
V 

250 
V 

660 
V 

1 1/1.12 1/18 6 4 10 9 14 12 - - - - - - 

2 3/0.736 3/22 6 4 10 9 14 10 - - - - - - 

3 1/1.40 1/17 5 4 10 8 14 9 - - - - - - 

4 3/0.925 3/20 5 3 10 6 14 8 - - - - - - 

5 1/1.80 1/15 4 2 6 5 10 7 - 8 - - - - 

6 7/0.736 7/22 4 - 6 4 10 6 - 7 - - - - 

7 1/2.80 1/11 2 - 4 3 8 5 - 6 - - - - 

8 1/3.55 1/9 - - 3 2 5 4 6 4 - 8 - - 

9 7/1.70 7/16 - - 2 2 4 3 5 3 - 7 8 - 

10 19/1.32 19/18 - - - - 3 2 4 2 - 6 7 - 

11 7/2.24 7/13 - - - - 2 - 3 - 5 5 6 - 

12 19/1.60 19/17 - - - - - - - - 3 3 - 4 

 
 
ವಿವಿಧ ಗಾತ್ ರದ್ ಕ ್ ಳವ ಗಳ ಮ ್ ಲಕ ಎಷ್ಯಿ ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಸ್ಕು ವಾ ಗಿ ಚಲಾ ಯಿ ಸಬಹಯದ್ಯ ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯು ಈ ಕ ್ ೀಷ್ ಿಕರ್ು ತ ್ೀ ರಸಯತ್ು ದ . 
ಯಾರ್ುದ ೀ ನಿದವಷ್ಿ ವಿದ್ಯು ತ್ ಕ ಲಸ ಮತ್ಯು ಶಕ್ತುಗ  ಅಗತ್ು ವಾದ್ ಸರಯಾದ್ ವಾ ಹಕರ್ನ್ಯ ು ಆ ಯ್ಕೆ ಮಾಡಲ ಯ ಇದ್ಯ ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಯತ್ು ದ . ಈ ಕ ್ ೀಷ್ ಿಕದ್ ಸಹಾಯದಂದ್ ಸ್ಕು ವಾ ದ್ ವಾ ಹಕರ್ನ್ಯು ಹ ೀಗ  ಗಯರಯತಿಸಯರ್ು ದ್ಯ ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯು ಅಥ ವಮಾಡಿ ಕ ್ ಳ  ೊ ಿ ೀಣ. 
ಈ ಕ ್ ೀಷ್ ಿಕರ್ು ಪರಸಯು ತ್ ರ ೀಟ್ಟಂಗ್್‌ಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ಂತ  ವ ೀಲ  ಿೀಜ್ ರ ೀಟ್ಟಂಗ್, ಪರಸಯು ತ್ ರ ೀಟ್ಟಂ ಗ್ ಮತ್ಯು ಕ ೀಬಲ್್‌ನ್ ಗಾತ್ ರರ್ ನ್ಯ ು ಪ ಟ್ಟ ಿ 
ಮಾಡಯತ್ು ದ . ಈ ಎಲಾಿ ಡ್ ೀಟಾಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ಂತ , ವಾಹಕದ್ ಗಾತ್ ರರ್ನ್ಯು ನಿೀಡಲಾ ಗಿದ . ಉದಾ ಹರಣ ಗ , ವಾ ಹಕದ್ 19mm ಗಾತ್ ರರ್ು 
ಕ ೀಬಲ್ 1/1.2 ಮತ್ಯು 1/18 ನ್ ವಾ ು ಸರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದರಯತ್ು ದ , ಇದ್ಯ 6 ಆಂಪಿಯರ್‌ಗಳು ಮತ್ಯು 4 ಆಂಪಿಯರ್‌ಗಳ ಪರವಾಹರ್ನ್ಯು ಒ ಯಯು ತ್ು ದ , 
ಅದ್ರಾದ್ು ಂತ್ ವೀಲ  ಿೀಜ್ 250 V ಮತ್ಯು 660 V ಆಗಿರಯತ್ು ದ . 
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5.3.4 ಸಯರಕ್ಷತ್ಾ ಸಲಕರಣೆಗಳ ವಿಧಗಳು 
ವಿದ್ಯು ತ್ ಕ ಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಯರ್ ಸಯರಕ್ಷತಾ ಉ ಪಕರಣಗಳು ತ್ಂ ತಿ ಮತ್ಯು ಬಳಕ ಯ ಪರಕಾರರ್ನ್ಯು ಆಧರಸಿವ . ಅದ್ಯ ಆಗಿರಬಹಯ ದ್ಯ: 
• ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ತ್ಂ ತಿ ಅಥವಾ 
• ಗೃಹ ಬಳಕ /ಶಾ ಶವತ್ ತ್ಂ ತಿ 
 
ತ್ಾತ್ಾಾಲ್ಲಕ ತ್ಂತಿ 
ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ತ್ಂ ತಿಯ ಸಂದ್ಭವದ್ಲ್ಲಿ, ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂತಿಗಳು ತ ರ ದ್ಯ ನ ಲದ್ ಮೀಲ   ಬಿದದ ರಯತ್ು ವ . ಪರಣ ಾಮ ವಾ ಗಿ, ಹ ಚಿಚನ್ ಅರ್ಕಾಶ ವಿದ  
• ನಿೀರನ್ ಸಂಪಕವಕ ೆ ಬರಯ ರ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳು; 
• ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟ ನ್ಡ್ ಯಯತಿು ದ ; 
• ನಿರ ್ೀ ಧನ್ ವ ೈಫಲು, ಅಂದ್ರ , ತ್ಂ ತಿ ಒಡ್ ಯಯವಿಕ ಯ ರಬ್ ರ ಕರ್ಗವಳು; 
• ಇಬ್ ರಯ ವಾ ಹಕಗಳು ಪರಸೆರ ಸಂಪಕವಕ ೆ ಬರಯತ್ು ವ . 
ಇದ ಲಿ ರ್ೂ ಬ ಂಕ್ತ ಮತ್ಯು ಅಪಘಾತ್ಗಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವಾ ಗಬಹಯದ್ಯ. ಆದ್ದರಂ ದ್, ತಾ ತಾೆಲ್ಲ ಕ ತ್ಂ ತಿ ತಾಣದ್ಲ್ಲಿ ಸಯರಕ್ಷತಾ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು 
ಬಳಸಯರ್ುದ್ಯ ಮಯಖುವ ಾಗಿದ  . ಸಕ್ ು ವಟ ಸಯರಕ್ಷತ ಗಾಗಿ ಕ ಳಗಿನ್ ಸಯರಕ್ಷತಾ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು ಬ ಳಸಲಾಗಯತ್ು ದ . 
 
1. ಫ್ೊುಸಗಳು 
ಇರ್ುಗಳನ್ಯ ು ವಿತ್ರಣ ಾ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಜ ್ೀಡಿಸಲಾಗಿದ  . ಇದ್ಯ ಲ ್ೀಹಿೀಯ ಲ್ಲಂ ಕನ್ಯು  
 ಒಳಗ ್ಂ ಡಿದ . ಸಕ್ ು ವಟ ಮ್ ಲಕ ಓರ್ಕವರ ಂಟ ಹರದಾ ಗ, ಲ ್ ೀಹಿೀಯ ಲ್ಲಂ ಕ್  
ಕರಗಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ಪ್ರ ೈಕ ಯಿಂದ್ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ಸಂಪಕವ ಕಡಿ ತ್ಗ ್ಳ್ಳಸಯತ್ು ದ . 
 
 
 
2. ಜಿಎಫ್್‌ಸಿಐ (GFCI) 
ಜಿ ಎಫ್್‌ಸಿಐ ಎಂ ದ್್ ಕರ ಯಲೆ ಡಯರ್ ಗರರಂ ಡ ಫಾ ಲ್ಿ ಸಕ್ ು ವಟ ಇಂಟರಪಿರ್‌ಗಳು ವಿದ್ಯು ದಾ ಘಾತ್ರ್ನ್ಯು  
ತ್ಡ್ ಯಲಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡಯರ್ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . ಒಬ್ ರ್ು ಕ್ತುಯಯ ಆಘಾತ್ಕ ್ ೆಳಗಾಗಬಹಯದ್ಯ ಎಂ ದ್ಯ ಗರಹಿಸಿದ್ 
 ತ್ಕ್ಷಣ, ಅಥವಾ ಕರ ಂಟ ಅನ್ಪ್ ೀಕ್ಷಿತ್ ದಕ್ತೆನ್ಲ್ಲಿ ಹರಯಯತಿು ದ  ಅಥವಾ ನಿೀರನ್ ಸಂಪಕವಕ ೆ ಬರಯತಿು ದ  ಎಂ ದ್ಯ 
 ಪತ ು ಮಾಡಿ ದಾ ಗ, ಅದ್ಯ ತ್ಕ್ಷಣವ ೀ ಪ್ರ ೈಕ ಯನ್ಯು ಕಡಿತ್ಗ ್ ಳ್ಳ ಸಯತ್ು ದ . 
 
 
 
 
3. ಎಂಸಿಬ್ಬಗಳು (MCB)  
ಅತಿಯಾದ್ ಹ ್ರ ಯಯ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ, ಇದ್ಯ ಸಕ್ ು ವಟ ಮ್ಲಕ ಹರಯಯರ್ ಭಾರೀ ಪರವಾಹಕ ೆ  
ಕಾರಣವಾ ಗಯತ್ು ದ . ರ್ಮನಿಯ್ಕೀಚರ ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ರೀಕರ್‌ಗಳು ಅಥವಾ MCB ಗಳು ಪ್ರ ೈಕ ಯಿಂ ದ್  
ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ಮಯರಯಲಯ ಸಹ ಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.1. 
ಫ್ು ಸೆಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.2. ಜಿ ಎಫ್್‌ಸಿಐ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.3. ಎಂ ಸಿಬಿಗಳು 
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 4. ಅರ್ಿಂಗ್ ಉಪಕರಣ 
ಸಕ್ ು ವಟ ಮ್ ಲಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ಹರಯಯರ್ುದಲಿ ಆದ್ರ  ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ಯಾರ್ುದ ೀ  
ಲ ್ ೀಹಿೀಯ ಭಾಗ ಅಥವಾ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ಹ ್ರ ಹ ್ದಕ ಯ ಮ್ ಲಕ ಹರಯಯವಾಗ, 
ಪರಸಯು ತ್ ಸ ್ೀರಕ ಯಾಗಯರ್ ಅರ್ಕಾಶ ವಿರಯತ್ು ದ , ಇದ್ಯ ಆಘಾತ್ಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ಈ ಸ ್ೀರಕ  ಪರವಾಹರ್ನ್ಯು ನ ಲಕ ೆ ಬ ೈಪ್ಾ ಸ್ ಮಾಡಲ ಯ ಅರ್ವಂಗ್ ಉ ಪಕರಣರ್ು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಯತ್ು ದ . ಅಂತ್ಹ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ನಿರ್ವ ಹಿಸಯರ್ ರ್ು ಕ್ತುಯಯ ಅಪ ಘಾತ್ದಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಲೆಟ್ಟಿದಾದ ನ . 
 
ಶಾಶಿತ್ ತ್ಂತಿ 
ಶಾ ಶವತ್/ಮನ ಯ ತ್ಂ ತಿಯ ಸಂದ್ಭವದ್ಲ್ಲಿ, ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂತಿ ಗಳು ತ ರ ದರಯರ್ುದಲಿ. ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ನಾಳಗಳು ಅಥವಾ ಕರ್ಚದ್ ಒಳಗ  
ಇರಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಶಾಶ ವತ್/ಗೃಹಬಳಕ ಯ ತ್ಂ ತಿ ಜಾಲ ರ್ು ಮೈಕ ್ರವ ೀವ್, ಗಿೀಸರ, ರ್ಮಕಸ ರ, ಗ ೈಂಡರ, ವಾ ಷಂಗ್ ಮಷನ್ ಮಯಂತಾದ್ 
ಗೃಹ ್ೀ ಪಯೀಗಿ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಒಳಗ ್ಂ ಡಿರಯತ್ು ದ . ಸಕ್ ುವಟ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಓರ್ರ್‌ಲ ್ ೀಡ ಆಗಯವಾಗ ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ಹ ಚಿಚನ್ 
ಅರ್ಕಾಶ ವಿರಯತ್ು ದ . ಹ ಚಿಚನ್ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಒಂ ದ ೀ ಸಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದಾಗ ಇದ್ಯ ಸಂಭವಿಸಯತ್ು ದ . ಇದ್ಯ ಓರ್ಲ ್ ೀವ ಡ್ ೆ 
ಕಾರಣವಾ ಗಯತ್ು ದ . ಅಪಘಾತ್ಗಳ್ಳಂದ್ ರ್ು ಕ್ತುಯನ್ಯು ರಕ್ಷಿಸಲಯ, ಫ್ು ಸ್, MCB, MCCB ಮತ್ಯು ELCB ಗಳಂತ್ಹ ಸಯರಕ್ಷತಾ 
ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
1. ಎಂಸಿಸಿಬ್ಬ 
ಎಂ ಸಿಸಿಬಿ ಎಂ ದ್ರ  ಮೊೀ ಲ್್ ಕ ೀಸ್ ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ರೀಕರ. ಅಪಿಿ ಕ ೀಶನ್ ಮತ್ಯು ಅಗತ್ು ವಿರಯರ್  
ರಕ್ಷಣ  ಯನ್ಯು ಅರ್ಲಂಬಿಸಿ, MCCB ಥಮವಲ್ ಓರ್ರ್‌ಲ ್ ೀಡ, ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟ ಮತ್ಯು  
ನ ಲದ್ ದ ್ೀ ಷ್ದಂ ದ್ ರಕ್ಷಿಸಯರ್ ವಿಭಿನ್ು ಟ್ಟರಪ್ ಅಂಶಗಳ ಒಂ ದ್ಯ ಅಥವಾ ಸಂಯೀಜನ ಯನ್ಯ ು  
ಬಳಸಯತ್ು ದ . 
 
 
2. ಇಎಲ್್‌ಸಿಬ್ಬ: 
ಅನ ೀಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ಅನ್ಯಸಾಥ ಪನ ಗಳ ು ತ್ಯಲನಾತ್ ಮಕವಾಗಿ ಹ ಚಿಚನ್ ಭ್ರ್ಮಯ ಪರತಿರ ್ೀಧರ್ನ್ಯು 
ಹ ್ಂ ದವ . ಇದ್ಯ ಸಥ ಳ್ಳೀಯ ಭ್ರ್ಮಯ ರಾಡ ಅಥವಾ ಒ ಣ ಸಥಳ್ಳೀಯ ನ ಲದ್ ಸಿಥ ತಿಯ 
ಬಳಕ ಯಿ ಂದಾ ಗಿರಬಹಯದ್ಯ. ಅರ್ಥ ವ ಲ್ಲೀ ಕ ೀಜ್ ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ರೀಕರ ಅಥವಾ ELCB  
ಇಲಿ ದದ್ದ ರ  ಈ ಅನ್ಯಸಾಥ ಪನ ಗಳು ಪರಮಯಖ ಸಮಸ ು ಗಳನ್ಯು ಹ ್ಂ ದವ . ಹಂತ್ ದ್ ದ ್ೀ ಷ್  
ಇದಾದ ಗ, ಲ ೈವ್ ಮತ್ಯು ಭ್ ರ್ಮಯ ನ್ಡಯವ  ವಿದ್ಯು ತ್ ನ್ಡ್ ಯಯತ್ು ದ . ಅಂತ್ಹ ಸಂದ್ಭವದ್ಲ್ಲಿ,  
ELCB ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿಸಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ಭ್ರ್ಮಯ ದ ್ೀಷ್ದ್ ಪರವಾ ಹದಂದ್ 
ದ ೀಶೀಯ ತ್ಂ ತಿಯನ್ಯು ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.4. ಅರ್ವಂಗ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.5. ಎಂಸಿಸಿಬಿ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.6. ಇಎಲ್ಲಸ ಬಿ 
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5.3.5  ನಮಾಿಣ ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಗಯವ 
ದಿೀಪಗಳ ವಿಧಗಳು 

ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳಗಳು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಕನಿಷ್ಠ ಬ ಳಕ್ತನ ್ಂ ದಗ  ಕತ್ು ಲ ಯಾದ್ ಸಥ ಳಗಳಾಗಿವ . ಒಬ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ಕಾರ್ಮವಕನ್ಯ ತ್ನ್ು ಕ ಲಸರ್ ನ್ ಯು 
ಪ್ಣ ವಗ ್ಳ್ಳಸಲಯ ಸಿೀರ್ಮತ್ ಜಾಗದ್ಲ್ಲಿ ದೀಘವ ಗಂಟ  ಗಳ ಕಾಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡಬ ೀಕಾಗಯತ್ ು ದ . ಆದ್ದರಂದ್, ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಸರಯಾದ್ 
ಬ ಳಕನ್ಯ ು ಒದ್ಗಿಸಯರ್ ದೀಪಗಳನ್ ಯು ಬಳಸಯರ್ುದ್ಯ ಮಯಖು. ಇದ್ಯ ಉ ತಾ ೆದ್ನ ಯ ದ್ಕ್ಷತ ಯನ್ಯು ಸಯ ಧಾ ರಸಲಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ . 
ಕ ಳಗಿನ್ ದೀಪಗಳನ್ಯ ು ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ : 
 
1. ಪರಕಾಶಮಾನ್ ಬೆಳಕಯ 
ಇದ್ಯ ಮ್ ರಯ ವಿಧದ್ ದೀಪಗಳನ್ಯು ಒಳಗ ್ಂ ಡಿದ . ಅರ್ುಗಳ  ಂದ್ರ : 
ಎ. 40 W ಟಂ ಗ್್‌ಸಿನ್ ಪರಕಾಶಮಾನ್ 
ಬಿ. 60 W ಟಂ ಗ್್‌ಸಿನ್ ಪರಕಾ ಶಮಾನ್ 
ಸಿ. 100 W ಟಂ ಗಸ ಟನ್ ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ 
ಈ ದೀಪಗಳನ್ಯು ಕ ಲಸದ್ ಪರದ ೀ ಶ ಮತ್ಯು ಅಗತ್ು ವಿರಯರ್ ಪರಕಾಶ ರ್ನ್ಯು ಅರ್ಲಂಬಿಸಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 ಉ ದಾ ಹರಣ , 40 W ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ದೀಪರ್ನ್ಯು ಸಣ ಣ ಪರದ ೀಶದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ  ಆದ್ರ  100 W 
 ದೀಪರ್ನ್ಯು ಸಕ್ ು ವಟ ದ ್ಡ್ ಪರದ ೀಶರ್ನ್ಯು ಆರ್ರಸಯತ್ು ದ . 
 
ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ದೀಪ 
ಬಲ್್ ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಟಂ ಗ್್‌ಸಿನ್ ಫಿಲಾ ಮಂಟನ್ಯು ಬ ಳಗಯರ್ರ್ರ ಗ  ಬಿಸಿ ಮಾಡ ಲಯ ಇದ್ಯ ವಿದ್ಯು ಚಛಕ್ತು ಯನ್ಯು ಬಳ ಸಯತ್ು ದ . 
 ತ್ಂ ತ್ಯ ನಿವಾ ವತ್ದ್ಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆಗಾವನ್/ನ ೈಟ ್ರೀ ಜನ್ ಅನಿಲದ್ ರ್ಮಶರಣದ್ಲ್ಲಿ ದ . 
 
2. ಹಾುಲೆೊಜೆನ್ 
ಇದ್ಯ ಎರಡಯ ರೀತಿಯ ದೀಪಗಳನ್ಯು ಒಳಗ ್ಂ ಡಿದ . ಅರ್ುಗಳ  ಂದ್ರ : 
ಎ. ಗಾಜಿ ನ್ ಹಾುಲ ್ೀಜ ನ್ 
ಬಿ. ಕಾವಟಜವ ಹಾು ಲ ್ ಜ ನ್ 
ರಾತಿ ರಯಲ್ಲಿ ನಿಮಾವಣ ಕಾಯವರ್ನ್ಯು ಕ ೈಗ ್ ಳಿಬ ೀಕಾದ ಾಗ ಅರ್ು ಗಳನ್ಯು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ 
 ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಅರ್ರ ದ್ಕ್ಷತ ಯಯ ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ದೀಪಗಳ್ಳಗಿಂತ್ ಕಡಿಮಯಾಗಿದ  . 
 
 
ಹಾುಲೆೊಜೆನ್ 
ಈ ಬಲ್್ ್‌ಗಳು ಹಾು ಲ ್ ಜ ನ್ ಅನಿಲರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದರಯರ್ ಟ್ ು ಬ್್‌ನ್ ಲ್ಲಿ ಸಯತ್ಯು ರ್ರದ್ ಟಂ ಗ್್‌ಸಿನ್  
ಫಿಲಮಂಟ ಮ್ ಲಕ ವಿದ್ಯು ಚಛಕ್ತುಯನ್ಯು ರವಾನಿಸಯ ರ್ ಮ್ ಲಕ ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿ ಸಯತ್ು ವ . 
ಬಲ್್ ್‌ನ್ ಗಾಜಿ ನ್ ಭಾಗರ್ನ್ಯು ಬ ರ ಳುಗಳ್ಳಂದ್ ಮಯಟಿದ್ಂತ  ನ ್ೀ ಡಿಕ ್ ಳ್ಳಿ. ಇದ್ಯ ಬಲ್್ ್‌ಗಳ  
ಜಿ ೀವಿತಾ ರ್ಧಿಯನ್ಯು ಕಡಿಮ ಮ ಾಡಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ತ್ಂ ತ್ಯ ಸಯಡಯರ್ುದ್ರಂದ್ ಬಲ್್ ಸಿಡಿಯಲಯ  
ಕಾರಣವಾ ಗಯತ್ು ದ .ಹಾುಲ ್ಜ ನ್ ದೀಪಗಳು ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ಬಲ್ಲ್ಗಂತ್ ದೀಘಾವರ್ಧಿಯ ಜಿ ೀರ್ನ್ರ್ನ್ ಯು  
ಹ ್ಂ ದವ . ಅರ್ು ಗಾತ್ ರದ್ಲ್ಲ ಿಚಿಕೆದಾಗಿರಯತ್ು ವ  ಆದ್ರ  ದ್ಯಬಾರಯಾಗಿರಯತ್ು ವ  ಮತ್ಯು ಹ ಚಿಚನ್ ತಾ ಪಮಾನ್ದ್ಲ್ಲಿ  
ಬ ಂಕ್ತಯ ಅಪ್ಾಯಕ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಬಹಯದ್ಯ. 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.1. ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ದೀಪ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.2. ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ದೀಪ 
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 3. ಪರತಿದಿೀಪಕ 
ಪ್ಾ ದ್ರಸ ಮತ್ಯು ಆಗಾವನ್ ಅನಿಲದಂ ದ್ ತ್ಯಂಬಿದ್ ಕ ್ ಳವ ಯ ಮ್ ಲಕ ಪರಸಯು ತ್ ಹಾದ್ಯಹ ್ೀ ಗಯತ್ು ದ .  
ಇದ್ಯ ಪರತಿಯಾಗಿ ನ ೀರಳಾತಿ ೀತ್ ಕ್ತರಣ ಗಳನ್ಯು ಹ ್ರಸ್ಸಯತ್ು ದ , ಅದ್ಯ ರಂಜಕ ಲ ೀಪನ್ರ್ನ್ಯ ು ಬ ಳ ಕನ್ಯು  
ಉ ತಾ ೆದಸಲಯ ಅನ್ಯರ್ು ಮಾಡಿ ಕ ್ ಡಯತ್ು ದ . 
• ಬಲ್್ ್‌ನ್ ಜಿ ೀವಿತಾ ರ್ಧಿ ತ್ಯಂಬಾ ಉ ದ್ದ ವಾ ಗಿದ  - 10,000 ರಂದ್ 20,000 ಗಂಟ  ಗಳರ್ರ ಗ . 
• ಇದ್ಯ ಅತ್ು ಂತ್ ಕಡಿಮ ಶಾ ಖರ್ನ್ಯು ಉ ತಾ ೆದಸಯರ್ುದ್ರಂದ್ ಅರ್ು ತ್ಯಂಬಾ ಪರಣ ಾಮಕಾರಯಾಗಿರಯತ್ು ವ . 
• ದ ್ಡ್ ಪರದ ೀಶಗಳನ್ಯು ಬ ಳಗಿಸಲಯ ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ , ಇದ್ಯ ನಿಮಾವಣ ಕಾರ್ಮವಕರಗ  ಸಾಕಷ್ಯಿ  
ವಿರ್ರಗಳ  ೊ ಂದಗ  ನಿರ್ಮಷ್ದ್ ಕ ಲಸರ್ನ್ಯು ಮಾಡಲ ಯ ಸಹಾಯ ಮ ಾಡಯತ್ು ದ . 
• ಫ ್ಿ ೀರ ್ ಸ ಂಟ ಬಲ್್ ್‌ಗಳ್ಳಗ  ಬಾು ಲ ಸ್ಿ್‌ಗಳು ಎ ಂ ಬ ಘಟಕಗಳ ಅಗತ್ು ವಿದ . ನಿಲಯಭಾ ರರ್ು ಸರಯಾದ್  
ಪರಮಾಣ ದ್ ವ ೀಲ  ಿೀಜನ್ಯು ಒದ್ಗಿಸಯತ್ು ದ . 
ಅವು ಎರಡಯ ವಿಧ. 
1. ಮಾು ಗ ುಟ್ಟಕ್ 
2. ಎಲ  ಕಾಿನಿಕ್. 
ಕ ಲರ್ು ನಿಲಯಭಾ ರ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲ ಯ "ಸಾಿಟ ವರ" ಅಗತ್ು ವಿದ . 
ಆರಂಭಿಕರಯ ಸಣ ಣ ಯಾಂ ತಿರಕ ಕಾಲರ್ನ್ಯು ಗಯರಯತ್ಯ ಮಾಡಯರ್ ರ್ರಯ, ಇದ್ಯ ಹ ್ಳ  ಯಲಯ ಕ ್ ಳವ ಯನ್ಯು ಉ ಂಟ ಯಮಾಡಯತ್ು ದ . 
 
4. ಕಾಂಪಾುಕ್ಿ ಪರತಿದಿೀಪಕ ದಿೀಪಗಳು (CFL) 
CFL ಗಳು ಅತ್ು ಂತ್ ಪರಣ ಾಮಕಾರ ಮತ್ಯು ಕಡಿಮ ಶಾ ಖರ್ನ್ಯು ಉ ತಾ ೆದಸಯತ್ು ವ . 
• CFLಗಳು ಲ್ ಪ್್‌ಗಳು ಅಥವಾ ಚಿಕೆ ಗಾಜಿ ನ್ ಕಡಿ್ಗಳಂತ್ ಹ ಎರಡಯ ಅಥವಾ ಮ್ ರಯ 
 ಸಣ ಣ ಟ್ು ಬ್್‌ಗಳನ್ಯು ಒಳಗ ್ಂ ಡಿರಯತ್ು ವ . 
• ಅರ್ು ಸಾಮಾನ್ು ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ಬಲ್್ ್‌ನ್ಂತಿ ರಯರ್ ಗಾಜಿ ನ್ ಬಟಿಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿ ಯ್ ಬರಯತ್ು ವ . 
• ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಅಲಂ ಕಾರಕ ಮಬಾ ್ ಗಿಸಯರ್ಂತ   ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
• ಅರ್ು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ 10,000 ಗಂಟ  ಗಳರ್ರ ಗ  ಇರಯತ್ು ದ  
 
 
5. ಹೆಚಿಿನ್ ತಿೀವರತ್ೆಯ ಡಿಸಾಿಜ್ಿ ಲಾುಂಪ್್‌ಗಳು (HPS) 
ಅಧಿಕ ಒತ್ು ಡದ್ ಸ ್ೀಡಿಯಂ (HPS), ಸ ಲ್ಫ ಬಾು ಲ ಸ ಿಡ ಮಕಯುವರ ಲಾ ು ಂಪ್್‌ಗಳು, ಮಕಯುವರ ಆವಿ ಮತ್ಯು ಮಟಲ್ ಹಾಲ  ೈಡ 
ಇವ ಲಿ ರ್ೂ ಹ ಚಿಚನ್ ತಿೀ ರ್ರತ ಯ ಡಿಸಾಚಜ್ವ ಲಾ ು ಂಪ್್‌ಗಳು (HID). 
ಹ ಚ್್‌ಐಡಿ ಲಾ ುಂಪ್್‌ಗಳು ಗಾಜಿ ನ್ ಟ್ ು ಬ್್‌ನ್ ಒಳಗಿರಯರ್ ಟಂ ಗ್್‌ಸಿನ್ ಎಲ  ಕ ್ಿೀ ಡ್‌ಗಳಾದ್ು ಂತ್ ಹ ್ಡ್ ಯಯರ್ ಮತ್ಯು ಚಾಪ ಮಾಡಯರ್ 
ಮ್ ಲಕ ಸಣ ಣ ಬಲ್್ ್‌ನಿಂದ್ ಹ ಚಿಚನ್ ಪರಮಾಣ ದ್ ಬ ಳಕನ್ಯು ಉ ತಾ ೆದಸಯತ್ು ವ . ಗಾಜಿ ನ್ ಕ ್ ಳವ  ಅನಿಲ ಮತ್ಯು ಲ ್ ೀಹಗಳ  ರಡರಂದ್ಲ್ 
ತ್ಯಂಬಿರಯತ್ು ದ . ದೀಪಗಳನ್ಯು ಪ್ಾ ರರಂಭಿಸಲಯ ಅನಿಲರ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ  ಮತ್ಯು ನ್ಂತ್ ರ ಲ ್ ೀಹಗಳು ಬ ಳಕನ್ಯ ು ಉ ತಾ ೆದಸಯತ್ುವ . 
 

                                    

 

ಚಿತ್ರ 5.3.3. ಪರತಿದೀಪಕ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.4. ಕಾಂಪ್ಾು ಕ್ಿ ಪರತಿದೀಪಕ 
ದೀಪಗಳು (CFL) 

ಚಿತ್ರ 5.3.5. ಪ್ಾದ್ರಸದ್ ಬಲ್್ ಚಿತ್ರ 5.3.6. ಲ ್ ೀಹದ್ ಹಾಲ  ೈಡ 
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 6. ಕಡಿಮೆ ಒತ್ುಡದ್ ಸೆೊೀಡಿಯಂ ದಿೀಪಗಳು 
ಕಡಿಮ ಒತ್ು ಡದ್ ಸ ್ೀಡಿಯಂ ದೀಪಗಳು ಲಭು ವಿರಯರ್ ಯಾರ್ುದ ೀ ಬ ಳಕ್ತನ್ ಮ್ ಲಗಳ್ಳಗಿಂತ್ 
ಹ ಚಿಚನ್ ಪರಣ ಾಮ ಕಾರತ್ವರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದವ . 
ಅರ್ು ಹಳದ ಬ ಳಕನ್ಯ ು ಹ ್ರಸ ್ ಸಯತ್ು ವ  ಮತ್ಯು ಪರತಿದೀಪಕ ದೀಪದ್ಂತ  ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿ ಸಯತ್ು ವ .  
ಇದ್ಕ ೆ ನಿಲಯಭಾ ರರ್ೂ ಬ ೀಕಾಗಯತ್ ು ದ . ದೀಪರ್ು ಅದ್ರ ಸಂಪ್ ಣ ವ ಹ ್ಳಪನ್ಯು ಬ ಳಗಿಸಲಯ ಇದ್ಯ 
ಸಂಕ್ಷಿಪು ವಾ ಗಿ ಬ ಚಚಗಾಗಯರ್ ಸಮಯರ್ನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯ ಕ ್ ಳುಿತ್ು ದ  
ದೀಪಗಳನ್ಯು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಹ ್ರಾ ಂಗಣ, ಸಯರಂಗ, ವಾ ಹನ್ ನಿಲಯಗಡ್  ಮತ್ಯು ಮಾಗವಗಳ್ಳಗಾಗಿ 
ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ  
 
7. ಎಲ್ಇಡಿ (ಬೆಳಕಯ ಹೆೊರಸೊಸಯವ ಡಯೀಡಗಳು) 
• ಲ ೈಟ ಎರ್ಮಟ್ಟಂಗ್ ಡಯೀಡ್‌ಗಳು (ಎಲ್್‌ಇಡಿ) ತ್ಂ ತ್ಯ ಇಲಿ ದ್ ಬಲ್್ ್‌ಗಳಾಗಿವ . 
• ದೀಘಾವರ್ಧಿಯ ಅರ್ಧಿಯ ಂದಗ  ಅರ್ು ಕಡಿಮ ವಿದ್ಯು ತ್ ಬಳಕ ಯನ್ಯ ು ಹ ್ಂ ದರಯತ್ು ವ . 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.7. ಪರತಿದೀಪಕ 

 

ಚಿತ್ರ 5.3.8. ಎಲ್ಇಡಿ (ಬ ಳಕ್ತನ್ 
ಹ ್ರಸ್ಸಯರ್ ಡಯೀಡೆಳು) 

 
5.3.6 ಉಪಕರಣಗಳನ್ಯು ವಿದ್ಯುತ್ ಅರ್ಿಂಗ್ 
ಕೆಲಸಗಳಿಗಾಗಿ ಬಳಸಲಾಗಯತ್ುದೆ 

ಅರ್ವಂಗ್ ಎಂ ದ್ರ  ಭ್ರ್ಮಯ ದ್ರರ್ು ರಾಶ ಯಲಿ್ಲ ಘನ್ವಾ ಗಿ ಸಾಥ ಪಿಸಲಾ ದ್ ವಿದ್ಯು ದಾ ವರಗಳ್ಳಗ  ಟರ್ಮವನ್ಲ್ ಅನ್ಯು ಸಂಪಕ್ತವಸ ಯರ್ ುದ್ಯ. 
ಭಾರತಿೀಯ ವಿದ್ಯು ಚಛಕ್ತು ನಿಯಮಗಳ ಅಗತ್ು ತ ಗಳ್ಳಗ  ಅನ್ಯಸಾರವಾಗಿ ಅರ್ವಂಗನ್ಯು ಸಾಮಾನ್ು ವಾ ಗಿ ಕ ೈಗ ್ ಳಿಬ ೀಕಯ. 
ಭ್ರ್ಮಯ ವಾ ಹಕತ ಯಯ ನ ೈಸಗಿ ವಕವಾಗಿ ಕಡಿಮ ಪರತಿರ ್ೀಧದ್ ಪರವಾಹರ್ನ್ಯು ಹ ್ಂ ದರಯತ್ು ದ . ಆ ದ್ದ ರಂದ್, ಇದ್ಯ ಮಣಿ ಣನ್ಲ್ಲಿ ನ್ ತ ೀವಾ ಂಶ 
ಮತ್ಯು ಅದ್ರ ರಾಸಾ ಯನಿಕ ಸಂಯೀಜನ  ಮತ್ಯು ಕರಗಿದ್ ಲರ್ಣ ಗಳ ಸಾಂ ದ್ರತ ಯಿ ಂದ್ ಪರಭಾವಿತ್ವಾ ಗಿರಯತ್ು ದ . ಭ್ಗತ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ 
ರ್ು ರ್ಸ ಥ ಇರಯರ್ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ, ಟರ್ಮವನ್ಲ್್‌ಗಳ ನ್ಯು ಸಿೀಸ ದ್ ಕರ್ಚ ಅ ಥವಾ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗಳ ಉ ಕ್ತೆನ್ ರಕ್ಷಾಕರ್ಚಕ ೆ ಸಂಪಕ್ತವಸಯ ರ್ ಮ ್ ಲಕ 
ಭ್ರ್ಮಯ ಟರ್ಮವನ್ಲ್್‌ಗಳ ನ್ಯು ಪಡ್ ಯಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಸಿೀಸದ್ ಕರ್ಚಗಳು ಅಥವಾ ಉ ಕ್ತೆನ್ ರಕ್ಷಾಕ ರ್ಚಗಳು ಭ್ರ್ಮಯ ವಿದ್ಯು ದಾ ವರವಾ ಗಿ 
ಕಾಯವನಿರ್ವ ಹಿಸಯತ್ು ವ . ಭ್ರ್ಮಯ ವಿದ್ಯು ದಾ ವರಗಳು ಮಯಖುವ ಾಗಿ ಎರಡಯ ವಿಧಗಳಾಗಿವ  . 
1. ರಾಡ ಮತ್ಯು ಪ್ ೈಪ್ ವಿದ್ಯು ದಾ ವರಗಳು 
2. ಪ್ ಿ ೀಟ ವಿದ್ಯು ದಾ ವರಗಳು 
 

Rod Electrode 
 

 

Metal rods (steel of galvanized iron) 

Specification: 16 mm in diameter 
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Metal rods (copper) 

Specification: 12.5 mm in diameter 

Pipe Electrode 
 

 

Metal pipes (steel of galvanized iron) 

Specification : More than 38 mm in internal diameter 

 

 

Metal pipes (Cast iron) 

Specification :10 mm in internal diameter 

Other Equipment 
 

 

Layer of Cement 

Specification : 60 cm in length 

 

 

Concrete 

Specification: 12.5 cm in diameter 

 

 

Nuts 

Specification: As per rod diameter 

 



 

  131 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ  -  ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾರ್ಮಿಕ  

 

 
  

 ಅಭ್ಾುಸ  
 1. ಖಾಲ್ಲ ಜಾಗರ್ನ್ಯು ಭತಿವ ಮಾಡಿ 

 
ಎ.            ಒಂ ದ್ಯ ಸಕ್ ುವಟ್ಟುಂದ್ ಇನ ್ ುಂದ್ಕ ೆ ವಿದ್ಯು ತ್ ಶಕ್ತುಯನ್ಯು ರ್ಗಾವಯಿಸಯರ್ ಸಾ ಧನ್ಗಳಾಗಿವ . 
 
ಬಿ.               ದ ್ ೀಷ್ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಸಕ್ ು ವಟ ಅನ್ಯು ಮಯರಯಯರ್ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . 
 
ಸಿ. ಕ ೀಬಲೆಳನ್ಯು ನ್ಡ್ ಸಯ ರ್ ರ್ಸಯು ವಿನ್ ಆಧಾರದ್ ಮೀಲ   ರ್ಗಿೀವಕ ರಸಲಾ ಗಿದ , ಕ ್ ೀಡವ ಸಂಖ ು ಗಳು ಮತ್ಯು             . 
 
ಡಿ. ವಾ ಹಕದ್ ವ ೈರಂಗ್ ರ್ು ರ್ಸ ಥಯನ್ಯು ಗ ್ೀ ಡ್ ಗಳ ಮೀಲ   ಮತ್ಯು ಕ ್ ಕ ೆ ಗಳ ಸಹಾಯದಂದ್           ಬ ಂಬಲ್ಲಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
ಇ.                ವಿದ್ಯು ದಾಘಾತ್ರ್ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಯಲಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡಯರ್ ಸಾಧನ್ವಾ ಗಿದ . 
 
2. ಪರತಿಯಂದ್ಕ್ ೆ ಯಾರ್ುದಾ ದ್ರ್ ಒಂ ದ್ಯ ಉ ದಾ ಹರಣ  ನಿೀಡಿ: 
ಎ. ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಾಗಿಸಯರ್ ಸಾಧನ್ 
ಬಿ. ರಕ್ಷಿಸಯರ್ ಸಾಧನ್ 
ಸಿ. ವ ೈರಂಗ್ ರ್ು ರ್ಸ ಥಯಲ್ಲಿ ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳ ನ್ಯು ಬಳಸಲಾ ಗಯತ್ು ದ  
ಡಿ. ಕ ೀಬಲೆಳು 
ಇ. ಸಯರಕ್ಷಾ ಉ ಪಕರಣ 
ಎಫ್. ವ ೈರಂಗ್ ರ್ು ರ್ಸ ಥಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಯರ್ ವಾ ಹಕ 
ಜಿ. ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಯರ್ ಬ ಳಕಯ 
ಗಂ. ಎಲ  ಕ್ತಿಕಲ್ ಅರ್ವಂಗ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು 
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ಘಟಕ 5.4: ವಿದ್ಯುತ್ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಸಯವುದ್ಯ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 ಈ ಘಟಕದ್ ಕ ್ ನ ಯಲ್ಲಿ, ನಿೀರ್ು ಹಿೀಗ  ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ: 
1. ವಿದ್ಯು ತ್ ಘಟಕಗಳು, ರ್ಸಯು ಗಳು, ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳು, ಉ ಪಕರಣಗಳು ಮತ್ಯು ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಿಸಲಯ ಮತ್ಯು ಪ್ ೀರಸಲಯ 
ಪರಮಾಣಿ ತ್ ಪರಸಿಥ ತಿಗಳನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ 

 
5.4.1 ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಸಯವುದ್ಯ 

ವಿದ್ಯು ತ್ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯ ು ಸಂಗರಹಿಸಯವಾಗ ಪರಗಣಿ ಸಬ ೀಕಾದ್ ಅಂಶಗಳು: 
• ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಿಸಯ ರ್ ಮೊದ್ಲಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಮ್ ಲರ್ನ್ಯು ಸರಯಾಗಿ ಸಂಪಕವ ಕಡಿತ್ ಗ ್ಳ್ಳಸಿ. 
• ಉ ಪಕರಣದ್ ಹಿಡಿಕ ಗಳು ವಾ ಹಕರ್ಲಿ ವ ಂದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ ಳ್ಳಿ. 
• ತ್ಂ ಪಯ ಕ ್ ಠಡಿಗಳು ಅಥವಾ ಘನಿೀಕರಣ ನ್ಡ್ ಯಯರ್ ಸಥ ಳಗಳ ಲ್ಲಿ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಿಸಯರ್ುದ್ನ್ಯು ತ್ಪಿೆಸಿ. ಅಂತ್ಹ 
ಪರದ ೀಶಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ ಾಿ ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಬಳಸ ಬ ೀಕಾದ್ರ  ಅದ್ನ್ಯು ಗ ್ೀ ಡ್ ಗಳು ಅಥವಾ ಲ ಂ ಬ ಫಲಕಗಳ ಮೀಲ   ಅಳರ್ಡಿಸಬ ೀಕಯ. 
• ಶ ೀಖರಣ  ಯಲ್ಲಿ ಯಾರ್ುದ ೀ ನಿೀರಯ ಅಥವಾ ರಾಸಾ ಯನಿಕಗಳನ್ ಯು ಸಯರಯಯರ್ುದ್ ನ್ಯು ತ್ಪಿೆಸಿ. 
• ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳ ಬಳ್ಳ ಹ ಚಯಚ ಸಯಡಯರ್ ದ್ರರ್ಗಳ ನ್ಯು ಸಂ ಗರಹಿಸಬ ೀಡಿ. 
• ಕ ್ ಠಡಿಯನ್ಯು ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪ ಕರಣ ಗಳ ಶ ೀಖರಣ  ಗಾಗಿ ಮಾತ್ ರ ನಿದವಷ್ಿಪಡಿಸಿದ್ರ  ಯಾರ್ುದ ೀ ಇತ್ರ ರ್ಸಯು ಗಳ ಸಂಗರಹಣ  ಯನ್ಯ ು 
ನಿಷ ೀಧಿಸಬ ೀಕಯ. 
• ಕ ್ ಠಡಿಯಿಂದ್ ಧ್ಳನ್ಯು ಹ ್ರಗಿಡಲಯ ಕ ್ ೀಣ  ಯ ನಿಷಾ ೆಸರ್ು ಬಹಳ ಮಯಖುವ ಾಗಿದ  . ಉ ಪಕರಣ ಗಳ ಮೀಲ   ಧ್ಳನ್ಯು 
ಗಮನಿಸಿದ್ರ , ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಧ್ಳ್ಳನಿಂದ್ ಮಯಕು ವಾ ಗಿಡಲಯ ಅದ್ನ್ಯು ಸವಚ ಛಗ ್ಳ್ಳಸಬ ೀಕಯ. 
• ಸವ ತ್ ಮತ್ಯು ಕಣಿ ಣೀರಯ, ಹಾನಿ, ದ ್ೀ ಷ್ಗಳು ಇತಾು ದಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಪರಕರಗಳನ್ಯ ು ನಿಯರ್ಮತ್ವಾ ಗಿ ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಬ ೀಕಯ. 
• ಶ ೀಖರಣ  ಯಲ್ಲಿ ಇರಸಯರ್ ಮೊದ್ಲಯ ಉ ಪಕರಣರ್ು ಸಂಪ್ಣ ವವಾ ಗಿ ಒಣ ಗಿದ  ಮತ್ಯು ಕ ್ ಳಕಯ / ಮಣಿ ಣನ್ ಕಣಗಳನ್ಯು ಹ ್ಂ ದಲಿ 
ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 
• ಉ ಪಕರಣಗಳ ಭಾಗಗಳನ್ಯು ನಿಯರ್ಮತ್ವಾ ಗಿ ನ್ಯಗ ್ಳ್ಳಸಬ ೀಕ ಯ. 

 
ಅಭ್ಾುಸ  
 1. ನಿಮಮ ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಸಾಧನ್ಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಿಸಿ ಮತ್ಯು ಜ ್ೀಡಿಸಿ ಮತ್ಯು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಯ ನಿಮಮ ಮೀಲ್ಲ ವಚಾರಕರ ನ್ಯು ಕ ೀಳ್ಳ. 

2. ಸಯಳ್ಳಿ ನ್ ಸತ್ು. 
ಎ. ಸವ ತ್ ಮತ್ಯು ಕಣಿಣೀರಯ, ಹಾನಿ, ದ ್ೀ ಷ್ಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಪರಕರಗಳನ್ಯು ನಿಯರ್ಮತ್ವಾ ಗಿ ಪರಶೀಲ್ಲ ಸಬ ೀಕಯ 
ಬಿ. ವಿದ್ಯು ತ್ ಉ ಪಕರಣಗಳ ಬಳ್ಳ ಹ ಚಯಚ ಸಯಡಯರ್ ದ್ರರ್ಗಳನ್ ಯು ಸಂ ಗರಹಿಸಿ. 
ಸಿ. ಉ ಪಕರಣಗಳನ್ಯು ಸಂಗರಹಿಸಯ ರ್ ಮೊದ್ಲಯ ವಿದ್ಯು ತ್ ಮ್ ಲರ್ನ್ಯು ಸಂಪಕವ ಕಡಿತ್ಗ ್ ಳ್ಳಸಬ ೀಡಿ. 
ಡಿ. ಶ ೀಖರಣ  ಯಲ್ಲಿ ಯಾರ್ುದ ೀ ನಿೀರಯ ಅಥವಾ ರಾಸಾ ಯನಿಕಗಳ ನ್ಯು ಸಯರಯಯರ್ು ದ್ನ್ಯು ತ್ಪಿೆಸಿ. 
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ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳು  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಕರ್ನಾಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

6. ನಿರ್ನಾಣ ಸಥಳದ್ಲ್ಲಿ ತನತನಾಲ್ಲಕ 
ವಿದ್ಯಯತ್ ಕೆಲ್ಸಗಳು   

 ಘಟಕ 6.1 -  ವಿ ದ್ತುತ್ ತ್ಂತಿ (ಕ ೇಬ ಲ್) ಹ ಾಕತ ವು ದ್ತ  
 ಘಟಕ 6.2 - ಬ  ಳಕಿ ನ ಅ ನತಸಾಾಪ ನ  

(CON/N0603) 
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ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪರಮಯಖ ಫ್ಲ್ಲತ್ಾಂಶಗಳು 

ಈ ಘಟಕದ್ ಕೆೊನೆಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ: 
1. ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಕ ೀಬಲ್ ಹಾಕಯವಿಕ ಯ ಪರಮಾಣಿ ತ್ ಅಭಾು ಸರ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
2. ಕ ೀಬಲೆಳನ್ಯು ಸ ೀರಯರ್ ವಿಧಾ ನ್ರ್ನ್ಯ ು ವಿರ್ರಸಿ. 
3. ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಮಯಕಾು ಯರ್ನ್ಯು ಹ ೀಗ  ನ್ಡ್ ಸ ಲಾ ಗಯತ್ು ದ  ಎಂಬಯದ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
4. ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳು, ವಿದ್ಯು ತ್ ಅಡಚಣ  ಗಳು/ನಿರಂತ್ರತ ಯನ್ಯು ಹ ೀಗ  ಪತ ು ಹಚಯಚರ್ುದ್ಯ ಎ ಂಬಯದ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
5. ದೀಪಗ ಳನ್ಯು ಸರಪಡಿಸಯರ್ ವಿಧಾನ್ರ್ನ್ಯು ಮತ್ಯು ಅರ್ುಗಳ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನ್ಯು ವಿರ್ರ ಸಿ. 
6. ಬ ಳಕ್ತನ್ ರ್ು ರ್ಸ ಥಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ದ ್ೀ ಷ್ಗಳನ್ಯು ತಿಳ್ಳಸಿ. 
7. ದೀಪಗಳು ಮತ್ಯು ಅದ್ರ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನ್ಯು ಬದ್ಲಾ ಯಿ ಸಯರ್ ಮತ್ಯು ಸಾಥ ಪಿಸಯರ್ ಪರಮಾಣಿ ತ್ ವಿಧಾ ನ್ರ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
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ಘಟಕ 6.1: ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿ ಹಾಕಯವುದ್ಯ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

ಈ ಘಟಕದ್ ಕೆೊನೆಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ: 
1. ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಕ ೀಬಲ್ ಹಾಕಯವಿಕ ಯ ಪರಮಾಣಿ ತ್ ಅಭಾು ಸರ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
2. ಕ ೀಬಲೆಳನ್ಯು ಸ ೀರಯರ್ ವಿಧಾ ನ್ರ್ನ್ಯ ು ವಿರ್ರಸಿ. 
3. ನಿಮಾವಣ ಸಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಮಯಕಾು ಯರ್ನ್ಯು ಹ ೀಗ  ನ್ಡ್ ಸ ಲಾ ಗಯತ್ು ದ  ಎಂಬಯದ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 
4. ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳು, ವಿದ್ಯು ತ್ ಅಡಚಣ  ಗಳು/ನಿರಂತ್ರತ ಯನ್ಯು ಹ ೀಗ  ಪತ ು ಹಚಯಚರ್ುದ್ಯ ಎ ಂಬಯದ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 

 
6.1.1 ನಮಾಿಣ ಸೆಳಗಳಲ್ಲಿ ಕೀೆಬಲ್ ಹಾಕಯವುದ್ಯ 

ನಿಮಾವಣ ರ್ನ್ಯು ಪ್ಾ ರರಂಭಿಸಯರ್ ಮೊದ್ಲಯ, ಸ ೈಟ್‌ಗ  ವಿವಿಧ ಕಾಯವಗಳನ್ಯ ು ನಿರ್ವ ಹಿಸಲಯ ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ಸರಬರಾಜಯ 
ಅಗತ್ು ವಿದ , ಉ ದಾಹರಣ  ಗ  ಬ ಳಕಯ, ಗ ೈಂಡಿಂ ಗ್, ಕತ್ು ರಸಯರ್ುದ್ಯ, ಸಾೆಾ ಫ ್ೀ ಲ್್ಲಂಗ್್‌ಗಳ ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ನಿಮಾವಣ ಕಾೆಗಿ ಉ ಕ್ತೆನ್ ರಚನ ಗಳ 
ಬ ಸಯಗ , ಇತಾು ದ. ಇದ್ರ ಹ ್ರತಾಗಿ, ತಾ ತಾೆಲ್ಲ ಕ ಪ್ರ ೈಕ ಯನ್ಯು ಶಾ ಶವತ್ ಪ್ರ ೈಕ ಯಾಗಿ ಪರರ್ತಿವಸಬಹಯದ್ಯ. . ಆದ್ದರಂ ದ್, 
ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳ ಸರಯಾದ್ ಗಾತ್ ರರ್ನ್ ಯು ಸಥ ಳಕ ೆ ತ್ರಯರ್ುದ್ಯ ಮತ್ಯು ಅರ್ುಗಳನ್ಯು ಪರಮಾಣಿ ತ್ ಕಾಯವವಿಧ ಾನ್ದ್ ಪರಕಾರ ಇಡಯರ್ುದ್ಯ 
ಮಯಖು ವಾ ಗಿದ . 
ಭೊಗತ್ ಕೆೊಳವೆಗಳ ಮೊಲಕ ಕೆೀಬಲ್ ಹಾಕಯವುದ್ಯ  
ಇದ್ನ್ಯು ಎರ ಡಯ ವಿಧಾನ್ಗಳ್ಳಂದ್ ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಅರ್ುಗಳ  ಂದ್ರ :  
ನೆೀರ ಹಾಕಯವ ವಿಧಾನ್ 

 

ಚಿತ್ರ 6.1.1. ನ ೀರ ವಾಗಿ ಹಾಕಯರ್ ವಿಧಾನ್ 
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6.1.1.1 ನೆೀರ ಹಾಕಯವ ವಿಧಾನ್ಕಾಾಗಿ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 

ಹಂತ್ 1: ಸಯಮಾರಯ 1.5 ರ್ಮೀ ಆಳ ಮತ್ಯು 45 ಸ ಂ ಅಗಲದ್ ಕಂದ್ಕರ್ನ್ಯು ಅಗ ಯಿರ. 
ಹಂತ್ 2: ಕಂದ್ಕರ್ನ್ಯು ಉ ತ್ು ಮ ಮರಳ್ಳನ್ ಪದ್ರದಂದ್ (10 ಸ ಂ.ರ್ಮೀ ದ್ಪೆ) ಮಯಚಿಚ. 
ಹಂತ್ 3: ಮರಳ್ಳನ್ ಹಾಸಿಗ ಯ ಮೀಲ   ಭ್ಗತ್ ಕ ೀಬಲನ್ಯು ಹಾಕ್ತ. ಮರಳು ನ ಲದಂದ್ ತ ೀವಾ ಂಶದ್ ಪರವ ೀಶರ್ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಯಯತ್ು ದ , 

ಹಿೀಗಾ ಗಿ, ಕ ಬಲನ್ಯು ಕ ್ ಳ  ಯದ್ಂತ  ರಕ್ಷಿಸಯತ್ು ದ . 
ಹಂತ್ 4: ಕ ೀಬಲನ್ಯು ಮರಳ್ಳನ್ ಇನ ್ುಂದ್ಯ ಪದ್ರದಂದ್ ಮಯಚಿಚ, ಸಯಮಾರಯ 10 ಸ ಂ.ರ್ಮೀ. 
ಹಂತ್ 5: ಕ ೀಬಲನ್ಯು ಯಾಂ ತಿರಕ ಗಾಯದಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಲಯ ಇಟ್ಟಿಗ ಗಳು ಮತ್ಯು ಇತ್ರ ರ್ಸಯು ಗಳ್ಳಂದ್ ಕಂದ್ಕರ್ನ್ಯು ಮಯಚಿಚ. 
ಹಂತ್ 6: ಒಂದ ೀ ಕಂದ್ಕದ್ಲ್ಲಿ ಒಂ ದ್ಕ್ತೆಂತ್ ಹ ಚಯಚ ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳನ್ಯ ು ಹಾಕಬ ೀಕಾದ್ರ , ಕನಿಷ್ಠ 30 ಸ ಂಟ್ಟರ್ಮೀಟರ ್‌ಗಳ ಸಮತ್ಲ ಅಥವಾ 

ಲ ಂ ಬ ಅಂತ್ರ-ಅಕ್ಷಿೀಯ ಅಂತ್ರರ್ನ್ಯು ಒದ್ಗಿಸಿ. ಪರಸೆರ ಹ ್ಡ್ ಯಯವಿಕ ಯ ಪರಣ ಾಮ ರ್ನ್ಯು ಕ ಡಿಮ ಮಾಡಲ ಯ ಇದ್ನ್ಯು 
ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ಒಂ ದ್ಯ ಕ ೀಬಲುಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸಯರ್ ದ ್ೀ ಷ್ರ್ು ಪಕೆದ್ ಕ ೀಬಲ ೆ ಹಾನಿಯಾಗದ್ಂತ   ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳಿಲ ಯ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ . 

 
6.1.1.2 ಡ್ಾರ-ಇನ್ ವಿಧಾನ್ದ್ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 

ಡ್ಾರ-ಇನ್ ವಿಧಾನ್ 
ಹಂತ್ 1: ಮರಯಗಯಗ ್ಳ್ಳಸಲಾದ್ ಕಲಯಿ ಅಥವಾ ಎರಕಹ ್ಯದ ಕಬಿ್ಣ ಅಥವಾ ಕಾಂಕ್ತರೀಟು ನಾಳ ಅಥವಾ ನಾಳರ್ನ್ಯು ಕ ೀಬ ಲ್ 

ಮಾಗವದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಕು ವಾ ದ್ ಸಾಥ ನ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾು ನ ಹ್ ೀಲ ೆಳ ೊ ಂದಗ  ನ ಲದ್ಲ್ಲಿ ಇರಸಿ. 
ಹಂತ್ 2: ಮಾು ನ್ ್‌ಹ ್ೀಲ್್‌ಗಳ ಮ್ ಲಕ ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳನ್ಯು ಸಾಥ ನ್ಕ ೆ ಎಳ  ಯಿ ರ. 
ಹಂತ್ 3: ನಾಳದ್ ರ ೀಖ ಯಯ ದಕೆನ್ಯು ಬ ದ್ಲಾ ಯಿ ಸಯತ್ು ದ  ಎಂ ಬಯದ್ನ್ಯು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿ ಕ ್ ಳ್ಳಿ; ಆಳಗಳು, ಅದ್ಯದ ಗಳು ಮತ್ಯು 

ಆಫ್್‌ಸ ಟ್‌ಗಳನ್ಯು ಬ ಹಳ ಉ ದ್ದ ವಾ ದ್ ತಿರಜು ದಂದ್ ಮಾಡಲಾ ಗಯರ್ುದ್ಯ. ಇಲಿ ದದ್ದ ರ , ಮಾು ನ್ ್‌ಹ ್ೀ ಲ್್‌ಗಳ ನ್ಡಯವ  ದ ್ಡ್ 
ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳನ್ ಯು ಎಳ  ಯಲಯ ಕಷ್ಿವಾಗಯತ್ು ದ . 

ಹಂತ್ 4: ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳನ್ಯು ಎಳ  ಯಯರ್ುದ್ನ್ಯ ು ಸರಳಗ ್ ಳ್ಳಸಲಯ ಮಾು ನ್ ್‌ಹ ್ೀ ಲ್್‌ಗಳ ನ್ಡಯವಿನ್ ಅಂತ್ರರ್ು ತ್ಯಂಬಾ ಉ ದ್ದ ವಾ ಗಿಲಿ ಎಂ ದ್ಯ 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 
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6.1.1.3 ಕಂಬಗಳ ಮೊಲಕ ಕೀೆಬಲ್ ಹಾಕಯವ ವಿಧಾನ್ 
ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ಪ್ರ ೈಕ ಗಾಗಿ ಸ ೀವಾ ಸಂಪಕವರ್ನ್ಯು ಪಡ್ ಯ ಯರ್ುದ್ಯ ಎತ್ು ರದ್ ಕಂಬಗಳ ಮ್ ಲಕ ಲಭು ವಾ ಗಯರ್ಂತ   ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ. 
ಸಥ ಳದ್ ಸರ್ಮೀಪವಿರಯರ್ ಎತ್ು ರದ್ ವಿತ್ರಣ ಾ ಕಂಬಗಳ್ಳಗ  ಎತ್ು ರದ್ ತ್ಂತಿ ಗಳನ್ಯು ಸಂಪಕ್ತವಸಯ ರ್ ಮ್ ಲಕ ಇದ್ನ್ಯು ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
 
ಹಂತ್ 1: ಅಗತ್ು ವಿರಯರ್ ವಾ ಹಕದ್ ಉ ದ್ದ ರ್ನ್ಯು ಅಳ  ಯಿ ರ 
             ಪ್ರ ೈಕ ಯನ್ ಯು ತ್ರಯರ್ು ದ್ಯ. 
ಹಂತ್ 2: ಸಥ ಲಕ ೆ ಸ್ ಕುವಾ ದ್ ವಾಹಕದ್ ಸರಯಾದ್ ಗಯಣಮ ಟಿರ್ನ್ಯು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿ. 
ಹಂತ್ 3: ಫಿೀಡರ್‌ಗ  ಸರಬರಾಜನ್ಯು ಸಂಪಕ್ತವಸಯ ರ್ ಮೊದ್ಲಯ, ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ರೀಕರ್‌ಗಳು  
         ಅಥವಾ ಫ್ು ಸ್್‌ಗಳ ಸಹಾಯದಂದ್ ಫಿೀಡರನ್ಯು ಆಫ್ ಮಾಡಬ ೀಕಯ. 
ಹಂತ್ 4: ಹ ್ರಹ ್ೀ ಗಯರ್ ಫಿೀಡರ್‌ನ್ ಸಂಪಕವಗಳು ಸರಯಾಗಿ ವ ಯ್ಕೀ ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 

 

ಚಿತ್ರ 6.1.3. ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ಕಂಬಗಳ 
ಮ್ ಲಕ ಹಾಕಯರ್ುದ್ಯ 

 
6.1.2 ಕೀೆಬಲ್್‌ಗಳ ಸೆೀಪಿಡ್ ೆ

ಕ ೀಬಲ್್‌ನ್ ಭಾಗ/ವಿಭಾಗರ್ು ದ ್ೀಷ್ಪ್ ರತ್ವಾ ಗಿದಾ ದ ಗ ಅಥವಾ ಶಾಟವ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ಅಪ್ಾಯವಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳನ್ಯು ಜ ್ೀಡಿಸಯರ್ುದ್ಯ. 
ಇದ್ನ್ಯು ಕ ೀಬ ಲ್್‌ಗ  ವಿಸು ರಣ ಯಾಗಿಯ್ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ. ಇದ್ನ್ಯು 'ಸ ಿೈಟ ಥ್ರ ಜಾಯಿ ಂಟ' ವಿಧಾನ್ದ್ ಸಹಾಯದಂದ್ 
ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . ವಿಧಾನ್ರ್ು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ಂತಿ ರಯತ್ು ದ : 

 6.1.2.1 ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಂತಿಗಳನ್ಯು ಜೆೊೀಡಿಸಯವ 
ವಿಧಾನ್ ಹಂತ್ 1: ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿ ದ ್ ೀಷ್ ಪತ ು ಕಾರಕದ್ ಸಹಾಯದಂದ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಯ ದ ್ೀ ಷ್ಯಯಕು ವಿಭಾಗರ್ನ್ಯು ಗಯರಯತಿಸಿ. 

ಹಂತ್ 2: ಕರ ಂಟ ಅನ್ಯು ನಿಲ್ಲಿ ಸಲಯ ಫಿೀಡರ ಅನ್ಯು ಸಿವಚ್ ಆಫ್ ಮಾಡಿ. 
ಹಂತ್ 3: ದ ್ೀ ಷ್ಯಯಕು ಭಾಗವಿರಯರ್ ಪರದ ೀಶರ್ನ್ಯು ಅಗ ಯಿರ ಅ ಥವಾ ಕಂದ್ಕರ್ನ್ಯು  
       ತ್ಯಾರಸಿ. 
ಹಂತ್ 4: ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಯ ದ ್ ೀಷ್ ಯಯಕು ವಿಭಾಗರ್ನ್ಯು ಕತ್ು ರಸಿ. 
ಹಂತ್ 5: ಎರಡ್ ತ್ಯದಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಯಿ ಂದ್ ನಿರ ್ೀ ಧನ್ರ್ನ್ಯ ು ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕ್ತ. 
ಹಂತ್ 6: ರಕ್ಷಾಕರ್ಚರ್ನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕ್ತ ಮತ್ಯು ಅದ್ನ್ಯು ಪಕೆದ್ ವಿದ್ಯು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗ  ಸರಯಾಗಿ 
       ಜ ್ೀಡಿಸಿ. 
ಹಂತ್ 7: ಬಣ ಣ ಕ ್ ೀಡಿಂ ಗ್ (R ನಿಂದ್ R, Y ನಿಂದ್ Y ಮತ್ಯು B ನಿಂದ್ B) ಪರಕಾರ ಪರತಿಯಂದ್ಯ 
        ಕಂಡಕಿರ ಪಕೆದ್ ಕಂಡಕಿರ್‌ನ ್ಂ ದಗ  ಸಂಪ್ ಣ ವವಾಗಿ ಸ ೀರಕ ್ಂ ಡಿದ  ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 
ಹಂತ್ 8: ಪರತಿ ಕಂಡಕಿರ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಫಾು ಬಿರಕ್ ಮತ್ಯು PVC ಟ ೀಪ್್‌ಗಳು ಮತ್ಯು ಕಾಗದ್ದ್ಂತ್ ಹ ನಿರ ್ೀ ಧನ್ಗಳನ್ಯ ು 
        ಒದ್ಗಿಸಲಾ ಗಿದ  ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. ಇದ್ಯ ಸ ್ೀರಕ  ಪರವಾಹರ್ನ್ಯು ತ್ಡ್ ಯಲಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ . 
ಹಂತ್ 9: ಸಂಪ್ಣ ವ ಜಂಟ್ಟ ಜ ್ೀಡಣ  ಯನ್ಯು ಉ ನ್ುತ್ ದ್ಜ ವ ಯ ಎರಕಹ ್ಯದ ಕಬಿ್ ಣ ದಂದ್ ಮಾಡಿ ದ್  
      ರಕ್ಷಣ ಾತ್ ಮಕ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಯವಗತ್ಗ ್ಳ್ಳಸಲಾ ಗಿದ  ಮತ್ಯು ಎರಡಯ ಭಾಗಗಳ ಬ ್ೀಲ್ಿ ವಿಭಾಗರ್ನ್ಯು  
        ಹ ್ಂದದ  ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. (ಆದಾಗ್ ು, ಇತಿು ೀಚಿನ್ ದನ್ಗಳಲ್ಲಿ, ಎರಕಹ ್ಯದ ಕಬಿ್ ಣ ದ್ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳನ್ಯ ು 

ಎರಕಹ ್ಯದ ರಾಳದ್ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳ್ಳಂದ್ ಬದ್ಲಾ ಯಿ ಸಲಾ ಗಯತಿು ದ , ಇದ್ಯ ಪ್ಾ ಿ ಸಿಿಕ್ ಅಚಯಚಗಳನ್ಯು ಬಳಸಿ ಕ ್ ಳುಿತ್ು ದ .) 
ಹಂತ್ 10: ವಾ ಹಕಗಳ ನ್ಡಯವ  ಸರಯಾದ್ ನಿರ ್ೀ ಧನ್ರ್ನ್ಯು ಒದ್ಗಿಸಲಯ ಬಿಟಯಮನ್ ಬ ೀಸ್ ಹಾಡವ ಸ ಟ್ಟಿಂಗ್ ಕಾಂಪ್ರ ಂಡ ಅನ್ಯು 

ಅಸ ಂಬಿಿ ಒಳಗ  ಸಯರಯಿರ. 
ಹಂತ್ 11: ಅಚಯಚಗಳ ಎರಡಯ ಭಾಗಗಳನ್ಯು ಜಂಟ್ಟ ಸಯತ್ು ಲ್ ಇರಸಿ ಮತ್ಯು ದ್ೃಢವಾ ಗಿ ಕಾಿಾ ಂಪ್ ಮಾಡಿ. 

 

ಚಿತ್ರ 6.1.4. ವಿದ್ಯ ು ತ್ ತ್ಂ ತಿಗ ಳ 
ಜ ್ೀಡಣ  
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6.1.3.1 ವಿದ್ಯುತ್ ಮಯಕಾುಯದ್ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 

ಕ ೀಬಲ್ ಟರ್ಮವನ್ ಲ್ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳು ಅಥವಾ ಸಿೀಲ್ಲಂ ಗ್ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳನ್ಯು ಬಳಸಿಕ ್ಂ ಡಯ ಕ ೀಬಲೆಳ ಮಯಕ ಾು ಯರ್ನ್ಯು ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ಹಂತ್ 1: ಟರ್ಮವನ್ಲ್ ಬಾಕ್ಸ ್‌ಗಳ ಒಳಗ , ಕಂಡಕಿರ್‌ಗಳನ್ಯು ಸರಯಾಗಿ ಸ ೀರಕ ್ಳ್ಳಿ. 
ಹಂತ್ 2: ಎಲ ಾಿ ಸಂಪಕವಗಳನ್ಯು ನಿರ ್ೀ ಧಿಸಲಯ ಬಿಟಯರ್ಮನ್ಸ್ ಕ ೀಬಲ್ ಸಂಯಯಕುದ ್ ಂದಗ  ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳನ್ಯು ತ್ಯಂಬಿಸಿ. ಇದ್ಯ 

ತ ೀವಾ ಂಶದಂ ದ್ ತ್ಡ್ ಯಲಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ . 

 
6.1.4 ಶಕ್ಟ್ರು ಪತ್ೆುಹಚಯಿವಿಕೆ ಶಾಟ್ಿ ಸಕೊುಿಟ್್‌ಗಳು, ಅಡಚಣೆಗಳ 
ನರಂತ್ರತ್ ೆಹ ್ರ ಯಯ ಅಡಿ್ ಪಡಿಸಿದ್ರ , ಅಡಚಣ  ಯ ಕಾರಣ ಹಿೀಗಿರಬಹಯದ್ಯ: 

1. ಕೆೀಬಲ್ ಒಳಗೆ ಶಾಟ್ಿ ಸಕೊುಿಟ್ 
ಪರವಾಹದ್ ರ್ಮತಿರ್ಮೀರದ್ ಕಾರಣ ಇದ್ಯ ಸಂಭವಿಸಬಹಯದ್ಯ. ಇದ್ ಯ ಕ ೀಬಲನ್ಯು 
ಬಿಸಿಮಾಡಲ ಯ ಕಾರಣವಾ ಗಯತ್ು ದ , ಇದ್ಯ ನಿರ ್ೀ ಧನ್ದ್ ಹಾನಿಗ  ಕ ಾರಣ ವಾ ಗಯತ್ು ದ .  
ಇದ್ಯ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ, ಇದ್ಯ ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟ ೆ ಕಾರಣವಾ ಗಯತ್ುದ . ದ್ಂಶಕಗಳು  
ತ್ಂ ತಿಗಳನ್ಯು ಕಚಯಚರ್ುದ್ರಂದ್ ಇ ದ್ಯ ಸಂಭವಿಸಬಹಯದ್ಯ. ಕ ೀಬ ಲ್ ದ ್ೀ ಷ್ ಪತ ು ಕಾರಕಗಳ  
ಸಹಾಯದಂದ್ ಇದ್ನ್ಯ ು ಕಂಡಯ ಹಿಡಿಯಬಹಯ ದ್ಯ. ಕ ೀಬಲ್ ಹಾನಿ ಗ ್ಳಗಾದ್ ಸಥ ಳರ್ನ್ಯು  
ಪತ ು ಹಚಚಲಯ ಈ ಉ ಪಕರಣರ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡಯತ್ು ದ . ಶಾ ಟವ ಸಕ್ು ವಟನ್ಯು ದ ೈಹಿಕ ಪರೀಕ್ಷ ಯ 
 ಮ್ ಲಕರ್ೂ ಕಂಡಯಹಿಡಿಯಬಹಯದ್ಯ. 
2. ಮಯಕಾುಯದ್ಲ್ಲಿ ಓಪನ್ ಸಕೊುಿಟ್ 
ಇದ್ಯ ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳ ಒಡ್ ಯಯವಿ ಕ  ಅಥವಾ ಟರ್ಮವನ್ಲ್ ಅಥವಾ ಸಡಿಲವಾ ದ್ ಸಂಪಕವಗಳ 
ಸಡಿಲಗ ್ಳ್ಳಸಯವಿಕ ಯಿಂ ದ್ ಉ ಂಟಾ ಗಬಹಯದ್ಯ. ನಿರಂತ್ರತ ಯ ಪ ರೀಕ್ಷಕನ್ ಸಹಾಯದಂದ್  
ಕ ೀಬಲು ನಿರಂತ್ರತ ಯ ನ್ಯು ಪರಶ ೀಲ್ಲ ಸಯರ್ ಮ್ ಲಕ ಓಪನ್ ಸಕ್ುವಟನ್ಯು ಕಂಡಯ ಹಿಡಿಯಲಾ ಗಯತ್ು ದ .  
ಓರ್ಮೀ ಟರ ಸಹಾಯದಂದ್ ಇದ್ನ್ಯು ಮಾಡಬ ಹಯದ್ಯ. 
3. ಕೆೀಬಲೆಗ ಯಾಂತಿರಕ ಹಾನ 
ಯಾಂ ತಿರಕ ಒತ್ು ಡದಂದಾ ಗಿ ಕ ೀಬಲೆಳು ಪರಣ ಾಮ ಬಿೀರಬಹಯದ್ಯ. ಇದ್ಯ ಕ ೀಬಲ್್‌ಗಳು  
ಸಯಟಯಿಹ ್ೀ ಗಬಹಯದ್ಯ, ಹಾನಿಗ ್ಳಗಾಗಬಹಯದ್ಯ, ಬಾಗಯತ್ು ದ . ಇದ್ಯ ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ಗಳ್ಳಗ್  
ಕಾರಣವಾ ಗಬಹಯದ್ಯ. 

 

ಚಿತ್ರ 6.1.6. ಶಾ ಟವ 
ಸಕ್ ು ವಟ ದ ್ೀ ಷ್ 

 

ಚಿತ್ರ 6.1.6. ತ ರ ದ್ 
ಸಕ್ ು ವಟ 

 
ಅಭ್ಾುಸ  
 1. ಖಾಲ್ಲ ಜಾಗರ್ನ್ಯು ಭತಿವ ಮಾಡಿ 
 
ಎ. ನಿಮಾವಣ ರ್ನ್ಯು ಪ್ಾ ರರಂಭಿಸಯ ರ್ ಮೊದ್ಲಯ, ವಿವಿಧ ಕಾಯವಗಳನ್ಯು ಕಾಯವಗತ್ಗ ್ಳ್ಳಸಲಯ ಸಥ ಳಕ ೆ         ವಿದ್ಯು ತ್ 
ಸರಬರಾಜಯ ಅಗತ್ು ವಿದ . 
ಬಿ. ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ಪ್ರ ೈಕ ಗಾಗಿ ಸ ೀವಾ ಸಂಪಕವರ್ನ್ಯು ಪಡ್ ಯಯರ್ುದ್ಯ         ಸಹಾಯದಂದ್ ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ  
  ಧಯರರ್ಗಳ. 
ಸಿ. ಕ ೀಬಲ್ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗಳನ್ಯ ು ಬಳಸಿ ಕ ್ ಂಡಯ ಕ ೀಬಲೆಳ       ಮಯಕಾು ಯರ್ನ್ಯು ಮಾಡಲಾ ಗಯತ್ು ದ . 
ಡಿ. ದ ್ೀ ಷ್ ಪತ ು ಕಾರಕಗಳ          ಸಹಾಯದಂದ್ ಕ ೀಬಲ್ ಒಳಗ  ಶಾ ಟವ ಸಕ್ ು ವಟನ್ಯು ಕಂಡಯಹಿಡಿಯಬಹಯ ದ್ಯ. 
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ಘಟಕ 6.2: ಬಳೆಕ್ಟ್ರನ್ ಅಳವಡಿಕೆ 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳು  

ಈ ಘಟಕದ್ ಕೆೊನೆಯಲ್ಲಿ, ನೀವು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ: 
1. ದೀಪಗಳನ್ಯು ಸರಪಡಿಸಯರ್ ವಿ ಧಾ ನ್ರ್ನ್ಯು ಮತ್ಯು ಅರ್ುಗಳ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನ್ಯು ವಿರ್ರ ಸಿ. 
2. ಬ ಳಕ್ತನ್ ರ್ು ರ್ಸ ಥಗಳ್ಳಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ದ ್ೀ ಷ್ಗಳನ್ಯು ತಿಳ್ಳಸಿ. 
3. ದೀಪಗಳು ಮತ್ಯು ಅದ್ರ ಬಿಡಿಭಾಗಗಳನ್ಯು ಬದ್ಲಾ ಯಿ ಸಯರ್ ಮತ್ಯು ಸಾಥ ಪಿಸಯರ್ ಪರಮಾಣಿ ತ್ ವಿಧಾ ನ್ರ್ನ್ಯು ವಿರ್ರಸಿ. 

 6.2.1 ದಿೀಪಗಳನ್ಯು ಜೆೊೀಡಿಸಿ ಮತ್ಯು ಅದ್ಕಾೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ 
ಪರಕರಗಳು ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ವಿದ್ಯು ತ್ ಕ ಲಸಗಳ್ಳಗಾಗಿ ದೀಪಗಳು ಮತ್ಯು ಪರಕರಗಳನ್ಯು ಸರಪಡಿಸಯವಾಗ,  

ಇದ್ನ್ಯು ಖ ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ ಳ್ಳಿ: 
• ಅಳರ್ಡಿಸಲಾಗಿರಯರ್ ಬ ಳಕ್ತನ್ ಸಾಧನ್ರ್ು ತ ೀವಾ ಂಶ ಮತ್ಯು ತ ೀರ್ ಪರದ ೀಶಗಳ್ಳಂದ್ 
 ದ್್ರವಿರಯತ್ು ದ ; 
• ಬ ಳಕ್ತಗಾಗಿ ತ್ಯಾರಸಿದ್ ತ್ಂ ತಿ ಮತ್ಯು ಬ ಳಕ್ತನ್ ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳನ್ಯು ಸಂಪಕ್ತವಸಿರಯರ್  
ತ್ಂ ತಿಯಯ ಯಾಂ ತಿರಕ ಹಾನಿಯನ್ಯು ತ್ಪಿೆಸಲ ಯ ಸರಯಾಗಿ ವಾ ಹಕವಾಗಿರಬ ೀಕಯ; 
• ಅಗತ್ು ವಿರಯರ್ ಜಾಗರ್ನ್ಯು ಬ ಳ ಗಿಸಲಯ ಬ ಳಕ್ತನ್ ಉ ಪಯಯಕು ವಾ ದ್ ಬ ಳಕನ್ಯು ಸ್ಕು  
ಎತ್ು ರದ್ಲ್ಲಿ ಅಳರ್ಡಿಸಬ ೀಕಯ; 

 
ಚಿತ್ರ 6.2.1. ದೀಪಗಳನ್ಯು ಜ ್ೀಡಿಸಿ 

 
6.2.1.1 ದಿೀಪಗಳು ಮತ್ಯು ನೆಲೆವಸಯುಗಳ ಅನ್ಯಸಾೆಪನೆಯ ವಿಧಾನ್ 

ಹಂತ್ 1: ಬ ಳಕ್ತನ್ ಬಿಂದ್ಯಗಳನ್ಯು ಸಂಪಕ್ತವಸಬ ೀಕಾದ್ ಸಥ ಳದ್ಲ್ಲಿ ತ್ಂತಿ ಯನ್ಯು ಹಾಕ್ತ. 
ಹಂತ್ 2: CFL, ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ದೀಪಗಳು ಇತಾು ದ ದೀಪಗಳನ್ಯು ಹಾಕಲಯ ದೀಪ  
        ಧಾರಕರ್ನ್ಯು ಸಂಪಕ್ತವ ಸಿ. 
ಹಂತ್ 3: ದೀಪದ್ ಕಾಯಾವಚರಣ  ಯನ್ಯು ನಿಯಂತಿ ರಸಲಯ, ಸ್ಕು ವಾ ದ್ ಗಾತ್ ರದ್  
        ಸಿವಚ್ ್‌ಬ ್ ೀಡ್‌ವಗಳನ್ಯು ಬಳಸಿ. 
ಹಂತ್ 4: ಒಳಬರಯರ್ ವಿತ್ರಣ ಾ ಫಲಕದಂದ್ ಸಿವಚ್ ್‌ಬ ್ೀಡ್‌ವಗಳ್ಳಗ  ಪರತ ುೀ ಕ ಕ ೀಬಲ್  
        ಸಂಪಕವಗಳನ್ಯು ಒದ್ಗಿಸಿ. 
ಹಂತ್ 5: ದೀಪ ಮತ್ಯು ಇತ್ರ ಪಲ ಗ್-ಇನ್ ನಿಯಂತ್ ರಣಗ ಳ್ಳಗಾಗಿ ಒದ್ಗಿಸಲಾ ದ್ ಸಿವಚ್ ್‌ಬ ್ೀಡವ 
       ಸ್ಕು ಗಾತ್ ರದ್ MCB ಗಳು ಅಥವಾ ಫ್ು ಸ್್‌ಗಳನ್ಯು ಒಳಗ ್ಂ ಡಿದ  ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 

 

ಚಿತ್ರ 6.2.3. ಬ ಳಕ್ತನ್ 
ಅನ್ಯಸಾಥ ಪನ್ 



 

  141 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ  -  ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾರ್ಮಿಕ  

 

 

  

 6.2.2 ಬಳೆಕ್ಟ್ರನ್ ವುವಸೆೆಗಳೆ ಂದಿಗ ೆಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ ದೆೊೀಷಗಳು 
1. ಸಾಕಷಯಿ ಬೆಳಕಯ 
ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ಬ ಳಕ್ತನ್ ಮ್ ಲರ್ು ಕಡಿಮ ವಾ ು ಟ ೀಜ್ ಆಗಿದ್ದರ , ಅದ್ಯ ಪರಕಾಶ ದ್ ಮೀಲ   ಪರಣ ಾಮ ಬಿೀರಬಹಯದ್ಯ. ಬ ಳ ಕ್ತನ್ ಕ ್ ರತ ಯ ಯ 
ಮೈಗ ರೀನ್, ತ್ಲ ನ ್ ೀರ್ು, ಕಣಯಣಗಳ ಮೀಲ   ಒತ್ು ಡ ಮತ್ಯು ಉ ತಾ ೆದ್ಕತ ಯ ಮೀಲ   ಪರಣ ಾಮ ಬಿೀರಯತ್ು ದ . 
2. ಬೆಳಕ್ಟ್ರನ್ ಮೊಲದ್ ತ್ಪಯಪ ಆಯ್ಕಾ 
ಬಳಸಿದ್ ಬ ಳಕ್ತ ನ್ ಮ್ ಲರ್ು (ಉ ದಾ ಹರಣ ಗ , ಬಿೀದ ದೀಪಗಳು) ಸಥ ಳದ್ ಅಗತ್ು ರ್ನ್ಯು ಪ್ರ ೈಸದದ್ದ ರ , ಅದ್ಯ ಸಾಕಷ್ಯಿ ಪರಕಾಶ ರ್ನ್ಯ ು 
ಉ ಂಟ ಯಮಾಡಬಹಯದ್ಯ ಅಥವಾ ಹ ಚಿಚನ್ ಪರಕಾಶ ರ್ನ್ಯ ು ಉ ಂಟ ಯಮಾಡಬಹಯದ್ಯ. ಅತಿಯಾದ್ ಪರ ಕಾಶರ್ು ಹ ಚಿಚನ್ ಶಕ್ತುಯ ಬಳಕ ಗ  
ಕಾರಣವಾ ಗಬಹಯದ್ಯ. 
3. ದೆೊೀಷಯಯಕು ಬಳೆಕ್ಟ್ರನ್ ಮೊಲ 
ಉ ಪಯಯಕು ಅಥವಾ ದೀಪ ಹ ್ಂದರಯರ್ರ್ರಯ ಹಾನಿಗ ್ಳಗಾದ್ರ , ಅದ್ಯ ಬ ಳಕ್ತನ್ 
 ಕ ್ ರತ ಗ  ಕಾರಣವಾ ಗಬಹಯದ್ಯ. ಇದ್ಯ ಸಾಧನ್ದ್ ಔಟ್‌ಪಯಟ ಅ ಥವಾ ಅದ್ರ ಕ ಲಸದ್ 
 ಸಿಥ ತಿಯ ಮೀಲ ್ ಪರಣ ಾಮ ಬಿೀರಬಹಯದ್ಯ. 
4. ಎರಡಯ ದಿೀಪಗಳ ನ್ಡಯವಿನ್ ಅಂತ್ರ 
ಎರಡಯ ದೀಪಗಳ ನ್ಡಯವಿನ್ ಅಂ ತ್ರರ್ು ಸಾಕಷ್ಯಿ ಎಂ ದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. ಎರಡಯ 
 ದೀಪಗಳ ನ್ಡಯವ  ಅಸಮಪವಕ ಅಥವಾ ಹ ಚಯಚರ್ರ ಸಥ ಳವಿದ್ದ ರ , ಅದ್ಯ ಪರಕಾಶ ದ್ ಪರದ ೀಶದ್  
ಮೀಲ   ಪರಣ ಾಮ ಬಿೀರಬಹಯದ್ಯ 
 
 
5. ಅಸಮಪಿಕ ಸಂಖೆ್ುಯ ಉಪಯಯಕು 
ಸಥ ಳದ್ ಅರ್ಶುಕತ ಗ  ಅನ್ಯಗಯಣವ ಾಗಿ, ಒಬ್ರಯ ಸ್ಕು ಸಂಖ ು ಯ ಉ ಪಯಯಕು ತ ಯನ್ಯು ಬ ಳಸಬ ೀಕಯ. ಅಸಮಪವಕ ಉ ಪಯಯ ಕುತ  ಯಯ 
ಸಾಕಷ್ಯಿ ಪರಕಾಶ ರ್ನ್ಯು ಉ ಂಟ ಯಮಾಡಬಹಯದ್ಯ ಮತ್ಯು ಹಿೀಗಾ ಗಿ ಉತಾ ೆದ್ಕತ ಯ ಮೀಲ   ಪರಣ ಾಮ ಬಿೀರಯತ್ು ದ . 
 

 

ಚಿತ್ರ 6.2.4. ಬ ಳಕ್ತನ ್ಂ ದಗ  
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ ದ ್ೀ ಷ್ 

 
 
 
 

ದೀಪಗಳು ಮತ್ಯು ಪರಕರಗಳನ್ಯು ಬದ್ಲಾ ಯಿ ಸಯರ್ ಮತ್ಯು ಸಾಥ ಪಿಸಯರ್ ಪರಮಾಣಿ ತ್ ಕಾಯವವಿಧಾನ್ರ್ು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ಂತಿ ರಯತ್ು ದ : 

6.2.3 ದಿೀಪಗಳು ಮತ್ಯು ಪರಕರಗಳನ್ಯು ಬದ್ಲಾಯಿಸಯವುದ್ಯ ಮತ್ಯು 
ಸಾೆಪಿಸಯವುದ್ಯ 

 
6.2.3.1 ದಿೀಪಗಳು ಮತ್ಯು ಪರಕರಗಳನ್ಯು ಬದ್ಲಾಯಿಸಯವ ಮತ್ಯು 
ಸಾೆಪಿಸಯವ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 

ಹಂತ್ 1: ಸಿವಚ್ ಬ ್ೀಡ್‌ವನಿಂದ್ ದೀಪ್ಾ ಪ್ಾ ಯಿಂಟ್‌ಗಳನ್ಯು ಆಫ್ ಮಾಡಿ. 
ಹಂತ್ 2: ಮಯಖು ವಿತ್ರಣ ಾ ಮಂಡಳ್ಳಯಿಂದ್ ಬ ಳಕ್ತನ್ ಸಕ್ ು ವಟ ಸಂಪಕವ ಕಡಿತ್ಗ ್ ಳ್ಳಸಿ. 
ಹಂತ್ 3: ತ್ಂ ತಿಯಿಂದ್ ದೀಪದ್ ನ ಲ ರ್ಸಯು ರ್ನ್ಯು ಕ್ತತ್ಯು ಹಾಕ್ತ. ಅಥವ ಾ 
ಹಂತ್ 4: ಇದ್ಯ ದೀಪ ಧಾ ರಕದಂದ್ ಪರಕಾಶ ಮಾನ್ ದೀಪ ಅಥವಾ CFL ಟ್ ು ಬ್ ಆಗಿದ್ದರ , ತ್ಂ ತಿಯಿ ಂದ್ ದೀಪ ಧಾ ರಕರ್ನ್ಯು 
ಸಂಪಕವ ಕಡಿತ್ಗ ್ ಳ್ಳಸಿ. 
ಹಂತ್ 5: ಮ್ ಲದಂದ್ ತ್ಂ ತಿಯನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕ್ತ. 
ಹಂತ್ 6: ತ್ರಯವಾ ಯ, ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ಸಥ ಳದಂದ್ DB ಅನ್ಯು ತ ಗ ದ್ಯಹಾಕ್ತ. 
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 ಹಂತ್ 6: ಬ ಳಕ್ತನ್ ಉ ಪಕರಣಗಳು, ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳು, ಪರಕರಗಳು, ಸಿವಚ್ ್‌ಬ ್ೀಡ್‌ವಗಳು, DB ಅನ್ಯು ಅಗತ್ು ವಿರಯರ್ ಸಥ ಳಕ ೆ ಸರಸಿ. 
ಹಂತ್ 7: ಹ ್ಸ ಸ ೈಟ್‌ನ್ ಸಿವಚ್ ್‌ಬ ್ೀಡವ/ಮೀನ್ ್‌ಗ  DB ಅನ್ಯು ಸ ಂಪಕ್ತವಸಿ. ಹಂತ್ 8: ಹ ್ಸ ಸಥ ಳದ್ ಅರ್ಶುಕತ ಗ  ಅನ್ಯಗಯಣವಾ ಗಿ 

ತ್ಂ ತಿಯನ್ಯು ಪ್ಣ ವಗ ್ಳ್ಳಸಿ. 
ಹಂತ್ 9: ವಿತ್ರಣ ಾ ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಗ  ಸಿವಚ ್ ್ ೀಡವ ಅನ್ಯು ಸಂಪಕ್ತವಸಿ. 
ಹಂತ್ 10: ಸಿವಚ್ ್‌ಗಳ ಮ್ ಲಕ ತ್ಂತಿ ಯನ್ಯು ಸಿವಚ್ ್‌ಬ ್ೀಡ್‌ವಗ  ಸಂಪಕ್ತವಸಿ. 
ಹಂತ್ 11: ಸಕ್ ು ವಟ ಬ ರೀಕರ್‌ಗಳು, MCB ಗಳು ಅಥವಾ ಫ್ುಸ್್‌ಗಳನ್ಯು ಒದ್ಗಿಸಯರ್ ಮ್ ಲಕ ಬ ಳಕ್ತನ್ ಸಕ್ ು ವಟ್‌ನ್ ಸಯರ ಕ್ಷಿತ್ 

ಕಾಯಾವಚರಣ ಯನ್ಯ ು ಖಚಿತ್ಪ ಡಿಸಿಕ ್ಳ್ಳಿ. 
ಹಂತ್ 12: ದೀಪ ಧಾ ರಕ ಅಥವಾ ನ ಲ ರ್ಸಯು ರ್ನ್ಯು ತ್ಂ ತಿಗಳ ಟರ್ಮವನ್ಲ್್‌ಗಳ್ಳಗ  ಮರಯ ಸಂಪಕ್ತವಸಿ. 

 
ಅಭ್ಾುಸ  
 . ಖಾಲ್ಲ ಜಾಗರ್ನ್ಯು ಭತಿವ ಮಾಡಿ 

 
ಎ. ಬ ಳಕ್ತನ್ ನ ಲ ರ್ಸಯು ಗಳನ್ಯು ಸಾಥ ಪಿಸಲಾ ಗಿದ  ದ್್ರ ಮತ್ಯು ತ ೀರ್ ಪರದ ೀಶಗಳು. 
 
ಬಿ. ಬಳಸಲಾ ಗಯರ್ ಬ ಳಕ್ತನ್ ಮ್ ಲರ್ು ಕಡಿಮ ವಾ ು ಟ ೀಜ್ ಆಗಿದ್ದರ , ಅದ್ಯ ಪರಣ ಾಮ ಬಿೀರಬಹಯದ್ ಯ . 

 
 
 

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳು  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ಕರ್ನಾಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

7. ಶನಶವತ ರಚರ್ೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಯತ್ 
ತಂತಿ ಅಳವಡಿಸಯವುದ್ಯ 

         ಘಟಕ 7.1 – ವಾಹ ಕ ಮ ತ್ ತು ವಿ ದ್ತುತ್ ತ್ಂತಿ/ತ್ಂ ತಿ ಹ ಾಕತವುದ್ ತ 
       ಘ ಟಕ 7.2 - ಅ ರ್ಥಂಗ್ 

(CON/N0604) 
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ಕಲಿಕಯೆ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲಿತ್ಾಾಂಶಗಳು 

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ಭಾಗವಹಿಸು ವವರು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ು ು ತಿಳಿದ ು ಕ ೊಳಳುವರು: 
1. ಇಟ್ಟಿಗ ೆಮತ್ತು ಕ ಾಂಕ್ರೀಟ್ ರಚನೆಗಳ ಮೂಲಕ ವ ಹಕವನ್ತು ಹ ಕತವ ಮತ್ತು ಸರಿಪಡಿಸತವ ಪರಮ ಣಿತ್ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
2. ವ ಹಕಗಳ ಮೂಲಕ ಕೀೆಬಲ್/ತ್ಾಂತಿ  ಹ ಕತವಿಕೆಯ ಪರಮ ಣಿತ್ ಅಭ್ ಾಸಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
3. ದೆೀಶೀಯ ವೆೈರಿಾಂಗುಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ದ್ ಪರಿಕಲಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
4. ದೆೀಶೀಯ ವೆೈರಿಾಂಗುಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಭೂಗತ್ ವಿಧ ನ್ದ್ ಪ್ ರಮತಖ್ಾತಯೆನ್ತು ತಿಳಿಸಿ; 
5. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ದ್ ಪರಿಕಲಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
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ಘಟಕ 7.1: ವಾಹಕ ಮತ್ಯು ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಾಂತಿ/ತ್ಾಂತಿ ಹಾಕಯವುದ್ಯ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳಳ  

 
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ ಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ವು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗು ತ್ತದ : 
1. ಇಟ್ಟಿಗ ೆಮತ್ತು ಕ ಾಂಕ್ರೀಟ್ ರಚನೆಗಳ ಮೂಲಕ ವ ಹಕವನ್ತು ಹ ಕತವ ಮತ್ತು ಸರಿಪಡಿಸತವ ಪರಮ ಣಿತ್ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
2. ವ ಹಕಗಳ ಮೂಲಕ ಕೀೆಬಲ್/ತ್ಾಂತಿ ಹ ಕತವಿಕೆಯ ಪರಮ ಣಿತ್ ಅಭ್ ಾಸಗಳನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
 

   
ವಸತಿ, ವ ಣಿಜ್ಾ ಮತ್ತು ಸ ವಥಜ್ನಿಕ ಕಟ್ಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಮರೆಮ ಚತವ ವ ಹಕ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಹೀೆಗೆ ಮ ಡಲ ಗತತ್ುದೆ ಎಾಂಬತದ್ನ್ತು 
ಅರ್ಥಮ ಡಿಕೊಳೆ ಳ್ೀಣ. 
ಚಪಪಡಿಯಲ್ಲಿ ಮರಮೆ ಚತವ ಕೊಳವೆಯ ವಿಧ ನ್ 
ಇಲ್ಲಿ ಉಕ್ಾನ್ ಕೊಳವೆಗಳ ಬದ್ಲ್ಲಗೆ ಮರೆಮ ಚತವ P.V.C ಕೊಳವಗೆಳನ್ತು ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದ,ೆ ಏಕಾೆಂದ್ರೆ ಅವುಗಳು ಹೆಚತು ಮಿತ್ವಾಯಕ ರಿ ಮತ್ತು 
ನಿವಥಹಿಸಲತ ಹಗತರವ ಗಿರತತ್ುವೆ. ಅಲದಿೆ, ಅವು ಆಮಗಿಳು, ಕ್ಷ ರಗಳು, ತೆೀವ ಾಂಶ ಮತ್ತು ಎಣ್ೆಗೆೆ ನಿರೊೀಧಕವ ಗಿರತತ್ುವೆ. ವಿದ್ತಾತ್ ವಿನ ಾಸದ್ 
ಪರಕ ರ ಚಪಪಡಿಗಳನ್ತು ಬಿತ್ುರಿಸತವ ಮೊದ್ಲತ ಚಪಪಡಿಯಲ್ಲಿ ಮರಮೆ ಚತವ ಕೊಳವೆಗಳನ್ತು ಮ ಡಲ ಗತತ್ುದೆ. ಮರಮೆ ಚತವ ವಿದ್ತಾತ್್‌ನ್ಲ್ಲಿ, 
ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಸತಲಭವ ಗಿ ಎಳೆಯಲತ ಅನ್ತಮತಿಸಲತ ನ ಳದ್ ಕೊಳವೆಯನ್ತು ಬಗಿಿಸತವ ಮೂಲಕ ಪರಮ ಣಿತ್ ಬ ಗತವಿಕಗೆಳನ್ತು 
ಸರಿಪಡಿಸಲ ಗತತ್ುದ ೆ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                           ಚಿತ್ರ 7.1.1.  ಚಪ್ಪಡಿಯಲಿ ಿಮರೆಮಾಚಯವ ವಾಹಕಗಳು 

 

7.1.1 ಇಟ್ಟಗಿೆ ಮತ್ಯು ಕಾಾಂಕ್ರೀಟ್ ರಚನಗೆಳ ಮೂಲಕ ವಾಹಕವನ್ಯು 
ಹಾಕಯವುದ್ಯ ಮತ್ಯು ಸರಿಪ್ಡಿಸಯವುದ್ಯ 
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7.1.1.1 ಚಪ್ಪಡಿಯಲಿಿ ಮರಮೆಾಚಯವ ವಾಹಕವನ್ಯು ಹಾಕಯವ ಮತ್ಯು 
ಸರಿಪ್ಡಿಸಯವ ವಿಧಾನ್ 

 
  
ಹಾಂತ್ 1: ವಿವಿಧ ಬಿಾಂದ್ತಗಳ ಸ ಾನ್ಗಳಿಗ ಗಿ ವಿದ್ತಾತ್ ರೆೀಖ ಚಿತ್ರಗಳನ್ತು ಅಧಾಯನ್ ಮ ಡಿ. 
ಹಾಂತ್ 2: ಕಚೆೀರಿ ಪರವೀೆಶಸತವ ಗ ವಿತ್ರಣ್  ಮಾಂಡಳಿಯ ಸಾಳವನ್ತು ಕ ಣದ್ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ರೆೀಖ ಚಿತ್ರಗಳ ಪರಕ ರ ಮತಖ್ಾ, ಬೆಳಕ್ನ್ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ಗಳು, ದ್ೂರದ್ಶಥನ್ ಮತ್ತು ದ್ೂರವ ಣಿಗೆ ವ ಹಕಗಳನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಿ 
ಹಾಂತ್ 4: ಕೂೆೀಣ್ೆಯಲ್ಲಿನ್ ಮೀಲಾಂತ್ಸತು ಸ ಾನ್ವನ್ತು ಪರಿಗಣಿಸಿ, ಫ್ ಾನ್ ಹತಕ್ ಬ ಕ್ಸ್‌ನ್ ಮಧಾಭ್ ಗವು ಕೀೆಾಂದ್ರ ಜೊೀಡಣ್ೆಯ 

ಪರಕ ರ ಕಣಿೀಥಯವ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 5: ಎಲ ಿ ಬಿಾಂದ್ತಗಳ ಸಾಳಗಳನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 6: ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳೆ್ ಾಂದಿಗ ೆಕೂೆಳವಯೆ ಸಡಿಲ ಸರಿಪಡಿಸತವಿಕೆಯನ್ತು ತ್ಪ್ಪಪಸಲತ ಎಲ ಿ ಕೂೆಳವ ೆಮತ್ತು ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳಿಗ ೆ

ಬಾಂಧದ್ ಪರಿಹ ರವನ್ತು ಅನ್ವಯಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 7: ಬಾಂಧಿಸತವ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಬಳಸಿ, ಪರಸಪರ ಮತ್ತು ಚಪಪಡಿ ಉಕತಾಗಳಿಗೆ ವ ಹಕಗಳನ್ತು ಕಟ್ಟಿಕೂೆಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 8: ನಿಯತ್ಕ ಲ್ಲಕ ತ್ಪ್ ಸಣ್ೆಗ ಗಿ ಮತ್ತು ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ತೆಗದೆ್ತಹ ಕಲತ ಅನ್ತಕೂಲವ ಗತವಾಂತೆ ಸೂಕು ತ್ಪ್ ಸಣ್ ೆ

ಪ್ೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್  9:  ಚಪಪಡಿಯಲಿ್ಲ ಕ ಮಿಥಕರ ಚಲನಯೆ ಸಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಕೊಳವಗೆಳು ಹ ನಿಗೊಳಗ ಗತವುದಿಲಿ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 10: ಸಿಮಾಂಟ್ ಪರವೀೆಶಸತವುದ್ನ್ತು ತ್ಡೆಯಲತ ಫ್ ಾನ್ ಬ ಕ್ಸ ನ್ಮೂದ್ತಗಳು/ರಾಂಧರಗಳು ಹ ಗೆೀ ಇವ ೆ ಎಾಂದ್ತ 

ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              ಚಿತ್ರ 7.1.2. ಚಪಪಡಿಯಲ್ಲಿ ಮರೆಮ ಚತವ ವ ಹಕಗಳ ವಿದ್ತಾತ್ ರೆೀಖ ಚಿತ್ರ  

 
7.1.2 ಇಟ್ಟಿಗ ೆಗೂೆೀಡಯೆಲಿಿ ಮರಮೆಾಚಯವ ವಾಹಕಗಳ ವಿಧಾನ್ 

 ಇದ್ನ್ತು ಡ ರಪ್ ವಕ್ಥ ಎಾಂದ್ೂ ಕರೆಯತತ ುರೆ. ಕಲ್ಲಿನ್ ಕಲೆಸ ಮತ್ತು ತ್ೃಪ್ಪುದ ಯಕ ಕೂಾರಿಾಂಗ್ ಅವಧಿಯ ಪೂಣಥಗೊಾಂಡ ನ್ಾಂತ್ರ 
ಮ ತ್ರ ಇದ್ನ್ತು ಮ ಡಲ ಗತತ್ುದೆ. 

 

 

7.1.2.1 ಇಟ್ಟಿಗ ೆಗೂೆೀಡಯೆಲಿಿ ಮರಮೆಾಚಯವ ವಾಹಕಗಳನ್ಯು ಹಾಕಯವ 
ಮತ್ಯು ಸರಿಪ್ಡಿಸಯವ ವಿಧಾನ್ 

 ಹಾಂತ್1: 16 ಗೆೀಜ್‌ನ್ G.I ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಚಪಪಡಿಯಲ್ಲಿರತವ ಪರತಿಯಾಂದ್ತ ವ ಹಿನಿಯಲ್ಲಿ ಮರೆಮ ಚತವ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗೆಯವರಗೆೆ ಇರಿಸಿ. 
ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಅನ್ತಕೂಲಕರವ ಗಿ ಎಳಯೆಲತ 15 ಸೆಾಂ.ಮಿೀ ಹೆಚತುವರಿ ಉದ್ದವನ್ತು ಇರಿಸಿ. 

ಹಾಂತ್ 2: ರೆೀಖ ಚಿತ್ರಗಳನ್ತು ವಿವರವ ಗಿ ಅಧಾಯನ್ ಮ ಡಿ ಮತ್ತು F.F.I ಯಿಾಂದ್ ಎತ್ುರಕೆಾ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ್ಾಂತ ೆಸಿವಚ್ ಬ ಕ್ಸ್‌ಗಳ ಸ ಾನ್ವನ್ತು 
ಗತರತತಿಸಿ. 
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 ಹಾಂತ್ 3: ಬಣೆ ಗತರತತ್ತ ಮ ಡತವ ಮೂಲಕ ಗೊೀಡೆಯ ಮೀಲ ೆರೆೀಖಯೆನ್ತು ಮ ಡಿ. 
ಹಾಂತ್ 4: ಕತ್ುರಿಸತವ ಉಪಕರಣಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಗೂೆೀಡೆಯ ಮೀಲೆ ಬೆನ್ುಟ್ತಿವುದ್ನ್ತು ಪ್ ರರಾಂಭಿಸಿ 
ಹಾಂತ್ 5: ಚೀೆಸ್ ಮ ಡಿದ್ ಭ್ ಗದ್ಲ್ಲಿ ಅನ್ತಮೊೀದಿತ್ ಗತಣಮಟ್ಿದ್ ದ್ಪಪ ಕೂೆಳವಗೆಳನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಿ ಮತ್ತು ಬಾಂಧಿಸತವ ತ್ಾಂತಿಗಳು 

ಮತ್ತು ಉಗತರತಗಳ ಸಹ ಯದಿಾಂದ್ ಕಟ್ಟಿಕೂೆಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 6: ವ ಹಕದ್ ಕೂೆಳವ ೆಗೊೀಡೆಯ ಮೀಲೆೈಯಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಠ 5 ಮಿಮಿೀ ಇದ ೆಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 7: ಸೂಕುವ ದ್ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ಗೊೀಡೆಯ ಮೀಲೆ ತ್ಪ್ ಸಣ್ ೆಪ್ಟೆ್ಟಿಗೆಯನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 8: ಪ್ ಾಿಸಿನ್ಥ ದ್ಪಪವನ್ತು ಪರಿಗಣಿಸಿ, ಪಕಾದ್ ಮತಗಿದ್ ಗೊೀಡೆಗೆ ಎಲ ಿ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ತು ಫಿಶ್ ಅನ್ತು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 9: ಬೆನ್ುಟ್ಟಿದ್ ಭ್ ಗವನ್ತು ಸಿಮಾಂಟ್ ಮ ಟ್ಥನೊಥಾಂದಿಗೆ ಮತಗಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 10: ಮೀಲೆೈಯನ್ತು ಒರಟ್ತಗೊಳಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 11: 3 ಅರ್ವ  ಹೆಚಿುನ್ ನ ಳಗಳಿದ್ದರೆ, ಮತಗಿಸತವ ಮೊದ್ಲತ ಕೂೆಳವಗೆಳ ಭ್ ಗದ್ ಮೀಲೆ ಕೂೆೀಳಿ ಜ ಲರಿಯನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 12: ಪ್ ಿಾಸಿರಿಾಂಗ್ ಸಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಹ ನಿಯ ಗದ್ಾಂತೆ ಎಲ ಿ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ತು ಡಮಿಿ ಪ್ೆಿೀಟ್್‌ಗಳಿಾಂದ್ ಕವರ್ ಮ ಡಿ. 
ಹಾಂತ್ 13: ಪ್ ಸ್ G.I. ಬ ಾಟನೆ್/ಕೀೆಸಿಾಂಗ್ ಕ ಾಪ್ಪಾಂಗ್ ವೆೈರಿಾಂಗ್್‌ನ್ ಸಾಂದ್ಭಥದ್ಲ್ಲಿ ಮತಖ್ಾ ಮತ್ತು ಉಪ-ಮೀನ್್‌ಗಳಿಗ ೆ ಹೆಚತುವರಿ 

ಲೂಪ್ ಉದ್ದ 15 ಸೆಾಂಟ್ಟಮಿೀಟ್ರ್್‌ನೊಾಂದಿಗೆ ವ ಹಕಗಳ ಒಳಗೆ 16 ಗೆೀಜ್‌ನ್ ತ್ಾಂತಿಗಳು. 
ಹಾಂತ್ 14: ಎಲ ಿ ಪ್ ಿಾಸಿರಿಾಂಗ್ ಕಲೆಸಗಳನ್ತು ಪೂಣಥಗೊಳಿಸಿದ್ ನ್ಾಂತ್ರ, ಮರೆಮ ಚತವ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ತು ಸವಚಛಗೂೆಳಿಸಿ. 

 

           
 
 

 

 
 

     ಚಿತ್ರ 7.1.1. ಕತ್ುರಿಸತವ ಉಪಕರಣದೊಾಂದಿಗೆ          
ಗೊೀಡೆಯ ಮೀಲೆ ಬೆನ್ುಟ್ತಿವುದ್ತ 

 

ಚಿತ್ರ 7.1.2. ವ ಹಕ ಮತ್ತು ಸಿವಚ್ ಬೊೀರ್್‌ಥನ್ 
ಅಡಡ ವಿಭ್ ಗಿೀಯ ಪರದೀೆಶಕಾೆ ಅನ್ತಗತಣವ ಗಿ 
ಬೆನ್ುಟ್ತಿವುದ್ತ 
 

 
 

ಚಿತ್ರ 7.1.3. ವ ಹಕದ್ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು 
ಸರಿಪಡಿಸತವುದ್ತ 

ಚಿತ್ರ 7.1.4. ಗೊೀಡೆಯಲ್ಲಿ ವ ಹಕಗಳನ್ತು 
ಸರಿಪಡಿಸತವುದ್ತll 
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7.1.3 ತ್ಾಂತಿ ಮತ್ಯು ಅಳವಡಿಸಯವ ನೆಲವೆಸಯುಗಳು 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 ಚಿತ್ರ 7.1.5. ತ್ಾಂತಿ ಮತ್ತು ಅಳವಡಿಸತವ ನೆಲೆವಸತುಗಳು 
ತ್ಾಂತಿ ಮತ್ತು ಅಳವಡಿಸತವ ನೆಲೆವಸತುಗಳು ಪ್ ಿಸಿರಿಾಂಗ್ ಮತ್ತು ಕೂಾರಿಾಂಗ್ ಕಲೆಸವನ್ತು ಪೂಣಥಗೊಳಿಸಿದ್ ನ್ಾಂತ್ರವೀೆ 
ಪ್ ರರಾಂಭವ ಗತತ್ುದೆ. ನೊೀಡತವ ಮೊದ್ಲತ ಕಲೆಸವನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಿ: 
• ಗತಣಮಟ್ಿ, 
• ತ್ಾಂತಿಗಳ ಬ ರಾಂರ್ ಹೆಸರತ, 
• ಗೆೀಜ, 

ವಿವಿಧ ಬಿಾಂದ್ತಗಳಿಗ ೆತ್ಾಂತಿಯ ವಿವರಣ್ೆ, 
• ಬಣೆದ್ ಸಾಂಕೀೆತ್ಗಳು 

 

 

ತ್ಾಂತಿ ಮತ್ಯು ಅಳವಡಿಸಯವ ನೆಲೆವಸಯುಗಳ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 
 ಹಾಂತ್ 1: ಬೊೀರ್್‌ಥಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳನ್ತು ಲೆೈನ್ ಮತ್ತು ಮಟ್ಿದೊಾಂದಿಗೆ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 2: ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳಲ್ಲ ಿಹೆಚತುವರಿ ಉದ್ದದ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಕೂೆನೆಗೂೆಳಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ಫೂಾಸ್ ಬ ಕ್ಸ್‌ನ್ಲಿ್ಲ ಅಗತ್ಾವಿರತವ ಕರೆಾಂಟ್ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗ್್‌ನ್ ಫೂಾಸ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಹ ಕ್. 
ಹಾಂತ್ 4: DB ಮತ್ತು ಮತಖ್ಾ ಸಿವಚ್ ಅರ್ವ  MCB ಯಲ್ಲಿ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ. 

       ಹಾಂತ್ 5: ಪೂರೆೈಕೆಯನ್ತು ಪ್ ರರಾಂಭಿಸಿ, ಮತಖ್ಾವನ್ತು ಆನ್ ಮ ಡಿ ಮತ್ತು ಮಗಿರ್ ಅರ್ವ  ಪರಿೀಕ್ಷ  ದಿೀಪದೊಾಂದಿಗೆ ಎಲ ಿ 
ಬಿಾಂದ್ತಗಳನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಿ. 
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           ಚಿತ್ರ 7.1.6. ವ ಹಕದ್ಲ್ಲಿ ತ್ಾಂತಿ                ಚಿತ್ರ 7.1.7. ಗೊೀಡೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲವೆಸತುಗಳನ್ತು ಅಳವಡಿಸತವುದ್ತ 

  

 

  ತೆರೆದ್ ವ ಹಕಗಳ ತ್ಾಂತಿಗ ಗಿ ಕೆೀಬಲ್/ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಹೆೀಗೆ ಹ ಕಬೆೀಕತ ಎಾಂಬತದ್ನ್ತು ಅರ್ಥಮ ಡಿಕೊಳೆ ಳ್ೀಣ. 

 

 

7.1.4 ವಾಹಕಗಳ ಮೂಲಕ ಕೀೆಬಲ್/ತ್ಾಂತಿ 

ಹಾಕುವಿಕೆಯ ಪ್ರ ಮಾಣಿತ 

ಅಭ್ಯಾ ಸಗಳು 

  

7.1.4.1 ತ್ೆರೆದ್ ವಾಹಕ ತ್ಾಂತಿಯ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 
ಹಾಂತ್ 1: P.V.C ಅನ್ತು ಕತ್ುರಿಸಿ ಗತರತತಿಸಲ ದ್ ರೆೀಖಗೆಳ ಪರಕ ರ ಕೂೆಳವಗೆಳು. 
ಹಾಂತ್ 2: ಗೊೀಡ ೆಮತ್ತು ಚ ವಣಿಯ ಮೀಲ್ಲನ್ ರೆೀಖಗೆಳ ಪರಕ ರ ಸ ಾಡಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ಗೊೀಡೆಯ ಮೀಲ ೆತ್ಡಿಯ ಒಾಂದ್ತ ಬದಿಯನ್ತು ಮ ತ್ರ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 4: ವ ಹಕವನ್ತು ಹ ಕತವ ಗ ಇನೊುಾಂದ್ತ ಬದಿಯನ್ತು ಸೂಾೂಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 5: ವ ಹಕ ಕೂೆಳವಗೆೆ ಪರಿಕರಗಳನ್ತು ಅನ್ತಕರಮವ ಗಿ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 6: P.V.C ಬಳಸಿ P.V.C ಯಲ್ಲಿ ಹೆಚತುವರಿ ಮತನೆುಚುರಿಕೆಯ ಕರಮವ ಗಿ, ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳನ್ತು ಸೆೀರಲತ ಅಾಂಟ್ತ. ವ ಹಕಗಳು. 
ಹಾಂತ್ 7: ಮ ಗಥ ಮತ್ತು ಅಗತ್ಾವಿರತವ ಉದ್ದದ್ ಪರಕ ರ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಕತ್ುರಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 8: ಪರತಿ ತ್ಾಂತಿಯಲಿ್ಲ 20-30cm ಹೆಚತುವರಿ ಉದ್ದವನ್ತು ಇರಿಸಿಮತಕ ುಯ. 
ಹಾಂತ್ 9: ಸೂಕುವ ದ್ ಕೂೆಳವಗೆಳು ಮತ್ತು ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಸೆೀರಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 10: ಕೂೆಳವಯೆ ಇನೊುಾಂದ್ತ ತ್ತದಿಗೆ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಎಳಯೆಿರಿ. 
ಹಾಂತ್ 11: P.V.C ವ ಹಕ ರನ್್‌ಗಳ ದಿೀರ್ಘಥವಧಿಯವರಗೆೆ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಎಳಯೆಲತ ಫಿಶ್ ತ್ಾಂತಿ/ಫಿಶ್ ಟೆೀಪ್ ಬಳಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 12: ತೆೀಗದ್ ಮರದ್ ಪ್ೆಟ್ಟಗಿೆಗಳಲ್ಲಿ ರಾಂಧರವನ್ತು ಮ ಡಿ P.V.C. ಕೂೆಳವಗೆಳು. 
ಹಾಂತ್ 13: ಫ್ೆೈಲನೊಥಾಂದಿಗ ೆಅಾಂಚತಗಳನ್ತು ಫ್ೆೈಲ್ ಮ ಡಿ ಮತ್ತು ಸತತಿುನ್ ರಾಂಧರವನ್ತು ಮ ಡಿ. ಅಧಥ ಸತತಿುನ್ ಮರದ್ ಸ ಾೂಪರ್ ಫ್ೆೈಲರ್ 

ಬಳಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 14: ಮರದ್ ಹಲಗೆಗ ೆಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳನ್ತು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 15: ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳಲ್ಲಿನ್ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಕೂೆನೆಗೂೆಳಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 16: ವಿದ್ತಾತ್ ಪೂರೆೈಕೆಯನ್ತು ಪ್ ರರಾಂಭಿಸಿ. 

                ಹಾಂತ್ 17: ಪರಿೀಕ್ಷ  ದಿೀಪ ಅರ್ವ  ಮಗಿರ್್‌ನೊಾಂದಿಗೆ ವಿದ್ತಾತ್ ಪೂರೆೈಕೆಯನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿ. 
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ಅಭ್ಾುಸ -  
 1.  ಖ ಲ್ಲ ಜ ಗವನ್ತು ಭತಿಥ ಮ ಡಿ 

ಎ. ಚಪಪಡಿಯಲ್ಲಿ ಚಪಪಡಿ ಹ ಕತವ ಗ, ಉಕ್ಾನ್ ಕೂೆಳವಗೆಳ ಬದ್ಲ್ಲಗೆ ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
ಬಿ. ಗೊೀಡೆಯಲ್ಲಿರತವ ವ ಹಕವನ್ತು ಸಹ ಕರೆಯಲ ಗತತ್ುದೆ  

2. ತ್ಾಂತಿ ಮತ್ತು ಅಳವಡಿಸತವ ನೆಲೆವಸತುಗಳನ್ತು ಪ್ ರರಾಂಭಿಸತವ ಮೊದ್ಲತ ಪೂವಥಸಿದ್ಧತ  ಕ ಯಥವನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ಇಟ್ಟಿಗ ೆಗೊೀಡೆಯಲ್ಲಿ ವ ಹಕವನ್ತು ಹ ಕತವ ಮತ್ತು ಸರಿಪಡಿಸತವ ಹಾಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ. 
 

 
 
 
 
 
 
 

4.  ಚಪಪಡಿಯಲ್ಲಿ ವ ಹಕವನ್ತು ಹ ಕತವ ಮತ್ತು ಸರಿಪಡಿಸತವ ಹಾಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ. 
 

 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳಳ  
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ಘಟಕ 7.2: ಅರ್ಿಾಂಗ್ 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳಳ  

 
 ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ ಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ವು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗು ತ್ತದ : 
1. ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
2. ಅರ್ಥಾಂಗ್ ವಿಧಗಳನ್ತು ತಿಳಿಸಿ; 
3. ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ ರಮತಖ್ಾತೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
4. ಕೂೆಳವ ೆಅರ್ಥಾಂಗ್್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಾಂಡಿರತವ ಹಾಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ; 
5. ಫಲಕ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಒಳಗೊಾಂಡಿರತವ ಹಾಂತ್ಗಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ; 
6. ನಿಮ ಥಣ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಉಪಕರಣಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಅಗತ್ಾವಿದೆಯಾಂದ್ತ ಗತರತತಿಸಿ; 
7. ದೆೀಶೀಯ ವೆೈರಿಾಂಗುಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಭೂಗತ್ ವಿಧ ನ್ದ್ ಪರಿಕಲಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ; 
8. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ದ್ ಪರಿಕಲಪನೆಯನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 
7.2.1 ಅರ್ಿಾಂಗ್ ಎಾಂದ್ರೆೀನ್ಯ 

 
  
ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಬಹಳ ಮತಖ್ಾವ ದ್ ಸತರಕ್ಷತ  ಸ ಧನ್ವ ಗಿದ್ತದ, ದ್ತಬಥಲ ನಿರೊೀಧನ್, ಅಾಂಶ ಒಡೆಯತವಿಕೆ ಮತ್ತು ಮತಾಂತ ದ್ವುಗಳಿಾಂದ್ 
ಉಾಂಟ ಗತವ ಸೂೆೀರಿಕಗೆಳಿಾಂದ್ ಉಾಂಟ ಗತವ ಆರ್ಘತ್ಗಳನ್ತು ತ್ಡೆಗಟ್ಿಲತ ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. ಸ ಧನ್ವು ವಿದ್ತಾದ ವರದಿಾಂದ್ ಹೊರಬರತವ 
ತ ಮರ ಅರ್ವ  GI ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತತ್ುದೆ. ಭೂಗತ್ವನ್ತು 2.5 ರಿಾಂದ್ 3 ಮಿೀಟ್ರ್್‌ಗಳಷ್ತಿ ನೆಲದ್ಡಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
ಭೂಮಿಯ ಸಾಂಭ್ ವಾತೆಯನ್ತು ಯ ವ ಗಲೂ ಶೂನ್ಾ ಎಾಂದ್ತ ಪರಿಗಣಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. ವಿದ್ತಾತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ತ್ಾಂತಿಗೆ ಸೆೀರಿಸಿದ ಗ 
ಅದ್ತ ಅರ್ಥಥ ಆಗತತ್ುದೆ ಎಾಂದ್ತ ಹೆೀಳಲ ಗತತ್ುದೆ. 

 

7.2.2 ಅರ್ಿಾಂಗಾಾಗಿ ಅಗತ್ುವಿದೆ 
 
 
ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಎನ್ತುವುದ್ತ ಸತರಕ್ಷತ  ಸ ಧನ್ವ ಗಿದ್ತದ ಅದ್ತ ಬಹಳಷ್ತಿ ಪರಮತಖ್ ಕ ಯಥಗಳನ್ತು ನಿವಥಹಿಸತತ್ುದ.ೆ ಅದ್ರ ಕಲೆವು ಪರಮತಖ್ 
ಕ ಯಥಗಳು: 
ಇದ್ತ ಆರ್ಘತ್ದಿಾಂದ್ ಉಾಂಟ ಗತವ ಅಪರ್ಘತ್ಗಳನ್ತು ತ್ಡಯೆತತ್ುದ.ೆ ವಿದ್ತಾತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಅರ್ವ  ಯಾಂತ್ರಗಳು ಪರಸತುತ್ 
ಸೊೀರಿಕಯೆ ದ್ರೆ, ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಫೂಾಸ್ ಅನ್ತು ಬೆಸೆಯತತ್ುದ.ೆ ಇದ್ತ ಉಪಕರಣಗಳು ಅರ್ವ  ಯಾಂತೊರೀಪಕರಣಗಳನ್ತು ಬಳಸತವವರಿಗ ೆ
ಆರ್ಘತ್ವನ್ತು ಪಡೆಯತವುದ್ನ್ತು ತ್ಡೆಯತತ್ುದ.ೆ 
ಇದ್ತ ದೊಡಡ ಕಟ್ಿಡಗಳನ್ತು ಮಿಾಂಚಿನಿಾಂದ್ ರಕ್ಷಿಸತತ್ುದ.ೆ 
• ಲೆೈಟ್ಟುಾಂಗ್ ಹೊೀಲಡರ್್‌ಗಳೆ್ ಾಂದಿಗ ೆ ಓವರ್್‌ಹೆರ್ ಲೆೈನ್್‌ಗಳನ್ತು ಸರಿಪಡಿಸಿದ್ ಸಾಂದ್ಭಥಗಳಲಿ್ಲ ಇದ್ತ ಯಾಂತ್ರಗಳನ್ತು ಉಳಿಸತತ್ುದ.ೆ 

ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಮಿಾಂಚಿನ್ ವೀಲೆಿೀಜ ಅನ್ತು ಭೂಮಿಗ ೆಕಳುಹಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಇದ್ತ ಲೆೈನ್ ವೀಲೆೀಿಜ ಅನ್ತು ಸಿಾರಗೂೆಳಿಸತತ್ುದೆ. ಏಕೆಾಂದ್ರ ೆಪರತಿ ಆವತ್ಥಕ ಮತ್ತು ಟ ರನ್ಸ್‌ಫ್ ಮಥರ್್‌ಗ ೆಭೂಮಿಯತ ತ್ಟ್ಸಾವ ಗಿದ ೆ

ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ್ ವಿದ್ತಾತ್ ಸರಬರ ಜ್ತ ಪ್ ರಧಿಕ ರದ್ ಸಾಂಬಾಂಧಿತ್ ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತು ಕಳೆಗ ೆಸೂಚಿಸಿದ್ಾಂತೆ: 
• ಎಲ ಿ ಲೊೀಹದ್ ಬೆಾಂಬಲಗಳನ್ತು ಅಳವಡಿಸತವ ಇತ ಾದಿಗಳನ್ತು ಶ ಶವತ್ವ ಗಿ ಮತ್ತು ಪರಿಣ್ ಮಕ ರಿಯ ಗಿ ಭೂಗತ್ಗೂೆಳಿಸಬೆೀಕತ. 

ಒಾಂದೊೀ ನಿರಾಂತ್ರ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು 1.609 ಕ್.ಮಿೀ.ನ್ಲಿ್ಲ 4 ಪ್ ಯಿಾಂಟ್್‌ಗಳಲಿ್ಲ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ವಾವಸಾೆಗಳೆ್ ಾಂದಿಗ ೆಓಡಿಸಬಹತದ್ತ ಅರ್ವ  
ಪರತಿ ಸವತ್ಾಂತ್ರ ರಚನೆಯನ್ತು ಸಮರ್ಥವ ಗಿ ಭೂಗತ್ಗೂೆಳಿಸಬೆೀಕತ. 
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• ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ಗ ರಹಕರ ಆವರಣದ್ಲ್ಲಿ ಸೂಕುವ ದ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ ಯಿಾಂಟ್ ಒದ್ಗಿಸಲ ಗತವುದ್ತ. ಗ ರಹಕರತ ಸವತ್ಾಂತ್ರವ ಗಿ ಅರ್ಥಾಂಗ್ 

ವಾವಸಾೆ ಮ ಡಬೆೀಕತ. 
• ಉಪ-ಕೀೆಾಂದ್ರಗಳ ರಚನೆಗಳು ಇತ ಾದಿಗಳಿಗ ೆಎರಡತ ಸವತ್ಾಂತ್ರ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ ಯಿಾಂಟ್್‌ಗಳನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಬೆೀಕತ. ಇದ್ತ ಪರಸಪರ ಸಾಂಪಕಥ 

ಹೊಾಂದಿರಬೆೀಕತ ಅರ್ವ  ಭೂಮಿಯ ಬಿಾಂದ್ತಗಳಿಗ ೆಸಾಂಪಕ್ಥಸಲತ s/s ಪರದೀೆಶದ್ಲಿ್ಲ ಮಿಲನ್ವನ್ತು ಹ ಕಬಹತದ್ತ. 
• RCC/PCC ಧತರವಗಳಿಗ ೆಮಟ್ಲ್ ಕ ರಸ್-ಆರ್ಮ್ಸಥ ಮತ್ತು ಇನ್ತಸಲೆೀಟ್ರ್ ಪ್ಪನ್್‌ಗಳನ್ತು HT ಲೆೈನ್್‌ಗಳಿಗ ಗಿ ಪರತಿ ಧತರವದ್ಲಿ್ಲ ಮತ್ತು 

LT ಲೆೈನ್್‌ಗಳಿಗ ಗಿ ಪರತಿ 5 ನೆೀ ಪ್ೊೀಲ್್‌ನ್ಲಿ್ಲ ಬಾಂಧಿಸಬೆೀಕತ ಮತ್ತು ಭೂಗತ್ಗೂೆಳಿಸಬೀೆಕತ. 
• ಸಿವಚ್್‌ಗಳು, ಟ ರನ್ಸ್‌ಫ್ ಮಥರ್್‌ಗಳು, ಫೂಾಸ್್‌ಗಳು ಇತ ಾದಿಗಳನ್ತು ಅಳವಡಿಸಲ ಗಿರತವ ಎಲ ಿ ವಿಶೆೀಷ್ ರಚನೆಗಳನ್ತು 

ಭೂಗತ್ಗೂೆಳಿಸಬೀೆಕತ. 
• ರಸೆು, ರೆೈಲತಮ ಗಥ ಅರ್ವ  ನ್ದಿ ದ ಟ್ತವಿಕೆಯ ಎರಡೂ ಬದಿಯಲಿ್ಲರತವ ಬಾೆಂಬಲಗಳನ್ತು ಮಣತ ೆಮ ಡಬೀೆಕತ. 
• ಜ್ನ್ವಸತಿ ಪರದೀೆಶಗಳು, ರಸೆು ದ ಟ್ತವಿಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಇತ್ರ ಸಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಹ ದ್ತಹೊೀಗತವ HT ಮತ್ತು LT ಎರಡೂ 

ಮ ಗಥಗಳ ಎಲ ಿ ಬೆಾಂಬಲಗಳನ್ತು (ಲೂೆೀಹ, RCC/PCC) ಸತರಕ್ಷತ  ಪರಿಗಣನೆಯಿಾಂದ್ ಎಲ ಿ ಧತರವಗಳ ಅರ್ಥಾಂಗ್ 
ಅಪ್ೆೀಕ್ಷಣಿೀಯವಾೆಂದ್ತ ಪರಿಗಣಿಸಲ ಗಿದ.ೆ 

• ವಿಶೆೀಷ್ ಸಾಳಗಳಲ್ಲಿ, ರೆೈಲವೆ ಮತ್ತು ಟೆಲ್ಲಗ ರಫ್ ಲೆೈನ್ ಕ ರಸಿಾಂಗ್್‌ಗಳು, ವಿಶೆೀಷ್ ರಚನೆಗಳು ಇತ ಾದಿಗಳಲಿ್ಲ ಕೂೆಳವ/ೆರ ರ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ 
ಮ ಡಬೀೆಕತ. ಇತ್ರ ಸಾಳಗಳಲಿ್ಲ ಕ ಯಿಲ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಅನ್ತು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳಳಬಹತದ್ತ. ಕ ಯಿಲ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ 8 SWG ಯ 10ಮಿೀ 
ಉದ್ದವನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿದ.ೆ ಜಿ.ಐ. ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು 450 ಎಾಂಎಾಂ ಉದ್ದ ಮತ್ತು 50 ಎಾಂಎಾಂ ಡಯ  ಕ ಯಿಲ್್‌ಗ ೆ
ಸಾಂಕತಚಿತ್ಗೂೆಳಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ ಮತ್ತು 1500 ಎಾಂಎಾಂ ಆಳದ್ಲಿ್ಲ ಹೂಳಲ ಗತತ್ುದ.ೆ 

 

 
7.2.3 ಅರ್ಿಾಂಗ್್‌ನ್ ಪ್ಾರಮಯಖುತ್ ೆ
 

  

• ಸೊೀರಿಕ ೆಪರವ ಹವು ನೆಲಕಾೆ ಹರಿಯಲತ ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಮ ಗಥವನ್ತು ಹೊಾಂದಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸತತ್ುದೆ ಇದ್ರಿಾಂದ್ 
ವಾಕ್ುಯತ ವಿದ್ತಾತ್ ಆರ್ಘತ್ದಿಾಂದ್ ಬಳಲತತಿುಲಿ. 

• ಇದ್ತ ವಿದ್ತಾತ್ ಉಪಕರಣಗಳಿಗ ೆಸತರಕ್ಷತಯೆನ್ತು ಒದ್ಗಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಇದ್ತ ವಿದ್ತಾತ್ ವೆೈಫಲಾಗಳು ಮತ್ತು ಶ ಟ್ಥ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ಗಳಿಾಂದ್ ಬೆಾಂಕ್ಯ ಸ ಧಾತೆಗಳನ್ತು ನಿವ ರಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಇದ್ತ ಭ್ ರಿೀ ಪರವ ಹವನ್ತು ನೆಲಕಾೆ ಪರಯ ಣಿಸಲತ ಒಾಂದ್ತ ಮ ಗಥವನ್ತು ಒದ್ಗಿಸತತ್ುದೆ - ಇದ್ತ ಫೂಾಸ್್‌ಗಳನ್ತು 

ಹ ನಿಗೊಳಿಸಬಹತದ್ತ/ಕರಗಿಸಬಹತದ್ತ. 
 

 
7.2.4 ಅರ್ಿಾಂಗ್ ವಿಧಗಳು 
 ಲೆೈನ್ ಮತ್ತು ವಿದ್ತಾತ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ಭೂಮಿಗೆ ಹ ಕತವುದ್ತ ಬಹಳ ಮತಖ್ಾ. ಇದ್ತ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಇಲಿದೆ ವಿದ್ತಾತ್ 
ಅಸತರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿರತತ್ುದೆ. ಭೂಮಿಗೆ ಘನ್ವ ಗಿ ಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಉಪಕರಣಗಳ ಕಾಂಬ/ಬ ಡಿಯನ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಎಾಂದ್ತ 
ಕರೆಯಲ ಗತತ್ುದೆ. 
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              ಚಿತ್ರ 7.2.1. ಅರ್ಥಾಂಗ್ ವಿಧಗಳು 
ಭೂಮಿಯ ಪರತಿರೊೀಧವು ಅವಲಾಂಬಿಸಿರತತ್ುದೆ: 
1. ಮಣಿೆನ್ ವಿಧಗಳು, 
2. ಮಣಿೆನ್ ತ ಪಮ ನ್, 
3. ಮಣಿೆನ್ ತೆೀವ, 
4. ಮಣಿೆನ್ಲ್ಲಿರತವ ಖ್ನಿಜ್ಗಳು, 
5. ವಿದ್ತಾದ ವರದ್ ಗ ತ್ರ, 
6. ವಿದ್ತಾದ ವರದ್ ಅಡಡ ವಿಭ್ ಗ, 
7. ನೆಲದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾದ ವರದ್ ಆಳ, 
8. ಎರಡತ ವಿದ್ತಾದ ವರಗಳ ನ್ಡತವಿನ್ ಅಾಂತ್ರ. 

ಭೂಮಿಯ ಪರಿೀಕ್ಷಕ ಭೂಮಿಯ ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಅಳಯೆತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಘಟ್ಕವು ಓರ್ಮ್(ohm) ಆಗಿದೆ. 
 

 

 
7.2.4.1 ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಿಾಂಗ್ ಪ್ರಕ್ರಯೆ 
   ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಒಾಂದ್ತ ರಿೀತಿಯ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಆಗಿದ.ೆ ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪರಕ್ರಯಯತ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ಾಂತಿರತತ್ುದೆ: 
• ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 3 ಮಿೀಟ್ರ್ ಆಳದ್ ಹೊಾಂಡವನ್ತು ಅಗೆಯಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• 60 cms X 60 cms X 3 mm ದ್ಪಪವಿರತವ ತ ಮರದ್ ತ್ಟೆಿ ಹಳಳದ್ಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ ಗಿದ ೆ
• ತ ಮರದ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ತ ಮರದ್ ಕ ಯಿ, ಬೊೀಲ್ಿ ಮತ್ತು ವ ಷ್ರ್ ಸಹ ಯದಿಾಂದ್ ಪ್ೆಿೀಟೆಿ ಜೂೆೀಡಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಪ್ೆಿೀಟ್ ನೆೀರವ ದ್ ಸ ಾನ್ದ್ಲ್ಲ ಿಉಳಿದಿರತವ ಗ, 15 ಸೆಾಂ.ಮಿೀ ಪದ್ರದ್ ಉಪಪನ್ತು ಅದ್ರ ಮೀಲೆ ಸತರಿಯಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಇದಿದಲ್ಲನ್ 15 ಸೆಾಂ ಪದ್ರವನ್ತು ಉಪ್ಪಪನ್ ಮೀಲೆ ಸತರಿಯಲ ಗತತ್ುದೆ. ಉಪತಪ ಮತ್ತು ಇದಿದಲತ ಭೂಮಿಯ ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಕಡಿಮ 

ಮ ಡತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಪರದೀೆಶವನ್ತು ತೆೀವವ ಗಿರಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಪ್ೆೀಿಟ್ ಮೀಲೆ G.I ಕೊಳವೆಯನ್ತು ಇರಿಸಲ ಗಿದ ೆ
• ತ ಮರದ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಕೊಳವೆಯ ಮೂಲಕ ತಗೆೆದ್ತಕೊಾಂಡತ ಮೀಲೈೆಗ ೆತ್ರಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಕೊಳವೆಯ ಮೀಲೆ ತ್ಾಂತಿಯ ಜ ಲರಿಯ ಹೊದಿಕಯೆನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತವ ಕೊಳವೆಯನ್ತು ಇರಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಎರಕಹೊಯದ ಕಬಿಿಣದ್ ಕವರ್ ಅನ್ತು ಕೊಳವೆ ಮತ್ತು ತ್ಟೆಯಿ ಮೀಲೆ ಇರಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ನಿೀರನ್ತು ನಿಯಮಿತ್ವ ಗಿ ಕೊಳವಯೆಲ್ಲಿ, ಕೊಳವಯೆ ಮೂಲಕ ಸತರಿಯಲ ಗತತ್ುದೆ. ಭೂಮಿಯ ತ್ಟೆಿಯ ಸತತ್ುಲ್ಲನ್ ಪರದೀೆಶವನ್ತು 

ತೆೀವವ ಗಿರಿಸತವುದ್ರಿಾಂದ್ ಭೂಮಿಯ ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಕಡಿಮ ಮ ಡಲತ ಸಹ ಯ ಮ ಡತತ್ುದೆ. 
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 ಗಮನಿಸಿ: ತ ಮರದ್ ತ್ಟೆಿಯ ಬದ್ಲ್ಲಗ ೆGI ಪ್ೆಿೀಟ್್‌ನಿಾಂದ್ ಈ ರಿೀತಿಯ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಅನ್ತು ಕೈೆಗೊಳಳಬಹತದ್ತ. GI ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅನ್ತು 
ಬಳಸಿದ್ರೆ, ನ್ಾಂತ್ರ ತ್ಾಂತಿ, ನ್ಟ್ ಮತ್ತು ಬೊೀಲ್ಿ ಅನ್ತು ಸಹ GI ವಸತುಗಳಿಾಂದ್ ತ್ಯ ರಿಸಬೀೆಕತ. 
ಈಗ ನಿೀವು ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ವನ್ತು ತಿಳಿದಿದಿದೀರಿ, ಪ್ೆೀಿಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗು ರೆೀಖ ಚಿತ್ರವನ್ತು ನೊೀಡೊೀಣ. 
 

 

7.2.4.2 ಪ್ೈೆಪ್ ಅರ್ಿಾಂಗಾಾಗಿ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 

 ಕೂೆಳವೆ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಮತೊುಾಂದ್ತ ರಿೀತಿಯ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಆಗಿದ.ೆ ಕೂೆಳವಯೆ ಅರ್ೀಥಕರಣದ್ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ವು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ಾಂತಿರತತ್ುದೆ: 
• 38 ಎಾಂಎಾಂ ವ ಾಸದ್ 2 ಮಿೀಟ್ರ್ ಉದ್ದದ್ ಜಿಐ ಕೂೆಳವಯೆನ್ತು ನೆೀರವ ಗಿ ನೆಲದ್ಲ್ಲಿ ಸತಮ ರತ 3 ಮಿೀಟ್ರ್ ಆಳದ್ಲಿ್ಲ 

ಹೂಳಲ ಗತತ್ುದೆ. ಕೂೆಳವ ೆಭೂಮಿಯ ವಿದ್ತಾದ ವರವ ಗಿ ಕ ಯಥನಿವಥಹಿಸತತ್ುದೆ. 
• ನ್ಟ್ ಮತ್ತು ಬೊೀಲ್ಿ ಸಹ ಯದಿಾಂದ್ ಕೂೆಳವಗೆೆ ಭೂಮಿಯ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಜೊೀಡಿಸಲ ಗಿದೆ. 
• ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಮೀಲೆೈಗೆ ತ್ರಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಕೂೆಳವಯೆ ಸತತ್ುಲೂ ಉಪ್ಪಪನ್ ಪದ್ರವನ್ತು ಸತರಿಯಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಕೂೆಳವಯೆ ಸತತ್ುಲೂ ಇದಿದಲ್ಲನ್ ಪದ್ರವನ್ತು ಸತರಿಯಲ ಗತತ್ುದೆ. ಉಪತಪ ಮತ್ತು ಇದಿದಲತ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ವಾವಸೆಾಯನ್ತು ಹೆಚತು 

ಪರಿಣ್ ಮಕ ರಿಯ ಗಿ ಮ ಡಲತ ಸಹ ಯ ಮ ಡತತ್ುದೆ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 ಚಿತ್ರ 7.2.3 ಪ್ೆೈಪ್ ಅರ್ಥಾಂಗ ಿಗಿ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ 
 

 

 ಕೂೆಳವೆ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ವಾವಸೆಾಯತ ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್್‌ಗಿಾಂತ್ ಎರಡತ ದೊಡಡ ಪರಯೀಜ್ನ್ಗಳನ್ತು ಹೊಾಂದಿದೆ. 
ಕೊಳವೆ ಅರ್ಿಾಂಗ್್‌ನ್ ಪ್ರಯೀಜನ್ಗಳು: 

• ಟ್ೂಾಬ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗಿಿಾಂತ್ ಹೆಚತು ಪರಿಣ್ ಮಕ ರಿಯ ಗಿದೆ. ಏಕೆಾಂದ್ರ ೆಕೂೆಳವಯೆತ ದ್ತಾಂಡ ಗಿರತತ್ುದೆ ಮತ್ತು 
ಪ್ೆಿೀಟ್್‌ಗಿಾಂತ್ ಹೆಚತು ಪರಸತುತ್ ಸೂೆೀರಿಕೆಯನ್ತು ನಿಭ್ ಯಿಸಬಲಿದ್ತ. 

• ಕೂೆಳವೆ ಅರ್ಥಾಂಗ್್‌ಗ ಗಿ ನಿರಾಂತ್ರ ಪರಿೀಕ್ಷಯೆತ ತ್ತಾಂಬ  ಸತಲಭ. ತ್ಾಂತಿಯತ ಮೀಲೆೈಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯತತ್ುದೆ ಎಾಂಬತದ್ತ ಇದ್ಕಾೆ 
ಕ ರಣ. ಮತೊುಾಂದಡೆ,ೆ ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗ ಿಗಿ ನಿರಾಂತ್ರ ಪರಿೀಕ್ಷಯೆತ ತ್ತಾಂಬ  ಕಷ್ಿಕರವ ಗಿದ ೆ
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7.2.5 ಓರ್ಮೀಟನೂೆಿಾಂದಿಗೆ ನೆಲದ್ ಪ್ರತಿರೊೀಧವನ್ಯು ಅಳಯೆಯವುದ್ಯ 
 ಓಮಿೀಟ್ರ್ ಬಳಸಿ ನೆಲದ್ ಪರತಿರೂೆೀಧವನ್ತು ಸಹ ಅಳಯೆಬಹತದ್ತ. ಓಮಿೀಟ್ರ್ ಬಳಸಿ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಲತ, ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಐಟ್ಾಂಗಳು 
ಅಗತ್ಾವಿದೆ: 
• ಡಿಜಿಟ್ಲ್ ಬಹತ-ಮ ಪಕ 
• ಸ ಕಷ್ತಿ ಉದ್ದದ್ ತ್ಾಂತಿ 
• ಲೊೀಹದ್ ಪ್ ಲನ್ತು. 
ಈ ವಿಧ ನ್ದ್ ಪರಕ್ರಯಯನ್ತು ನೊೀಡೊೀಣ. 
 

 
7.2.5.1 ಓರ್ಮೀಟರ್ ಬಳಸಿ ನೆಲದ್ ಪ್ರತಿರೂೆೀಧವನ್ಯು ಅಳೆಯಯವ ಪ್ರಕ್ರಯೆ 
 ಲೊೀಹದ್ ಪ್ ಲನ್ತು ನೆಲದ್ಲ್ಲಿ ನಿವ ರಿಸಲ ಗಿದೆ. 
ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಲೊೀಹದ್ ಪ್ ಲನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗಿದೆ. ಉತ್ುಮ ಸಾಂಪಕಥಕ ಾಗಿ ತ್ಾಂತಿಯ ಎರಡೂ ತ್ತದಿಗಳಿಾಂದ್ ನಿರೊೀಧನ್ವನ್ತು 
ಹಿಾಂತೆಗದೆ್ತಕೊಳಳಲತ ಮರೆಯದಿರಿ. 
• ಪರಿೀಕ್ಷ  ಪರದೀೆಶದ್ಲ್ಲಿನ್ ವಿದ್ತಾತ್ ಅನ್ತು ಆಫ್ ಮ ಡಬೆೀಕತ. ಲೆೈವ್ ಸಕೂಾಥಟ್ ಅನ್ತು ಎಾಂದಿಗೂ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಬೆೀಡಿ. 
• ಡಿಜಿಟ್ಲ್ ಬಹತ ಮ ಪಕವನ್ತು ಓರ್ಮ್ಸ ಹೊಾಂದಿಸತವುದ್ತ. ಬಹತ ಓರ್ಮ್ ಸೆಟ್ಟಿಾಂಗ್್‌ಗಳ ಸಾಂದ್ಭಥದ್ಲ್ಲಿ, ಅದ್ನ್ತು 100 ಓರ್ಮ್್‌ಗಳಿಗಿಾಂತ್ 

ಕಡಿಮಯ ಮೀಲೆ ಇರಿಸಬೀೆಕತ. 
• ಬಹತ ಮ ಪಕದ್ ಒಾಂದ್ತ ಸಿೀಸವನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷ  ತ್ಾಂತಿಗೆ ಸಪಶಥಸಲ ಗಿದ.ೆ 
• ಬಹತ ಮ ಪಕದ್ ಇತ್ರ ಮತನ್ುಡೆಯನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷ  ಸಾಳಕೆಾ ಸಪಶಥಸಲ ಗಿದೆ. 
• ಓದ್ತವಿಕೆಯನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಲ ಗಿದೆ. ಪರತಿರೊೀಧವು 25 ಓಮಿಿಾಂತ್ ಕಡಿಮಯಿದ್ದರೆ, ಸಿಸಿರ್ಮ್ ಸರಿಯ ಗಿ ಸಾಂಪಕಥ ಹೊಾಂದಿದೆ 

ಎಾಂದ್ರ್ಥ. 
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7.2.6 ವಿದ್ಯುತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳಿಗೆ ಅರ್ಿಾಂಗ್ 
 ಲೊೀಹಿೀಯ ಆವರಣಗಳನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತವ ಎಲ ಿ ಉಪಕರಣಗಳಿಗ ೆಅರ್ಥಾಂಗ್ ಅತ್ಾಗತ್ಾ; ಶಕ್ು ಮ ಪಕಗಳು, ಕಟೌಟ್್‌ಗಳು, ಫೂಾಸ್ 
ಘಟ್ಕ ಮತ್ತು SDF. ಸೀೆವ  ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿ ರಕ್ಷ ಕವಚವನ್ತು ಸಹ ನೆಲಸಮಗೊಳಿಸಬೀೆಕತ. ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಮ ಗಥಸೂಚಿಗಳು ಮತ್ತು 
IS: 3043 ರ ಪರಕ ರ ಕೈೆಗೂೆಳಳಬೆೀಕ ದ್ ವೆೈಯಕ್ುಕ ಸತರಕ್ಷತಯೆನ್ತು ಪರಿಗಣಿಸಿ ಬೊೀರ್ಥ ತ್ಾಂತಿಯ ಪರಮತಖ್ ಅಾಂಶವ ಗಿದೆ. 

• ಸೆೀವಯೆ ತ್ಟ್ಸಾ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಸೆೀವಯೆ ಕೂೆನೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಾಂಗ್್‌ಗೆ ಸಾಂಪಕ್ಥಸಬ ರದ್ತ. ಇದ್ತ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಯ ರಕ್ಷ ಕವಚ 
ಮತ್ತು ಸೆೀವಯೆ ಕೂೆನೆಯಲ್ಲಿ ಗೌರಾಂಡಿಾಂಗ್/ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಅಗತ್ಾವಿರತವ LT ಸಿವಚ್್‌ಗಿಯರ್ ಆಗಿದ.ೆ 

• ಅರ್ಥಥ ಪ್ಪಟ್್‌ನ್ಲ್ಲಿನ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಸೆಪೈಕ್್‌ಗೆ ಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಮಿೀಟ್ರ್ ಕೂೆೀಣ್ೆಯಲ್ಲಿ 25 x 3 mm GI ಸಿಿಪ್್‌ನ್ ಒಾಂದೆೀ ರನ್. 
ಈ GI ಫ್ ಿಟ್ ಅನ್ತು ಒಾಂದೆೀ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ಭೂಗತ್ಗೊಳಿಸಲ ಗತತ್ುದ ೆಮತ್ತು ಎಲ ಿ ಇತ್ರ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ಈ GI ಫ್ ಿಟ್್‌ಗ ೆ25/50 
ಚದ್ರ ಎಾಂಎಾಂ ಅಲೂಾಮಿನಿಯಾಂ ಜ್ಾಂಪರ್್‌ಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಅಲೂಾಮಿನಿಯಾಂ ಲಗ್್‌ಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಎರಡೂ ತ್ತದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂಪ್ಪಾಂಗ್್‌ನೊಾಂದಿಗೆ 
ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 

• ಸೆೀವಯೆ ಬಳಿ 1’್‌x 1’್‌x 3’್‌ಗ ತ್ರದ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ಪಟ್ ಅನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಬೆೀಕತ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿ 
• ಮ ಪಕ ಕ ಾಬಿನ್ ಹತಿುರ ಅರ್ವ  ನೆಲದ್ ಮೀಲೆೈಯನ್ತು ಸಿಮಾಂಟ್ ಕ ಾಂಕ್ರೀಟ್ ಬಳಸಿ ಮ ಡಿದ್ರ ೆ ಭೂಮಿಯ ಪರತಿರೊೀಧ 

ಮ ಪನ್ವು ಕಲೆವು ಬ ರಿ ಕಷ್ಕಿರವ ಗಿರತತ್ುದೆ. ಆದ್ದರಿಾಂದ್ ಭೂಮಿಯ ಮ ಪನ್ ಹೊಾಂಡಗಳನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತವುದ್ತ ಅತ್ಾಗತ್ಾ 
(ಮೀಲ್ಲನ್ವುಗಳಲ್ಲಿ 

• ಗ ತ್ರ) ಒಾಂದ್ತ ದಿಕ್ಾನ್ಲ್ಲಿ ಸತಮ ರತ ಮೂರತ ಸಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಗರಿಷ್ಠ ಅಾಂತ್ರದೊಾಂದಿಗೆ ಸೆೀವ  ಕ ಾಬಿನ್/ಕೂೆೀಣ್ೆಯನ್ತು ರೂಪ್ಪಸತತ್ುದೆ 
• 25 ಮಿೀಟ್ರ್. 
• FU / SDF ನ್ಲ್ಲಿ ಒದ್ಗಿಸಲ ದ್ ಕಣಿೀಥಯವ ಗಿ ವಿರತದ್ಧ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಬೊೀಲ್ಿ್‌ಗಳಲ್ಲಿ 25 ಚದ್ರ ಎಾಂಎಾಂ ಅಲೂಾಮಿನಿಯಾಂನಿಾಂದ್ 

ಮತಖ್ಾ GI ಸಿಿಪ್್‌ಗೆ LT ಸಿವಚ್್‌ಗೆೀರ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್. 
• 25 ಚದ್ರ ಎಾಂಎಾಂ ಅಲೂಾಮಿನಿಯಾಂ ಜಿಗಿತ್ಗ ರರಿಾಂದ್ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿ ಗರಾಂರ್ಯ ಅರ್ಥಾಂಗ್. 
• ಚಿತ್ರದ್ಲ್ಲಿ ತೊೀರಿಸಿರತವಾಂತೆ 3/16 ಬೆೀರ್ ಅಲೂಾಮಿನಿಯಾಂ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಬಳಸಿ ಲೊೀಹದ್ ಮಿೀಟ್ರ್ ದೆೀಹದ್ ಕಬಿಿಣದ್ ಹೊದಿಕೆಯ 

ಕಟ್-ಔಟ್ ಅನ್ತು ನೆಲಸಮ ಮ ಡಬೆೀಕತ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                           ಚಿತ್ರ  7.2.5 ವಿದ್ತಾತ್ ಉಪಕರಣಗಳಿಗ ೆಅರ್ಥಾಂಗ್ 
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7.2.6 ಗೃಹ ಬಳಕೆಯ ತ್ಾಂತಿಯಲಿಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಅರ್ಿಾಂಗ್ 

 ಗೃಹಬಳಕೆಯ ಉದೆದೀಶಗಳಿಗ ಗಿ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಗಳು ಮೂರತ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿರತತ್ುವೆ- ಅವುಗಳಾೆಂದ್ರೆ ಲೆೈವ್ ತ್ಾಂತಿ, ತ್ಟ್ಸಾ 
ತ್ಾಂತಿ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ತ್ಾಂತಿ. ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ನಿರೊೀಧಿಸಲತ ಬಣೆದ್ ಕೂೆೀರ್ ಅನ್ತು ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. ಸ ಮ ನ್ಾವ ಗಿ ಲೆೈವ್ ವೆೈರ್ 
ಅನ್ತು ಕಾೆಂಪತ ಬಣೆದಿಾಂದ್ ಕೂೆೀರ್ ಮ ಡಲ ಗತತ್ುದೆ, ತ್ಟ್ಸಾ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಕಪತಪ ಬಣೆದಿಾಂದ್ ನಿೀಡಲ ಗತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ತ್ಾಂತಿಗೆ 
ಹಸಿರತ ಪ್ ಿಸಿಿಕ್ ಇನ್ತಸಲೆೀಷ್ನ್ ನಿೀಡಲ ಗತತ್ುದೆ. 

• ನೆೀರ ತ್ಾಂತಿ ಅರ್ವ  ಕಾೆಂಪತ ತ್ಾಂತಿಯತ 220 ವೀಲ್ಿ್‌ಗಳ ಹೆಚಿುನ್ ಸ ಮರ್ಾಥವನ್ತು ಒಯತಾತ್ುದ ೆಮತ್ತು ತ್ಟ್ಸಾ ತ್ಾಂತಿ ಅರ್ವ  ಹಸಿರತ 
ತ್ಾಂತಿಯತ ಶೂನ್ಾ ಸ ಮರ್ಾಥವನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತತ್ುದೆ. ಆದ್ದರಿಾಂದ್ ಈ ಎರಡತ ತ್ಾಂತಿಗಳ ನ್ಡತವಿನ್ ಸಾಂಭ್ ವಾ ವಾತ ಾಸವು 220 ವೀಲ್ಿ 
ಆಗತತ್ುದೆ. 

• ಭೂಮಿಯ ತ್ಾಂತಿಯತ ಗ ತ್ರದ್ಲಿ್ಲ ಹೆಚತು ದ್ಪಪವ ಗಿರತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ತ ಮರದಿಾಂದ್ ಮ ಡಲಪಟ್ಟಿದ.ೆ ಅದ್ರ ಒಾಂದ್ತ ತ್ತದಿಯತ ಭೂಮಿಯ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಆಳವ ಗಿ ಹೂತ್ತಹೊೀಗಿರತವ ತ ಮರದ್ ತ್ಟೆಿಗ ೆಸಾಂಪಕಥ ಹೊಾಂದಿದೆ. ಭೂಮಿಯ ಸಾಂಪಕಥವನ್ತು ವಿದ್ತಾತ್ ಮಿೀಟ್ಗೆಥ 
ಮತ್ತು ನ್ಾಂತ್ರ ಮತಖ್ಾ ಸಿವಚೆಿ ಮ ಡಲ ಗತತ್ುದ ೆ

• ನ್ಮಿ ಮನಗೆಳಲ್ಲಿ, ನ ವು ಬೆಾಂಬಲ್ಲತ್ ಮತಖ್ಾ ಪೂರೆೈಕೆ (ಮತಖ್ಾ) ಮೂಲಕ ವಿದ್ತಾತ್ ಶಕ್ುಯ ಪೂರೆೈಕಯೆನ್ತು ಸಿವೀಕರಿಸತತೆುೀವೆ 
• ಓವಹೆಥರ್ ವಿದ್ತಾತ್ ಕಾಂಬಗಳ ಮೂಲಕ ಅರ್ವ  ಭೂಗತ್ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಗಳ ಮೂಲಕ 
• ವಿದ್ತಾತ್ ಕಾಂಬದಿಾಂದ್ ಬರತವ ಲೆೈವ್ ವೆೈರ್ ಮತ್ತು ನ್ೂಾಟ್ರಲ್ ವೆೈರ್, ಮತಖ್ಾ ಫೂಾಸ್ F1 ಅನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತವ ನ್ಮಿ ಮನಯೆ ಹೊರಗೆ 

ಅಳವಡಿಸಲ ಗಿರತವ ಬ ಕ್ಸ ಅನ್ತು ನ್ಮೂದಿಸಿ. ಫೂಾಸ್ ಅನ್ತು ಲೆೈವ್ ತ್ಾಂತಿಯಾಂದಿಗೆ ಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗಿದೆ. ಶೂನ್ಾ 
ವಿಭವವನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತವ ತ್ಟ್ಸಾ ತ್ಾಂತಿಗಿಾಂತ್ ಭಿನ್ುವ ಗಿ 220 ವೀಲ್ಿ್‌ಗಳ ಹೆಚಿುನ್ ಸ ಮರ್ಾಥವನ್ತು ಹೊಾಂದಿರತವ ನೆೀರ ತ್ಾಂತಿ ಮ ತ್ರ 
ಇದ್ನ್ತು ಮ ಡಲ ಗತತ್ುದೆ. ಫೂಾಸ್ F1 ಸತಮ ರತ 50 ಆಾಂಪ್ಪಯರ್್‌ಗಳ ಹೆಚಿುನ್ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗ್ ಅನ್ತು ಹೊಾಂದಿದೆ. ಹಿೀಗ ಗಿ ಶ ಟ್ಥ-
ಸಕೂಾಥಟ್ ಅರ್ವ  ಓವರ್್‌ಲೊೀರ್್‌ನಿಾಂದ್ ಮನಯೆಳಗ ೆಪರವೀೆಶಸತವ ಸಾಂಪೂಣಥ ವಿದ್ತಾತ್ ವೆೈರಿಾಂಗ್್‌ಗ ೆಬೆಾಂಕ್ಯಾಂತ್ಹ ಯ ವುದೆೀ 
ಹ ನಿಯನ್ತು ಇದ್ತ ತ್ಡೆಯತತ್ುದೆ. 

• ಈ ಎರಡತ ತ್ಾಂತಿಗಳು ವಿದ್ತಾತ್ ಸರಬರ ಜ್ತ ವಿಭ್ ಗದಿಾಂದ್ ಸ ಾಪ್ಪಸಲ ದ್ ವಿದ್ತಾತ್ ಮಿೀಟ್ರ್ ಅನ್ತು ಪರವೀೆಶಸತತ್ುವೆ, ಇದ್ತ ಗ ರಹಕರತ 
ಸೆೀವಿಸತವ ವಿದ್ತಾತ್ ಶಕ್ುಯನ್ತು ದ ಖ್ಲ್ಲಸತತ್ುದೆ. 

• ಮ ಪಕದಿಾಂದ್ ಹೊರಬರತವ ಈ ಎರಡತ ತ್ಾಂತಿಗಳನ್ತು ವಿತ್ರಣ್  ಪ್ೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ ಗಿರತವ ಮತಖ್ಾ ಸಿವಚ್್‌ಗ ೆ ಮತೆು 
ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗತತ್ುದೆ. ಗ ರಹಕರ ಸತರಕ್ಷತಗೆ ಗಿ ಈ ಬ ಕ್ಸ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಲೆೈವ್ ವೆೈರ್್‌ನೊಾಂದಿಗೆ ಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಮತೊುಾಂದ್ತ ಫೂಾಸ್ ಅನ್ತು 
ಇರಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 

• ಹೆಚಿುನ್ ವಸತಿ ಕಟ್ಿಡಗಳು ಮತಖ್ಾವ ಗಿ ಲೆೈಟ್ಟಾಂಗ್ ಕೂಾಟ್ ಮತ್ತು ಶಕ್ು ಸಕೂಾಥಟ್್‌ನ್ಾಂತ್ಹ ಎರಡತ ಪರತೆಾೀಕ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ಗಳನ್ತು 
ಒಳಗೊಾಂಡಿರತತ್ುವೆ. ಲೆೈಟ್ಟಾಂಗ್ ಸಕೂಾಥಟ್ 5 ಆಾಂಪ್ಪಯರ್ ಫೂಾಸ್ ಅನ್ತು ಹೊಾಂದಿದ್ತದ, ಇದ್ತ ಕಡಿಮ ವಿದ್ತಾತ್ ಅಗತ್ಾವನ್ತು 
ಚಲ ಯಿಸಲತ ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದ,ೆ 15 ಆಾಂಪ್ಪಯರ್ ಹೊಾಂದಿರತವ ಶಕ್ು ಸಕೂಾಥಟ್ ಅನ್ತು ಭ್ ರವ ದ್ ಉಪಕರಣಗಳನ್ತು ಚಲ ಯಿಸಲತ 
ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 

• ವಿತ್ರಣ್  ಕೂಾಟ್್‌ಗಳು ಯ ವ ಗಲೂ ಸಮ ನ ಾಂತ್ರ ಸಾಂಯೀಜ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಪಕಥ ಹೊಾಂದಿವೆ, ಏಕೆಾಂದ್ರೆ ಯ ವುದೆೀ ಒಾಂದ್ತ 
ಸ ಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿ ದೊೀಷ್ ಅರ್ವ  ಶ ಟ್ಥ-ಸಕೂಾಥಟ್ಟಾಂಗ್ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಅನ್ತಗತಣವ ದ್ ಫೂಾಸ್ ಸೊಫೀಟ್ಗೂೆಳುಳತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಇತ್ರ ಸಕೂಾಥಟ್ 
ಮತ್ತು ಉಪಕರಣಗಳಿಗ ೆಹ ನಿಯ ಗದ್ಾಂತೆ ತ್ಡೆಯತತ್ುದೆ. 

• ಚಿತ್ರದ್ಲ್ಲಿ ತೊೀರಿಸಿರತವಾಂತೆ, ಎರಡತ ತ್ಾಂತಿಗಳ ಜೂೆತೆಗ ೆಮೂರನೆೀ ತ್ಾಂತಿಯತ ವಸತಿ ಘಟ್ಕದ್ಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಮಿೀಟ್ರ್್‌ಗ ೆಸಾಂಪಕಥ 
ಹೊಾಂದಿದೆ. ಭೂಮಿಯ ಸಾಂಪಕಥವನ್ತು ಮೊದ್ಲತ ವಿದ್ತಾತ್ ಮಿೀಟ್ರ್್‌ಗ ೆಮ ಡಲ ಗತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಮತಖ್ಾ ಸಿವಚ್್‌ಗ ೆಹೊೀಲ್ಲಸಿದ್ರ,ೆ ಈ 
ತ್ಾಂತಿಯತ ಇತ್ರ ಎರಡತ ತ್ಾಂತಿಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಕೂೆೀಣ್ೆಗಳಿಗೆ ಹೊೀಗತತ್ುದೆ. 
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ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕವನ್ತು ಅಲ ಪವಧಿಗೆ ವಿದ್ತಾತ್ ಸರಬರ ಜ್ತ ಮ ಡಲತ ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ (ಉದ . ನಿಮ ಥಣ ಸಾಳಕ ಾಗಿ) 

• ಹಿಾಂದಿನ್ ಸಾಳವನ್ತು ಕಡೆವಿದ್ ನ್ಾಂತ್ರ ಹೊಸ ನಿಮ ಥಣ ಸಾಳವನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಿದ್ರೆ, 
ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಕ ಾಗಿ ಹಿಾಂದಿನ್ ಸಾಳದ್ ಕೀೆಬಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 

• ಹಳಯೆ ಮ ಪಕ ಕ ಾಬಿನ್ ಅನ್ತು ತೆಗದೆ್ತಹ ಕಲ ಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಕೀೆಬಲ್್‌ಗಳನ್ತು 
ಅಗೆಯಲ ಗಿದೆ. 

• ಸಾಳವನ್ತು ಕಡೆವಿದ್ ನ್ಾಂತ್ರ ಪರತೆಾೀಕ ಗೊೀಡೆಯನ್ತು ನಿಮಿಥಸಲ ಗಿದೆ. 
• ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕವನ್ತು ಈ ಗೊೀಡೆಯ ಮೀಲೆ ನಿಮಿಥಸಲ ಗಿದೆ. 
• ಒಾಂದ್ತ ವೆೀಳ ೆ ಸಾಳವನ್ತು ಹೊಸ ಆಧ ರದ್ ಮೀಲೆ ನಿಮಿಥಸಲ ಗತತಿುದ್ದರೆ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ 

ಫಲಕಕ ಾಗಿ ಕೀೆಬಲ್ ಅನ್ತು ಹತಿುರದ್ ಪ್ಪಲಿರ್/ಪ್ೊೀಲ್್‌ನಿಾಂದ್ ಪಡಯೆಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಸ ಮ ನ್ಾವ ಗಿ 4 ಕೂೆೀರ್ 25mm ಅರ್ವ  4 ಕೂೆೀರ್ 50mm ಕೀೆಬಲ್್‌ಗಳನ್ತು 3 ಹಾಂತ್ 

ಪೂರೆೈಕೆಗ ಗಿ ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ ಅರ್ವ  ಒಾಂದೆೀ ಹಾಂತ್ದ್ ಸರಬರ ಜಿಗೆ ಸಮ ನ್ ವ ಾಸದ್ 2 
ಕೂೆೀರ್ ಕೀೆಬಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 

7.2.6 ತ್ಾತ್ಾಾಲಿಕ ಫಲಕಗಳಲಿಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಅರ್ಿಾಂಗ್ 
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 ಒಳಬರತವ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಯ ವುದೆೀ 4 ಮೂಲೆಗಳಿಾಂದ್ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ತಕೂಲಕರವ ಗಿ ಸೆೀರಿಸಬಹತದ್ತ. 
• ನ್ೂಾಟ್ರಲ್ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್್‌ಗ ಗಿ 2 ಲ್ಲಾಂಕ್್‌ಗಳನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಲ ಗಿದೆ. ದೆೀಹದೊಾಂದಿಗೆ ಸಾಂಪಕಥದ್ಲ್ಲಿರತವ ಲ್ಲಾಂಕ್ ಅನ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್ 

ಲ್ಲಾಂಕ್ ಎಾಂದ್ತ ಕರೆಯಲ ಗತತ್ುದ ೆ(ಇಲ್ಲಿ ಕಳೆಗಿನ್ ಲ್ಲಾಂಕ್) 
• ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಯಿಾಂದ್ ತ್ಟ್ಸಾವ ಗಿ ತ್ಟ್ಸಾ ಲ್ಲಾಂಕ್ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಲ್ಲಾಂಕ್್‌ಗ ೆಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗಿದೆ. 
• ಪೂರೆೈಕೆಯ ಅವಶಾಕತೆಗ ೆಅನ್ತಗತಣವ ಗಿ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಸಾಂಪಕಥಗಳ ಸಾಂಖಾೆಯನ್ತು ನಿಧಥರಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಲ್ಲಾಂಕ್್‌ನಿಾಂದ್ ಅದ್ನ್ತು ಬ ಕ್ಸ್‌ನ್ ಕಳೆಭ್ ಗದ್ಲ್ಲಿ ಅರ್ವ  ಮೀಲ ಾಗದ್ಲ್ಲಿ ಒದ್ಗಿಸಲ ದ್ ಸೂಾೂಗ ೆಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗಿದೆ. 
• ಇದ್ರ ಅರ್ಥಾಂಗ್್‌ಗ ಗಿ ಮಟ್ಲ್ ಬ ಡಿ ಸೂಾೂ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ ಯಿಾಂಟ್ ನ್ಡತವ ೆವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಜೊೀಡಿಸಲ ಗಿದೆ 
• ಅಾಂತ್ಹ ಫಲಕಗಳಿಗ ೆಮತಖ್ಾವ ಗಿ ಕಲ ಯಿ ಮ ಡಿದ್ ಕಬಿಿಣ ಅರ್ವ  ತ ಮರದಿಾಂದ್ ಮ ಡಲಪಟ್ಿ ರ ರ್ ಅನ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ ಯಿಾಂಟ್ 

ಆಗಿ ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
• ರ ಡು ಉದ್ದವು ಅಾಂದ ಜ್ತ. 2.5M 
• ಈ ರ ರ್ ಅನ್ತು ಲಾಂಬವ ಗಿ ನೆಲದ್ಲ್ಲಿ ಆಳವ ಗಿ ಸೆೀರಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಭ್ ಗವನ್ತು ಮೀಲೆೈಗೆ ಮತಕುವ ಗಿ ಬಿಡಲ ಗತತ್ುದೆ 
• ನೆಲದ್ ಹೊರಗ ೆಉಳಿದಿರತವ ಈ ಮೀಲ್ಲನ್ ಮೀಲೆೈ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ ಯಿಾಂಟ್ ಆಗಿ ಕ ಯಥನಿವಥಹಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಆದ್ದರಿಾಂದ್ ಯ ವುದೆೀ ಸೊೀರಿಕ ೆಪರವ ಹವನ್ತು ಗಮನಿಸಿದ್ರ ೆಅದ್ನ್ತು ತ ಮರ / ಕಬಿಿಣದ್ ರ ರ್ ಮೂಲಕ ನೆಲಕಾೆ ರವ ನಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 

 

1. ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಹೆೀಳಿಕೆಗಳು ನಿಜ್ವೀ ಸತಳೆ್ ಳೀ ಎಾಂಬತದ್ನ್ತು ತಿಳಿಸಿ. 
ಎ. ನೆಲದ್ ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸತವ ಒಾಂದ್ತ ವಿಧ ನ್ವಾೆಂದ್ರ ೆವೀಲ್ಲಿಮೀಟ್ರ್. 
ಬಿ. ಲೆೈವ್ ಸಕೂಾಥಟ್ನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಲತ ಇದ್ತ ಅಸತರಕ್ಷಿತ್ವ ಗಿದೆ. 
ಸಿ. ಮಲ್ಲಿಮಿೀಟ್ನೊಥಾಂದಿಗೆ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸತವ ಗ, ಎರಡೂ ಲ್ಲೀಡಿಳು ಪರಿೀಕ್ಷ  ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಸಪಶಥಸಬೆೀಕತ. 
ಡಿ. ಸಹ ಯಕ ನೆಲದ್ ವಿಧ ನ್ವು ಮಲ್ಲಿಮಿೀಟ್ರ್ ಅನ್ತು ಬಳಸಬೀೆಕ ಗತತ್ುದೆ. 
ಇ. ಆರ್ಘತ್ಗಳನ್ತು ತ್ಡೆಗಟ್ಿಲತ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಅನ್ತು ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
ಎಫ್. ಪ್ೆೈಪ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಗಿಾಂತ್ ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಹೆಚತು ಪರಿಣ್ ಮಕ ರಿ. 
ಜಿ. ಭೂಕಾಂಪದಿಾಂದ್ ಕಟ್ಿಡಗಳನ್ತು ಭೂಕಾಂಪದಿಾಂದ್ ರಕ್ಷಿಸತತ್ುದೆ. 

2.   ಸರಿಯ ದ್ ಆಯಾಗಳನ್ತು ಟ್ಟಕ್ ಮ ಡಿ. 
    ಎ. ಸಹ ಯಕ ನೆಲದ್ ವಿಧ ನ್ದ್ಲ್ಲಿ, ನೆಲದ್ ಕೂೆೀಲನ್ತು ಪ್ಪಚ್ ಮ ಡಬೆೀಕತ: 

i. 1.22 ಮ ಪಕ ಆಳ 
ii 2.44 ಮ ಪಕ ಆಳ 
iii 3.66 ಮ ಪಕ ಆಳ 

ಬಿ. ಓಮಿೀಟ್ನೊಥಾಂದಿಗೆ ನೆಲದ್ ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಅಳಯೆತವ ಗ, ತ್ಾಂತಿಯನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಬೀೆಕತ: 
i. ಒಾಂದ್ತ ತ ಮರದ್ ಕಾಂಬ 
ii ಒಾಂದ್ತ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ಪನ್ 
iii ಒಾಂದ್ತ ಲೊೀಹದ್ ಕ ಾಂಡ 

ಸಿ. ಎರಡತ ವಿಧದ್ ಭೂಮಿಗಳು: 
i. ಪ್ೆಿೀಟ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ 
ii ಪ್ೆೈಪ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ 
iii ಪ್ ಾನ್ ಅರ್ಥಾಂಗ್ 

ಡಿ. ಭೂಮಿಯ ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಕಡಿಮ ಮ ಡಲತ ಕಳೆಗಿನ್ವುಗಳಲ್ಲಿ ಯ ವುದ್ನ್ತು ಬಳಸಲ ಗತತ್ುದೆ? 
i. ಸಕಾರ ೆ
ii ಉಪತಪ 
iii ಇದಿದಲತ 

 
 

 

ಅಭ್ಾುಸ -  
 



 

  

ಕರ್ನಾಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

8. ತನತನಾಲ್ಲಕ ಕಡಿಮೆ ವಿದ್ಯಯತ್ 
ಫಲ್ಕಗಳ ಸ್ನಥಪರ್ ೆಮತಯು ನಿವಾಹಣೆ  

ಘಟಕ 8.1 – ತಾತಾಾಲಿ ಕ ಕಡಿಮೆ ವಿ ದ್ತು ತ್ ಫ ಲಕ ಗಳ ಅ ನತ ಸಾಾಪನ  ಮ ತ್ತು 
ನಿವಥಹಣ  

ಘಟಕ 8.2 - ತ ಾತ ಾಾ ಲಿ ಕ ವಿ ದ್ತುತ್ ಫ ಲ ಕಗಳ   ಂ ದಿಗ  ಸಂ ಬಂಧಿ ಸಿದ್ ದ  ೇ ಷಗಳು 
 

(CON/N0605) 
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   ಇ. ಭೂಮಿಯನ್ತು ಹ ಕಲ ಗಿದೆ: 
i. ಸತಮ ರತ 1 ಮ ಪಕ ಭೂಗತ್ 
ii ಸತಮ ರತ 3 ಮ ಪಕ ಭೂಗತ್ 
iii ಸತಮ ರತ 5 ಮ ಪಕ ಭೂಗತ್ 

3.  ಖ ಲ್ಲ ಜ ಗವನ್ತು ಭತಿಥ ಮ ಡಿ 
ಎ.               ಭೂಮಿಯ ಸ ಮ ನ್ಾ ದ್ರವಾರ ಶಗೆ ವಿದ್ತಾತ್ ಸಾಂಪಕಥವನ್ತು ಸೂಚಿಸತತ್ುದೆ. 
ಬಿ.              ನಿಮ ಥಣದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲ ಗತವ ವಿದ್ತಾತ್ ಸಕೂಾಥಟ್ ಅನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲತ ರಚಿಸಲ ದ್ ಫಲಕವ ಗಿದೆ  

4.  ಮತಖ್ಾ ವಿದ್ತಾತ್ ಸರಬರ ಜಿಗೆ ವಿದ್ತಾತ್ ಕಲೆಸ ಮ ಡತವ ಸಾಳ. 
5.  ಕೂೆಳವ ೆಅರ್ಥಾಂಗ್ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ವನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ. 
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ಕಲಿಕಯೆ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲಿತ್ಾಾಂಶಗಳು 

 ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ಭಾಗವಹಿಸು ವವರು ಈ ಕ ಳಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ು ು ತಿಳಿದ ು ಕ ೊಳಳುವರು: 
1. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕ/ಡಿಬಿಯನ್ತು ಮತಖ್ಾ ಶಕ್ುಯ ಔಟ್್‌ಲೆಟ್್‌ನೊಾಂದಿಗ ೆಸಾಂಪಕ್ಥಸತವ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಸೂಕುವ ದ್ ಫಿಕುಗಥಳನ್ತು ಬಳಸಿಕೊಾಂಡತ ವಿದ್ತಾತ್ ಔಟೆಿಟ್ಿಳಲಿ್ಲ ವಿದ್ತಾತ್ ಮತಕ ುಯದ್ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ವಿವಿಧ ಕಲೆಸದ್ ಸಾಳಗಳ ನ್ಡತವೆ DB ಗಳನ್ತು ಬದ್ಲ ಯಿಸತವ ಮತ್ತು ಸ ಾಪ್ಪಸತವ ಪರಮ ಣಿತ್ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ವಿದ್ತಾತ್ ಫಲಕಗಳು/ಡಿಬಿಗಳು ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಪರಿಕರಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ್ ದೂೆೀಷ್ಗಳ ಪರಕ ರಗಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ 

ಮ ಡಿ. 
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ಘಟಕ 8.1: ತ್ಾತ್ಾಾಲಿಕ LV ವಿದ್ಯುತ್ ಫಲಕಗಳ ಸ್ಾಾಪ್ನ ೆಮತ್ಯು ನಿವಿಹಣ ೆ
 

 
ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳಳ  

 
  ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ ಾಯ ರ್ಥಿಗಳಿಗ   ಈ ಕ ಳಗಿನ್ವು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗು ತ್ತದ : 
1. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕ/ಡಿಬಿಗಳನ್ತು ಮತಖ್ಾ ಶಕ್ುಯ ಔಟ್್‌ಲೆಟ್್‌ನೊಾಂದಿಗ ೆಸಾಂಪಕ್ಥಸತವ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
2. ಸರಿಯ ದ್ ನೆಲೆವಸತುಗಳನ್ತು ಬಳಸಿಕೊಾಂಡತ ಶಕ್ು ಮಳಿಗಗೆಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಮತಕ ುಯದ್ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 
3. ವಿವಿಧ ಕಲೆಸದ್ ಸಾಳಗಳ ನ್ಡತವೆ DB ಗಳನ್ತು ಬದ್ಲ ಯಿಸತವ ಮತ್ತು ಸ ಾಪ್ಪಸತವ ಪರಮ ಣಿತ್ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ವಿವರಿಸಿ. 

 

 

8.1.1 ಮಯಖು ಶಕ್ು ಔಟ್್‌ಲಟೆ್್‌ನೂೆಾಂದಿಗೆ ತ್ಾತ್ಾಾಲಿಕ ಫಲಕ/ಡಿಬಿಗಳನ್ಯು 
ಸಾಂಪ್ಕ್ಿಸಲಾಗಯತಿುದೆ 

 ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕವನ್ತು ಮ ತ್ರ ಅನ್ತಮತಿಸಲ ಗಿದೆ: 
• ಕಟ್ಿಡಗಳು, ರಚನೆಗಳು ಅರ್ವ  ಸಲಕರಣ್ೆಗಳ ನಿಮ ಥಣ, ಮರತರೂಪ್ಪಸತವಿಕ,ೆ ನಿವಥಹಣ್ೆ, 

ದ್ತರಸಿು ಅರ್ವ  ಕಡೆವುವಿಕ;ೆ 
• ತ್ತತ್ತಥ ಪರಿಸಿಾತಿಗಳು, ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳು, ಪರಯೀಗಗಳು ಮತ್ತು ಅಭಿವೃದಿಧ ಕ ಯಥಗಳು. 

ಆದ್ದರಿಾಂದ್, ನಿಮ ಥಣ ಪೂಣಥಗೊಾಂಡ ನ್ಾಂತ್ರ ಅರ್ವ  ಅದ್ನ್ತು ಸ ಾಪ್ಪಸಿದ್ ಉದೆದೀಶಕ ಾಗಿ 
ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕವನ್ತು ತ್ಕ್ಷಣವೆೀ ತೆಗದೆ್ತಹ ಕಬೀೆಕತ. 
 
                                   ಚಿತ್ರ 8.1.1. ಮತಖ್ಾ ಮಾಂಡಳಿಯಾಂದಿಗೆ ವಿತ್ರಣ್  ಫಲಕವನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗತತಿುದೆ 

 

 

8.1.1.1 ತ್ಾತ್ಾಾಲಿಕ ಫಲಕವನ್ಯು ಸಾಂಪ್ಕ್ಿಸಯವ ವಿಧಾನ್ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ಚಿತ್ರ 8.1.2. ಓವಹೆಥರ್ ಟ ರನಿಸಮಷ್ನ್ ಲೆೈನೊುಾಂದಿಗೆ  
ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕದ್ ಸಾಂಪಕಥ                               

                                                                                                    ಚಿತ್ರ 8.1.3. ಭೂಗತ್ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಗೆ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕದ್ ಸಾಂಪಕಥ 
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   ಹಾಂತ್ 1: ನಿಮ ಥಣ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ಹೊರೆಯ ಅಗತ್ಾವನ್ತು ಲೆಕಾಹ ಕ್. 
ಹಾಂತ್ 2: ಲೊೀಡನ್ತು ಅವಲಾಂಬಿಸಿ, ಫಲಕದ್ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗ್ ಅನ್ತು ನಿಧಥರಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ಲೊೀರ್್‌ನ್ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗ್ ಪರಕ ರ ಸತರಕ್ಷತ  ಸ ಧನ್ಗಳನ್ತು ಬಳಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 4: ಲೂೆೀಡು ಪರಸತುತ್ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗ್ ಪರಕ ರ, ಕಾಂಡಕಿನ್ಥ ಅಡಡ ವಿಭ್ ಗಿೀಯ ಪರದೀೆಶವನ್ತು ಬಳಸಿ.  

         ಹಾಂತ್ 5: ಶಕ್ು ಮ ಪಕ ಮತ್ತು SFU (ಸಿವಚಿಾಂಗ್ ಫೂಾಸ್ ಘಟ್ಕ) ಘಟ್ಕವು ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕ ಮತ್ತು ಮತಖ್ಾ ಪೂರೆೈಕಯೆ ನ್ಡತವೆ 
ಸಾಂಪಕಥ ಹೊಾಂದಿದೆಯೀ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ 

ಹಾಂತ್ 6: SFU ನ್ ಹೊರಹೊೀಗತವಿಕೆಯತ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಕೆಾ ಒಳಬರತವಾಂತಿರಬೀೆಕತ. 
ಹಾಂತ್ 7: ಪ್ ಾನಲೆ್್‌ನ್ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗನ್ತು ಅವಲಾಂಬಿಸಿ ಮತ್ತು ಮತಖ್ಾ ಪೂರೆೈಕೆಯತ ಹೆಚಿುನ್ ವೀಲೆಿೀಜ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗ್ ಹೊಾಂದಿದ್ದರೆ, ನ್ಾಂತ್ರ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ 

ಪ್ ಾನೆಲ್್‌ಗ ೆಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಟ ರನ್ಸ್‌ಫ್ ಮಥರನ್ತು ಕೆಳಗಿಳಿಸಿ. 
• ಟ ರನ್ಸ್‌ಫ್ ಮಥರ್್‌ನ್ ಔಟ್್‌ಪತಟ್ ಅಾಂದ್ರೆ R,Y,B ಮತ್ತು ಟ ರನ್ಸ್‌ಫ್ ಮಥರ್್‌ನ್ ನ್ೂಾಟ್ರಲ್ ಸಾಂಪಕಥವನ್ತು ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಪ್ ಾನೆಲ್್‌ಗ ೆನಿೀಡಲ ಗಿದೆ. 
• ಇಡಿೀ ಫಲಕಕಾೆ ಅರ್ಥಾಂಗನ್ತು ಒದ್ಗಿಸಲ ಗಿದೆ. 
• ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕದ್ ಒಳಗ,ೆ ಪರತಿ ಸ ಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿ ಫೂಾಸ್್‌ನ್ಾಂತ್ಹ ಸತರಕ್ಷತ  ಸ ಧನ್ಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತೆ ರಕ್ಷಣ್ಗೆ ಗಿ MCB,GFCI ಸಾಂಪಕಥವನ್ತು 

ನಿೀಡಲ ಗಿದೆ. 
• ಸತರಕ್ಷತ  ಸ ಧನ್ಗಳ ಮೂಲಕ ಫಲಕದ್ ಹೊರಹೊೀಗತವ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳನ್ತು ನ್ಾಂತ್ರ ವಿವಿಧ ಸಿವಚ್್‌ಬೊೀರ್್‌ಥಗಳಿಗೆ ನಿೀಡಲ ಗತತ್ುದ ೆ

 
 

  
  

8.1.2 ಶಕ್ು ಔಟ್ೆಿಟಾಳಲಿಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಮಯಕಾುಯ 
  
 
 
 
 
 
 
 

                                      ಚಿತ್ರ 8.1.4. ವಿದ್ತಾತ್ ಮತಕ ುಯ 
 

  

 

8.1.2.1 ಸರಿಯಾದ್ ನೆಲೆವಸಯುಗಳನ್ಯು ಬಳಸಿಕೊಾಂಡಯ ಶಕ್ು ಔಟ್ೆಿಟಾಳಲಿಿ 
ವಿದ್ಯುತ್ ಮಯಕಾುಯದ್ ವಿಧಾನ್ 

 
 

ಹಾಂತ್ 1:  ಎಲ ಿ ಕೀೆಬಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಸರಿಯ ದ್ ವ ಹಕದ್ಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 2: ಶ ಖಯೆ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ಗಳು ಅನ್ತಮೊೀದಿತ್ ವಿದ್ತಾತ್ ಔಟ್್‌ಲೆಟ್ ಅರ್ವ  ಫಲಕ ಬೊೀರ್್‌ಥನ್ಲ್ಲಿ ಹತಟ್ಟಿಕೂೆಾಂಡಿವೆ ಎಾಂದ್ತ 

ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 3:  ನೆಲದ್ ಮೀಲೆ ಕೀೆಬಲಿಳನ್ತು ಹ ಕ್ಲಿ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 4: ಯ ವುದೆೀ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ನ್ ತ್ಾಂತಿಗೆ ಬೆೀರ್ ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ಗಳು ಅರ್ವ  ಭೂಮಿಯ ರಿಟ್ನ್್‌ಥಗಳನ್ತು ಬಳಸಲ ಗತತಿುಲಿ 

ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
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 ಹಾಂತ್5: ರೆಸಪೆ್ ಿಕಲ್ಸ ಅರ್ವ  ಸಿಾರ ಸಲಕರಣ್ೆಗಳನ್ತು ಪೂರೆೈಸತವ ಬ ರಾಂಚ್ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ಗಳು ತೆರದೆ್ ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ಗಳ ಗಿ 
ಕ ಯಥನಿವಥಹಿಸತತಿುದ್ದರೆ, ಪರತೆಾೀಕ ಸಲಕರಣ್ೆ ಗೌರಾಂಡಿಾಂಗ್ ಕಾಂಡಕಿರ್ ಅನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿವೆಯೀ ಎಾಂದ್ತ ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಿ. 

ಹಾಂತ್ 6:  ನಿಮ ಥಣದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲ ಗತವ ಕ ಾಂಕ್ರೀಟ್ ಮತ್ತು ಇತ್ರ ಕಚ ು ವಸತುಗಳಿಾಂದ್ ಕೀೆಬಲ್ ಅನ್ತು ರಕ್ಷಿಸಲತ ವ ಹಕಗಳ ಯ ಾಂತಿರಕ 
ಬಲವು ಸರಿಯ ಗಿರಬೀೆಕತ. 

ಹಾಂತ್ 7: ಕೀೆಬಲ್ ಅಸಾೆಂಬಿಿಗಳು ಮತ್ತು ಹೊಾಂದಿಕೊಳುಳವ ಹಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಕೀೆಬಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಸರಿಯ ದ್ ಮಧಾಾಂತ್ರದ್ಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ 
ಅವುಗಳನ್ತು ಭ್ೌತಿಕ ಹ ನಿಯಿಾಂದ್ ರಕ್ಷಿಸಲ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ. ಬೆಾಂಬಲವು ಸೆಿೀಪಲ್ಸ, ಕೀೆಬಲ್ ಟೆೈಗಳು, 
ಸ ಿಪ್್‌ಗಳು ಅರ್ವ  ಅಾಂತ್ಹತದೀೆ ರಿೀತಿಯ ಅಳವಡಿಸತವಗಳ ರೂಪದ್ಲ್ಲಿ ಹ ನಿಯನ್ತುಾಂಟ್ತಮ ಡದ್ಾಂತೆ ಸ ಾಪ್ಪಸಲ ಗಿದ ೆ

ಹಾಂತ್ 8: ಪರತಿ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ನ್ ಎಲ ಿ ಅನೌಿೂಾಂರ್ಡ ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ಗಳ ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ವನ್ತು ಅನ್ತಮತಿಸಲತ ಸೂಕುವ ದ್ ಸಾಂಪಕಥ 
ಕಡಿತ್ಗೂೆಳಿಸತವ ಸಿವಚ್್‌ಗಳು ಅರ್ವ  ಪಲಗ್ ಕನೆಕಿರ್್‌ಗಳನ್ತು ಸ ಾಪ್ಪಸಿ. 

ಹಾಂತ್ 9: ನಿರೊೀಧನ್ದ್ ಯ ವುದೆೀ ಒಡೆಯತವಿಕೆಯನ್ತು ತ್ಪ್ಪಪಸಲತ ಕ ನ್ಥರ್ ಪ್ ಯಿಾಂಟ್ ಕೀೆಬಲ್ ಅನ್ತು ಹೊಾಂದಿಕೂೆಳುಳವಾಂತೆ ಇರಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 10: ಎಲ ಿ ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ಗಳನ್ತು ಸಿವಚ್್‌ಬೊೀರ್್‌ಥಗೆ ಸ ಗಿಸತವ ವ ಹಕ ಅರ್ವ  ಓಟ್ದ್ ಮ ಗಥವನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ. 

 
 

 
 
 
 
 

 

  
  DB ಗಳನ್ತು ಬದ್ಲ ಯಿಸಲತ ಮತ್ತು ಸ ಾಪ್ಪಸಲತ ಹಾಂತ್ಗಳನ್ತು ನೊೀಡೊೀಣ 
 

 
 
 
 

 

8.1.3 DB ಗಳನ್ಯು ಬದ್ಲಾಯಿಸಯವುದ್ಯ ಮತ್ಯು ಅನ್ಯಸ್ಾಾಪಿಸಯವುದ್ಯ 
 

  
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ಹಾಂತ್ 1: SFU ಘಟ್ಕದ್ ಸಹ ಯದಿಾಂದ್ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕವನ್ತು ಸಿವಚ್ ಆಫ್ ಮ ಡಿ ಮತ್ತು ಮತಖ್ಾ ಪೂರೆೈಕೆಯಿಾಂದ್ ಸಾಂಪಕಥ 

ಕಡಿತ್ಗೂೆಳಿಸಿ 
ಹಾಂತ್ 2: ಆ DB ಯ ಸಾಂಪೂಣಥ ಲೊೀರ್ ಅನ್ತು ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ಗೂೆಳಿಸತವ ಮೂಲಕ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಕೆಾ ಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ 

ಆರಾಂಭಿಕ DB ಅನ್ತು ಸಿವಚ್ ಆಫ್ ಮ ಡಿ. 
 

 

 

8.1.3.1 DB ಗಳನ್ಯು ಬದ್ಲಾಯಿಸಯವ ಮತ್ಯು ಸ್ಾಾಪಿಸಯವ ಕಾಯಿವಿಧಾನ್ 
 

 

ಚಿತ್ರ 8.1.5. 
ವಿವಿಧ ಸಾಳಗಳ 
ನ್ಡತವ ೆDB 
ಗಳನ್ತು 
ಬದ್ಲ ಯಿಸತವ 
ಮತ್ತು ಸ ಾಪ್ಪಸತವ 
ವಿಧ ನ್ 
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   ಹಾಂತ್ 3:   ಬಸ್ ಬ ರ್್‌ಗ ೆಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಸಿವಚ್್‌ಗಳ ಸಹ ಯದಿಾಂದ್, ಆರಾಂಭಿಕ DB ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 4: ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಕೆಾ SFU ಅನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ. ಈಗ, ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕವನ್ತು ಮತಖ್ಾ ಸರಬರ ಜ್ತ ಮ ಗಥಗಳಿಗೆ   

ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗಿದೆ. 
ಹಾಂತ್ 5: ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಪ್ ಾನೆಲ್್‌ಗ ೆಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಬಸ್ ಬ ರ್ ಪರತಿ DB ಗ ೆಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ವಿವಿಧ ಫಿೀಡರ್ ಲೆೈನ್್‌ಗಳನ್ತು 

ಒಳಗೊಾಂಡಿದೆಯೀ ಎಾಂಬತದ್ನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 6: ಬಸ್ ಬ ರ್್‌ಗ ೆಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಸಿವಚ್್‌ಗಳ ಸಹ ಯದಿಾಂದ್, ಇತ್ರ DB ಗ ೆಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಇತ್ರ ಫಿೀಡರ್ ಲೆೈನ್್‌ಗಳು 

ಆನ್ ಆಗತತ್ುವೆ. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕದಿಾಂದ್ ವಿದ್ತಾತ್ ಹೊಸ DB ಮೂಲಕ ಹರಿಯತತ್ುದೆ. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
1. ಖ ಲ್ಲ ಜ ಗಗಳನ್ತು ತ್ತಾಂಬಿರಿ 

ಎ. ಕಟ್ಿಡಗಳು, ರಚನೆಗಳು ಅರ್ವ  ಉಪಕರಣಗಳ ನಿಮ ಥಣ, ಮರತರೂಪ್ಪಸತವಿಕ,ೆ ನಿವಥಹಣ್ೆ, ದ್ತರಸಿು ಅರ್ವ  ಕಡೆವಲತ ಮ ತ್ರ 
ಫಲಕವನ್ತು ಅನ್ತಮತಿಸಲ ಗಿದೆ. 

ಬಿ. ನಿಮ ಥಣದ್ಲ್ಲಿ ಬಳಸಲ ಗತವ ಕ ಾಂಕ್ರೀಟ್ ಮತ್ತು ಇತ್ರ ಕಚ ು ವಸತುಗಳಿಾಂದ್ ಕೀೆಬಲನ್ತು ರಕ್ಷಿಸಲತ ವ ಹಕಗಳ ಬಲವು 
ಸರಿಯ ಗಿರಬೀೆಕತ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಅಭ್ಾುಸ -  
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 ಘಟ್ಕ 8.2: ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ವಿದ್ತಾತ್ ಫಲಕಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ್ ದೊೀಷ್ಗಳು 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳಳ  

 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ ಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ವು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗು ತ್ತದ : 
ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ವಿದ್ತಾತ್ ಫಲಕಗಳು/DOಗಳು ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಪರಿಕರಗಳೆ್ ಾಂದಿಗೆ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ್ ದೂೆೀಷ್ಗಳ ಪರಕ ರಗಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ. 

 

 
8.2.1 ತ್ಾತ್ಾಾಲಿಕ ವಿದ್ಯುತ್ ಫಲಕಗಳ ೆಾಂದಿಗ ೆಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ್ ದೊೀಷಗಳು 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                    ಚಿತ್ರ 8.2.1. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕದ್ಲ್ಲಿನ್ ದೊೀಷ್ಗಳು 
ಕರ.ಸಾಂ ದೊೀಷದ್ ವಿಧ ವಿವರಣೆ 
1. ಶ ಟ್ಥ ಸಕೂಾಥಟ್ 

ದೊೀಷ್/ಹಾಂತ್ದಿಾಂದ್ 
ಹಾಂತ್ದ್ ದೊೀಷ್ 

ಪರವ ಹದ್ ಓವರ್್‌ಲೊೀರ್್‌ನಿಾಂದ ಗಿ ಈ ದೊೀಷ್ ಸಾಂಭವಿಸತತ್ುದೆ. ಅಾಂತ್ಹ ಸಾಂದ್ಭಥದ್ಲ್ಲಿ, 
ತ್ಾಂತಿಯ ಮೂಲಕ ಹರಿಯತವ ಭ್ ರಿೀ ಪರವ ಹವು ಉಷ್ೆತೆಯ ಏರಿಕೆಗ ೆಕ ರಣವ ಗತತ್ುದೆ. 
ಇದ್ತ ನಿರೊೀಧನ್ ವೆೈಫಲಾಕಾೆ ಕ ರಣವ ಗತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಪರಸತುತ್ ಸ ಗಿಸತವ ವ ಹಕಗಳು ಪರಸಪರ 
ಸಾಂಪಕಥಕಾೆ ಬರತತ್ುವೆ. ಶ ಟ್ಥ ಸಕೂಾಥಟ್ ಆಗತವುದ್ತ ಹಿೀಗೆ. 

2. ಭೂಮಿಯ ದೊೀಷ್ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಸರಿಯ ಗಿಲಿದಿದ್ದರೆ ಈ ದೊೀಷ್ ಸಾಂಭವಿಸತತ್ುದೆ. ಈ ಸಾಂದ್ಭಥದ್ಲ್ಲಿ, 
ಭೂಮಿಯ ಪರತಿರೊೀಧವು ರೆೀಟ್ ಮ ಡಲ ದ್ ಪರತಿರೊೀಧಕ್ಾಾಂತ್ ಹೆಚ ುಗಿರತತ್ುದೆ. ಇದ್ತ 
ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪರವ ಹದ್ ಹರಿವಿಗ ೆ ವಿರೊೀಧವನ್ತು ಉಾಂಟ್ತಮ ಡತತ್ುದೆ. ಹಿೀಗ ಗಿ, ಅರ್ಥಾಂಗ್ 
ತ್ಾಂತಿಯ ಮೂಲಕ ಹರಿಯತವ ಕರೆಾಂಟ್ ಹ ದ್ತಹೊೀಗತವುದಿಲಿ. 

3. ಸೊೀರಿಕ ೆದೊೀಷ್ ಇದ್ತ ಫಲಕದ್ ಹೊರಭ್ ಗದ್ ಮೂಲಕ ಹರಿಯತವ ಪರವ ಹವ ಗಿದೆ. ಅರ್ಥಾಂಗ್ 
ಸರಿಯ ಗಿಲಿದಿದ ದಗ ಇದ್ತ ಸಾಂಭವಿಸತತ್ುದೆ. ಅಾಂತ್ಹ ಫಲಕವನ್ತು ನಿವಥಹಿಸತವ ವಾಕ್ುಯತ 
ಆರ್ಘತ್ದಿಾಂದ್ ಬಳಲತತ್ುಬಹತದ್ತ. 
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ಕರ.ಸಾಂ ದೊೀಷದ್ ವಿಧ ವಿವರಣೆ 
4. ಓಪನ್ ಸಕೂಾಥಟ್ 

ದೊೀಷ್ 
ಪರಸತುತ್ ಸ ಗಿಸತವ ವ ಹಕವು ಮತರಿದ್ತಹೊೀದ ಗ, ತೆರದೆ್ ಸಕೂಾಥಟ್ ಸಾಂಭವಿಸತತ್ುದೆ. ಇದ್ತ 
ಸಕೂಾಥಟ್ುಲ್ಲಿ ಪೂರೆೈಕೆಯ ನಿರಾಂತ್ರತೆಯನ್ತು ಉಾಂಟ್ತಮ ಡತವುದಿಲಿ. 

5. ಬ ಹಾ ಅಾಂಶಗಳಿಾಂದ್ 
ಉಾಂಟ ಗತವ 
ದೊೀಷ್ಗಳು 

ಡಿಬಿಗಳು ಸರಿಯ ದ್ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ಇಲಿದಿದ್ದರೆ, ಅವುಗಳ ಮೀಲ ೆ ಕ ಾಂಕ್ರೀಟ್ ಬಿೀಳುವುದ್ರಿಾಂದ್ 
ಅವು ಹ ನಿಗೊಳಗ ಗಬಹತದ್ತ. 

6. ಸತರಕ್ಷತ  ಸಲಕರಣ್ೆಗಳ 
ದೊೀಷ್ 

ಫಲಕದ್ಲ್ಲಿ ಜೊೀಡಿಸಲ ದ್ ಫೂಾಸ್್‌ಗಳು, ಸಕೂಾಥಟ್ ಬೆರೀಕರ್್‌ಗಳು, MCB ಗಳು ಇತ ಾದಿಗಳು 
ಸರಿಯ ಗಿಲಿದಿದ್ದರೆ, ಅಾಂದ್ರ ೆ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ನ್ ಲೊೀರ್ ಸ ಮರ್ಾಥದ್ ಪರಕ ರ ಅವುಗಳನ್ತು 
ಸಾಂಪಕ್ಥಸದಿದ್ದರೆ ಈ ದೊೀಷ್ ಸಾಂಭವಿಸತತ್ುದೆ. ಈ ಸಾಂದ್ಭಥದ್ಲ್ಲಿ, ಸಕೂಾಥಟ್ುಲ್ಲಿ ಯ ವುದೆೀ 
ಓವಲೊೀಥರ್ ಇಲಿದಿದ್ದರೂ, ಫಲಕಕೆಾ ಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಈ ಸತರಕ್ಷತ  ಸ ಧನ್ಗಳು 
ಕ ಯಥನಿವಥಹಿಸತತ್ುವೆ. 

7. ಜಿಎಫ್್‌ಸಿಐ ದೊೀಷ್ ಉದ . ಫೂಾಸ್್‌ನ್ ಲೊೀಹಿೀಯ ಲ್ಲಾಂಕ್ ರೆೀಟ್ ಮ ಡಲ ದ್ ಕರೆಾಂಟ್್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಕರಗತತ್ುದೆ ಮತ್ತು 
ಸಕೂಾಥಟ್ ಅಡಚಣ್ೆ ಸಾಂಭವಿಸಬಹತದ್ತ. 

8. ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿ ಲೆೈನ್ 
ದೊೀಷ್ 

GFCI (ಗೌರಾಂರ್ ಫ್ ಲ್ಿ ಕರೆಾಂಟ್ ಇಾಂಟ್ರಪಶನ್) ಸರಿಯ ಗಿಲದಿಿದ್ದರೆ, ದೂೆೀಷ್ದ್ ಪರವ ಹವು 
ನೆಲದ್ ತ್ಾಂತಿಯ ಮೂಲಕ ನೆಲದ್ಲ್ಲಿ ಬೆೈಪ್ ಸ್ ಆಗತವುದಿಲಿ. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ಖ ಲ್ಲ ಜ ಗಗಳನ್ತು ತ್ತಾಂಬಿರಿ 
ಎ. ಪರವ ಹದ್ ಓವರ್್‌ಲೊೀರ್್‌ನಿಾಂದ್ ದೊೀಷ್ ಸಾಂಭವಿಸತತ್ುದೆ. 
ಬಿ. ಸೊೀರಿಕ ೆದೊೀಷ್ವು ಫಲಕದ್ ಹೊರಭ್ ಗದ್ ಮೂಲಕ ಹರಿಯತತ್ುದೆ. 
ಸಿ. ಇದ್ತ ಸರಿಯ ಗಿಲಿದಿದ್ದರೆ, ದೂೆೀಷ್ದ್ ಪರವ ಹವು ನೆಲದ್ ತ್ಾಂತಿಯ ಮೂಲಕ ನೆಲದ್ಲ್ಲಿ ಬೆೈಪ್ ಸ್ ಆಗತವುದಿಲಿ. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಅಭ್ಾುಸ -  
 

 

ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳಳ  

 



 

 

ಕರ್ನಾಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

(CON/N060,  

CON/N0603,  

CON/N0604,  

CON/N0605) 

 

9. ಪರಿೇಕ್ಷೆಗಳು ಮತಯು ಗಯಣಮಟಟ 
ಪರಿಶೇಲ್ರ್ೆಗಳು  

ಘಟಕ 9.1 - ಪ ರೇ ಕ್ಷ ಗಳು ಮ ತ್ ತು ಗತಣಮ ಟಟ ಪ ರಶೇಲನ ಗ ಳು 
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ಕಲಿಕಯೆ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲಿತ್ಾಾಂಶಗಳು 
1. ಬೆಳಕ್ನ್ ಘಟ್ಕಗಳು ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೈೆಗೂೆಳಳಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳ ಪರಕ ರವನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ. 
2. ಸೂಕು ವಿದ್ತಾತ್ ಸ ಧನ್ಗಳನ್ತು ಬಳಸಿಕೊಾಂಡತ ಶ ಟ್ಥ ಸಕೂಾಥಟ್, ವಿದ್ತಾತ್ ಅಡಚಣ್ೆಗಳು/ನಿರಾಂತ್ರತೆಯನ್ತು ಪತೆುಹಚತುವ 

ವಿಧ ನ್ಗಳನ್ತು ತಿಳಿಸಿ. 
3. ತ್ಾಂತಿಯಿಾಂದ್ ಯ ವುದೆೀ ಒಡಯೆತವಿಕೆ/ಸೊೀರಿಕ ೆಇಲಿ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಮ ಡಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳನ್ತು ನೆನ್ಪ್ಪಸಿಕೂೆಳಿಳ. 
4. ಸೂಕುವ ದ್ ಅಳತೆ ಸ ಧನ್ಗಳನ್ತು ಬಳಸಿಕೊಾಂಡತ ದೆೀಶೀಯ ವಿದ್ತಾತ್ ವೆೈರಿಾಂಗ್ ಕಲೆಸಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಡೆಸಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ 

ಮ ಡಿ. 
5. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಗಳು/ವಿ.ಮಾಂ ಗಳು ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಪರಿಕರಗಳಲ್ಲಿ ಕೈೆಗೂೆಳಳಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳ ಪರಕ ರವನ್ತು ತಿಳಿಸಿ 
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 ಘಟ್ಕ 9.1: ಪರಿೀಕ್ಷೆಗಳು ಮತ್ತು ಗತಣಮಟ್ಿ ಪರಿಶೀಲನೆಗಳು 
 

ಘಟಕದ ಉದ ದೇಶಗಳಳ  

 
ಈ ಘಟಕದ ಅಂ ತ್ಯ ದ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ ಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ವು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗು ತ್ತದ : 
1. ಬೆಳಕ್ನ್ ಘಟ್ಕಗಳು ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೈೆಗೂೆಳಳಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳ ಪರಕ ರವನ್ತು ಪಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ. 
2. ಸೂಕು ವಿದ್ತಾತ್ ಸ ಧನ್ಗಳನ್ತು ಬಳಸಿಕೊಾಂಡತ ಶ ಟ್ಥ ಸಕೂಾಥಟ್, ವಿದ್ತಾತ್ ಅಡಚಣ್ೆಗಳು/ನಿರಾಂತ್ರತೆಯನ್ತು ಪತೆುಹಚತುವ 

ವಿಧ ನ್ಗಳನ್ತು ತಿಳಿಸಿ. 
3. ತ್ಾಂತಿಯಿಾಂದ್ ಯ ವುದೆೀ ಒಡಯೆತವಿಕೆ/ಸೊೀರಿಕ ೆಇಲಿ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಮ ಡಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳನ್ತು ನೆನ್ಪ್ಪಸಿಕೊಳಿಳ. 
4. ಸೂಕುವ ದ್ ಅಳತೆ ಸ ಧನ್ಗಳನ್ತು ಬಳಸಿಕೊಾಂಡತ ದೆೀಶೀಯ ವಿದ್ತಾತ್ ವೆೈರಿಾಂಗ್ ಕಲೆಸಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಡೆಸಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳನ್ತು ಪಟ್ಟಿ 

ಮ ಡಿ. 
5. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಗಳು/ವಿ.ಮಾಂ ಗಳು ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಪರಿಕರಗಳಲ್ಲಿ ಕೈೆಗೂೆಳಳಬೆೀಕ ದ್ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳ ಪರಕ ರವನ್ತು ತಿಳಿಸಿ. 

 

 
9.1.1 ಬೆಳಕ್ನ್ ಘಟಕಗಳು ಮತ್ಯು ಪ್ರಿಕರಗಳ ಪ್ರಿೀಕ್ಷ ೆ
 
ಬೆಳಕತ ಮತ್ತು ಬಣೆ ವಣಥಪಟ್ಲದ್ ಸರಿಯ ದ್ ತಿೀವರತಯೆನ್ತು ಒದ್ಗಿಸತವುದ್ತ ಬಹಳ ಮತಖ್ಾ ಏಕೆಾಂದ್ರೆ:  

• ಅತಿಯ ದ್ ಪರಕ ಶವು ಶಕ್ುಯ ನ್ಷ್ಿಕಾೆ ಕ ರಣವ ಗಬಹತದ್ತ. 
• ಇದ್ನ್ತು ಬಳಸತವವರ ಆರೊೀಗಾದ್ ಮೀಲೆ ಪರತಿಕೂಲ ಪರಿಣ್ ಮ ಬಿೀರಬಹತದ್ತ. 
• ಹೆಚಿುನ್ ಬೆಳಕತ ಕ ಮಿಥಕರ ದ್ಕ್ಷತಯೆ ಮೀಲೆ ಪರಿಣ್ ಮ ಬಿೀರಬಹತದ್ತ. 

      ಟ್ೂಾಬ್ ಲೆೈಟ್ (ಫ್ೊಿೀರೊಸೆಾಂಟ್ ಲ ಾಾಂಪ್) ಮತ್ತು ಅದ್ರ ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳನ್ತು ಹೆೀಗೆ ಪರಿಶೀಲ್ಲಸತವುದ್ತ ಮತ್ತು ಜೂೆೀಡಿಸತವುದ್ತ 
ಎಾಂಬತದ್ನ್ತು ಈಗ ನ ವು ಅರ್ಥಮ ಡಿಕೂೆಳೆ್ ಳೀಣ. ಈ ಚಟ್ತವಟ್ಟಕಗೆ ಗಿ, ನಿಮಗೆ ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವು ಅಗತ್ಾವಿರತತ್ುದೆ: 
• ಉಪಕರಣ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗ ೆ
• ನೊೀಸ್ ಇಕಾಳ 
• ಎಾಂಎಾಂ ಕೂೆರೆಯತವ ಬಿಟ್ ನೊಾಂದಿಗೆ ಕೈೆ ಕೂೆರೆಯತವ ಯಾಂತ್ರ 
• ಸತತಿುಗೆ 
• ಫ್ೊಿೀರೊಸೆಾಂಟ್ ಟ್ೂಾಬ್ ಲೆೈಟ್ ಅಳವಡಿಕೆ  
• ದಿವಮತಖ್ ಕನೆಕಿರ್ 
• ಪ್ಪ.ವಿ.ಸಿ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿ 
• ಕಚ ು ಪಲಗ್ ಸಾಂ.10 
• ಮರದ್ ತಿರತಪತಮೊಳಗೆಳು 
• ಟೆಸ್ಿ ದಿೀಪ 
• ಬಿ.ಸಿ ದಿೀಪ 
• ಸಿವಚ್ು ಫಲಕ 

 
 

                                                                 ಚಿತ್ರ 9.1.1. ಟ್ೂಾಬೆಿೈಟ್ ಅನ್ತು ಜೊೀಡಿಸತವುದ್ತ 
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9.1.1.1 ಬೆಳಕ್ನ್ ಘಟಕಗಳನ್ಯು ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸಯವ ವಿಧಾನ್ 

 
ಹಾಂತ್ 1: ಅದ್ರ ಶ ಟ್ಥ ಗ ಗಿ ಚ ಕ್ ಅನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 2: ಟೆಸ್ಿ ದಿೀಪದೊಾಂದಿಗ ೆತೆರಯೆಿರಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ಫಲ್ಲತ ಾಂಶಗಳನ್ತು ದ ಖ್ಲೆ ಮ ಡಿ. 
ಹಾಂತ್ 4: ಸ ಿಟ್ಥರ್ ಅನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಲತ, ಸರಣಿಯ ಪರಿೀಕ್ಷ  ದಿೀಪದೊಾಂದಿಗೆ ಸ ಿಟ್ಥರ್ ಅನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ 
ಹಾಂತ್ 5: ದಿೀಪದ್ ಮಿನ್ತಗತವಿಕೆಯನ್ತು ಗಮನಿಸಿ. 

• ಇದ್ತ ಸ ಿಟ್ಥರ್ ಉತ್ುಮ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಸೂಚಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಯ ವುದೆೀ ಮಿನ್ತಗತವಿಕೆ ಇಲಿದಿದ್ದರೆ, ಸ ಿಟ್ಥರ್ ದೂೆೀಷ್ಯತಕುವ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ರ್ಥ. 

ಹಾಂತ್ 6: ಅದ್ರ ನಿರಾಂತ್ರತೆಗ ಗಿ ಫ್ೊಿೀರೂೆಸೆಾಂಟ್ ಟ್ೂಾಬ್್‌ನ್ ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಾಂತ್ತವನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಲತ ಸಾಂಪಕಥವನ್ತು ಮ ಡಿ. 
• ಟ್ೂಾಬ್ ಉತ್ುಮ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರ,ೆ ದಿೀಪವು ಸ ಮ ನ್ಾವ ಗಿ ಹೊಳಯೆತತ್ುದೆ. 
• ಫಿಲ ಮಾಂಟ್ ಹೊಳಯೆತತಿುಲಿವ ದ್ರೆ, ಟ್ೂಾಬ್ ಸತಟ್ತಿಹೊೀಗಿದೆ ಎಾಂದ್ರ್ಥ. 

ಹಾಂತ್ 7: ಟ್ೂಾಬ್್‌ನ್ ಎರಡೂ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ತೆರದೆ್ ಅರ್ವ  ಫೂಾಸ್ಡ ಫಿಲಮಾಂಟ್ ಇದ್ದರೆ ಫ್ೊಿೀರೊಸಾೆಂಟ್ ಟ್ೂಾಬ್ ಅನ್ತು ತ್ಾಜಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 8: ಸ ಿಟ್ಥರ್, ಹೊೀಲಡರ್, ಚ ಕ್್‌ನ್ಾಂತ್ಹ ಫ್ೊಿೀರೊಸೆಾಂಟ್ ಟ್ೂಾಬ್ ಬಿಡಿಭ್ ಗಗಳನ್ತು ತಿರತಪತಳಿಗಳ ಸಹ ಯದಿಾಂದ್ ಅಳವಡಿಕೆ 

ಮೂಲದ್ಲ್ಲಿ ಜೊೀಡಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 9: ಟ್ೂಾಬ್ ಹಿಡಿಕಯೆಲ್ಲಿ ಟ್ೂಾಬ್ ಅನ್ತು ಸರಿಪಡಿಸಿ. 

  ಇದ್ನ್ತು ಯ ವ ಗಲೂ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ: 
• ದಿೀಪಗಳನ್ತು ಸರಿಯ ದ್ ಕೂೆೀನ್ದ್ಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸರಿಯ ದ್ ಎತ್ುರದ್ಲ್ಲಿ ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ತ; 
• ಬೆಳಕತ ಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಸಾಳವು ಶತಷ್ಾವ ಗಿರತತ್ುದೆಯ ಎಾಂದ್ತ ; 
• ದಿೀಪಗಳ ಹೊರ ಮೀಲೆೈ ಸವಚಛವ ಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸರಿಯ ದ್ ಬೆಳಕನ್ತು ನಿೀಡತತ್ುದೆ; 
• ಆಯಾಮ ಡಿದ್ ದಿೀಪದ್ ವಿದ್ತಾತ್ ರೆೀಟ್ಟಾಂಗ್ ಕಲೆಸವನ್ತು ಮ ಡಬೆೀಕ ದ್ ಪರದೀೆಶದ್ ಪರಕ ರ; 
• ಲ ಾಾಂಪ್ ಹಿಡಿಕಗೆ ೆದಿೀಪವನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸತವ ತ್ಾಂತಿಯತ ಸರಿಯ ಗಿರಬೀೆಕತ i. ತ್ಾಂತಿಯ ನಿರೊೀಧನ್ವು ಸರಿಯ ಗಿರಬೀೆಕತ. 
ಪ್ರಿಕರಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರಿೀಕ್ಷ ೆ
ಇದ್ನ್ತು ಯ ವ ಗಲೂ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ, 
• ನೆಲೆವಸತುಗಳು ಸರಿಯ ಗಿರಬೀೆಕತ; 
• ಲ ಾಾಂಪ್ ಹಿಡಿಕಗೆಳು ಹ ನಿ ಮತಕುವ ಗಿರಬೆೀಕತ; 
• ಸಿವಚ್್‌ಬೊೀರ್್‌ಥನ್ಲ್ಲಿ ಹಾಂತ್, ತ್ಟ್ಸಾ, ಅರ್ಥಾಂಗ್ ಪ್ ಯಿಾಂಟ್ ಸರಿಯ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 

 

  
ಅಸಮಪಥಕ ನಿರೂೆೀಧನ್ದಿಾಂದ ಗಿ ಎರಡತ ಕಾಂಡಕರಿ್್‌ಗಳು ಪರಸಪರ ಸಾಂಪಕಥಕಾೆ ಬಾಂದ ಗ (ಅಾಂದ್ರ ೆಹಾಂತ್ ಮತ್ತು ತ್ಟ್ಸಾ ಕಾಂಡಕಿರ್), 
ಸಕೂಾಥಟ್್‌ನ್ಲಿ್ಲ ಶ ಟ್ಥ ಸಕೂಾಥಟ್ ಸಾಂಭವಿಸತತ್ುದೆ. ಈ ಕ ರಣದಿಾಂದ ಗಿ, ಸಕೂಾಥಟ್ ಮೂಲಕ ಭ್ ರಿೀ ವಿದ್ತಾತ್ ಹರಿಯಲತ 
ಪ್ ರರಾಂಭಿಸತತ್ುದೆ ಮತ್ತು ಸಕೂಾಥಟ್ ಅನ್ತು ನಿವಥಹಿಸತವ ವಾಕ್ುಯತ ಆರ್ಘತ್ದಿಾಂದ್ ಬಳಲತತ ುನೆ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.1.2 ಶಾಟ್ಿ ಸಕೂುಿಟ್್‌ಗಳು, ವಿದ್ಯುತ್ ಅಡಚಣೆಗಳು ಮತ್ಯು 
ನಿರಾಂತ್ರತ್ೆಯನ್ಯು ಪ್ತ್ೆುಹಚಯುವುದ್ಯ 
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9.1.2 ಶಾಟ್ಿ ಸಕೂುಿಟ್್‌ಗಳು, ವಿದ್ಯುತ್ ಅಡಚಣೆಗಳು ಮತ್ಯು 
ನಿರಾಂತ್ರತ್ೆಯನ್ಯು ಪ್ತ್ೆುಹಚಯುವುದ್ಯ 

 

 

 ಶಾಟ್ಿ ಸಕೂುಿಟ್್‌ಗಳನ್ಯು ಪ್ತ್ೆುಹಚಯುವುದ್ಯ 
• ಬಹತ ಮ ಪಕ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್ ಅನ್ತು ಪರತಿರೊೀಧದ್ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ. 
• ಸಿವಚ್ ಬೊೀರ್ಥ ಗೆ ಬಹತ ಮ ಪಕದ್ ಎರಡತ ಟ್ಮಿಥನ್ಲಿಳನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ.ಎರಡತ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳು ಎಾಂದ್ರೆ ಹಾಂತ್ ಮತ್ತು 

ತ್ಟ್ಸಾ ಅರ್ವ  
➢ ತ್ಟ್ಸಾ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಾಂಗ್. 

• ಬಹತ ಮ ಪಕ ಶೂನ್ಾ ಪರತಿರೊೀಧದ್ ಓದ್ತವಿಕೆಯನ್ತು ನಿೀಡಿದ್ರ,ೆ ಶ ಟ್ಥ ಸಕೂಾಥಟ್ ಇರತತ್ುದೆ. 
 ಪ್ವರ್ ಅಡತೆ್ಡಗೆಳನ್ಯು ಪ್ತ್ೆುಹಚಯುವುದ್ಯ 
 ಸಕೂಾಥಟ್ುಲ್ಲಿ ವಿದ್ತಾತ್ ಅಡಚಣ್ಗೆಳು ಸಾಂಭವಿಸಿದ ಗ: 
• ಸಕೂಾಥಟ್ುಲ್ಲಿ ಯ ವುದೆೀ ಕಾಂಡಕಿನ್ಥ ಸಾಗಿತ್ವಿದೆಯ ಎಾಂದ್ತ; 
• ಪೂರೆೈಕೆಯಲ್ಲಿ ಪಲಗ್ ಅನ್ತು ಸರಿಯ ಗಿ ಸೆೀರಿಸಲ ಗಿಲಿ; 
• ಬಳಸಿದ್ ಸತರಕ್ಷತ  ಸ ಧನ್ಗಳು ಸರಿಯ ಗಿಲಿ; 
• ಫೂಾಸು ಲೊೀಹಿೀಯ ಕೂೆಾಂಡಿ ಸರಿಯ ಗಿಲಿ. 

ತೆರದೆ್ ಸಕೂಾಥಟ್ ಇದ ದಗ ವಿದ್ತಾತ್ ಅಡಚಣ್ೆ ಉಾಂಟ ಗತತ್ುದೆ. 
ತೆರದೆ್ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ಗಳಿಗ ಗಿ ಪರಿೀಕ್ಷ ೆ
• ಬಹತಮ ಪಕ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್ ಅನ್ತು ಪರತಿರೊೀಧದ್ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ. 
• ಸಿವಚ್್‌ಬೊೀರ್ಥ ಎರಡತ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳಿಗ ೆಬಹತಮ ಪಕದ್ ಎರಡತ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ. 
• ಬಹತಮ ಪಕ ಮಗ  ಓರ್ಮ್ ಪರತಿರೊೀಧಕ ರಿೀಡಿಾಂಗ್ ಅನ್ತು ನಿೀಡಿದ್ರ,ೆ ತೆರದೆ್ ಸಕೂಾಥಟ್ ಇರತತ್ುದ.ೆ ಭೂಮಿಯ ದೊೀಷ್ಕ ಾಗಿ 

ಪರಿೀಕ್ಷ.ೆ  
ಬಹತ ಮ ಪಕ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್ ಅನ್ತು ವೀಲೆಿೀಜ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ. 

• ಸಿವಚ್ ಫಲಕ ಎರಡತ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳಿಗೆ ಬಹತಮ ಪಕದ್ ಎರಡತ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ ಅಾಂದ್ರ ೆತ್ಟ್ಿಸಾ ಅರ್ಥಾಂಗ್. 
• ಬಹತ ಮ ಪಕ ಕಲೆವು ವೀಲೆಿೀಜ ಓದ್ತವಿಕೆಯನ್ತು ತೊೀರಿಸಿದ್ರೆ, ಆಗ ಭೂಮಿಯ ದೊೀಷ್ವಿದ.ೆ 

ನಿರಾಂತ್ರತೆಯ ಪರಿೀಕ್ಷಯೆನ್ತು ನ್ಡೆಸತವುದ್ತ 
ಅಾಂತಿಮ ಸಕೂಾಥಟ್್‌ಗಳಿಗ ೆ3 ಮತಖ್ಾ ವಿಧದ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆಯ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳಿವ:ೆ- 

1. ರಕ್ಷಣ್  ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆಯ ಪರಿೀಕ್ಷೆ. 
2. ಅಾಂತಿಮ ರಿಾಂಗ್ ಸಕೂಾಥಟ್ ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆ ಪರಿೀಕ್ಷ.ೆ 
3. ನೆೈಜ್ಾ ಮತ್ತು ತ್ಟ್ಸಾ ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆಯ ಪರಿೀಕ್ಷ ೆ
1. ರಕ್ಷಣಾ ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತ್ಯೆ ಪ್ರಿೀಕ್ಷ ೆ
• ಎಲ ಿ ರಕ್ಷಣ್  ವ ಹಕಗಳನ್ತು ಸರಿಯ ದ್ ಮತ್ತು ಪರಿಣ್ ಮಕ ರಿ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಪಕ್ಥಸಲ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ. 
• ಪರಿೀಕ್ಷ  ಸ ಧನ್ - ಮಲ್ಲಿಮಿೀಟ್ರ್ (ಓರ್ಮ್ ಶೆರೀಣಿ) ಅರ್ವ  ಓರ್ಮ್ ಮ ಪಕ. 
ಪ್ರಿೀಕ್ಷಾ ವಿಧಾನ್: 
ಹಾಂತ್ 1:  ಮತಖ್ಾ ಸಿವಚ್, ಎಾಂ.ಸಿ.ಬಿ ತೆರದೆ್ ಸಕೂಾಥಟ್ ಆಗಿದೆಯೀ (ಸಿವಚ್ ಆಫ್ ಆಗಿದ)ೆ ಮತ್ತು 

ಎಲ ಿ ಲೊೀರ್್‌ಗಳು ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ಗೂೆಾಂಡಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 2: ಚಿತ್ರದ್ಲ್ಲಿ ತೂೆೀರಿಸಿರತವಾಂತೆ ಟೆಸ್ಿ ಲ್ಲೀರ್್‌ಗಳನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ಬದ್ತಕಲತ ಮತ್ತು ತ್ಟ್ಸಾವ ಗಿರಲತ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ವನ್ತು ಪತನ್ರ ವತಿಥಸಿ. 
• ಮ ಪಕ ರಿೀಡಿಾಂಗ್ 1 ಓರ್ಮ್್‌ಗಿಾಂತ್ ಕಡಿಮಯಿರಬೆೀಕತ.   

                                                                   ಚಿತ್ರ 9.1.2. ರಕ್ಷಣ್  ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆಯ ಪರಿೀಕ್ಷ ೆ
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  2. ಅಾಂತಿಮ ರಿಾಂಗ್ ಸಕೂುಿಟ್ ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತ್ ೆಪ್ರಿೀಕ್ಷ ೆ
• ರಿಾಂಗ್ ಸತತ್ು ಎಲ ಿ ಕಾಂಡಕಿರ್ ಗಳು ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಸಕೂಾಥಟ್ 

ನಿರಾಂತ್ರತೆಯನ್ತು ಹೊಾಂದಿದೆ.  
• ಪರಿೀಕ್ಷ  ಸಲಕರಣ್ೆ - ಮಲ್ಲಿಮಿೀಟ್ರ್ (ಓರ್ಮ್ ಶೆರೀಣಿ) ಅರ್ವ  ಓರ್ಮ್ ಮ ಪಕ  
ಪ್ರಿೀಕ್ಷಾ ವಿಧಾನ್: 
ಹಾಂತ್ 1: ವಿತ್ರಣ್  ಫೂಾಸ್ ಬ ಕ್ಸ್‌ನ್ಲ್ಲಿ ಎಾಂ.ಸಿ.ಬಿ ಯಿಾಂದ್ ಪೂರೆೈಕ ೆಮೂಲ ಲೆೈವ್ 

ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ಗಳು, ತ್ಟ್ಸಾ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳಿಾಂದ್ ತ್ಟ್ಸಾ ಕಾಂಡಕಿರ್ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ 
ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ನಿಾಂದ್     ಭೂಮಿಯ ಕಾಂಡಕಿರ್ ಎರಡನ್ೂು ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ಗೂೆಳಿಸಿ.   

ಹಾಂತ್ 2: ಚಿತ್ರದ್ಲ್ಲಿರತವಾಂತೆ ಟೆಸ್ ಿಲ್ಲೀರ್್‌ಗಳನ್ತು ಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ನೆೈಜ್ಾ ಮತ್ತು ತ್ಟ್ಸಾದಿಾಂದ್ ತ್ಟ್ಸಾವ ಗಿರತವ ವಿಧ ನ್ವನ್ತು ಪತನ್ರ ವತಿಥಸಿ. 
• ಮ ಪಕ ರಿೀಡರ್ ಮೌಲಾವು 1 ಓರ್ಮ್್‌ಗಿಾಂತ್ ಕಡಿಮಯಿರಬೆೀಕತ. 

3. ನೆೈಜು ಮತ್ಯು ತ್ಟಸಾ ಕಾಂಡಕರಿ್ ನಿರಾಂತ್ರತ್ಯೆ ಪ್ರಿಕ್ಷೆ 
• ಸಕೂಾಥಟ್ುಲ್ಲಿ ಪರತಿ ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆಯನ್ತು ಹೊಾಂದಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ; 
• ಪರಿೀಕ್ಷ  ಸಲಕರಣ್ೆ ಬಹತಮ ಪಕ (ಓರ್ಮ್ ಶೆರೀಣಿ) ಅರ್ವ  ಓರ್ಮ್ ಮ ಪಕ  

ಪ್ರಿೀಕ್ಷಾ ವಿಧಾನ್: 
ಹಾಂತ್ 1: ಮತಖ್ಾ, RCD ಮತ್ತು MCB ಸಿವಚ್ ಆಫ್ ಮ ಡಿ. 
ಹಾಂತ್ 2: ಎಲ ಿ ಲೂೆೀರ್್‌ಗಳ ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ಗೂೆಳಿಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ಸಕೂಾಥಟ್್‌ನ್ಲ್ಲಿರತವ ಎಲ ಿ ಸಿವಚ್್‌ಗಳನ್ತು ಆನ್ ಮ ಡಿ. 
ಹಾಂತ್4: ಫೂಾಸ್/ಅಾಂತಿಮ ಸಕೂಾಥಟ್ ಬೆರೀಕರ್್‌ಗಳನ್ತು ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ಗೊಳಿಸಿ ಮತ್ತು ಸಕೂಾಥಟ್ 

ಅನ್ತು ಮತಚಿು. 
ಹಾಂತ್ 5: ಚಿತ್ರದ್ಲ್ಲಿ ತೊೀರಿಸಿರತವಾಂತೆ ಪರಿೀಕ್ಷಯೆನ್ತು ಕೈೆಗೂೆಳಿಳ. 
ಹಾಂತ್ 6: ಬಹತಮ ಪಕ ಎರಡತ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳನ್ತು ಫ್ೆೀಸ್ ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ನ್ ಎರಡತ ಅಾಂತಿಮ ಟ್ಮಿಥನ್ಲ್್‌ಗಳಿಗ ೆಸಾಂಪಕ್ಥಸಿ. 

• ಮ ಪಕ ರಿೀಡಿಾಂಗ್ ಮೌಲಾವು 1 ಓರ್ಮ್್‌ಗಿಾಂತ್ ಕಡಿಮಯಿರಬೆೀಕತ. 
  

 

 

ಚಿತ್ರ 9.1.3. ಅಾಂತಿಮ ರಿಾಂಗ್ 
ಸಕೂಾಥಟ್ ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆ 
ಪರಿೀಕ್ಷ ೆ

 
 
ಚಿತ್ರ 9.1.4. ನೆೈಜ್ಾ ಮತ್ತು ತ್ಟ್ಸಾ 
ಕಾಂಡಕಿರ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆಯ 
ಪರಿೀಕ್ಷ ೆ

    ದೆೀಶೀಯ ವಿದ್ತಾತ್ ತ್ಾಂತಿಯ ಕಲೆಸಗಳಿಗೆ ಗತಣಮಟ್ಿದ್ ಪರಿಶೀಲನೆಗಳನ್ತು ನ ಲತಾ ಹಾಂತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮ ಡಲ ಗತತ್ುದೆ: 
1. ಅನ್ತಸ ಾಪನೆಯ ಆರಾಂಭಿಕ ಪರಿೀಕ್ಷ ೆ

• ಇದ್ತ ವ ಹಕಗಳ ವಿದ್ತಾತ್ ನಿರಾಂತ್ರತೆ ಮತ್ತು ವ ಹಕತಯೆ ಪರಿೀಕ್ಷಗೆಳನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿದೆ. 
• ಇದ್ತ ಅರ್ಥಾಂಗ್ ವಾವಸೆಾಗೆ ಸಾಂಪಕಥಗೊಾಂಡಿರತವ ಲೆೈವ್ ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ಗಳು ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣ್ ತ್ಿಕ ಕಾಂಡಕಿರ್್‌ಗಳ ನಿರೊೀಧನ್ 

ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಸಹ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಇದ್ತ ವಿದ್ತಾತ್ ಬೆೀಪಥಡಿಕಗೆ ಗಿ SELV (ಸತರಕ್ಷತ ೆ ಹೆಚತುವರಿ ಕಡಿಮ ವೀಲೆಿೀಜ) ಮತ್ತು PELV (ಹೆಚತುವರಿ ಕಡಿಮ 

ವೀಲೆಿೀಜಿುಾಂದ್ ರಕ್ಷಣ್ೆ) ಸಕೂಾಥಟ್ಿಳ ಅನ್ತಸರಣ್ೆಯನ್ತು ಪರಿೀಕ್ಷಿಸತತ್ುದೆ. 
• ಇದ್ತ ಮಹಡಿಗಳು ಮತ್ತು ಗೊೀಡೆಗಳ ನಿರೊೀಧನ್ ಪರತಿರೊೀಧ / ಪರತಿರೊೀಧವನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸತವುದ್ನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿರತತ್ುದೆ. 
• ಇದ್ತ ಪೂರೆೈಕೆಯ ಸವಯಾಂಚ ಲ್ಲತ್ ಸಾಂಪಕಥ ಕಡಿತ್ದ್ ಮೂಲಕ ರಕ್ಷಣ್ೆಯನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸತವುದ್ನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿರತತ್ುದೆ. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.1.3 ದೆೀಶೀಯ ವಿದ್ಯುತ್ ತ್ಾಂತಿ ಕಲೆಸದ್ ಗಯಣಮಟಿ ಪ್ರಿಶೀಲನೆಗಳು 
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 2. ಅಸಿುತ್ವದ್ಲ್ಲಿರತವ ವಿದ್ತಾತ್ ಸ ಾಪನೆಗಳನ್ತು ಅಪ್ ಯದಿಾಂದ್ ಹೊರಗೆ ಹ ಕತವುದ್ತ. 
• ಇದ್ತ ದೊೀಷ್ಪೂರಿತ್ ವಿದ್ತಾತ್ ಸ ಾಪನೆಗಳನ್ತು ಹೊಸದ್ರೂೆಾಂದಿಗೆ ಬದ್ಲ ಯಿಸತವುದ್ನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿದೆ. 

3. ಅನ್ತಸ ಾಪನೆಯ ಆವತ್ಥಕ ಪರಿೀಕ್ಷ ೆ
• ಇದ್ತ RCD, MCB ಮತ್ತು ಫೂಾಸ್್‌ನ್ ಪರಿಣ್ ಮಕ ರಿತ್ವ ಮತ್ತು ಹೊಾಂದ ಣಿಕಗೆಳನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸತವುದ್ನ್ತು ಒಳಗೊಾಂಡಿರತತ್ುದೆ. 
• ವಿದ್ತಾತ್ ಆರ್ಘತ್ದ್ ಪರಿಣ್ ಮಗಳ ವಿರತದ್ಧ ವಾಕ್ುಗಳ ಸತರಕ್ಷತಯೆನ್ತು ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಮತ್ತು ಬೆಾಂಕ್ ಮತ್ತು ಶ ಖ್ದ್ 

ವಿರತದ್ಧ ಆಸಿುಗೆ ಹ ನಿಯ ಗದ್ಾಂತೆ ರಕ್ಷಣ್ೆಗ ಗಿ ಸೂಕು ಕರಮಗಳನ್ತು ತೆಗದೆ್ತಕೊಳಳಲ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಇದ್ತ 
ಸಹ ಯ ಮ ಡತತ್ುದೆ 

• ಅನ್ತಸ ಾಪನೆಯತ ಯ ವುದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹ ನಿಯ ಗದ್ಾಂತೆ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೂೆಳಳಲತ ಇದ್ತ ಸಹ ಯ ಮ ಡತತ್ುದೆ. 
• ಇದ್ತ ದೊೀಷ್ಗಳನ್ತು ಸಕ ಲ್ಲಕವ ಗಿ ಗತರತತಿಸಲತ ಸಹ ಯ ಮ ಡತತ್ುದೆ. 

4. ಸಲಕರಣ್ೆಗಳ ಅನ್ತಸರಣ್ೆಯನ್ತು ನಿಣಥಯಿಸತವುದ್ತ. 
• ಬಳಸಿದ್ ಸಲಕರಣ್ೆಗಳಿಗೆ ಗತಣಮಟ್ಿದ್ ಭರವಸೆಯನ್ತು ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಳಲತ ಇದ್ತ ಸಹ ಯ ಮ ಡತತ್ುದೆ. 

5. ಈ ನಿಯಾಂತ್ರಣ ಕ ಯಥವಿಧ ನ್ಗಳನ್ತು ಶರದೆಧಯಿಾಂದ್ ಅನ್ತಸರಿಸಿದ ಗ, ಗತಣಮಟ್ಿ ಮತ್ತು ಸತರಕ್ಷತಯೆನ್ತು ಖ ತಿರಪಡಿಸಲ ಗತತ್ುದೆ. 
ಇದ್ನ್ತು ಯ ವ ಗ ಖ ತಿರಪಡಿಸಿಕೂೆಳಳಬಹತದ್ತ: 
• ಸೂಕುವ ದ್ ತ್ಾಂತಿಯ ನಿಯಮಗಳ ಇತಿುೀಚಿನ್ ಆವೃತಿುಯ ಪರಕ ರ ವಿನ ಾಸವನ್ತು ಮ ಡಲ ಗಿದೆ. 
• ವಿದ್ತಾತ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಸಾಂಬಾಂಧಿತ್ ಉತ್ಪನ್ು ಮ ನ್ದ್ಾಂಡಗಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸತತ್ುವೆ. 
• ಉನ್ುತ್ ಮತ್ತು ನಿಯಾಂತ್ರಣದೊಾಂದಿಗೆ ವಿದ್ತಾತ್ ಅನ್ತಸ ಾಪನೆಯ ಅನ್ತಸರಣ್ೆಯ ಆರಾಂಭಿಕ ತ್ಪ್ ಸಣ್ೆಯನ್ತು ಸ ಧಿಸಲ ಗಿದೆ. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ವಿದ್ತಾತ್ ಫಲಕಗಳು ಅರ್ವ  ವಿದ್ತಾತ್ ಸಾಂಪಕಥ ಸ ಾನ್ ಫಲಕಗಳು (ಪ್ಪಒಪ್ಪ) ನಿಮ ಥಣ ಜ ಗಗಳಿಗೆ ಸತರಕ್ಷಿತ್ ಮತ್ತು 
ವಿಶ ವಸ ಹಥ ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಶಕ್ುಯನ್ತು ಒದ್ಗಿಸತತ್ುದೆ. ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕಗಳಿಗ ಗಿ ಗತಣಮಟ್ಿದ್ ಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ತು ನಿವಥಹಿಸತವ ಗ, 
ನಿೀವು ಇದ್ನ್ತು ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೂೆಳಳಬೆೀಕತ: 
• ಅರ್ಥಾಂಗ್ (GFCI) ಸರಿಯ ಗಿರಬೆೀಕತ; 
• MCB ಸರಿಯ ಗಿರಬೀೆಕತ; 
• ತ್ಾಂತಿಯ ನಿರೊೀಧನ್ವು ಸರಿಯ ಗಿರಬೀೆಕತ; 
• ಕಾಂಡಕಿರ್ ಗ ತ್ರವು ತ್ಾಂತಿಯ ಪರಸತುತ್ ಸ ಗಿಸತವ ಸ ಮರ್ಾಥದ್ ಪರಕ ರ ಇರಬೆೀಕತ; 
• ತ ತ ಾಲ್ಲಕ ಫಲಕವನ್ತು ನಿೀರಿನಿಾಂದ್ ಸರಿಯ ಗಿ ಮತಚುಬೆೀಕತ; 
• ಫಲಕವನ್ತು ಮಿಾಂಚಿನ್ ವಿರತದ್ಧ ಸರಿಯ ದ್ ರಕ್ಷಣ್ೆ ನಿೀಡಲ ಗತತ್ುದೆ; 
• ತ್ಟ್ಸಾ ಮೂಲಕ ಹರಿಯತವ ಸೂೆೀರಿಕೆ ಪರವ ಹವನ್ತು ಪರಿಶೀಲ್ಲಸಲತ ಮ ಪಕದ್ಲ್ಲಿ ಒತಿುಡಿಕ ೆಇದ.ೆ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.1.4 ತ್ಾತ್ಾಾಲಿಕ ಫಲಕಗಳಿಗಾಗಿ ಗಯಣಮಟಿದ್ ಪ್ರಿಶೀಲನೆಗಳು 

  ಬಿಟ್ಿ ಸಾಳವನ್ತು ತ್ತಾಂಬಿ 
a.                ಅತಿಯ ದ್ ಪರಕ ಶವು ನ್ಷ್ಿಕಾೆ ಕ ರಣವ ಗಬಹತದ್ತ. 
b. ಲ ಾಾಂಪ್ ಹಿಡಿಕ ೆ                ಉಚಿತ್ವ ಗಿದೆ ಎಾಂದ್ತ ಯ ವ ಗಲೂ ಖ್ಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಚಿಟಯವಟ್ಟಕ ೆ-  
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ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳಳ  



 

 

ಕರ್ನಾಟಕ ಕೌಶಲ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿ ಗಮ 
Karnataka skill development corporation 

10. ಉದ ್ಯೋಗ ಮತ್ತು ಉದ್ಯಮಶೋಲ್ತ  
ಕೌಶಲ್ಯಗಳ ು 

ಘಟಕ 10.1 – ವ ೈಯಕ್ತ ಿ ಕ ಸ ಾಮ ರ್ಥ್ಯಗ ಳು ಮ ತ್ ತಿ ಮೌಲ್್ ವ್್ವ್ ಸ ೆ ಗ ಳ  
ಘಟಕ 10.2 – ಡಿಜಿ ಟ ಲ್ ಸ ಾಕ್ಷ ರತ : ಒ ಂದತ ರ ೀಕ್ಾ್ಪ್ 
ಘಟಕ 10.3 - ಹಣದ ವಿ ಷಯಗಳು 
ಘಟಕ 10.4 – ಉದ ್್ ೀಗ ಮ ತ್ತಿ ಸ್ವಯ ಂ ಉ ದ ್್ೀ ಗಕ್ ಾಾಗಿ ಸಿದ ಧತ   
ಘಟಕ 10.5 – ವ ಾಣಿಜ ್್ೀದ್ಮ ವ್ನ್ತು ಅ ರ್ಥಯ ಮಾಡಿಕ್ ್ಳ ುುವ್ು ದತ 

ಘಟಕ 5.6 - ಉದ್ಮಿ ಯಾಗಲ್ ತ ತ್ ಯಾರ 

AGR/N4103 
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ಈ ಘಟಕದ್ ಕೆೊನೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಾುರ್ಥಿಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳನಯು ತಿಳಿದ್ಯಕೆೊಳುುವರಯ .  
1. ಆರ  ೋಗ್ಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ.  
2. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
3. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ತಡ ಗ್ಟ್ಿಲನ ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
4. ನ ೈಮಥಲಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ.  
5. ಸವಚಾ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉ ದ ದ ೋಶವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ.  
6. ಹವ್ಾ ಯ ಸ ದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ.  
7. ಸನರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ವ್ಾ ತಾ ವರಣ ವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
8. ನೌಕರರನ ಅನ್ನಸರಿಸ ಬ ೋಕಾದ ನಿರ್ ಾಥಯಕ ಸನರಕ್ಷತಾ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
9. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲ ೋಷ ರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
10. ಮಾಸ  ಲ ೋ ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿ ಯ ಸಹಾಯದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ 
11. ಸಾಧನ  ಪ್ ಾೋರರ್  ಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
12. ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯೊಂದಿಗ  ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
13. ನಿಮಮನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ವಿವಿಧ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
14. ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಹ ೋಗ  ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
15. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲೋಷ ರ್  ಯಲ್ಲಲ ವತಥನ ಯ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
16. ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
17. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
18. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
19. ರ್ಲವ್ಾದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
20. ಉ ತು ಮ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪ್  ೋ ಷಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
21. ಹ ಚನು ಉ ಪಯನಕು ಜನ್ರ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
22. ಹ ಚನು ನ್ವಿೋನ್ ಜನ್ರ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
23. ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
24. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವ್ಾ ಥಹಕರ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
25. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ತೊಂ ತಾವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
26. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
27. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
28. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಗ  ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
29. ಒತು ಡದ ಕಾರಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
30. ಒತು ಡದ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
31. ಒತು ಡ ನಿವಥಹರ್  ಗ  ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 

ಕಲ್ಲಕಯೆ ಪ್ರಮಯಖ ಫಲ್ಲತ್ಾಾಂಶಗಳು 
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32. ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ.  
33. ಕೋಲ್ಲಮನ ಯ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ.  
34. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರಿಭ್ಾಷ  ಯನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿ ಕ  ಳ್ಳು.  
36. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಕೋಲ್ಲ ಕಾಯಥಗ್ಳನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು.  
37. ಎೊಂ.ಎಸ್ ನ್ ಮನಖ್ಯ ಅನ್ವಯಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. ಕಛ ೋರಿ.  
38. ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಔ ಟ್ ಲನಕ್ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ ನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
39. ಇ-ಕಾಮಸುಥ ಪಾಕಾರ ವಿವಿ ಧ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
40. ರ್ಚಲಲ ರ  ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರಿಗ್ ಳಳ ಮತನು ಗಾಾಹಕರನ ಇ-ಕಾಮಸುಥ ಪಾ ಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
41. ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ಅನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂ ಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವು ಹ ೋಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
42. ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ವ್ ೋದಿಕ ಯಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಉ ತಪನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಯನ್ನು ಹ ೋಗ  ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡನ ತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
43. ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
44. ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಪಾ ಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  
45. ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳ ಮನಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
46. ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವ ರ್ಗ ೆ ವಿವರಿಸಿ.  
47. ಸಿಿ ರ ಮತನು ವಯ ತಯ ಯ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸ.  
48. ಹ ಡಿಕ ಯ ಆಯ್ಕೆಗ್ಳ ಮನ ಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ.  
49. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ವಿಮಾ ಉತಪನ್ು ವಿವರಿಸಿ. 
50. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
51. ಮಿನಾೆರ್  ೆ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ್‌ನ್ ಉಪಯೋಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
52. ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ನಿಧಿ ವಗಾಥವರ್  ಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
53. ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ತಯಾರಿಯಾಗ್ನವ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
54. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನು ರ ರ್ಚಸಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
55. ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ನ್ನು ಚರ್ಚ ಥ ಸಿ. 
56. ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ ೋಗ  ಉ ತು ರಿಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
57. ಮ ಲ ಕ ಲಸದ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
58. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ ಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
59. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ  ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
60. ಒರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಯ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
61. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
62. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
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63. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕತವದ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
64. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡದ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
65. ಆಲ್ಲಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
66. ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
67. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ ನಾಡನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
68. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
69. ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪರಿಹ ರಿಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
70. ಪಾಮನಖ್ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರಿಹರಿಸನವ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
71. ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
72. ಸಮಾಲ   ೋ ಚನ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
73. ಹ ೋಗ  ಮಾತ ನಕತ  ನ್ಡ ಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
74. ಹ  ಸ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸನ ವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
75. ನಿಮಮ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ವ್ಾಯ ಪ್ಾರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನ ರನತಿಸನವು ದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
76. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ. 
77. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
78. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
79. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಯಶಸಿಿ ನ್ ಕಥ ಗ್ಳನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
80. ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ  ಯ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
81. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
82. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಸಕಾಥರದ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
83. ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಪಾಸನು ತ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
84. ಮೋಕ್ ಇನ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಪಾಚಾರದ ಉ ದ ದ ೋಶವನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
85. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ  ಮತನು ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವಿನ್ ನ್ಡನವಿ ನ್ ಸೊಂರ್ೊಂಧವನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
86. ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ   ಮತನು ಸಿಿ ತಿಸಾಿ ಪಕತವದ ನ್ಡನವಿನ್ ಸೊಂರ್ೊಂಧ ವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
87. ಚ ೋತ ರಿಸಿಕ  ಳಳುವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
88. ವ್ ೈಫಲಯ ವನ್ನು ಹ ೋಗ  ಎದನರಿ ಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ 
89. ಮಾರನಕಟ್ ಿ ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯ ನ್ನು ಹ ೋಗ  ಕ ೈಗ  ಳುಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
90. ಮಾರನಕಟ್ ಿಯ ೪ಪಿಗ್ಳ ನ್ ು ವಿವರಿಸಿ.  
91. ಕಲಪನ ಯ ಉ ತಾ ಪದನ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
92. ಮ ಲ ವ್ಾಯ ಪ್ಾ ರ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
93. ಸಿ ಆರ್. ಎೊಂ. ಅಗ್ತಯ ವನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
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 94. ಸಿ ಆರ್. ಎೊಂ.ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ.  
95. ಜಾಲ ರ್ೊಂಧದ ಅಗ್ತಯ ವನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
96. ಜಾಲ ರ್ೊಂಧದ ಪಾಯೋಜನ್ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
97. ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
98. ಅಲಾ ಪವಧಿಯ, ಮಧಯ ಮಾವಧಿಯ ಮತನು ದಿೋರ್ಘಥವಧಿಯ ಗ್ನರಿಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸವನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
99. ವಯ ವಹಾರದ ಯೋಜನ ಯ ನ್ ನು ರ್ರ ಯನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ 
100. ಹಣ ಕಾಸನ ಯೋಜನ  ರ್ಗ ೆ ವಿವರಿಸಿ. 
101. ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ನು ನಿವ ಥಹಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳ ನ್ನು ಚರ್ಚ ಥ ಸಿ. 
102. ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಗ  ಹಣ ಕಾಸನಗಾಗಿ ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲ ಸನವ ವಿಧಾನ್ ಮತನು ವಿಧಿವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
103. ನಿಮಮ ಸವೊಂತ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಹ ೋಗ  ನಿವಥಹಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
104. ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನವ ಮೊದಲನ ಪಾತಿಯರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಕ ೋಳಬ ೋಕಾದ ಪಾಮನಖ್ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 



 

  182 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ - ಸಹಾಯಕ ವಿದ್ಯುತ್ಾಾರ್ಮಿಕ  

 

  

 
ಈ ಘಟಕದ್ ಕೆೊನೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಾುರ್ಥಿಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳನಯು ತಿಳಿದ್ಯಕೆೊಳುುವರಯ:.  
1. ಆರ  ೋಗ್ಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ. 
2. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
3. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ತಡ ಗ್ಟ್ಿಲನ ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
4. ನ ೈಮಥಲಯ ದ ಅರ್ಥವನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಭ್ಾರತ ಅಭಿಯಾನ್ದ ಉ ದ ದೋಶವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ.. 
6. ಹವ್ಾ ಯ ಸದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವ ರಿಸಿ. 
7. ಸನರಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ವ್ಾ ತಾ ವರಣ ವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
8. ನೌಕರರನ ಅನ್ನಸರಿಸ ಬ ೋಕಾದ ನಿರ್ ಾಥಯಕ ಸನರಕ್ಷತಾ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
9. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲ ೋಷ ರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
10. ಮಾಸ  ಲ ೋ ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿ ಯ ಸಹಾಯದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ. 
11. ಸಾಧನ  ಪ್ ಾೋರರ್  ಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
12. ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯೊಂದಿಗ  ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
13. ನಿಮಮನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ವಿವಿಧ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
14. ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಹ ೋಗ  ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
15. ಸವಯೊಂ ವಿಶ ಲೋಷ ರ್  ಯಲ್ಲಲ ವತಥನ ಯ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
16. ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
17. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
18. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
19. ರ್ಲವ್ಾದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
20. ಉ ತು ಮ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪ್  ೋ ಷಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಲಾ ಗಿದ . 
21. ಹ ಚನು ಉ ಪಯನಕು ಜನ್ರ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
22. ಹ ಚನು ನ್ವಿೋನ್ ಜನ್ರ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
23. ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
24. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವ್ಾ ಥಹಕರ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
25. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ತೊಂ ತಾವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
26. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
27. ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ಘಟಕ 10.1: ವೈೆಯಕ್ತಕಿ ಸಾಮರ್ಥುಿಗಳು ಮತ್ಯಿ ಮೌಲ್ು ವುವಸೆೆಗಳು 
 
ಘಟಕದ್ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು    
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29. ಒತು ಡದ ಕಾರಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
30. ಒತು ಡದ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
31. ಒತು ಡ ನಿವಥಹರ್  ಗ  ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
 
 

 

ವಿಶವ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಪಾಕಾರ (ವಿ.ಆ.ಸ), ಆರ  ೋಗ್ಯ ವು "ಸೊಂಪ ಣ ಥ ದ ೈಹಿಕ, ಮಾನ್ಸಿಕ ಮತನು ಸಾಮಾಜಿ ಕ ಯೋಗ್ಕ್ ೋಮದ 
ಸಿಿ ತಿಯಾಗಿದ , ಮತನು ಕ ೋವಲ ರ  ೋ ಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ದನರ್ಥಲತ  ಯ ಅನ್ನಪಸಿಿ ತಿಯಲಲ." ಇದರರ್ಥ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವ್ಾ ಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದರ  
ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ಕರವಲಲ ಎೊಂ ದನ ಅರ್ಥವಲಲ - ಇದರರ್ಥ ನಿೋವು ಭ್ಾವನಾತ ಮಕವ್ಾಗಿ ಶಾ ೊಂತಿ ಯಿ ೊಂದಿರಬ ೋಕನ ಮತನು ದ ೈಹಿಕವ್ಾಗಿ 
ಸದೃಢರಾಗ್ಬ ೋಕನ. ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ , ನಿಮಗ  ಶೋ ತ ಅರ್ವ್ಾ ಕ ಮಿಮನ್ೊಂತ ಹ ಯಾವುದ ೋ ದ ೈಹಿ ಕ ಕಾಯಿ ಲ ಗ್ಳ್ಳಲಲ ದ ಕಾರಣ ನಿೋವು 
ಆರ  ೋಗ್ಯ ವೊಂತರನ ಎೊಂದನ ಹ ೋಳಲನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ. ನಿೋವು ಶಾೊಂತ, ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಮತನು ಸೊಂತ  ೋಷ ವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸನತಿು ದಿದ ೋರಾ ಎೊಂ ರ್ನದರ 
ರ್ಗ ೆಯ  ನಿೋವು ಯೋರ್ಚಸಬ ೋಕ ನ. 

 

10.1.1 ಆರೆೊೇಗು, ಅಭ್ಾುಸಗಳು, ನೆೈಮಿಲ್ುತ್ೆ: ಆರೆೊೇಗು ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ 
 

ಕ ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ  ೊಂದರ : 

• ಅಲಜಿ ಥಗ್ಳಳ 
• ಉ ರ್ಬಸ 
• ಚಮಥದ ಅಸವಸಿ ತ ಗ್ಳಳ 
• ಖಿನ್ುತ  ಮತನು ಆತೊಂಕ 
• ಮಧನಮೋಹ 
• ಕ ಮನಮ, ಶೋ ತ, ಗ್ೊಂಟ್ ಲನ ನ  ೋ ವು 
• ನಿದಿಾಸನವ್ಾಗ್ ತ  ೊಂ ದರ  
• ಬ  ಜನು 

ಸಾಮಾನು ಆರೊೆೇಗು ಸಮಸೆುಗಳು 
 

 
ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ಅರ್ವ್ಾ ಅನಾರ  ೋಗ್ಯವನ್ನು ಗ್ನಣಪಡಿಸನವುದಕೆೊಂತ ಅನಾರ  ೋಗ್ಯವನ್ನು ತಡ ಗ್ಟ್ಲಿನ ಕಾಮಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ 
ಯಾವ್ಾಗ್ಲ  ಉತುಮವ್ಾಗಿದ . ಈ ಕ ಳಗಿವುಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನವುದರಿೊಂದ ನಿೋವು ಆರ  ೋಗ್ಯವ್ಾಗಿರರ್ಹನದನ: 
• ಹಣನುಗ್ಳಳ, ತರಕಾರಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಬೋಜಗ್ಳೊಂತಹ ಆರ  ೋಗ್ಯಕರ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ ೋವಿಸನವುದನ. 
• ಅನಾರ  ೋಗ್ಯಕರ ಮತನು ಸಕೆರ  ಆಹಾರಗ್ಳನ್ನು ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ. 
• ಪಾತಿದಿನ್ ಸಾಕಷನಿ ನಿೋರನ ಕನಡಿಯನವುದನ. 
• ಧ ಮಪ್ಾನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಮದಯಪ್ಾನ್ ಮಾಡದಿರನವುದನ. 
• ದಿನ್ಕ ೆ ಕನಿಷಠ 30 ನಿಮಿಷಗ್ಳ ಕಾಲ ವ್ಾಯಯಾಮ ಮಾಡನವುದನ, ವ್ಾರಕ ೆ 4-5 ಬಾರಿ.  
• ಅಗ್ತಯವಿದಾದಗ್ ಲಸಿಕ ಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ. 
• ಯೋಗ್ ವ್ಾಯಯಾಮ ಮತನು ಧಾಯನ್ವನ್ನು ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡನವುದನ. 

.  

ಆರೆೊೇಗು ಸಮಸುೆಗಳನಯು ತ್ಡೆಗಟಟಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಇವುಗ್ಳಲ್ಲಲ ಎಷನಿ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮಾನ್ದೊಂಡಗ್ಳನ್ನ ು ನಿೋವು ಅನ್ನಸರಿಸ ನತಿು ೋರಿ? ನಿಮಗ  ಅನ್ವಯಿಸನವದನ್ ನು ಗ್ನರನತನ ಮಾಡಿ. 
• ಪಾತಿ ರಾತಿ ಾ ಕನಿಷಠ 7-8 ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ನಿದ ದ ಪಡ ಯಿರಿ.                                                   
• ಬ ಳ್ಳಗ ೆ ಮತನು ರಾತಿ ಾ ಮಲ ಗ್ನವ ಮೊದಲನ ಮಿೊಂಚೊಂಚ ಅನ್ನು ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸನವುದನ್ನು ತಪಿಪಸಿ. 
• ಊಟ್ವನ್ನು ಬಡಬ ೋಡಿ - ಸರಿ ಯಾದ ಊಟ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನಿಯಮಿತ ಊಟ್ವನ್ನ ು ಸ ೋವಿಸಿ. 
• ಪಾತಿದಿನ್ ಸವಲಪ ಸವಲಪ ಓ ದಿ. 
• ಜೊಂಕ್ ಫನಡ್ ಗಿೊಂತ ಮನ ಯಲ ಲ ೋ ತಯಾರಿಸಿದ ಆಹಾರವನ ುೋ ಹ ಚನು ಸ ೋವಿಸಿ 
• ಕನಳ್ಳತನಕ  ಳಳುವುದಕೆೊಂತ ಹ ಚನು ನಿ ೊಂತ ನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಬ ಳ್ಳಗ ೆ ಒೊಂ ದನ ಲ  ೋಟ್ ನಿೋರನ ಕನಡಿಯಿ ರಿ ಮತನು ದಿನ್ವಿಡಿೋ ಕನಿಷಠ 8 ಲ  ೋಟ್ ನಿೋರನ್ನು ಸ ೋವಿಸಿ. 
• ನಿಯಮಿತ ತಪ್ಾ ಸರ್  ಗಾಗಿ ವ್ ೈದಯರನ ಮತನು ದೊಂತವ್ ೈದಯ ರ ರ್ಳ್ಳಗ  ಹ  ೋ ಗಿ. 
• ವ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ಕನಿಷಠ 5 ದಿನ್ 30 ನಿಮಿಷಗ್ಳ ಕಾಲ ವ್ಾ ಯ ಯಾಮ ಮಾಡಿ. 
• ಸಾಕಷನಿ ಗಾಳ್ಳ ತನೊಂಬದ ಪ್ಾ ನಿೋಯಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋವಿಸನ ವುದನ್ನ ು ತಪಿಪಸಿ. 
 

ವಿಶವ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸೊಂಸ ಿ (ವಿ.ಆ.ಸ) ಪಾಕಾರ, "ನ ೈಮಥಲಯ ವು ಆರ  ೋಗ್ಯ ವನ್ನು ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳುಲ ನ ಮತನು ರ  ೋ ಗ್ಗ್ಳ ಹರಡನವಿಕ ಯನ್ ನ ು 
ತಡ ಯಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನವ ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಸ ರ್ಚಸನತು ದ ." ಬ ೋರ  ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಹ ೋಳಳವುದಾದರ , ನ ೈಮಥಲಯ 
ಎೊಂ ದರ  ನಿಮಮ ಸನತು ಮನತು ಲ್ಲನ್ ಪರಿಸರವ ನ್ನು ಸ ವಚಛವ್ಾಗಿ ಡಲನ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಎಲ ಲ ವನ್ ು ನಿೋವು ಮಾಡನ ವುದನ್ನ ು 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ, ಇ ದರಿೊಂದ ನಿೋವು ಸ ಕ್ಷಮಜಿ ೋವಿಗ್ಳಳ ಮತನು ರ  ೋ ಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಹರಡನ ವ ಸಾಧಯ ತ ಗ್ಳನ್ನು 
ಕಡಿಮಗ  ಳ್ಳಸನತಿು ೋರಿ.ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ , ನಿಮಮ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಅಡನಗ ಮನ ಯ ರ್ಗ ೆ ಯೋರ್ಚಸಿ. ಉ ತು ಮ ನ ೈಮಥಲಯ ಎೊಂ ದರ  
ಅಡನಗ ಮನ ಯನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಮಾತ ನಾಡಿ ಮತನು ರ್ಚತಾ ಶ  ೋಧಕ ಆಗಿರನವು ದನ್ನು ಖ್ರ್ಚತಪಡಿ ಸಿಕ  ಳಳುವುದನ, ಆಹಾರವನ್ ನು ದ  ರ 
ಇಡನವುದನ, ಪ್ಾ ತ ಾಗ್ಳನ್ನು ತ  ಳ  ಯನವುದನ ಮತನು ಕಸದರ್ನಟ್ಟಿಗ್ಳ ಳ ಕಸದಿೊಂದ ತನೊಂಬಕ  ಳಳುವುದಿಲಲ. ಇದ ಲಲ ವನ್ ು ಮಾಡನವುದರಿೊಂ ದ 
ಇಲ್ಲ ಅರ್ವ್ಾ ಜಿ ರಳ  ಗ್ಳೊಂತಹ ಕೋಟ್ಗ್ಳನ್ನು ಆ ಕಷಿಥಸನವ ಸಾ ಧಯ ತ ಯನ್ನು ಕಡಿ ಮ ಮಾಡನತು ದ  ಮತನು ಶಲ್ಲೋ ೊಂಧಾ ಮತನು ಇತರ 
ಬಾಯ ಕಿೋರಿಯಾಗ್ಳ ಬ ಳವಣಿಗ ಯನ್ನು ತಡ ಯನತು ದ , ಇದನ ರ  ೋ ಗ್ವನ್ನು ಹರ ಡನತು ದ . 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಷಯಟ ಆರೆೊೇಗು ಮಾನದ್ಾಂಡಗಳನಯು ನೇವು ಅನಯಸರಿಸಯತಿಿೇರಿ? ನಮಗ ೆಅನವಯಿಸಯವದ್ನಯು ಟಿಕ್ ಮಾಡಿ.  
1. ಪಾತಿದಿನ್ ಸಾರ್ ನ್ನ ರ್ಳಸಿ ಸಾು ನ್ ಮಾಡಿ ಅರ್ವ್ಾ - ಶಾ ಯ ೊಂಪ  ರ್ಳಸಿ ನಿಮಮ ಕ ದಲನ್ನು ವ್ಾ ರ ಕ ೆ ೨-೩ ರ್ರಿ 

ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ 
2. ಪಾತಿದಿನ್ ಒೊಂ ದನ ತಾ ಜಾ ಜ  ೋಡಿ ಸವಚಛವ್ಾದ ಒ ಳ ಉ ಡನಪನಗ್ಳನ್ನು ಧರಿಸಿ. 
3. ಬ ಳ್ಳಗ ೆ ಮತನು ಮಲ ಗ್ನವ ಮನನ್ು ನಿಮಮ ಹಲನಲ ಗ್ಳನ್ನು ಉ ಜಿ ು. 
4. ನಿಮಮ ಬ ರಳ್ಳನ್ ಉ ಗ್ನರನಗ್ಳಳ ಮ ತನು ಕಾಲ ಬ ರಳ ಉ ಗ್ನರನಗ್ಳನ್ನು ನಿ ಯಮಿತವ್ಾ ಗಿ ಕತು ರಿಸಿ. 
5. ಶೌ ಚಾಲ ಯಕ ೆ ಹ  ೋ ದ ನ್ೊಂತ ರ ನಿಮಮ ಕ ೈಗ್ಳ ನ್ನು ಸಾರ್ ನಿನಿೊಂದ ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ. 
6. ನಿೋವು ಹ ಚನು ಬ ವರನತಿದದ ರ  ನಿಮಮ ಕೊಂಕನಳಲ್ಲಲ ಆೊಂಟ್ಟ-ಪ್ ಸಿಪಥರೊಂಟ್ ಡಿಯೋಡರ ೊಂಟ್ ಅನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
7. ಅಡನಗ  ಮಾಡನವ ಅರ್ವ್ಾ ತಿನ್ನು ವ ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಕ ೈಗ್ಳನ್ನ ು ಸಾರ್ ನ್ನ ರ್ಳಸಿ ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ. 
8. ನಿೋವು ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ದಿೊಂದ ರ್ಳಲನತಿು ರನವ್ಾ ಗ್ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಯ್ಕೋ ಇರಿ, ಆದದರಿೊಂ ದ ಇತರ ಜನ್ರ ನ ಕಾಯಿ ಲ  

ಬೋಳಳವುದಿಲ ಲ. 
9. ಕ  ಳಕನ ರ್ಟ್ ಿ ಗ್ಳನ್ನ ು ಮತ ು ಧರಿಸನವ ಮೊದಲನ ಲಾ ೊಂಡಿಾ ಸ  ೋಪಿನಿೊಂದ ತ  ಳ  ಯಿ ರಿ.  
10. ಕ ಮನಮವ್ಾ ಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ಸಿೋನ್ನವ್ಾಗ್ ಟ್ಟಶ ಯ/ಕ ೈಯಿೊಂದ ನಿಮಮ ಮ ಗ್ನ್ನು ಮನರ್ಚುಕ  ಳ್ಳು. 

 

 

ನೆೈಮಿಲ್ು ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ? 
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ಪಾತಿ ಗ್ನರನತನ ಮಾಡಿ ದ ಹ ೋಳ್ಳಕ ಗ  ನಿೋವ್ ೋ 1 ಅೊಂಕ ನಿೋಡನವ ಮ ಲಕ ನಿೋವು ಎಷನಿ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಮತನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರವ್ಾ ಗಿದಿದ ೋರಿ 
ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ! ನ್ೊಂತ ರ ನಿ ಮಮ ಸ  ೆೋರ್ ಏನ್ನ ಎೊಂ ದನ ನ  ೋಡ  ೋ ಣ. 
ನಮಮ ಅಾಂಕ 
0-7/20: ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುತು ದ  ಮತನು ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿರಲನ ನಿೋವು ಹ ಚನು ಕಷಿಪಡಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ ! ಪಾತಿದಿನ್ ಉ ತು ಮ ಹವ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು 
ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಮಾಡಲ ನ ಒೊಂ ದನ ಹೊಂತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮತನು ನಿೋವು ಎಷನಿ ಉ ತು ಮವ್ಾಗಿದಿ ದ ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ! 
7-14/20: ಕ ಟ್ಿದದ ಲಲ, ಆದರ  ಸನಧಾರರ್ ಗ  ಅವಕಾಶ ವಿದ ! ನಿಮಮ ದ ೈನ್ೊಂದಿನ್ ದಿನ್ಚರಿ ಯಲ್ಲಲ ಕ ಲವು ಉ ತು ಮ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿ ಸಿ 
ಮತನು ಪಾಯತಿುಸಿ.  
14-20/20: ಉ ತು ಮ ಕ ಲಸ, ಒಳ  ು ಯ ಕ ಲಸವನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿ ಸಿ, ನಿಮಮ ಮನ್ಸನಿ  ಮತನು ನಿಮಗ  ಧನ್ಯ ವ್ಾ ದಗ್ಳಳ! 

 

ನ್ಮಗಾಗಿ ಉತುಮ ನ ೈಮಥಲಯ ಮತನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಅಭ್ಾಯಸಗ್ಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸನವ ಪ್ಾಾಮನಖ್ಯತ ಯನ್ನು ನಾವು ಈಗಾಗ್ಲ ೋ ಚರ್ಚಥಸಿದ ದೋವ್ . ಆದರ , 
ನಾವು ಆರ  ೋಗ್ಯಕರ ಮತನು ನ ೈಮಥಲಯವ್ಾಗಿರಲನ ಇದನ ಸಾಕಾಗ್ನವುದಿಲಲ. ನಾವು ಈ ಮಾನ್ದೊಂಡವನ್ನು ನ್ಮಮ ಮನ ಗ್ಳ್ಳಗ , ನ್ಮಮ ಹತಿುರದ 
ಸನತುಮನತುಲ್ಲನ್ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಮತನು ಒಟ್ಾಿರ ಯಾಗಿ ನ್ಮಮ ದ ೋಶಕ ೆ ವಿಸುರಿಸಬ ೋಕನ. 

2ನ ೋ ಅಕ  ಿೋರ್ರ್ 2014 ರೊಂದನ ಪಾಧಾನ್ಮೊಂತಿಾ ಶಾೋ ನ್ರ ೋೊಂದಾ ಮೊೋದಿ ಅವರನ ಪ್ಾಾರೊಂಭಿಸಿದ ‘ಸವಚಛ ಭ್ಾರತ ಅಭಿಯಾನ್’್‌ (ಸವಚಛ ಭ್ಾರತ 
ಮಿಷನ್) ಇದನ್ನು ನಿಖ್ರವ್ಾಗಿ ಮಾಡನತಿುದ  ಎೊಂದನ ನ್ೊಂರ್ನತುದ . ಈ ಮಿಷನ್್‌ನ್ ಗ್ನರಿಯನ ಭ್ಾರತದ ಬೋದಿಗ್ಳಳ ಮತನು ರಸ ುಗ್ಳನ್ನು 
ಸವಚಛಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ ಮತನು ಒಟ್ಾಿರ  ಸವಚಛತ ಯ ಮಟಿ್ವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನವುದನ. ಪಾಸನುತ ಈ ಮಿಷನ್ ದ ೋಶಾದಯೊಂತ 4,041 ನ್ಗ್ರಗ್ಳಳ ಮತನು 
ಪಟಿ್ಣಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂಡಿದ . ನ್ಮಮ ಲಕ್ಾೊಂತರ ಜನ್ರನ ಸವಚಛ ಭ್ಾರತಕಾೆಗಿ ಪಾತಿಜ್ಞ  ಮಾಡಿದಾದರ . ನಿೋವು ಪಾತಿಜ್ಞ ಯನ್ ು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಬ ೋಕನ 
ಮತನು ನ್ಮಮ ದ ೋಶವನ್ನು ಸವಚಛವ್ಾಗಿಡಲನ ಸಾಧಯವಿರನವ ಎಲಲವನ್ ು ಮಾಡಿ! 

 

ಸವಚ್ಛ ಭ್ಾರತ್ ಅಭಿಯಾನ 
 

ಹವ್ಾ ಯ ಸ ವು ಆಗಾಗ ೆ ಪನನ್ರಾವತಿಥಸನವ ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯಾಗಿದ  . ನ್ಮಗ ಲಲ ರಿಗ್  ಒಳ  ು ಯ ಹವ್ಾಯ ಸಗ್ಳಳ ಮತನು ಕ ಟ್ಿ ಹವ್ಾಯ ಸ ಗ್ಳಳ ಇವ್ . ಜಾನ್ 
ಡ ೈಡನ್ ಅವರ ಪದಗ್ ನಚಛವನ್ ನು ನ ನ್ಪಿನ್ಲ್ಲಲ ಡಿ: "ನಾವು ಮೊದಲನ ನ್ಮಮ ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಗ್ಳನ್ನ ು ಮಾಡನತ ು ೋವ್ , ಮತನು ನ್ೊಂತ ರ ನ್ಮಮ ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಗ್ಳಳ 
ನ್ಮಮನ್ನ ು ರ ಪಿಸನತು ವ್ ." ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ನಿೋವು ಒಳ  ು ಯ ಹವ್ಾ ಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಜಿ ೋವನ್ದ ಮಾಗ್ ಥವನಾುಗಿ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನು 
ಪಾಜ್ಞಾಪ ವಥಕವ್ಾ ಗಿ ಕ ಟ್ಿ ಹವ್ಾ ಯಸಗ್ಳನ್ನು ಹವ್ಾ ಯ ಸ ಮಾಡನವುದನ್ ನು ತಪಿಪಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. 

ನಮಮ ದ್ೆೈನಾಂದಿನ ದಿನಚ್ರಿಯ ಭ್ಾಗವಾಗಬೆೇಕಾದ್ ಕೆಲ್ವು ಉತ್ಮಿ ಹವಾುಸಗಳು: 

• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಿ. 
• ವ್ಾ ಯ ಯಾ ಮವನ್ನು ನಿಮಮ ದಿನ್ಚರಿ ಯ ಭ್ಾಗ್ವನಾುಗಿ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವುದನ. 
• ಪ್ ಾೋರಕ ಮತನು ಸ ಪ ತಿಥದಾಯಕ ಕಥ ಗ್ಳನ್ನು ಓದನವು ದನ. 
• ನ್ಗ್ನತಿು ರನವ! ಸಾಧಯ ವ್ಾ ದಷನಿ ಹ ಚಾುಗಿ ನ್ಗ್ನವುದನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
• ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರಿಗಾ ಗಿ ಸಮಯವನ್ನು ಮಾಡನವುದನ. 
• ಬ ೋಗ್ ಮಲ ಗ್ನವುದನ ಮತನು ಬ ೋಗ್ ಏಳಳವುದನ. 

  

ಹವಾುಸಗಳು ಯಾವುವು? 
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ನೇವು ತ್ಕ್ಷಣ ತ್ುಜಿಸಬೆೇಕಾದ್ ಕಲೆ್ವು ಕೆಟಟ ಅಭ್ಾುಸಗಳು: 
• ಉ ಪಹಾರವನ್ನು ಬಟ್ನಿಬಡನವು ದ ನ. 
• ಹಸಿವಿಲಲ ದಿದದ ರ  ಆಗಾಗ್ ತಿೊಂಡಿ ತಿನ್ನುವುದನ. 
• ಹ ಚನು ಕ  ರ್ನಬ ಮತನು ಸಕೆರ ಯ ಆಹಾರವನ್ನ ು ತಿನ್ನುವುದನ. 
• ಧ ಮಪ್ಾ ನ್, ಮದಯ ಪ್ಾ ನ್ ಮತನು ಮಾದಕ ದಾವಯ ಸ ೋವನ . 
• ನಿೋವು ನಿಭ್ಾಯಿ ಸನವುದಕೆೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ ಹಣ ವನ್ನು ಖ್ ಚನಥ ಮಾಡನ ವುದನ. 
• ಮನಖ್ಯವಲ ಲ ದ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ರ್ಚೊಂತಿಸನವುದನ. 
• ತಡವ್ಾಗಿ ನಿದಿಾಸನವುದನ ಮತನು ತಡವ್ಾಗಿ ಏಳಳವುದನ. 

 

• ಪಾತಿದಿನ್ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಮತನು ನ ೈಮಥಲಯ ದ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸನವುದರಿೊಂದ ನಿೋವು ಮಾನ್ಸಿಕವ್ಾ ಗಿ ಮತನು ದ ೈಹಿಕವ್ಾಗಿ 
ಉ ತು ಮ ಭ್ಾವನ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದ ನತಿು ೋರಿ. 

• ನ ೈಮಥಲಯ ವು ಆರ  ೋಗ್ಯ ದ ಮ ರನ ೋ ಎರಡರಷನಿ - ಆದದರಿೊಂದ ಉ ತು ಮ ನ ೈಮಥಲಯ ವು ನಿಮಗ  ರ್ಲವ್ಾದ ಮತನು 
ರ  ೋ ಗ್ಯ ಕರವ್ಾ ಗಿರಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ ! 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  

ಪಾತಿಯರ್ಬ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತನ್ನ ತನ್ು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳವು ಸಾಧಯವ್ಾ ದಷನಿ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸನರಕ್ಷತಾ ಶಷರವ್ಾ ದ ಅನ್ನಸರಿಸನತು ದ  ಎೊಂದ ನ 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಲ ನ ರ್ದಧ ನಾಗಿರನತಾ ು ನ . ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರವನ್ನು ಸಾಿ ಪಿಸನವ್ಾಗ್, ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ ಇದನ್ನು ಗ್ ಮನ್ದಲ್ಲಲ ಟ್ನಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ: 
• ದಕ್ಷತಾ ಶಾ ಸಿರೋಯವ್ಾ ಗಿ ವಿನಾಯ ಸಗ  ಳ್ಳಸಿದ ಪಿೋಠ  ೋಪಕರಣ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಉ ಪಕರಣಗ್ಳನ್ನು ರ್ಗಿೆಸನವುದನ ಮತನು ತಿರನಚನವುದನ್ ನು 

ತಪಿಪಸಲ ನ ರ್ಳಸಿ. 
• ಭ್ಾರವ್ಾದ ವಸನು ಗ್ಳನ್ನು ಎತನು ವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಸಾಗಿಸನವುದನ್ನು ತ ಪಿಪಸಲನ ಯಾೊಂ ತಿಾಕ ಸಹಾಯಗ್ಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಅಪ್ಾಯಕಾರಿ ಕ ಲಸಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ರಕ್ಷರ್ ಾ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರಿ. 
• ತನತನಥ ನಿಗ್ಥಮನ್ಗ್ಳ ನ್ನು ಗ  ತನು ಪಡಿಸಿ ಮತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ಪಾವ್ ೋಶ ಸರ್ಹನದ ೊಂದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸೊಂ ಕ ೋತ ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂದಿಸಿ ಮತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಕಾಯಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸಲಾ ಗಿದ ಯ್ಕ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಮತನು ಸನತು ಮನತು ನಿಯಮಿತ ಸನರಕ್ಷತಾ ತಪ್ಾ ಸರ್  ಯ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಿ. 
• ನಿಯಮಿತ ಕಟ್ಿಡ ತಪ್ಾ ಸರ್  ಗ್ಳನ್ನು ನ್ಡ ಸಲಾಗ್ನತು ಯ್ಕ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದ ಸನರಕ್ಷತ ಯ ಕನರಿ ತನ ತಜ್ಞರ ಸಲ ಹ ಯನ್ನು ಪಡ ಯಿ ರಿ ಮತನು ಅದನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಿ.  

 

10.1.2: ಸಯರಕ್ಷತ್ೆ: ಸಯರಕ್ಷಿತ್ ಕಲೆ್ಸದ್ ಸೆಳವನಯು ವಿನಾುಸಗೊೆಳಿಸಲ್ಯ 
ಸಲ್ಹೆಗಳು 
 

ಪಾತಿಯರ್ಬ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತನ್ನ ತನ್ು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳವು ಸಾ ಧಯ ವ್ಾ ದಷನಿ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸನರಕ್ಷತಾ ಶಷರವ್ಾ ದ ಅನ್ನಸರಿಸನತು ದ  ಎೊಂ ದನ 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಲ ನ ರ್ದಧ ನಾಗಿರನತಾ ು ನ . ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರವನ್ನು ಸಾಿ ಪಿಸನವ್ಾಗ್, ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ ಇದನ್ನು ಗ್ ಮನ್ದಲ್ಲಲ ಟ್ನಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ: 
• ಮೋಲ್ಲ ವಚಾರಕರಿಗ  ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಅಸನರಕ್ಷಿತ ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳನ್ನು ವರದಿ ಮಾಡಿ.  
• ಜಾರಿ, ಮನಗ್ೆರಿಸಿ ಬೋಳರ್ಹನದಾದ ಸನರಕ್ಷತ ಯ ಅಪ್ಾಯಗ್ಳನ್ನ ು ಗ್ನರನತಿಸಿ ಮತನು ವರದಿ ಮಾಡಿ.  
• ಎಲ ಾಲ ಗಾಯಗ್ಳಳ ಮತನು ಅಪರ್ಘತಗ್ಳನ್ನು ಮೋಲ್ಲ ವಚಾರ ಕರಿಗ  ವರದಿ ಮಾಡಿ.  

ಉದ್ೆೊುೇಗಿ ಸಯರಕ್ಷತ್ಾ ಅಭ್ಾುಸಗಳನಯು ಸಮಲೆೊೇಚಿಸಬಹಯದ್ಯ 
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• ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ಸರಿಯಾದ ರಕ್ಷರ್ಾ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
• ಸನರಕ್ಷತ  ಉ ದ ದ ೋಶಗ್ಳ್ಳಗಾ ಗಿ ಒದಗಿಸಲಾ ದ ಉ ಪಕರಣಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ರ್ಳಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳಯಿರಿ 
• ಇತರ ಜನ್ರಿಗ  ಅಪ್ಾಯವನ್ನ ುೊಂ ಟ್ನಮಾಡನವ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ತಿಳ್ಳ ದಿರಲ್ಲ ಮತನು ತಪಿಪಸಿ 
• ದಿನ್ದಲ್ಲಲ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ವಿರಾಮ ಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು ಮತನು ವ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ಸವಲಪ ಸಮಯವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು 

• ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ತನತನಥಸಿಿ ತಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಯಾವ ತನತನಥ ಸೊಂಖ ಯ ಗ  ಕರ  ಮಾಡಬ ೋಕ ೊಂದನ ತಿಳ್ಳದಿರಲ್ಲ.  
• ಅಸು ವಯ ಸು ವ್ಾ ಗಿರನವ ಸಿ ಳಾೊಂ ತರಿಸನವಿಕ ಯನ್ನ ು ತಪಿಪಸಲ ನ ನಿಯಮಿತವ್ಾ ಗಿ ಸಿ ಳಾೊಂ ತರಿಸನವ ಕಸರತನು ಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  

ನಿಮಮ ಪ ಣಥ ಸಾಮರ್ಯಥವನ್ನು ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಸಾಧಿಸಲನ, ನಿೋವು ನಿಮೊಮಳಗ  ಆಳವ್ಾದ ನ  ೋಟ್ವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಬ ೋಕನ ಮತನು ನಿೋವು 
ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಯಾವ ರಿೋತಿಯ ವಯಕು ಎೊಂದನ ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯಬ ೋಕನ. ನಿಮಮ ವಯಕುತವವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳಳುವ ಈ ಪಾಯತುವನ್ನು ಸವಯೊಂ 
ವಿಶ ಲೋಷರ್  ಎೊಂದನ ಕರ ಯಲಾಗ್ನತುದ . ಈ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ನಿಮಮನ್ನು ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡನವುದನ ನಿಮಗ  ಬ ಳ ಯಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತುದ  ಮತನು 
ನಿಮೊಮಳಗ  ಮತುಷನಿ ಅಭಿವೃದಿಧಪಡಿಸಬ ೋಕಾದ, ರ್ದಲಾಯಿಸಬ ೋಕಾದ ಅರ್ವ್ಾ ತ ಗ ದನಹಾಕಬ ೋಕಾದ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಲನ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡನತುದ . ಯಾವುದನ ನಿಮಮನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನತುದ , ನಿಮಮ ವತಥನ  ಹ ೋಗಿರನತುದ  ಮತನು ನಿಮಮ ಸಾಮರ್ಯಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯಗ್ಳಳ ಯಾವುವು 
ಎೊಂರ್ನದರ ಕನರಿತನ ಆಳವ್ಾದ ನ  ೋಟ್ವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವ ಮ ಲಕ ನಿೋವು ನಿಮಮನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳುರ್ಹನದನ.  

 

10.1.3 ಸವಯಾಂ ವಿಶೆಿೇಷಣೆ-ವತ್ಿನೆ,ಸಾಧನೆಯ ಪೆರೇರಣ:ೆಸವಯಾಂ ವಿಶೆಿೇಷಣೆ 
ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ  
 

ಸರಳವ್ಾಗಿ ಹ ೋಳಳವುದಾದರ , ಒೊಂದನ ನಿದಿಥಷಿ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ವತಿಥಸಲನ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಮಮ ಪ್ ಾೋರರ್  ಕಾರಣವ್ಾಗಿದ . ಪಾತಿಯರ್ಬರ  ಒೊಂದ ೋ 
ರಿೋತಿಯ ಆಸ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನವುದಿಲಲ ಎೊಂದನ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳಳುವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ - ಜನ್ರನ ಅನ ೋಕ ವಿಭಿನ್ು ವಿಷಯಗ್ಳ್ಳೊಂದ 
ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತಾುರ . ಮಾಸ  ಲ ಅವರ ಅಗ್ತಯಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿಯನ್ನು ನ  ೋಡನವ ಮ ಲಕ ನಾವು ಇದನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ  ಳುರ್ಹನದನ. 

 

ಪೆರೇರಣ ೆಎಾಂದ್ರೆೇನಯ? 

ಪಾಸಿದಧ ಅಮೋರಿಕನ್ ಮನ್ಶಾ ಾ ಸರಜ್ಞ ಅರ್ಾಹಾೊಂ ಮಾಸ  ಲ ೋ ಜನ್ರನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುಲ ನ ರ್ಯಸಿದದ ರನ. 
ಜನ್ರನ ಐದನ ರಿೋತಿಯ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ  ಎೊಂ ದನ ಅವರನ ನ್ೊಂಬದದ ರನ, ಇದನ ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ (ಶಾ ರಿೋರಿಕ 
ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ ಎೊಂ ದನ ಕರ ಯಲಪ ಡನತು ದ ) ಸವಯೊಂ-ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಹ ಚನು ಪಾಮನಖ್ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳವರ ಗ  (ಸವಯೊಂ-
ವ್ಾ ಸು ವಿೋಕರಣ ದ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ ಎೊಂದನ ಕರ ಯಲಪ ಡನತು ದ ). ಶಾರಿೋರಿಕ ಮತನು ಸವಯೊಂ ವ್ಾಸು ವಿೋಕರಣ ದ ಅಗ್ತಯ ತ ಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ಇತ ರ 
ಮ ರನ ಅಗ್ತಯ ತ ಗ್ಳ್ಳವ್  - ಸನರಕ್ಷತ  ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ, ಸ ೋರನವಿಕ  ಮತನು ಪಿಾೋತಿಯ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಗೌರವ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ. ಈ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಐದನ ಹೊಂತ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಪಿರಮಿಡ್್‌ನ್ೊಂತ   ತ  ೋ ರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಇದನ್ನು ಮಾಯ ಸ  ಲ ೋ ಅವರ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಶ ಾೋಣಿ 
ಎೊಂ ದನ ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
ಪಿರಮಿಡ್್‌ನ್ಲ್ಲಲ ನಿೋವು ನ  ೋ ಡನವ ೊಂತ  , ಕಡಿಮ ಮಟ್ಿವು ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಚತಿಾಸನತು ದ . ಆ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈಸನವವರ ಗ  
ನ್ಮಮ ನ್ಡವಳ್ಳ ಕ ಯನ ನ್ಮ ಮ ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಟ್ಟಿದ  ಎೊಂ ದನ ಮಾಸ  ಲ ನ್ೊಂಬದದ ರನ. ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈಸಿ ದ 
ನ್ೊಂತ ರ, ನಾವು ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಕ ೆ ಹ  ೋ ಗ್ನತ ು ೋವ್  ಮತನು ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ದ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತ ುೋ ವ್ . ಒೊಂದ ನ 
ಉ ದಾ ಹರರ್ ಯೊಂದಿಗ  ಇದನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ   ು ೋಣ. 
 

ಮಾಸೆೊಿ ಅವರ ಅಗತ್ುಗಳ ಶೆರೇಣಿ 
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ರ ಪ್ಾ ರ್ಡ ಕನಟ್ನೊಂರ್ದಿೊಂದ ರ್ೊಂದವಳಳ. ಅವಳಳ ಎೊಂ ದಿಗ್  ಸಾಕಷನಿ ಆಹಾರ, ನಿೋರನ, ಉಷುತ  ಅರ್ವ್ಾ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಹ  ೊಂದಿಲಲ. 
ಮಾಸ  ಲ ೋ ಪಾಕಾರ, ರ ಪ್ಾ ಅವರನ ಈ ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಡ ಯನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತವ್ಾ ಗ್ನವವರ ಗ , ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ದ 
ಅಗ್ತಯ ತ ಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ಅವರನ ಯೋರ್ಚಸನವುದಿಲಲ - ಅವರ ಸನರಕ್ಷತ  ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ. ಆದರ , ರ ಪ್ಾ ತನ್ು ಮ ಲಭ ತ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನ ು 
ಪ ರ ೈಸನವ ವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ ನ್ೊಂತ ರ, ಅವಳಳ ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಕ ೆ ಹ  ೋ ಗ್ನತಾ ು ಳ   ಮತನು ಆಕ ಯ ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯನ ಭದಾತ  ಮತ ನ ು 
ಸನರಕ್ಷತ ಯ ಅಗ್ತಯ ದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತು ದ . ಒಮಮ ಈ ಹ  ಸ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈಸಿದರ , ರ ಪ್ಾ ಮತ  ು ಮಮ ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಕ ೆ 
ಹ  ೋ ಗ್ನತಾ ು ಳ   ಮತನು ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳಳ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರ ಅಗ್ತಯ ದಿೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತಾು ಳ  . ಈ ಅಗ್ತಯ ವನ್ನು ಪ ರ ೈಸಿದ ನ್ೊಂತ ರ, 
ರ ಪ್ಾ ನ್ೊಂತ ರ ನಾಲ ೆನ ೋ ಹೊಂತದ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾಕಲ್ಲಸನತಾ ಳ   - ಅವಳ ಗೌರವ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ, ನ್ೊಂತ ರ ಅವಳ ಐದನ ೋ 
ಮತನು ಕ  ನ ಯ ಹೊಂತ ದ ಅಗ್ತಯಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ  ೋ ಗ್ನತಾ ಳ   - ಅವರ ಸೊಂಪ ಣ ಥ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸನವ ರ್ಯಕ . 

 

ಸವಯ ೊಂ ಪ  ರ  ೈಸ ನ ವಿಕ ಯ ಅ ಗ್ತ ಯತ  ಗ್ಳ ಳ 
 

ಮಾನ್ಸಿಕ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳಳ  

 

ಮ ಲ ಭ ತ 
ಅಗ್ ತಯ ತ  ಳಳ 

ಸ ವಯೊಂ 
ವ್ಾಸುವಿೋ ಕ ರಣ: 

ಸ ೃಜನ ಾತಮಕ 
ಚಟ್ನವ ಟ್ಟಕ  ಗ್ಳನ್ ನು 

ಒಳಗ  ೊಂಡೊಂತ  ಒ ರ್ಬರ 
ಸ ೊಂಪ ಣಥ ಸ ಾಮ ರ್ಯಥ ವನ್ನ ು 

ಸ ಾಧಿಸನವುದ ನಯೊಂ ವ್ಾಸು ವಿೋ ಕ ರಣ: 
ಸ ೃಜನ ಾತಮಕ ಚಟ್ನ ವಟ್ಟಕ  ಗ್ಳನ್ ನು 

ಒಳಗ  ೊಂಡೊಂತ  ಒ ರ್ಬರ ಸ ೊಂಪ ಣಥ 
ಸ ಾಮ ರ್ಯಥ ವನ್ನ ು ಸ ಾಧಿಸನವುದನ 

 

 ಗೌರವ ಅಗತ್ುಗಳು: ಪಾತಿ ಷ  ಠ ಮತನ ು ಸ ಾ ಧನ  ಯ 
ಭ್ಾ ವನ   

 

ಸ ೊಂ ರ್ೊಂ ಧ ಮತನ ು ಪಿಾೋತಿ ಯ ಅವಶಯ ಕತ  ಗ್ಳಳ: ನಿ ಕಟ್ 
ಸ ೊಂ ರ್ೊಂ ಧಗ್ಳಳ, ಸ  ುೋಹಿತರನ 

ಸ ನ ರಕ್ಷ ತ     ಅಗ್ ತಯ ತ  ಗ್ ಳಳ: ಭದಾತ  , ಸನ ರಕ್ಷತ   

ಶ ಾರಿ ೋರಿಕ ಅಗ್ತ ಯಗ್ ಳಳ:  ಆಹಾ ರ, ನಿೋರನ, ಉಷುತ  , ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ 
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ಜನ್ರನ ಮ ಲಭ ತ, ಮಾನ್ಸಿಕ ಮತನು ಸವಯೊಂ-ನ ರವ್ ೋರಿಕ ಯ ಅಗ್ತಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಟ್ಟಿದಾದರ  ಎೊಂ ದನ ನ್ಮಗ  ಈಗ್ ತಿಳ್ಳದಿದ . 
ಆದಾಗ್ ಯ, ಕ ಲವು ಜನ್ರನ ಹ ಚನು ಸವ್ಾಲ್ಲ ನ್ ಸಾಧನ ಗ್ಳ ಸಾಧನ ಯಿ ೊಂದ ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸಲಪಡನತಾು ರ . ಇದನ್ನು ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್   ಅರ್ ವ್ ಾ 
'ಸಾಧನ ಯ ಅಗ್ತಯ' ಎೊಂ ದನ ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
ವಯ ಕುಯಲ್ಲಲ ನ್ ಪ್ ಾೋರರ್   ಸಾಧನ ಯ ಮಟ್ಿವು ವಯ ಕುಯಿೊಂದ ವಯಕುಗ  ಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಉ ನ್ುತ ಮಟ್ಿದ ಸಾಧನ ಯ 
ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದ ನ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ   - ಪಾಮನಖ್ ಮತನು ವಿಶಷಿವ್ಾ ದದದ ನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಆಳವ್ಾ ದ ರ್ಯಕ . ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳ ಳ 
ಮತನು ಯಶಸಿಿ ನಿೊಂದ ಹ ಚನು ಪ್ ಾೋರಿತರಾ ಗಿರನವ ಜನ್ರನ್ನ ು ಅವರನ ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ ಅಷ ಿೋ ಮನಖ್ಯ. 

 

ಸಾಧನೆಯ ಪೆರೇರಣಯೆನಯು ಅರ್ಥಿಮಾಡಿಕೆೊಳುುವುದ್ಯ  
 

 

ನಿಮಮನ್ನ ು ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ವಿಷಯಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? ನಿಮಮನ್ನು ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ಐದನ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನು 
ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿ ಉ ತು ರಿಸಲನ ಮರ ಯದಿರಿ! 
ನಾನಯ ಇವುಗಳಿಾಂದ್ ಪೆರೇರೆೇಪಿಸಲ್ಪಟಿಟದ್ೆದೇನೆ: 
 

 
 

 

 

ನಮಮನಯು ಪೆರೇರೆೇಪಿಸಯವ ಅಾಂಶ ಯಾವುದ್ಯ? 
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ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್   ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳನ್ನು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ೊಂ ತ  ವಿವರಿಸರ್ಹನದನ: 

• ವ್ ೈಯಕುಕ ಸಾಧನ ಗಾಗಿ ಅಪ್ಾಯಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಲ ನ 
ಹ ದರನವುದಿಲಲ 

• ಪಿಾೋತಿಗ  ಸವ್ಾಲ ನ ಹಾಕಲಾ ಗ್ನವುದನ  
• ಭವಿಷಯ-ಆಧಾರಿತ  
• ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನು ಹ  ೊಂದಾ ಣಿ ಕ         
• ಧನಾತ ಮಕ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಗಿೊಂತ ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಯ ನ್ನು 

ಹ ಚನು ಮೌಲ್ಲ ಯ ೋಕರಿಸಿ 
 
ಯೇಚಿಸಿ: 

✓ ಇವುಗ್ಳಲ್ಲಲ ಎಷನಿ ಗ್ನಣಗ್ಳಳ ನಿಮಮಲ್ಲಲ ವ್ ? 
 

• ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ರ್ೊಂದಾಗ್ ರ್ಹಳ ನಿರೊಂತರ 
• ಅತಯ ೊಂತ ಧ ೈಯಥಶಾ ಲ್ಲ 
• ಹ ಚನು ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ ಮತನು ನ್ವಿೋನ್ 
• ಪಾಕ್ಷನರ್ಧ ತ  - ನಿರೊಂತರವ್ಾ ಗಿ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ್ನ ು ಸಾಧಿಸಲ ನ 

ನ  ೋ ಡನತಿರನತಾ ು ರ  
• ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲನ ವ್ ೈ ಯಕುಕವ್ಾಗಿ 

ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸನತ ಾು ರ  

 

✓ ಈ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಾದಶಥಸ ನವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ 
ನಿೋವು ಯೋರ್ಚಸರ್ಹನದ ೋ? 

 

 

ಸಾಧನೆಯ ಪೆರೇರಣಯೆಾಂದಿಗ ೆಉದ್ುರ್ಮಗಳ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 

ಒಳ  ು ಯ ಸನದಿದ ಎೊಂ ದರ  ವತಥನ  ಒೊಂ ದನ ಆಯ್ಕೆಯಾಗಿದ  . ಆದದ ರಿೊಂದ ನಾವು ರ್ಯಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ನಾವು ನಿಧಥರಿಸಿದರ  ನ್ ಮಮ 
ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಸನಧಾರಿಸ ಲನ, ನಿಯೊಂತಿ ಾಸಲನ ಮತನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಲನ ಸಾಧಯ ವಿದ ! ಕ ಳಗಿನ್ ಸಲಹ ಗ್ಳಳ ಸ ಕಾರಾ ತಮ ಕ 
ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಬ ಳ  ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ : 

• ನಿಮಮ ವತಥನ ಯ ನ್ನು ನಿೋವು ನಿ ಯೊಂತಿ ಾಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಬ ೋರ  ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಅಲಲ.  
• ದಿನ್ಕ ೆ ಕನಿಷಠ 15 ನಿಮಿಷಗ್ಳನ್ನು ಏನ್ನಾದರ  ಧನಾತ ಮಕವ್ಾಗಿ ಓ ದಲನ, ವಿೋಕ್ಷಿಸಲನ ಅರ್ವ್ಾ ಏನ್ನಾುದರ  ಕ ೋಳಲನ ಮಿೋಸಲ್ಲಡಿ.  
• ಕ ೋವಲ ದ ರನ ನಿೋಡನವ ನ್ಕಾರ ಾತ ಮಕ ಜನ್ರನ್ನ ು ತಪಿಪಸಿ ಮತನು ನಿೋವ್ ೋ ದ ರನ ನಿೋಡನವುದನ್ನು ನಿ ಲ್ಲಲ ಸಿ. 
• ಧನಾತ ಮಕ ಪದಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ನಿಮಮ ಶರ್ದಕ  ೋಶವನ್ನು ವಿಸು ರಿಸಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿಿ ನಿೊಂದ ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಪದಗ್ನಚಛಗ್ಳನ್ನ ು ಅಳ್ಳಸಿ.. 
• ಮಚನುಗ ಯಿೊಂ ದಿರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಲ್ಲಲ, ನಿಮಮ ಜಿ ೋವನ್ದಲ್ಲಲ ಮತನು ಇತರರಲ್ಲಲ ಯಾವುದನ ಒಳ  ು ಯದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   

ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸಿ. 
• ನಿಮಮನ್ನ ು ರ್ಲ್ಲಪಶನ ಎೊಂ ದನ ಯೋರ್ಚಸನವುದನ್ನ ು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ ಮತನು ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯಾಗಿರಲನ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಯಶಸಿವಯಾಗ್ನತಿ ು ೋರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ಕಲ್ಲಪಸಿಕ  ಳ್ಳು.  

 

ಸಕಾರಾತ್ಮಕ ಮನೆೊೇಭ್ಾವವನಯು ಹೆೇಗ ೆಬಳೆೆಸಯವುದ್ಯ 

ಸವಯೊಂ-ವಿಶ ಲ ೋಷ ರ್  ಗ  ಪ್ ಾೋರರ್   ಏಕ  ಮನಖ್ಯ ಎೊಂದನ ಈಗ್ ನಾವು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ೊಂಡಿದ ದ ೋವ್ , ನ್ಮಮನ್ನು ಚ ನಾುಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವ ಲ್ಲ ಲ 
ನ್ಮಮ ವತಥನ  ವ ಹಿಸನವ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. ವತಥನ ಯನ್ನು ನಿಮ ಮ ಪಾವೃತಿು (ಧನಾತ ಮಕ ಅರ್ವ್ಾ ಋರ್ ಾತ ಮಕ) ಎೊಂ ದನ 
ವಿವರಿಸರ್ಹನದನ, ಯಾರಾ ದರ  ಅರ್ವ್ಾ ಯಾವುದನಾುದರ  ಯೋರ್ಚಸಲನ ಮತನು ಅನ್ನಭವಿಸಲನ. ವತಥನ ಯನ ಜಿ ೋವನ್ದ 
ಪಾತಿಯೊಂದನ ಅೊಂಶದಲ ಲ ಯಶಸಿಿ ಗ  ಅಡಿಪ್ಾಯವ್ಾಗಿದ .  

 

ವತ್ಿನ ೆಎಾಂದ್ರೆೇನಯ? 
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ನ್ಮಮ ವತಥನ  ನ್ಮ ಮ ಅತನಯ ತು ಮ ಸ ುೋಹಿತ ಅರ್ವ್ಾ ನ್ಮಮ ಕ ಟ್ಿ ಶತನಾವ್ಾಗಿರರ್ಹನದನ. ಬ ೋರ  ಪದಗ್ಳ ಲ್ಲಲ: 
               "ಜಿ ೋವನ್ದ ಏಕ ೈಕ ಅೊಂಗ್ವ್ ೈಕಲಯ ವ್ ೊಂದರ  ಕ ಟ್ಿ ವತಥನ ." 
ನಿೋವು ವಯ ವಹಾರವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂ ಭಿಸಿದಾಗ್, ಕಷಿದ ಸಮಯಗ್ಳಳ ಮತನು ವ್ ೈಫಲಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಉ ತುಮ ಸಮಯ ಮತನು ಯಶಸಿಿ ನ್ವರ ಗ  
ನಿೋವು ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳನ್ನು ಎದನರಿಸನವು ದನ ಖ್ರ್ಚತ. ನಿಮಮ ವತಥನ ಯನ ನಿಮಮ ನ್ನು ಕಠಿಣ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನ  ೋ ಡನತುದ  
ಮತನು ಯಶಸಿಿ ನ್ತು ನಿಮಮನ್ನು ಮಾಗ್ಥದಶಥನ್ ಮಾಡನತು ದ . ವತಥನ  ಕ ಡ ಸಾೊಂ ಕಾಾಮಿಕವ್ಾ ಗಿದ . ಇದನ ನಿಮಮ ಗಾಾಹಕರಿೊಂದ ಹಿಡಿದನ 
ನಿಮಮ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳವರ ಗ  ನಿಮಮ ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರವರ ಗ  ನಿಮಮ ಸನ ತು ಲ್ಲನ್ ಪಾತಿಯರ್ಬರ ಮೋಲ   ಪರಿರ್ ಾಮ ಬೋರನತು ದ . ಸಕಾರಾ ತಮಕ 
ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದ ಲ್ಲಲ ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ಬ ಳ  ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ  ಆದರ  ನ್ ಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವು ನಿ ಮಮ 
ಜನ್ರನ್ನ ು ದನರ್ಥಲಗ  ಳ್ಳಸನ ವುದ ಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 
 

ನಿಮಮನ್ನ ು ವಿಶ ಲ ೋಷಿಸನವ ಇನ  ುೊಂದನ ವಿಧಾನ್ವ್ ೊಂದರ  ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿ ಗ್ನರನತಿಸನವುದನ. 
ಇದನ ನಿಮಮ ಉ ತು ಮ ಪಾಯೋಜನ್ಕಾೆಗಿ ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ರ್ಳಸಲನ ಮತನು ನಿಮಮ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ ನ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 
ಕ ಳಗಿನ್ ಎರಡನ ಕಾಲಮ್‌ಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ಮನಿಸಿ. ನಿ ಮೊಮೊಂದಿಗ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರಲನ 
ಮರ ಯದಿರಿ! 
 

ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ                   ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳಳ 
  

 
 

ನಮಮ ಸಾಮರ್ಥುಿಗಳು ಮತ್ಯಿ ದ್ೌಬಿಲ್ುಗಳು ಯಾವುವು? 
 

• ಸಾಧನ ಯ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯನ್ನು ಕಲ್ಲ ಯರ್ಹನದನ. 
• ತಪನಪಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಹಿೊಂಜರಿ ಯದಿರಿ. 
• ನಿೋವು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿದದ ನ್ನು ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ ತರಬ ೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
• ದ  ಡಡ ಕನ್ಸನ ಕಾಣ ನ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ ನಾಯ ಯೋರ್ಚತ ಮತನು ಸತಯ ವ್ಾ ದ ಗ್ನಣ ವ್ಾ ಗಿದ . ನ್ೊಂಬಕ ಯನ್ನ ು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಮಾತ ನಾಡನವುದನ ಮತನು 
ವತಿಥಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕನ ೊಂದನ ವಣಿಥಸಲಾದ ವಯ ಕುಯನ್ನು ಸತಯ ವೊಂತ ಮತನು ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾ ಗಿ ನ  ೋ ಡಲಾಗ್ನತು ದ  
ಮತನು ಮೊೋ ಸ ಅರ್ವ್ಾ ಮೊೋ ಸವಿಲಲ ದ ಮತನು ಕಳು ತನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಮೊೋ ಸ ಮಾಡದ ವಯ ಕುಯೊಂತ  ನ  ೋ ಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಗ  
ಎರಡನ ಆಯಾಮ ಗ್ಳ್ಳವ್  - ಒೊಂದನ ಸೊಂವಹನ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ  ಮತನು ಇನ  ುೊಂದನ ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ . 

ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ ರ್ಹಳ ಮನ ಖ್ಯವ್ ಾದ ಲಕ್ಷಣವ್ ಾಗಿದ   ಏಕ ೊಂದರ  ಇದನ ಮನ್ಸಿಿ ನ್ ಶಾ ೊಂತಿ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ನ್ೊಂಬಕ ಯ 
ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ ನ್ನು ನಿಮಿ ಥಸನತು ದ . ಮತ  ು ೊಂದ ಡ , ಅಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ ಆತೊಂಕವನ್ನು ಉ ೊಂಟ್ ನಮಾಡನತು ದ  ಮತನ ು 
ಅಪನ್ೊಂಬಕ  ಮತನು ಘಷಥರ್ ಯಿೊಂದ ತನೊಂಬದ ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

 

10.1.4 ಪಾರಮಾಣಿಕತ್ೆ ಮತ್ಯ ಿ ಕಲೆ್ಸದ್ ನೇತಿಗಳು: ಪಾರಮಾಣಿಕತ್ೆ 
ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ? 
 

ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಕ ಲವು ವಿಶಷಿ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನತಾ ುರ . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರಲ್ಲಲ ಕ ಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ನಣಗ್ಳಳ: 
1. ಇತರರನ ತಮಮ ರ್ಗ ೆ ಏನ್ನ ಯೋರ್ಚಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ರ್ಗ ೆ ಅವರನ ರ್ಚೊಂತಿಸನವುದಿಲ ಲ. ಅವರನ ತಮಮನ್ನು ತಾ ವು ಎೊಂ ದನ 

ನ್ೊಂರ್ನತಾು ರ  - ಅವರನ ತಮ ಮ ವಯ ಕುತ ವಕಾೆಗಿ ಇಷಿಪಡನತಾು ರ ಯ್ಕೋ ಅರ್ವ್ಾ ಇಷಿಪಡನವುದಿಲ ಲ ವ್ ೋ ಎೊಂ ರ್ನದರ ರ್ಗ ೆ ಅವರನ 
ತಲ ಕ ಡಿಸಿಕ  ಳಳುವುದಿಲಲ. 

2. ಅವರನ ತಮಮ ನ್ೊಂಬಕ ಗ್ಳ ಪರವ್ ಾಗಿ ನಿಲನಲ ತಾು ರ . ತಮಮ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ವು ಅಲಪಸೊಂ ಖಾಯ ತರ ಮೋಲ್ಲ ದ  ಎೊಂ ರ್ ಅರಿವಿದದ ರ  ಅವರ ನ 
ತಮಮ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಅಭಿಪ್ಾಾಯವನ್ನು ನಿೋಡಲನ ಎರಡನ ಬಾರಿ ಯೋರ್ಚಸನವುದಿಲಲ. 

3. ಅವರನ ದಪಪ ಚಮಥದವರನ. ಇದರರ್ಥ ಇತರರನ ತಮಮ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಅಭಿಪ್ಾಾಯಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಕಠಿಣ ವ್ಾ ಗಿ 
ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವುದರಿೊಂದ ಅವರನ ಪಾಭ್ಾವಿತರಾ ಗ್ನವುದಿಲ ಲ. 

4. ಅವರನ ವಿಶಾ ವಸಾಹಥ, ಅರ್ಥಪ  ಣ ಥ ಮತನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಸ ುೋಹವನ್ನು ಬ ಸ ಯನತಾ ು ರ . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಜನ್ರನ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ 
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕ ಸ ುೋಹಿತರ  ೊಂ ದಿಗ  ತಮಮನ್ನು ಸನತನು ವರ ದಿರನತಾ ು ರ . ತಮಮ ಸ ುೋಹಿತರನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ತಮೊಮೊಂದಿಗ  ಸತಯ ವೊಂತರನ ಮತನು 
ಮನೊಂಚ ಣಿ ಯಲ್ಲಲ ರನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ಅವರನ ನ್ೊಂರ್ನತಾು ರ . 

ಅವರನ ತಮಮ ಗ ಳ  ಯರಿೊಂದ ನ್ೊಂರ್ಲಪಡನತಾ ು ರ . ಅವರನ ಸತಯ ವ್ಾ ದ ಮತನು ವಸನು ನಿಷಠ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕ ಮತನು ಸಲಹ ಗಾಗಿ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸರ್ಹನದಾದ 
ಜನ್ರೊಂತ  ಕಾಣ ನತಾ ು ರ . 

• ಪಾರಮಾಣಿಕತ್ ೆ ಮತ್ಯಿ ಉದ್ೆೊುೇಗಿಗಳು: ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕ ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳನ್ನ ು 
ನಿಮಿಥಸಿದಾಗ್, ಇದನ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಹ ಚನು ಪ್ಾ ರದಶಥಕತ ಗ  ಕ ಾರಣ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ , ಇದನ ಹ ರ್ಚುನ್ ಕ ಲಸದ ಕಾಯಥಕ್ಷಮತ  ಮ ತ ನ ು 
ಉ ತು ಮ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ಪಾರಮಾಣಿಕತ್ ೆ ಮತ್ಯಿ ಹೊಡಿಕೆದ್ಾರರಯ: ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ್ಳಗ , ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರ  ೊಂದಿಗ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದ ರ  
ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳಳು ವುದನ ಮಾತ ಾವಲಲ ದ  ಪಾಸನು ತ ಮತನು ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳಳ, ಸಮಸ ಯ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳಳ ಮತನು 
ಪರಿಹಾರ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ರ್ ಹಿರೊಂ ಗ್ವ್ಾ ಗಿ ರ್ಹಿರೊಂಗ್ಪಡಿಸನವುದನ. ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರನ ಪ್ಾ ಾರೊಂರ್ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಸಾಕಷನಿ ಅನ್ನಭವವನ್ನ ು 
ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ  ಮತನು ಎಲ ಾಲ ಹ  ಸ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ್ಳವ್  ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳದಿರನತಾ ು ರ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ನ ನ್ಪಿ ನ್ಲ್ಲಲ ಡಿ. ಎಲ ಲ ವ ೂ 
ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಸನಗ್ಮವ್ಾಗಿದ  ಮತನು ಸರಾಗ್ವ್ಾಗಿ ಸಾಗ್ನತಿ ುದ  ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಳ್ಳಕ  ಳಳುವುದನ ಹ ರ್ಚುನ್ ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರಿಗ  ಕ ೊಂಪ ನ 
ಬಾವುಟ್ವ್ಾ ಗಿದ . 

• ತ್ನೆೊುಾಂದಿಗೆ ಪಾರಮಾಣಿಕತ್ೆ: ತನ  ುೊಂದಿಗ  ಅಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕತ ಯ ಪರಿರ್ ಾಮ ಗ್ಳಳ ಭಿೋಕರ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ, 
ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಲ. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಯಶಸಿವಯಾಗ್ಲ ನ, ಅವರನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ತಮಮ ಪರಿಸಿಿ ತಿಯ ರ್ಗ ೆ 
ವ್ಾ ಸು ವಿಕವ್ಾ ಗಿ ಉ ಳ್ಳಯನವುದನ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ  ಮತನು ಅವರ ಉ ದಯ ಮದ ಪಾತಿಯೊಂದನ ಅೊಂಶವನ್ನು ಅದನ ನಿಜವ್ಾಗಿಯ  
ಏನ ೊಂದನ ನಿಖ್ರವ್ಾ ಗಿ ನಿಣ ಥಯಿ ಸನತು ದ . 

ಪಾರಮಾಣಿಕ ಜನರ ಗಯಣಗಳು 
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ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಪಾಮನಖ್ ಲಕ್ಷಣವ್  ೊಂದರ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ . ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಗಾಾಹಕರನ, ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರ  ೊಂದಿಗ  
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿದಾ ದ ಗ್, ಅವರನ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವವರ ನ್ನು ಅವ ರನ ಗೌರವಿಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ತ  ೋರಿಸನತು ದ . ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮೊಮೊಂದಿಗ  
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ಸಹ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ  . ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ಮ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ ೋ ಗ  
ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. 

• ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ  ಮತನು ಗಾಾಹಕರನ: ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಗಾಾಹಕರ  ೊಂ ದಿಗ  ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾ ಗಿದಾ ದ ಗ್ ಅದನ ರ್ಲವ್ಾದ 
ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ , ಇದನ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದ ಬ ಳವಣಿಗ  ಮತನು ರ್ಲವ್ಾದ ಗಾಾಹಕ ಜಾಲರ್ೊಂಧ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

ಉದ್ುರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಮಾಣಿಕತ್ೆಯ ಪಾರಮಯಖುತ್ ೆ
 

ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ನ ೈತಿಕವ್ಾಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದರ  ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ನಿಧಾ ಥರಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂವಹನ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ , ಸಮಗ್ಾತ  ಮತನು 
ಗೌರವದೊಂತ ಹ ಮೌಲ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಾದಶಥಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. ಸನಳಳು, ಮೊೋ ಸ ಮತನು ಕಳು ತನ್ದೊಂತ ಹ ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು 
ಪಾದಶಥಸಬಾರದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಲಾ ಭದಾಯಕತ ಯಲ್ಲಲ ಕಾಯಥಸಿ ಳದ ನ ೈತಿಕತ ಯನ ದ  ಡಡ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ವಹಿಸನತು ದ . ಇದನ ಹ ರ್ಚುನ್ ನ ೈತಿ ಕತ  ಮತನು ತೊಂ ಡ ದ 
ಸೊಂಸ ಿ ಉ ದಯ ಮಕ ೆ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . ಇದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ಹ ರ್ಚುನ್ ಕೊಂಪನಿಗ್ಳಳ ತಮಮ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಕಡಾಡ ಯವ್ಾ ಗಿ ಅನ್ನಸರಿಸಬ ೋಕ ಾದ 
ನಿದಿಥಷಿ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಮಾಗ್ ಥಸ ರ್ಚಗ್ಳನ್ನ ು ಹಾಕನತು ವ್ . ಈ ಮಾಗ್ಥಸ ರ್ಚಗ್ಳನ್ನ ು ಸಾಮಾ ನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಕೊಂಪನಿಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ 
ಕ ೈಪಿಡಿಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಲಾ ಗಿದ . 

ಕಲೆ್ಸದ್ ನೇತಿಗಳು ಯಾವುವು? 
 

ಒರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ರ್ಲವ್ಾದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಗ್ಳನ್ನು ಪಾದಶ ಥಸಬ ೋಕನ, ಹಾಗ ಯ್ಕೋ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಅದ ೋ ಮಟ್ಿದ ನ ೈತಿಕ 
ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯನ್ನ ು ನ್ೊಂರ್ನವ ಮ ತನು ಪಾದಶಥಸನವ ವಯ ಕುಗ್ಳನ್ನು ಮಾತ ಾ ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ. ರ್ ಲವ್ಾ ದ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಯ ಕ ಲವ ು 
ಅೊಂಶಗ್ಳಳ: 

1. ವೃತಿಿಪ್ರತ್ೆ: ನಿೋವು ಸಾೊಂ ಸಿಿ ಕನ್ಲ್ಲಲ ನಿಮಮನ್ನ ು ಹ ೋಗ  ಪಾಸನು ತಪಡಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರಿೊಂದ ಹಿಡಿದನ ನಿೋವು ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಇತರರನ್ನು 
ಹ ೋಗ  ನ್ಡ ಸಿಕ  ಳಳುತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರವರ ಗ  ಎಲ ಲ ವನ್ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ . 

2. ಗೌರವಾನವತ್ತೆ್: ಇದ ರರ್ಥ ಪರಿಸಿಿ ತಿಯನ ಎಷನಿ ಒತು ಡ ಅರ್ವ್ಾ ಬಾಷಪಶ ೋಲ ವ್ಾ ಗಿದದ ರ  ಸಹ ಸಮರ್ಚತು ದಿೊಂದ ಮತನು ರಾಜತಾೊಂತಿ ಾಕವ್ಾಗಿ 
ಉ ಳ್ಳಯನವುದನ. 

3. ಅವಲ್ಾಂಬನೆ: ಇದನ ಸ ಭ್ ಗ  ಸ ಮಯಕ ೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗ್ಮಿಸನ ತಿು ರಲ್ಲ ಅರ್ವ್ಾ ಸಮಯಕ ೆ ಸರಿ ಯಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನತಿು ರಲ್ಲ ನಿ ಮಮ 
ಮತನ್ನು ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಉ ಳ್ಳಸಿಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

4. ಸಮಪ್ಿಣೆ: ಇದರರ್ಥ ಗ  ತನು ಪಡಿಸಿದ ಕ ಲಸವು ಮನಗಿಯನವವರ ಗ  ತಯ ಜಿ ಸಲನ ನಿರಾಕರಿಸನವುದನ ಮತನು ಕ ಲಸವನ್ನು ಸಾಧಯ ವ್ಾ ದಷನ ಿ 
ನ್ುತ ಮಟ್ಿದಲ್ಲಲ ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ. 

5. ನಣಿಯ: ಇದರ ರ್ಥ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ ನಿಮಮನ್ನ ು ತಡ ಯಲನ ಬ ಡನವ ರ್ದಲನ ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳಾಗಿ ಸಿವೋಕರಿಸನವುದನ ಮತನು ಅಪ್ ೋಕ್ಷಿ ತ 
ಫಲತಾ ೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಪಡ ಯಲನ ಉ ದ ದ ೋಶ ಮತನು ಸಿಿ ತಿಸಾಿ ಪಕತವದ  ೊಂದಿಗ  ಮನೊಂದನವರಿಯನವುದನ. 

6. ಹೆೊಣೆಗಾರಿಕೆ: ಇದರರ್ಥ ನಿಮಮ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ್ಳಗ  ಮತನು ನಿಮಮ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ ಪರಿರ್ ಾಮ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನ ು 
ನಿಮಮ ತಪಪಗ್ಳ್ಳಗ  ಮನಿುಸದಿರನವು ದನ. 

7. ನಮರತ್:ೆ ಇದರರ್ಥ ಪಾತಿಯರ್ಬರ ಪಾಯತುಗ್ಳನ್ ನು ಅೊಂಗಿೋಕರಿಸನವು ದನ ಮತನು ಕ ಲಸವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದನದ, ಮತನು ಸಾಧನ ಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಕ ಾಡಿ ಟ್ 
ಅನ್ನು ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳಳುವುದ ನ. 

 

ಬಲ್ವಾದ್ ಕಲೆ್ಸದ್ ನೇತಿಯ ಅಾಂಶಗಳು 
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ಒರ್ಬ ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಯಾಗಿ, ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಪಾತಿಯರ್ಬ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರಿೊಂದ ನಿೋವು ನಿರಿೋಕ್ಷಿ ಸನವ ರಿೋತಿಯ ನ್ಡವಳ್ಳ ಕ ಯನ್ನ ು 
ನಿೋವು ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ವ್ಾ ಯ ಖಾಯ ನಿಸನತಿುೋರಿ. ಉ ದ  ಯೋಗಿಗ್ಳಳ ಧನಾತ ಮಕ ಕ ಲಸದ ನಿೋತಿ ಗ್ಳನ್ನ ು ಪಾದಶಥಸ ಲನ ನಿೋವು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ 
ನಿೋವು ಸಪಷಿಪಡಿಸಬ ೋಕನ: 

• ಪಾರಮಾಣಿಕತ್:ೆ ಒರ್ಬ ವಯ ಕುಗ  ವಹಿಸಲಾ ದ ಎಲ ಾಲ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನು ಯಾವುದ ೋ ಮೊೋ ಸ ಅರ್ವ್ಾ ಸನಳಳು ಇಲಲ ದ  ಸೊಂಪ ಣ ಥ 
ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕತ ಯಿ ೊಂದ ಮಾಡಬ ೋಕನ. 

• ಉತ್ಮಿ ವತ್ಿನ:ೆ ಎಲ ಾಲ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರನ ಆಶಾ ವ್ಾ ದಿ, ಶಕು ಯನತ ಮತನು ಧನಾತ ಮಕ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶ. 
• ವಿಶಾವಸಾಹಿತೆ್: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ತಾ ವು ಇರಬ ೋಕಾದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ, ಅವರನ ಇರಬ ೋಕಾದ ಾಗ್ ತ  ೋ ರಿಸಬ ೋಕನ. 
• ಉತ್ಮಿ ಕೆಲ್ಸದ್ ಅಭ್ಾುಸಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ  ಚ ನಾುಗಿ ಹ  ೊಂ ದಬ ೋಕನ, ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ  ಅನ್ನರ್ಚತ ಭ್ಾಷ  ಯನ್ನ ು 

ರ್ಳಸಬಾರದನ, ಎಲ ಾಲ ಸಮಯದಲ ಲ ವೃತಿು ಪರವ್ಾ ಗಿ ವತಿಥಸಬ ೋಕನ. 
• ಉಪ್ಕರಮ: ಕನಿಷಠ ವನ್ನು ಮಾಡನವುದನ ಸಾಕಾಗ್ನವುದಿಲಲ. ಪಾತಿ ತೊಂಡದ ಸದಸಯ ರನ ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯಾಗಿ ಮತನು ಉ ಪಕಾಮವನ್ನು 

ತ  ೋ ರಿಸಬ ೋಕನ. 
• ವಿಶಾವಸಾಹಿತೆ್: ನ್ೊಂಬಕ ಯನ ನ ಗ  ೋಶರ್ಲ್ ಅಲಲ. ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ವನ್ನು ನ್ೊಂರ್ಲಾ ಗ್ದಿದದ ರ , ಆ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ವನ್ನು ಹ  ೋ ಗ್ಲನ ಬಡನವ 

ಸಮಯ. 
• ಗೌರವ: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಕೊಂಪನಿ, ಕಾನ್ ನ್ನ, ಅವರ ಕ ಲಸ, ಸಹ  ೋ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಅವರನ ಗೌರವಿಸಬ ೋಕನ. 
• ಸಮಗರತ್ೆ: ಪಾತಿಯರ್ಬ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರನ ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ನ ೈತಿಕವ್ಾಗಿ ಮತನು ಎಲ ಾಲ ಸಮಯದಲ ಲ ಮೊಂಡಳ್ಳಯ ಮೋಲ್ಲ ನ್ 

ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯನ್ನ ು ಪಾದಶಥಸಬ ೋಕನ. 
• ದ್ಕ್ಷತ್ೆ: ದಕ್ಷ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳಳ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತಾ ು ರ  ಆದರ  ದಕ್ಷ ನೌಕರರನ ಸಮಯ ಮತನ ು 

ಸೊಂಪನ್ ಮಲಗ್ಳನ್ನು ವಯ ರ್ಥ ಮಾ ಡನತಾು ರ .  

ಉತ್ಿಮ ಕಲೆ್ಸದ್ ನೇತಿಯನಯು ಹೆೇಗ ೆಪೊೆೇಷಿಸಯವುದ್ಯ 
 

• ಯಾರಾ ದರ  ನಿಮಗ  ಸತಯ ವನ್ನು ಹ ೋಳ್ಳದಾಗ್ ಮತನು ನಿೋವು ಕ ೋಳಳವದನ್ನು ನಿೋವು ಇಷಿಪಡದಿದಾದ ಗ್ ಕ  ೋಪಗ  ಳು ಬ ೋಡಿ. 
• ನಿಮಮ ತಪನಪಗ್ಳ ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸಲನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸಿದಧ ರಾಗಿ ರಿ. 

 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ   ಎೊಂ ದರ  ಪ್ ಟ್ಟಿಗ ಯ ಹ  ರಗ  ಯೋರ್ಚಸನವುದನ. ಇದರರ್ಥ ವಿಷಯಗ್ಳ ನ್ನು ಹ  ಸ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ವಿಭಿನ್ ು 
ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ನ  ೋ ಡನವು ದನ ಮತನು ನ್ೊಂತ ರ ಈ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳನ್ನ ು ವ್ಾ ಸು ವಕ ೆ ಪರಿವತಿಥ ಸನವುದನ. ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ   ಎರಡನ 
ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿದ : ರ್ಚೊಂತನ  ಮತನು ಉ ತಾ ಪದನ . ಸರಳವ್ಾಗಿ ಒೊಂ ದನ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ನಿೋವು ಕಾಲಪ ನಿಕ 
ಮಾಡನತು ದ , ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ ಅಲಲ. ಆದಾಗ್ ಯ, ಒೊಂ ದನ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದನ ಮತನು ಅದರ ಮೋಲ   ಕಾಯಥನಿವಥ ಹಿಸನವುದನ 
ನಿಮಮನ್ನ ು ಸೃಜನ್ಶೋ ಲರನಾುಗಿ ಮ ಾಡನತು ದ . 

 

10.1.5 ಸೃಜನಶೇಲ್ತ್ೆ ಮತ್ಯ ಿನಾವಿೇನುತ್ೆ: ಸೃಜನಶೇಲ್ತ್ೆ ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ  

ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ ಜನ್ರ ಕ ಲವು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳಳ: 
• ಅವರನ ಕಾಲಪ ನಿಕ ಮತನು ತಮಾಷ  ಯಾಗಿರನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ವಿವಿಧ ಕ  ೋನ್ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸ ಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ಸಣ ು ವಿವರಗ್ಳನ್ನ ು ಗ್ಮನಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಬ ೋಸರವನ್ನ ು ಸಹಿಸಿಕ  ಳ ಳುವುದನ ತನೊಂಬಾ ಕಡಿಮ. 
• ಅವರನ ನಿಯಮಗ್ಳಳ ಮತನು ದಿನ್ಚರಿಯನ್ನ ು ದ ವೋಷಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಹಗ್ಲನಗ್ನ್ಸನ ಕಾಣ ಲನ ಇಷಿಪಡನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ರ್ಹಳ ಕನತ ಹಲದಿೊಂ ದ ಕ ಡಿರನತಾ ು ರ . 

 
 

ಹೆಚ್ಯು ಸೃಜನಶೇಲ್ ಜನರ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
 

ನಾವಿೋ ನ್ಯ ತ ಗ  ಹಲವು ವಿಭಿನ್ು ವ್ಾ ಯ ಖಾಯ ನ್ಗ್ಳ್ಳವ್ . ಸರಳವ್ಾಗಿ ಹ ೋಳಳವ ುದಾ ದರ , ನಾವಿೋ ನ್ಯ ತ  ಎೊಂ ದರ  ಕಲಪನ ಯನ್ನ ು ಮೌಲ ಯ ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸನ ವ 
ಪರಿಹಾರವ್ಾ ಗಿ ಪರಿವತಿಥಸನವುದ ನ. ಹ  ಸ ಉ ತಪನ್ು, ಸ ೋವ್  ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಕಾಯ್ಕಯನ್ನು ಕಾಯ ಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸನವ ಮ ಲಕ ಮೌಲ ಯ ವನ್ನು 
ಸ ೋರಿಸನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ರನವ ಉ ತಪನ್ು, ಸ ೋವ್  ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಕಾಯ್ಕಯಲ್ಲಲ ಗ್ಮನಾಹಥವ್ಾ ಗಿ ಸನಧಾರಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

 

ನಾವಿೇನುತ್ ೆಎಾಂದ್ರೇೆನಯ? 

ಹ ಚನು ನ್ವಿೋನ್ ಜನ್ ರ ಕ ಲವು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳಳ: 
• ಅವರನ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನ ು ವಿಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿ ಸಿವೋಕರಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಅಡಡದಾ ರಿ ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ್ನು ನ್ೊಂರ್ ನವುದಿಲಲ. 
• ಅವರನ ಅಸಾೊಂ ಪಾದಾಯಿ ಕವ್ಾಗಿರಲನ ಹ ದರನವುದಿಲಲ. 
• ಅವರನ ಹ ಚನು ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯ ಾಗಿ ಮತನು ನಿರೊಂತರವ್ಾ ಗಿರನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ಸೊಂಘಟ್ಟತರಾ ಗಿದಾ ದ ರ , ಜಾಗ್ರ ಕರಾಗಿದ ಾದ ರ  ಮತನು ಅಪ್ಾಯ-ವಿರ  ೋಧಿಗ್ಳಾ ಗಿದಾ ದ ರ .  

 

ಹೆಚ್ಯು ನವಿೇನ ಜನರ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
 

• ಪನನ್ಭಥತಿಥಗ  ನಿಮಮ ಸೃಜನ್ಶೋಲ ಕ ಲಸದಿೊಂದ ನಿಯಮಿತ ವಿರಾಮಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು ಮತನು ತಾಜಾ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ವನ್ನು ಪಡ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಆಗಾಗ ೆ ಮ ಲಮಾದರಿಗ್ಳನ್ನು ನಿಮಿಥಸಿ, ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ, ಪಾ ತಿಕಾಯ್ಕ ಪಡ ಯಿರಿ ಮತನು ಅಗ್ತಯವಿರನವ ರ್ದಲಾವರ್ ಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಸಮಯ ನಿವಥ ಹರ್  ಯನ ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ನ ು ಸೊಂಘಟ್ಟಸ ನವ ಪಾಕಾಯ್ಕಯಾಗಿದ   ಮತನು ವಿವಿಧ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ನಿಮಮ 
ಸಮಯವನ್ನು ಹ ೋಗ  ನಿಯೋಜಿ ಸಬ ೋಕನ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನ ು ನಿಧಥರಿಸ ನ ತು ದ . ಉ ತು ಮ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯನ ಸಾಮಟ್ಥ ಕ ಲಸ (ಕಡಿ ಮ 
ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ್ನ ು ಮಾಡನವುದನ) ಮತನು ಕಷಿಪಟ್ನಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವುದನ (ಹ ಚನು ಕ ಲಸ ಮಾಡಲ ನ ಹ ಚನು ಸಮಯ ಕ ಲ ಸ 
ಮಾಡನವುದನ) ನ್ಡನವಿ ನ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸವ್ಾಗಿದ . ನಿೋವು ಬಗಿಯಾದ ಗ್ಡನವುಗ್ಳಳ ಮತನು ಹ ರ್ಚುನ್ ಒತು ಡದ ಸೊಂದಭಥಗ್ಳನ್ ನ ು 
ಎದನರಿಸನತಿು ರನವ್ಾ ಗ್ಲ  ಸಹ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವಥಹ ರ್  ಯನ ದಕ್ಷ ಕ ಲಸದ ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . ಮತ  ು ೊಂದ ಡ , 
ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ ನು ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸದಿರ ನವುದನ ಅಸಮರ್ಥ ಉ ತಾ ಪದನ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಒತು ಡ ಮತನ ು 
ಆತೊಂಕವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನತು ದ . 

 

10.1.6 ಸಮಯ ನವಿಹಣ:ೆ ಸಮಯ ನವಿಹಣ ೆ
ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ? 
 

ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್  ಯನ ದ  ಡಡ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ: 

• ಹ ರ್ಚುನ್ ಉ ತಾ ಪದಕತ ಯ  
• ಉ ತು ಮ ವೃತಿು ಪರ ಖಾಯ ತಿ 
• ವೃತಿು ಪಾಗ್ತಿಗ  ಹ ರ್ಚುನ್ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳಳ 
• ಹ ರ್ಚುನ್ ದಕ್ಷತ  
• ಕಡಿಮಯಾದ ಒತು ಡ 
• ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಹ ರ್ಚುನ್ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳಳ 

ಸಮಯವನ್ನು ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸದಿರನ ವುದನ ಅ ನ್ಪ್ ೋಕ್ಷಿತ ಪರಿರ್ ಾಮ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ: 
• ತಪಿಪಹ  ೋದ ಗ್ಡನವುಗ್ಳಳ 
• ಕ ಳದಜ ಥಯ ಕ ಲಸ ದ ಗ್ನಣಮ ಟ್ಿ 
• ಸಿ ಗಿತಗ  ೊಂ ಡ ವೃತಿು 
• ಅಸಮರ್ಥ ಕ ಲಸದ ಔಟ್ ನಪಟ್ 
• ಕಳಪ್  ವೃತಿು ಪರ ಖಾಯ ತಿ 
• ಒತು ಡ ಮತನು ಆತೊಂಕದಲ್ಲಲ ಹ ಚುಳ 

 

 

 

 

 

ಸಮಯ ನವಿಹಣೆಯ ಪ್ರಯೇಜನಗಳು 
 

ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಮಯ ನಿವ್ಾಥಹಕರ ಕ ಲವು ಲಕ್ಷಣಗ್ಳಳ:  
• ಅವರನ ಯೋಜನ ಗ್ಳ ನ್ನು ಮೊದ ಲ ೋ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಕಾಯಥಗ್ಳ ನ್ನು ಹೊಂತ ಗ್ ಳಾಗಿ ಒಡ ಯನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ದ ೈನ್ೊಂದಿನ್ ಉ ದ ದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನತಾು ರ . 
• ಅವರನ ಉ ತು ಮ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ. 
• ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ಯೋಜನ ಗ್ಳನ್ನು ಮಾಪಥಡಿಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವ ಮತನು ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರನ. 
• ಅವರ ಸಹಾಯದ ಅಗ್ತಯ ವಿದದ ರ  ಅವರನ ಜನ್ರಿಗ  ಮನೊಂರ್ಚತವ್ಾಗಿ ತಿಳ್ಳಸನತಾ ು ರ . 
• ಇಲಲ ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಗ  ಹ ೋಳಬ ೋಕ ೊಂದನ ಅವರಿಗ  ತಿಳ್ಳದಿದ . 
• ಅವರನ ದಿೋಘಥಕಾಲ್ಲೋನ್ ಗ್ನರಿಗ್ಳ ನ್ನು ನಿರೊಂತರವ್ಾ ಗಿ ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸನತಾು ರ . 
• ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ  ಮತನು ಯಾವ್ ಾಗ್ ಪಯಾಥಯ ಪರಿಹಾರಗ್ಳನ್ ನು ಅವರನ ಯೋರ್ಚಸನತಾ ು ರ . 
• ಅವರನ ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ಸಹಾಯ ಕ ೋಳಳತಾ ು ರ . 

 
 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಾಿಹಕರ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
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ಕ ಲವು ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡನವ ಮ ಲಕ ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ನು ನಿೋವ ು ಉ ತುಮವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸರ್ಹನದ ನ. 
ಕ ಲವು ಉ ಪಯನಕು ಸಲಹ ಗ್ಳಳ: 

• ನಿಮಮ ದಿನ್ವ ನ್ನು ಯೋಜಿ ಸಿ ಹ ಾಗ ಯ್ಕೋ ಅಡಚರ್  ಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಯೋಜಿ ಸಿ. ಕನಿಷಠ 30 ನಿಮಿಷ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವ್ ೋ ನಿೋಡಿ ನಿಮ ಮ 
ಸಮಯದ ಯೋಜನ ಯನ್ ನು ಲ ಕಾೆಚಾರ ಮಾಡಿ. ನಿಮಮ ಯೋಜನ ಯಲ್ಲಲ, ಅಡಚರ್  ಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಸವಲಪ ಸಮಯವನ್ನು 
ನಿಗ್ದಿಪಡಿಸಿ. 

• ನಿೋವು ನಿದಿಥಷಿ ಪಾ ಮಾಣ ದ ಕ ಲಸವನ್ನು ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಪ ಣಥಗ  ಳ್ಳಸಬ ೋಕಾದಾ ಗ್ "ಅಡಚರ್   ಮಾಡಬ ೋಡಿ" ರ್ಚಹ ು ಯನ್ ನ ು 
ಹಾಕ. 

• ಎಲ ಾಲ ಗ  ೊಂ ದಲಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿ ನ್ನು ಮನರ್ಚು. ರಿೊಂಗಾ ಣಿ ಸನವ ಫ  ೋ ನ್ ್‌ಗ್ಳನ್ನು ನಿಲಥ ಕ್ಷಿಸಲನ ನಿೋವ್ ೋ ತರಬ ೋತಿ ನಿೋಡಿ, 
ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳ್ಳಗ  ಪಾತನಯ ತು ರಿಸಬ ೋಡಿ ಮತನು ಸಾಮಾಜಿ ಕ ಮಾಧಯಮ ಸ ೈಟ್್‌ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸೊಂಪಕಥ ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳ ಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಕ ಲಸವನ್ನ ು ನಿಯೋಜಿ ಸಿ. ಇದನ ನಿಮಮ ಕ ಲಸವ ನ್ನು ವ್ ೋ ಗ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಲ ನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ , ಆದರ  ನಿಮಮ 
ಸನತು ಲ್ಲರನವವರ ಅನ್ನ್ಯ ಕೌಶಲಯ ಮತನು ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಸಹ ತ  ೋ ರಿಸನತು ದ . 

•  ಮನೊಂದ ಡನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ. ಆಲಸಯ ವು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ವ್ ೈಫಲಯ ದ ಭಯ ಅರ್ವ್ಾ ನಿೋವು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸಿದಷನ ಿ 
ಪರಿಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಲ ನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ ಎೊಂ ರ್ ನ್ೊಂಬಕ ಯಿ ೊಂದ ಉ ೊಂಟ್ ಾಗ್ನತು ದ  ಎೊಂ ದನ ನಿಮಗ  ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 

•  ಆದಯತ   ನಿೋಡಿ. ಪಾತಿ ಕಾಯಥವ ನ್ನು ಅದ ರ ತನತನಥ ಅ ರ್ವ್ಾ ಪ್ ಾಾಮನಖ್ಯ ತ ಯ ಕಾಮದಲ್ಲಲ ಪ ಣಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
ನ್ೊಂತ ರ ಪಾತಿ ಕ ಲಸವನ್ನು ಒೊಂ ದ  ೊಂ ದಾ ಗಿ ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸನವತು ಗ್ಮನ್ಹರಿಸಿ. 

•  ನಿಮಮ ಕ ಲಸದ ಚಟ್ನವ ಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ದಿನ್ಚರಿಯನ್ನ ು ನಿವ ಥಹಿಸಿ. ನಿ ೋವು ಎಷನಿ ದಕ್ಷತ  ಹ  ೊಂ ದಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ಪಾತಿದಿನ್ ಎಷ ನ ಿ 
ಸಮಯವನ್ನು ವಯ ರ್ಥ ಮಾಡನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುಲ ನ ದಿನ್ಚರಿಯನ್ನು ವಿಶ ಲ ೋಷಿಸಿ.ಸಮಯ ವಯ ರ್ಥವನ್ನು 
ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ ನ ಸಮಯ ನಿವ ಥಹರ್   ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚ ಸಿ. 

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಮಯ ನವಿಹಣ ೆತ್ಾಂತ್ರಗಳು 

• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಅತಯ ೊಂತ ಪಾಮನಖ್ ಕಾಯಥಗ್ಳನ್ನ ು ಮೊದಲನ ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸಿ. 
• ಪಾತಿದಿನ್ ಕನಿಷಠ 7 - 8 ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ನಿದ ದ ಪಡ ಯಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ದಿನ್ವನ್ನ ು ಬ ೋಗ್ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿ. 
• ರ್ಚಕೆ, ಮನಖ್ಯವಲ ಲ ದ ವಿವರಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಹ ಚನು ಸಮಯವನ್ನು ವಯ ರ್ಥ ಮಾಡಬ ೋಡಿ. 
• ನಿೋವು ಕ ೈಗ  ಳಳುವ ಪಾತಿಯೊಂದನ ಕಾಯಥಕ ೆ ಸಮಯದ ಮಿತಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸಿ. 
• ಕಾಯಥಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಪಡ ಯಲನ ಸವಲಪ ಸಮಯವನ್ನು ನಿೋಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಯನ ಈ ಪಾಕಾ ಯ್ಕಯಾಗಿದ  : 
1. ನಿೋವು ಅರ್ವ್ಾ ಬ ೋರ  ರ್ಬರನ ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವ ರ್ಚಹ ುಗ್ಳನ್ನ ು ಗ್ನರನ ತಿಸಲನ ಕಲ್ಲಯನವುದನ 
2. ಸಕಾರಾ ತಮಕ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಪರಿಸಿಿತಿಯನ್ನು ಶಾ ೊಂತ ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಅತನಯ ತು ಮ ಕಾಮವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ 

ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್  ಎೊಂ ದರ  ಕ  ೋಪವನ್ನು ನಿಗ್ಾಹಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದಲಲ. 
 

10.1.7 ಕೊೆೇಪ್ ನವಿಹಣೆ: ಕೊೆೇಪ್ ನವಿಹಣೆ ಎಾಂದ್ರೇೆನಯ 
 

ಕ  ೋಪವು ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನ್ವ ಭ್ಾವನ ಯಾಗಿದ  . ವ್ಾ ಸು ವವ್ಾಗಿ, ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ನಿವಥಹಿಸಿದಾಗ್, 
ಕ  ೋಪವನ್ನು ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಭ್ಾವನ  ಎೊಂ ದನ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸರ್ಹನದನ. ಹ ೋಗಾದರ , ಅದನ್ನು ಹತ  ೋ ಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಇಟ್ನಿಕ  ಳುದಿದದ ರ , ಕ  ೋಪವು 
ನ್ಮಮನ್ನ ು ಅನ್ನ ರ್ಚತವ್ಾಗಿ ವತಿಥಸ ನವೊಂತ  ಮಾಡನತು ದ  ಮತನು ನಾವು ನ್ೊಂತ ರ ವಿಷಾ ದಿಸರ್ಹನದಾದ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನ ು ಹ ೋಳಲನ ಅರ್ ವ್ಾ 
ಮಾಡಲ ನ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 
ವಿಪರಿೋತ ಕ  ೋಪವು ಹಿೋಗಿರರ್ಹನದನ: 

• ದ್ೆೈಹಿಕವಾಗಿ ನಮಮನಯು ನೆೊೇಯಿಸಯತ್ದಿ್ೆ:: ಇದನ ಹೃದ  ಾೋಗ್, ಮಧನಮೋಹ, ದನರ್ಥಲಗ  ೊಂಡ ರ  ೋ ಗ್ನಿರ  ೋ ಧಕ ಶಕು, ನಿದಾ ಾಹಿೋನ್ತ  
ಮತನು ಅಧಿಕ ರಕು ದ  ತು ಡಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ನಮಮನಯು ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ನೆೊೇಯಿಸಯತ್ಿದ್ೆ: ಇದನ ನಿಮಮ ಆಲ  ೋಚನ ಯನ್ನ ು ಮರ್ನಬಗ  ಳ್ಳಸರ್ಹನ ದನ ಮತನು ಒತು ಡ, ಖಿನ್ುತ  
ಮತನು ಮನ್ಸಿಕ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 

• ನಮಮ ವೃತಿಿಜಿೇವನವನಯು ಹರ್ಟಿ ಮಾಡಿ: ಇದನ ನಿಮಮ ಸಹ  ೋ ದ  ಯೋಗಿಗ್ಳಳ, ಮೋಲ ಧಿಕಾರಿಗ್ಳಳ, ಗಾಾಹಕರನ್ನ ು ದ ರವಿಡರ್ಹನದ ನ 
ಮತನು ಗೌರವದ ನ್ಷಿಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 

• ನಮಮ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳನಯು ಘಾಸಿಗೆೊಳಿಸಯತ್ದಿ್ೆ: ನಿಮಮ ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರಿಗ  ನಿಮಮ ನ್ನು ನ್ೊಂರ್ಲನ ಕಷಿವ್ಾಗ್ನತು ದ , ನಿಮೊಮೊಂದಿಗ  
ಪಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಸನತು ಲ  ಹಾಯಾ ಗಿರನತ ು ೋನ . ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ಕ  ೋಪ ನಿವಥಹರ್   ಅರ್ವ್ಾ ಕ  ೋಪವನ್ನ ು 
ಸ ಕು ವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸನವುದನ ತನೊಂಬಾ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ  .  

 

ಕೊೆೇಪ್ ನವಿಹಣಯೆ ಪಾರಮಯಖುತ್ ೆ
 

 

ನಿಮಮ ಕ  ೋಪವನ್ನು ನಿ ಯೊಂತಿ ಾಸಲನ ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನವ ಕ ಲವು ತೊಂ ತಾಗ್ಳಳ ಇಲ್ಲಲ ವ್ : 
ತ್ಾಂತ್ರ 1: ವಿಶಾರಾಂತಿ 
ಆಳವ್ಾ ದ ಉ ಸಿರಾಟ್ ಮತನು ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ರ್ಚತಾಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡನವಷನಿ ಸರಳವ್ಾದದನದ ಕ  ೋಪದ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳನ್ನು ಶಾ ೊಂತ ಗ  ಳ್ಳಸನವ ಲ್ಲಲ 
ಅದನುತಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನತು ದ . ಈ ಸರಳ ಉ ಸಿರಾಟ್ ದ ವ್ಾ ಯ ಯಾಮವನ್ನು ಪಾಯತಿ ುಸಿ: 
1. ನಿಮಮ ಧವನಿಫಲಕದಿೊಂದ ಆಳವ್ಾ ದ ಉ ಸಿರನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು (ನಿಮಮ ಎದ ಯಿೊಂ ದ ಉ ಸಿರಾಡಬ ೋಡಿ) 
2. ನಿಮಮ ಉ ಸಿರಾಟ್ ವು ನಿಮಮ ಹ  ಟ್ ಿಯಿ ೊಂದ ಮೋಲ ಕ ೆ ರ್ರನವುದನ್ನು ದೃಶಯ ೋಕರಿಸಿ 
3. 'ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ' ಅರ್ವ್ಾ 'ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು' ನ್ೊಂತ ಹ ಶಾೊಂ ತಗ  ಳ್ಳಸನವ ಪದವನ್ನು ಪನನ್ರಾವತಿಥಸಿ (ಪದವನ್ನ ು 

ಪನನ್ರಾವತಿಥಸನವ್ಾ ಗ್ ಆಳವ್ಾ ಗಿ ಉ ಸಿರಾಡಲನ ಮರ ಯದಿರಿ) 
4. ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಕ್ಷಣವನ್ನು ರ್ಚತಿಾಸಿ (ಇದನ ನಿಮಮ ಸಮರರ್ ಯಿೊಂ ದ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಮಮ ಕಲಪನ ಯಿೊಂ ದ ಆಗಿರರ್ಹನ ದನ) 

ಪಾತಿದಿನ್ ಈ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ತೊಂ ತಾವನ್ನು ಅನ್ನಸರಿ ಸಿ, ವಿಶ ೋಷವ್ಾಗಿ ನಿೋವು ಕ  ೋಪಗ  ಳು ಲನ ಪ್ಾಾರೊಂಭಿಸನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು 
ಅರಿತನಕ  ೊಂ ಡಾ ಗ್.  
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ತ್ಾಂತ್ರ 2: ಅರಿವಿನ ಪ್ಯನರರಚ್ನೆ 
ಅರಿವಿನ್ ಪನನ್ರಾಚ ನ  ಎೊಂ ದರ  ನಿೋವು ಯೋರ್ಚಸನವ ವಿಧಾನ್ವನ್ನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವುದನ. ಕ  ೋಪವು ನಿಮಮನ್ನ ು ಶಾ ಪ,ಪಾಮಾಣ, ಉ ತ ರೋಕ್  
ಮತನು ನಾಟ್ ಕೋಯವ್ಾ ಗಿ ವತಿಥಸನವೊಂತ   ಮಾಡನತು ದ . ಇದನ ಸೊಂಭವಿಸಿದಾಗ್, ನಿಮಮ ಕ  ೋಪದ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ಚನು 
ತಾ ಕಥಕವ್ಾದವುಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಲನ ನಿಮಮನ್ನು ಒತಾುಯಿ ಸಿ. ಉ ದಾಹರರ್  ಗ , 'ಎಲಲ ವೂ ಹಾಳಾ ಗಿದ 'ಎೊಂ ದನ ಯೋರ್ಚಸನವ 
ರ್ದಲನ ನಿಮಮ ಮನ್ಸಿಿ ತಿಯನ್ನ ು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಿ ಮತನು 'ಇದನ ಪಾಪೊಂಚದ ಅೊಂತಯ ವಲಲ ಮತನು ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವುದನ ಇದನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸನವುದಿಲ ಲ' ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಳ್ಳ. 
ತ್ಾಂತ್ರ 3: ಸಮಸೆು ಪ್ರಿಹಾರ 
ನಿೋವು ನಿಯೊಂತಿ ಾಸಲಾ ಗ್ದ ಸಮಸ ಯಯ ರ್ಗ ೆ ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವುದನ ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ನ ೈಸಗಿಥಕ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಯಾಗಿದ  . ಕ ಲವೊ ಮಮ, ನಿೋವು 
ಎಷನಿ ಪಾಯತಿುಸರ್ಹನದನ, ನಿೋವು ಎದನರಿಸನತಿು ರನವ ತ  ೊಂದರ ಗ  ಪರಿಹಾರವಿಲಲ ದ ೋ ಇರರ್ಹನದನ.ಅೊಂತಹ ಸೊಂದಭಥಗ್ಳಲ್ಲಲ,   
ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸ ನವತು ಗ್ಮನ್ಹರಿಸನವುದ ನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ, ರ್ದಲ್ಲಗ  ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ನಿ ಭ್ಾಯಿ ಸಲನ ಮತನು ಎದನರಿಸಲನ 
ಗ್ಮನ್ಹರಿಸಿ. ಪರಿಸಿಿ ತಿಯನ್ನು ನಿ ಭ್ಾಯಿ ಸಲನ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಕ ೈಲಾದಷನಿ ಮಾಡನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನಿಮಮನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು, ಆದರ  ನಿ ೋವು 
ರ್ಯಸಿದ ಪರಿಹಾರವ ನ್ನು ನಿೋವು ಪಡ ಯದಿದದ ರ  ನಿೋವು ನಿಮಮನ್ನು ದ ಷಿಸನವುದಿಲಲ 
ತ್ಾಂತ್ರ 4: ಉತ್ಮಿ ಸಾಂವಹನ 
ನಿೋವು ಕ  ೋಪಗ  ೊಂ ಡಾ ಗ್, ತಪ್ಾಪದ ತಿೋ ಮಾಥನ್ಗ್ಳ್ಳ ಗ  ಹ  ೋ ಗ್ನವು ದನ ತನೊಂಬಾ ಸನಲಭ. ಈ ಸೊಂದಭಥದಲ್ಲಲ, ನಿೋವು ಪಾತಿಕಾಯಿಸನವುದನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಲ ಸಲನ ನಿಮಮನ್ನು ಒತಾ ುಯಿ ಸಬ ೋಕನ ಮತನು ಹ ೋಳಳವ ಮೊದಲನ ನಿೋವು ಏನ್ನ ಹ ೋಳಲನ ರ್ಯಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಕನರಿತನ 
ಎಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಯೋರ್ಚಸಿ. ನಿ ಮಮ ತಲ ಗ  ಪಾವ್ ೋಶ ಸನವ ಮೊದ ಲ ವಿಷಯವನ್ನು ಹ ೋಳಳವುದ ನ್ನ ು ತಪಿಪಸಿ. ಇತರ ವಯ ಕುಯನ ಏ ನ್ ನ 
ಹ ೋ ಳಳತಿು ದಾ ದ ನ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಎಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಕ ೋಳಲನ ನಿಮಮನ್ನು ಒತಾ ು ಯಿ ಸಿ. ನ್ೊಂತ ರ ಪಾತಿಕಾಯಿಸನವ ಮೊದಲನ ಸೊಂಭ್ಾ ಷರ್  ಯ ರ್ಗ ೆ 
ಯೋರ್ಚಸಿ. 
ತ್ಾಂತ್ರ 5: ನಮಮ ಪ್ರಿಸರವನಯು ಬದ್ಲಾಯಿಸಯವುದ್ಯ 
ನಿಮಮ ಕ  ೋಪಕ ೆ ನಿಮಮ ಪರಿಸರವ್ ೋ ಕಾರಣ ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಕೊಂಡನಕ  ೊಂಡರ , ನಿಮಮ ಸನತು ಮನತುಲ್ಲನ್ ಪರಿಸರದಿೊಂದ ವಿರಾಮ ವನ್ನು ನಿೋಡಲನ 
ಪಾಯತಿುಸಿ. ನಿಮಗಾ ಗಿ ಕ ಲವು ವ್ ೈಯಕುಕ ಸಮಯವನ್ನು ನಿಗ್ದಿಪ ಡಿಸಲನ ಸಕಾಯ ನಿಧಾ ಥರವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು, ವಿಶ ೋಷವ್ಾಗಿ ತನೊಂಬಾ 
ತಿೋ ವಾವ್ಾದ ಮತನು ಒತು ಡದ ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ. ಸವಲಪ ಸಮಯದ ಸು ರ್ಧ ಅರ್ವ್ಾ ಏಕಾೊಂ ಗಿ ಸಮಯವನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದನ ಖ್ೊಂಡಿತವ್ಾ ಗಿಯ  
ನಿಮಮನ್ನ ು ಶಾ ೊಂತ ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 
 

 

• ಕ ಳಗಿನ್ ಸಲಹ ಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ಕ  ೋ ಪವನ್ನು ಹತ  ೋ ಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಡಲನ ಸ ಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ : 
• ನಿೋವು ಕ  ೋಪದಿೊಂ ದ ಮಾತ ನಾಡನವ ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಲನ ಸವಲಪ ಸಮಯ ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಒಮಮ ನಿೋವು ಶಾ ೊಂತ ವ್ಾ ದ ನ್ೊಂತ ರ ನಿಮಮ ಕ  ೋಪದ ಕಾರಣವನ್ನ ು ಸಮರ್ಥವ್ಾ ಗಿ, ಆದರ  ಮನಖಾಮನಖಿಯಲಲ ದ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ 

ವಯ ಕುಪಡಿಸಿ. 
• ನಿಮಗ  ಕ  ೋಪ ರ್ರನತಿು ದ  ಎೊಂ ದನ ಭ್ಾವಿಸಿದಾ ಗ್ ಓಡನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಚನರನಕಾಗಿ ನ್ಡ ಯನವೊಂತಹ ಕ ಲವು ರಿೋತಿಯ ದ ೈಹಿ ಕ 

ವ್ಾ ಯ ಯಾಮ ವನ್ನು ಮಾಡಿ. 
• ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ಒತು ಡದ ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಸಣ ು ವಿರಾಮ ಗ್ಳನ್ನು ನಿಮಮ ದ ೈನ್ ೊಂದಿನ್ ದಿನ್ಚರಿಯ ಭ್ಾಗ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಿ. ಸಮಸ ಯ ಯನ ನಿಮಮನ್ನ ು 

ಕ ರಳ್ಳಸನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ ಅೊಂಶದ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸನವುದಕೆೊಂತ ಹ ಚಾುಗಿ ನಿಮಮನ್ನು ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವ ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಹ ೋ ಗ  
ಪರಿಹರಿಸನವುದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮ ೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸಿ. 

 

ಕೊೆೇಪ್ ನವಿಹಣಗೆೆ ಸಲ್ಹೆಗಳು 
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• ನಿಮಮ ಮೋಲ  ಕ  ೋಪಗ  ಳಳುವವರನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ, ರ್ದಲ್ಲಗ  ಅವರ ವಿರನದಧ ದ ವೋಷ ಸಾದಿಸನವ ರ್ದಲನ. 
• ವಯೊಂಗ್ಯವನ್ನು ರ್ಳಸನವುದನ್ನು ಮತನು ಅವಮಾನ್ ಮಾಡನವುದನ್ನು ತಪಿಪಸಿ. ರ್ದಲಾಗಿ, ನಿಮಮ ಹತಾಶ ಯ ಕಾರಣವನ್ನು ಸಭಯ ಮತನು 

ಪಾರ್ನದಧ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ. 
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ನಾವು ಮಿತಿಮಿೋರಿ ಮತನು ನ್ಮಮ ಮೋಲ  ಇರಿಸಲಾದ ಒತುಡಗ್ಳನ್ನು ನಿಭ್ಾಯಿಸನವ ನ್ಮಮ ಸಾಮರ್ಯಥದ ರ್ಗ ೆ ಖ್ರ್ಚತತ  ಇಲಲದಿರನವ್ಾಗ್ 
ನಾವು 'ಒತುಡಕ ೆ ಒಳಗಾಗಿದ ದೋವ್ ' ಎೊಂದನ ಹ ೋಳಳತ ುೋವ್ . ನ್ಮಮ ಯೋಗ್ಕ್ ೋಮವನ್ನು ಸವ್ಾಲನ ಮಾಡನವ ಅರ್ವ್ಾ ಬ ದರಿಕ  ಹಾಕನವ 
ಯಾವುದನಾುದರ  ಒತುಡ ಎೊಂದನ ವ್ಾಯಖಾಯನಿಸರ್ಹನದನ. ಒತುಡವು ಒಳ ುಯದನ ಮತನು ಕ ಟಿ್ದಾದಗಿರರ್ಹನದನ ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ಗ್ಮನಿಸನವುದನ 
ಮನಖ್ಯ. ಉತುಮ ಒತುಡವು ನ್ಮಮನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿಸಿದರ , ನ್ಕಾರಾತಮಕ ಒತುಡವು ನ್ಮಮ ಮಾನ್ಸಿಕ ಮತನು ದ ೈಹಿಕ ಆರ  ೋಗ್ಯವನ್ನು 
ದನರ್ಥಲಗ  ಳ್ಳಸನತುದ . ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ನ್ಕಾರಾತಮಕ ಒತುಡವನ್ನು ಪರಿರ್ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನಿವಥಹಿಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. 

 

10.1.8 ಒತ್ಡಿ ನವಿಹಣ:ೆ ಒತ್ಿಡ ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ 
 

  

ಒತು ಡವು ಆೊಂತರಿಕ ಮತನು ಬಾಹಯ ಅೊಂಶಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಉ ೊಂಟ್ಾಗ್ರ್ಹನದನ.  
ಒತ್ಡಿದ್ ಆಾಂತ್ರಿಕ ಕಾರಣಗಳು 
• ನಿರೊಂತರ ರ್ಚೊಂತ                    
• ಕಠಿಣ ರ್ಚೊಂತನ  
• ಅವ್ಾಸು ವಿಕ ನಿರಿೋಕ್ ಗ್ಳಳ              
ಒತ್ಡಿದ್ ಬಾಹು ಕಾರಣಗಳು 
• ಪಾಮನಖ್ ಜಿ ೋವನ್ ರ್ದಲಾ ವರ್ ಗ್ಳಳ 
• ಸೊಂರ್ೊಂಧಗ್ಳ   ೊಂದಿಗಿನ್ ತ  ೊಂ ದರ ಗ್ಳಳ 
• ಮಾಡಲ ನ ಕ ಲಸ ಹ  ೊಂ ದಿರನವುದನ 

ಒತಿ್ಡದ್ ಕಾರಣಗಳು 

• ನಿರಾಶ ಾವ್ ಾದ 
• ನ್ಕಾರಾ ತಮಕ ಸವ-ಮಾತ ನ 
• ಎಲ ಾಲ ಒಳಗ  ಅರ್ವ್ಾ ಎಲಾಲ ಒರಗಿನ್ ವತಥನ  

• ಕ ಲಸದಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ಶಾ ಲ ಯಲ್ಲಲ ತ  ೊಂ ದರ ಗ್ಳಳ 
• ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ತ  ೊಂ ದರ ಗ್ಳಳ 
• ಒರ್ಬರ ಮಕೆಳಳ ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಕನಟ್ನೊಂರ್ದ ರ್ಗ ೆ ರ್ಚೊಂತಿಸನವುದನ 

 

ಒತು ಡವು ಹಲವ್ಾ ರನ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಪಾಕಟ್ವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. ಒತು ಡದ ಅರಿವಿನ್, ಭ್ಾವನಾತ ಮಕ, ದ ೈಹಿಕ ಮತನು ನ್ಡವಳ್ಳಕ ಯ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ ನು 
ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. 
         ಅರಿವಿನ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು          ಭ್ಾವನಾತ್ಮಕ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
• ಸಮರರ್  ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ 
• ಏಕಾಗ್ಾತ  ಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ 
• ನಿದಥರಿಸನವಿಕ ಯ ಕ  ರತ  
• ನಿರಾಶ ಾವ್ ಾದ 
• ಆತೊಂಕ 
• ನಿರೊಂತರ ರ್ಚೊಂತ  

• ಖಿನ್ುತ  
• ತಳಮಳ 
• ಸಿಡನಕನತನ್ 
• ಒೊಂ ಟ್ಟತನ್ 
• ಆತೊಂಕ 
• ಕ  ೋಪ 

 

       ಶಾರಿೇರಿಕ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು          ವತ್ಿನೆಯ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
• ನ  ೋ ವು ಮತನು ದನುಃಖ್ 
• ಅತಿಸಾರ ಅರ್ವ್ಾ ಮಲ ರ್ದಧ ತ  
• ವ್ಾ ಕರಿಕ  
• ತಲ ತಿರನಗ್ನವಿಕ  
• ಎದ  ನ  ೋ ವು ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಕ್ಷಿಪಾ ಹೃದಯ ರ್ಡಿತ 
• ಆಗಾಗ ೆ ಶೋ ತ ಅರ್ವ್ಾ ಜವರ ತರಹದ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ 

• ಹಸಿವು ಹ ಚಾುಗ್ನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಕಡಿಮಯಾಗ್ನವುದನ 
• ಹ ಚನು ನಿದಿಾಸನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ಸಾಕಷನಿ ನಿದ ದ ಮಾಡದಿರನವುದನ 
• ಸಾಮಾಜಿ ಕವ್ಾಗಿ ಹಿನ ುಡ  
• ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಗ್ಳನ್ನು ನಿಲಥಕ್ಷಿಸನವು ದನ 
• ಮದಯ ಅರ್ವ್ಾ ಸಿಗ್ರ ೋಟ್ ಸ ೋವನ  
• ಉ ಗ್ನರನ ಕಚನುವುದನ, ಗ್ತಿ ನಿಯೊಂತ ಾಣ ಮನೊಂತಾದ 

ದನರ್ಥಲ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳಳ 

 

ಒತ್ಿಡದ್ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
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ಅವರನ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಸಲಹ ಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ಒತು ಡವನ್ನು ಉ ತು ಮವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡ ನತು ದ : 
• ನಿಮಮ ಒತು ಡದ ವಿವಿಧ ಮ ಲಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ನಿಭ್ಾಯಿ ಸನವ ವಿವಿ ಧ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ಮನಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಎಲ ಲ ವನ್ ು ನಿಯೊಂತಿ ಾಸಲನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ ಎೊಂ ದನ ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಆದರ  ನಿೋವು ಹ ೋಗ  ಪಾತಿಕಾಯಿ ಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂರ್ನದನ್ನು ನಿೋವ ು 

ನಿಯೊಂತಿ ಾಸರ್ಹನದನ. 
• ಕ  ೋಪದಿೊಂ ದ, ರಕ್ಷರ್ ಾತ ಮಕವ್ಾಗಿ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಷಿೆಿಯವ್ಾ ಗಿ ಪಾತಿಕಾಯಿ ಸನವ ರ್ದಲನ ನಿಮಮ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ, ಅಭಿಪ್ಾಾಯಗ್ಳಳ ಮತನ ು 

ನ್ೊಂಬಕ ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
• ನಿೋವು ಒತು ಡವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸಲನ ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿದಾ ಗ್ ಧಾಯ ನ್, ಯೋಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ತ ೈ ರ್ಚಯೊಂತ ಹ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ತೊಂ ತಾಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಮ ದಿನ್ದ ಒೊಂ ದನ ಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ವ್ಾ ಯ ಯಾಮ ಕ ೆ ಮಿೋಸಲ್ಲಡಿ. 
• ಹಣ ನುಗ್ಳಳ ಮತನು ತರಕಾ ರಿಗ್ಳೊಂತಹ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಆಹಾರವನ್ನು ಸ ೋವಿಸಿ. ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ದ  ಡಡ ಪಾಮಾಣ ದ ಸಕೆರ  ಹ  ೊಂ ದಿರನ ವ 

ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ಕರ ಆಹಾರಗ್ಳನ್ನು ತಪಿಪಸಿ. 
• ನಿಮಮ ದಿನ್ವನ್ನ ು ಯೋಜಿ ಸಿ ಇದ ರಿೊಂದ ನಿಮಮ ಸಮಯವನ್ನು ನಿೋ ವು ಕಡಿಮ ಒತು ಡದ  ೊಂದಿಗ  ಉತು ಮವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸರ್ಹನದನ. 
• ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ಜನ್ರನ ಮತನು ವಸನು ಗ್ಳ್ಳಗ  ಇಲಲ ಎೊಂ ದನ ಹ ೋಳ್ಳ. 
• ನಿಮಮ ಹವ್ಾ ಯ ಸಗ್ಳಳ ಮತನು ಆಸಕುಗ್ಳನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿಸಲನ ಸಮ ಯವನ್ನು ನಿಗ್ದಿ ಪಡಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಕನಿಷಿ 7-8 ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ನಿದ ದ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಕ ಫೋನ್ ಸ ೋವನ ಯನ್ನು ಕ ಡಿಮ ಮಾಡಿ. 
• ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಮತನು ಸ ುೋಹಿತರ  ೊಂದಿಗ  ಕಳ  ಯನವ ಸಮಯವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಿ. 

ಒತಿ್ಡವನಯು ನವಿಹಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು 

 

• ನಿೋವು ಒತು ಡವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸಿದ ರ  ಸಹ ನಿಮಮನ್ನು ನ್ಗ್ನವೊಂತ   ಒತಾ ು ಯಿ ಸಿ. ನ್ಗ್ನವುದನ ನ್ಮಗ  ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ ಮತನು ಸೊಂತ  ೋಷ ವನ್ನು 
ನಿೋಡನತು ದ . 

• ರ್ಲ್ಲಪಶನವಿನ್ೊಂತ   ಭ್ಾವಿಸನವುದ ನ ಮತ ು ಯೋರ್ಚಸನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ. ನಿಮಮ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ರ್ ದಲಾ ಯಿ ಸಿ ಮತನು 
ಪ ವಥಭ್ಾವಿಯಾಗಿ ಗ್ಮನ್ಹರಿ ಸಿ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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10.2: ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಕ್ಷರತ್:ೆ ಪ್ಯನರಾವತ್ಿನೆ 

 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದನ ಕ  ಳಳುವರನ: 
1. ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
2. ಕೋಲ್ಲಮರ್  ಯ ಮ ಲ ಭ್ಾಗ್ಗ್ ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
3. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
4. ಮ ಲ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಕೋಗ್ಳ ಕಾಯಥಗ್ಳನ್ನ ು ನ ನ್ಪಿಸಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
5. ಎೊಂ ಎಸ್ ಕಛ ೋರಿ ಮನಖ್ಯ ಅನ್ವಯಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
6. ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ದ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 
7. ಇ-ಕಾಮಸ್್‌ಥನ್ ವಿವಿಧ ಪಾಕಾರಗ್ ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
8. ರ್ಚಲಲ ರ  ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರಿಗ್ ಳಳ ಮತನು ಗಾಾಹಕರಿಗ  ಇ-ಕಾಮಸ್್‌ಥನ್ ಪಾ ಯ ೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
9. ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ಅನ್ ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವು ಹ ೋಗ  ಸ ಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದ ನ್ನ ು 

ಚರ್ಚಥಸಿ. 
 
 

ಘಟಕದ್ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು    
 

 

 

 

10.2.1: ಗಣಕಯಾಂತ್ರ ಮತ್ಯ ಿಅಾಂತ್ರ್ಾಿಲ್ ಮೊಲ್ಗಳು: 
ಗಣಕಯಾಂತ್ರದ್ ಮೊಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 

ಮಾನಿಟ್ರ್ 

ಪವರ್ ರ್ಟ್ನ್ 

ಮೌಸ್ 

ಕೋಬ  ೋಡ್ಥ 
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ಕ್ತೇಲ್ಲಮಣೆಯ ಮೊಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 
 ಕಾಯ ಪ್ಸಿ ಬಾಕಾಿ ಯಾ ಸ್ 

ಶಫ್ಟಿ ಸ ಪೋಸ್ ಎೊಂ ಟ್ರ್ ಆರ  ೋ ಕೋ 

 
• ಕೆೇಾಂದ್ರ ಸಾಂಸಾರಣ ಘಟಕ (ಕ.ೆಸ.ಘ): ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದ ಮದನಳಳ. ಇದನ ಪ್  ಾೋಗಾ ಾೊಂ ಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಅಥ ೈಥಸನತು ದ  ಮತನು 

ನಿವಥಹಿಸನತು ದ . 
• ಹಾರ್ಡಿ ಡೆೈವ್: ದ  ಡಡ ಪಾಮಾಣ ದ ದತಾು ೊಂಶ ವನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸನವ ಸಾಧನ್. 
• ಮೇಲ್ಲವಚಾರಣೆ: ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ದೃಷಿಿಗ  ೋ ಚರವ್ಾ ಗಿ ಪಾದಶಥಸನವ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರದ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರನವ ಸಾಧನ್. 
• ಡೆಸ್ಾ್‌ಟಾಪ್: ಕಾಯಾಥಚರರ್ ಾ ವಯ ವಸ ಿಯ ಹ  ರ ಯ ನ್ೊಂತ ರ ಮೊದಲ ಪರದ ಯನ್ನು ಪಾದಶಥ ಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಹಿನೆುಲ:ೆ ಡ ಸ್ೆ್‌ಟ್ಾ ಪ್ಸ್‌ನ್ ಹಿನ ುಲ ಯ ನ್ನು ತನೊಂರ್ನವ ರ್ಚತಾ. 

 

ಗಣಕಯಾಂತ್ರದ್ ಮೊಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 
 

 

• ಮೌಸ್: ವಿಷಯವ ನ್ನು ಸ ರ್ಚಸ ಲನ ರ್ಳಸನವ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಹಿಡಿಯನ ವ ಸಾಧನ್ವನ್ನು ಮೌಸ್ ಎೊಂ ದನ ಕರಿಯನತಾ ು ರ . 
• ಭ್ಾಷಣಕಾರ: ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದಿೊಂದ ಶರ್ದವನ್ನು ಕ ೋಳಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ ನವು ಮಾಡಿ ಕ  ಡನವ ಸಾಧನ್ಗ್ಳಳ. 
• ಮಯದ್ರಕ: ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದಿೊಂದ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ ಮನದಿಾತ ಕಾಗ್ದದ ದಾಖ್ಲ ಗ್ಳಾಗಿ ಪರಿವತಿಥಸನವ ಸಾಧನ್. 
• ಚಿಹೆು: ನಿಮಮ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾದಲ್ಲಲ ಯಾವುದನಾುದರ  ದೃಷಿಿಗ  ೋ ಚ ರವ್ಾಗಿ ಪಾತಿನಿಧಿಸನವ ಸಣ ು ರ್ಚತಾ ಅರ್ವ್ಾ ರ್ಚತಾ. 
• ಕಸಿರ್: ನಿೋವು ಪರದ ಯ ಮೋಲ   ಎಲ್ಲಲ ರನವಿರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಸ ರ್ಚಸನವ ಬಾಣ. 
• ಕಾಯಿಕರಮ ಸೊಚಿ: ನಿಮಮ ಗ್ಣಕಯೊಂತ ಾದಲ್ಲಲ ನ್ ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭ ಮ ನ್ನವಿ ನಿೊಂದ ಪಾವ್ ೋಶ ಸರ್ಹನದಾಗಿದ . 
• ಕಾಯಿಪ್ಟಿಟ: ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಪರದ ಯ ಕ ಳಭ್ಾಗ್ದಲ್ಲಲ ರನವ ಸ ಮತಲ ಪಟ್ಟಿಯನ ಪಾಸನು ತ ರ್ಳಕ ಯಲ್ಲಲ ರನವ ಅಜಿಥಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟ ಿ 

ಮಾಡನತು ದ . 
• ಮರಯಬಳಕೆ ಬಿನ್: ಅಳ್ಳಸಲಾ ದ ಕಡತಗ್ಳ್ಳಗ  ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ಸೊಂಗ್ಾಹರ್  . 

 

ಗಣಕಯಾಂತ್ರದ್ ಮೊಲ್ ಭ್ಾಗಗಳು 
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• ಅಾಂತ್ರ್ಾಿಲ್: ಅವ್ಾಸ್ಿ, ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ವಗಾಥವರ್   ಮಾಹಿತಿಯ ಅೊಂತರರಾಷಿರೋಯ ಸೊಂಗ್ಾಹ. 
• ಪ್ರಪ್ಾಂಚ್ದ್ಾದ್ುಾಂತ್ ವೆಬ್: ಅೊಂತಜಾ ಥಲದಲ್ಲಲ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪಾ ವ್ ೋಶಸಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನವ ವಯ ವಸ ಿ. 
• ರ್ಾಲ್ತ್ಾಣ: ನಿದಿಥಷಿ ವಿಷಯದ ಕನರಿತನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಪಾಪೊಂಚದಾ ದಯ ೊಂತ ವ್ ಬ್ (ಮತನು ಇೊಂಟ್ನ ಥಟ್) ನ್ಲ್ಲಲ ನ್ 

ಸಿ ಳ. 
• ಮಯಖಪ್ಯಟ: ಜಾಲ ತಾ ಣ ದ ಕನರಿತನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಒದಗಿಸನತು ದ  ಮತನು ಆ ಜಾಲ ತಾ ಣ ದಲ್ಲಲ ರನವ ಇತರ ಪನಟ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿಮಮ ನ್ನ ು 

ನಿದ ೋಥಶಸನತು ದ . 
• ಉನುತ್ ೆಕೆೊಾಂಡಿ: ಹ ೈಲ ೈಟ್ ಮಾಡಲಾ ದ ಅರ್ವ್ಾ ಅೊಂಡರ್್‌ಲ ೈನ್ ಮಾಡಿ ದ ಐಕಾನ್, ಗಾಾಫಕ್ ಫ ೈಲ್ ವಸನು ಅರ್ವ್ಾ ಪಠ್ಯ ವು ನಿಮಮನ್ನು 

ಇನ  ುೊಂದಕ ೆ ಕರ ದ  ಯನಯ ತು ದ   
• ರ್ಾಲ್ತ್ಾಣ ವಿಳಾಸ/ಯಯ.ಆರ್.ಎಲ್: ಜಾಲ ತಾ ಣ ದ ವಿಳಾಸ. 
• ವಿಳಾಸ ಬಾಕ್್: ಬೌಾಸರ್ ವಿೊಂಡ  ೋ ದಲ್ಲಲ ನಿೋವು ವ್ ಬ್ ವಿಳಾಸವನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡರ್ಹನದಾದ ಬಾಕ್ಿ.  

 

ಮೊಲ್ ಅಾಂತ್ರ್ಾಿಲ್ ನಯಮಗಳು 
 

 

• ಬಾಣದ್ ಕ್ತೇಲ್ಲಗಳು: ನಿಮಮ ಕಸಥರ್ ಅನ್ನು ಸರಿಸಲನ ಈ ಕೋಗ್ಳನ್ ನು ಒತಿು ರಿ. 
• ಸೆಪೇಸ್ ಬಾರ್: ಜಾಗ್ವನ್ನು ಸ ೋರಿ ಸನತು ದ . 
• ನಮೊದಿಸಿ/ಹಿಾಂತಿರಯಗಿ: ನಿಮಮ ಕಸಥರ್ ಅನ್ನು ಹ  ಸ ಸಾಲ್ಲ ಗ  ಸರಿಸನತು ದ . 
• ಶಫ್ಟಟ: ನಿೋವು ದ  ಡಡ ಅಕ್ಷರ ಅರ್ವ್ಾ ಕೋಲ್ಲಯ ಮೋಲ್ಲ ನ್ ರ್ಚಹ ುಯ ನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸಿದರ  ಈ ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತಿು ರಿ. 
• ಬಾರ್ ಸೆಪೇಸ್: ನಿೋವು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡನವ ಎಲ ಾಲ ಅಕ್ಷರಗ್ಳಳ ದ  ಡಡ ಅಕ್ಷರಗ್ಳಾಗ್ಬ ೋಕ ೊಂದನ ನಿೋವು ರ್ಯಸಿದರ  ಈ ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತಿು ರಿ. 

ಸಣ ು ಅಕ್ಷರಗ್ಳನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡ ಲನ ಹಿೊಂತಿ ರನಗ್ಲನ ಅದನ್ನು ಮತ  ು ಮಮ ಒತಿು ರಿ. 
• ಹಿಾಂಬದಿಯ ರ್ಾಗ: ನಿಮಮ ಕಸಥ ರ್್‌ನ್ ಎಡಭ್ಾಗ್ದಲ್ಲಲ ರನವ ಎಲ ಲ ವನ್ ು ಅಳ್ಳಸನತು ದ .  

 

ಮೊಲ್ ಗಣಕಯಾಂತ್ರ ಕ್ತೇಲ್ಲ 

 

 

• com ವಿಳಾಸಕ ೆ ಭ್ ೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿದಾ ಗ್, http:// ಅರ್ವ್ಾ www ಎೊಂ ದನ ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡನವ ಅಗ್ತಯ ವಿಲಲ. ವ್ ಬ್್‌ಸ ೈಟ್್‌ನ್ ಹ ಸರ ನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ 
ಮಾಡಿ ಮತನು ನ್ೊಂತ ರ Ctrl + Enter ಅನ್ನು ಒತಿು ರಿ. (ಉ ದಾಹರರ್ : www.apple.com ಗ  ಹ  ೋ ಗ್ಲನ ‘apple’ ್‌ ಎೊಂ ದನ 
ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡಿ ಮತನು Ctrl + Enter ಒತಿು ರಿ) 

• ಪಠ್ಯ ದ ಗಾತ ಾವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಮತನು ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ ನ Ctrl ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತಿು ಮತನು + ಅರ್ವ್ಾ - ಒತಿು ರಿ. 
• ವ್ ಬ್ ಪನಟ್ವನ್ನು ರಿಫ ಾಶ್ ಮಾಡಲ ನ ಅರ್ವ್ಾ ಮರನಲ  ೋಡ್ ಮಾಡಲನ F5 ಅರ್ವ್ಾ Ctrl + R ಒತಿು ರಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಎೊಂ.ಎಸ್ ಆಫೋಸ್ ಅರ್ವ್ಾ ಮೈ ಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಆಫೋಸ್ ಎನ್ನುವುದನ ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಿ ದ ಗ್ಣ ಕಯೊಂತ ಾ ಕಾಯಥಕಾಮದ ತೊಂ ಡ  
ಆಗಿದ . ಎಲ ಾಲ ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಮಿೋಸಲಾ ಗಿದದ ರ , ಇದನ ವಿದಾಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ, ಗ್ೃಹ ರ್ಳಕ ದಾ ರರನ ಮತನು ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ 
ಪ ರ ೈಸನವ ವಿಭಿನ್ು ಆವೃತಿು ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಎಲ ಾಲ ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳಳ ವಿೊಂಡ  ೋ ಸ್ ಮತನು ಮಾಯ ಕೊಂತ  ೋ ಷ್ ಎರಡಕ ೆ            
ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುತು ವ್ . 

 

 

10.2.2: ಎಾಂ.ಎಸ್ ಕಚೆೇರಿ ಮತ್ಯ ಿಇಮೇಲ್:ಎಾಂ.ಎಸ್ ಕಚೆೇರಿ 
ಬಗೆೆ 
 

 

ಅತಯ ೊಂತ ಜನ್ಪಿಾಯ ಮತನು ಸಾವಥತಿಾಕವ್ಾ ಗಿ ರ್ಳಸನವ ಕ ಲವು ಎೊಂ.ಎಸ್ ಆಫೋಸ್ ಅಪಿಲ ಕ ೋಶನ್ ್‌ಗ್ಳಳ: 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ವಡ್ಥ: ಪಠ್ಯ ವನ್ನು ಟ್ ೈಪ್ಸ ಮಾಡಲ ನ ಮತನು ದಾಖ್ಲ ಗ  ರ್ಚತಾಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಲನ ರ್ ಳಕ ದಾರರಿಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಎಕ ಿ ಲ್: ಸ ರಡ್್‌ಶೋ ಟ್್‌ಗ  ಡ ೋಟ್ಾ ವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಲನ ಮತನು ಲ ಕಾೆಚಾರಗ್ಳಳ ಮತನು ರ ೋಖಾ ನ್ಕ್ ಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚಸಲ ನ 
ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಪವರ್ ಪ್ಾ ಯಿ ೊಂಟ್: ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಪಠ್ಯ, ರ್ಚತಾ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಮಾಧಯ ಮವನ್ನು ಸ ೋರಿಸಲನ ಮತನು ಸ ಲೈಡ್್‌ಶ  ೋಗ್ಳಳ ಮತನ ು 
ಪಾಸನು ತಿಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚಸಲನ ಅನ್ನಮ ತಿಸನತು ದ . 
•ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಔಟ್ ನಲ ಕ್: ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ಕಳಳಹಿಸಲನ ಮತನು ಸಿವೋಕರಿಸಲನ ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಒನ್ ್‌ನ  ೋ ಟ್: ಪ್ ೋಪರ್್‌ನ್ಲ್ಲಲ ಪ್ ನ್್‌ನ್ ಭ್ಾವನ ಯೊಂದಿಗ  ರ ೋಖಾರ್ಚತಾಗ್ಳಳ ಮತನು ಟ್ಟಪಪಣಿ ಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿ ಗ  
ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . 
• ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಆಕ ಿ ಸ್: ರ್ಳಕ ದಾ ರರಿಗ  ಅನ ೋಕ ಟ್ ೋರ್ಲ್್‌ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಡ ೋಟ್ಾ ವನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಲನ ಅನ್ನ ಮತಿಸನತು ದ . 

 

ಅತ್ುಾಂತ್ ಜನಪಿರಯ ಆಫೇಸ್ ಉತ್ಪನುಗಳು 
 

 

ವಿಶ ೋಷವ್ಾ ಗಿ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಜನ್ಪಿಾಯ ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ನಿವಥಹ ರ್   ಆಯ್ಕೆ, ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಔಟ್ ನಲಕ್ ವಿಳಾಸ ಪನಸು ಕ, ವ್ ಬ್ ಬೌಾಸರ್ ಮತನ ು 
ಕಾಯ ಲ ೊಂಡರ್ ಅನ್ನು ಸಹ ಒಳಗ  ೊಂಡಿದ . ಈ ಕಾಯಥಕಾಮದ ಕ ಲವು ಪಾಮನಖ್ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ  ೊಂದರ : 
• ಸಾಂಯೇಜಿತ್ ಹಯಡಯಕಾಟ ಕಾಯಿ: ಎಲ ಾಲ ಔಟ್್‌ಲನಕ್್‌ನಾದಯ ೊಂತ ಡ ೋಟ್ ಾವನ್ನು ಹನಡನಕಲನ ನಿೋವು ಕೋ ವಡ್್‌ಥಗ್ಳ ನ್ನು ರ್ಳಸ ರ್ಹನದನ 
• ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳಳ. 
• ವರ್ಧಿತ್ ಭದ್ರತ್:ೆ ನಿಮಮ ಇಮೋಲ್ ಹಾಯ ಕರ್್‌ಗ್ಳಳ, ಜೊಂಕ್ ಮೋಲ್ ಮತನು ಫಶೊಂ ಗ ವ್ ಬ್್‌ಸ ೈಟ್ ಇಮೋಲ್್‌ನಿೊಂದ ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ . 
• ಇಮೇಲ್ ಸಿಾಂಕ್ ಮಾಡಯವಿಕೆ: ನಿಮಮ ಕಾಯ ಲ ೊಂಡರ್, ಸೊಂಪಕಥ ಪಟ್ಟಿ, ಒೊಂ ದನ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಯಲ್ಲಲ ಮತನು ನಿಮಮ ಫ  ೋ ನ್ ್‌ನ  ೊಂ ದಿಗ  ನಿಮಮ 

ಮೋಲ್ ಅನ್ನು ಸಿೊಂಕ್ ಮಾಡಿ! 
• ಇ -ಮೇಲ್ ಗ ೆಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಪಾವ್ ೋಶವಿಲಲ ಇೊಂಟ್ನ ಥಟ್ ಇಲಲ ವ್ ೋ? ಯಾವ ತ  ೊಂ ದರ ಯಿ ಲಲ! ಇಮೋಲ್್‌ಗ್ಳನ್ನ ು ಆಫ್ಟ್‌ಲ ೈನ್್‌ನ್ಲ್ಲಲ ರ್ರ ಯಿರಿ 

ಮತನು ನಿೋವು ಮತ ು ಸೊಂಪಕಥಗ  ೊಂಡಾ ಗ್ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಕಳಳಹಿಸಿ. 
 

ಮೈಕೆೊರೇಸಾಫ್ಟಟ ಔಟಯಿಕ್ ಅನಯು ಏಕೆ ಆರಿಸಬೆೇಕಯ 
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• ಇಮೋಲ್್‌ಗ  ಪಾತನಯ ತು ರಿಸಲನ Ctrl+R ಅನ್ನು ಶಾ ಟ್್‌ಥಕಟ್ ವಿಧಾನ್ ವ್ಾ ಗಿ ಒತಿು ರಿ. 
• ನಿಮಮ ಡ ಸ್ೆ್‌ಟ್ಾ ಪ್ಸ ಅಧಿಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಅತಯ ೊಂತ ಪಾಮನಖ್ ಇಮೋಲ್್‌ಗ್ಳ್ಳಗ  ಮಾತ ಾ ಹ  ೊಂ ದಿಸಿ. 
• ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡನ ವ ಮ ಲಕ ಮತನು ಸ ೋರಿಸನವ ಮ ಲಕ ಕೋಲ್ಲಯನ್ನು ಒತನು ವ ಮ ಲಕ ತವರಿತವ್ಾಗಿ ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು 

ಫಾ ಲ ಾ ಗ ಮಾಡಿ. 
• ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕಳಳಹಿಸಿದ ಇಮೋ ಲ್್‌ಗ್ಳನ್ನ ು ಮತ ು ಮತ ು ರ್ಳಸಲನ ತ ರ  ತ  ೋ ರನಕ ನ್ೊಂತ   ಉ ಳ್ಳಸಿ. 
• ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿ ಪಾಮನಖ್ ಇ ಮೋಲ್್‌ಗ್ಳನ್ನ ು ಕಡತಗ್ಳಾಗಿ ಉ ಳ್ಳಸಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಇ-ವ್ಾಣಿಜಯ ಎೊಂ ದರ  ಸರ ಕನ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಖ್ರಿೋದಿ ಅರ್ವ್ಾ ಮಾರಾಟ್, ಅರ್ ವ್ಾ ಅೊಂತಜಾಥಲದಲ್ಲಲ ವಿದನಯನಾಮನ್ 
ಹಣ ಅರ್ವ್ಾ ದತಾುೊಂ ಶ ವನ್ನು ರ ವ್ಾನಿಸನವುದನ. ಇ-ವ್ಾಣಿಜಯ ಎೊಂ ರ್ನದನ "ವಿದನಯನಾಮನ್ ವ್ಾಣಿಜಯ" ದ ಕರನ ರ ಪವ್ಾಗಿದ . 

 

10.2.3 ಇ-ವಾಣಿಜು: ಇ-ವಾಣಿಜು ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ 
 

 

ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ಕ ಲವು ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳಳ: 
• ಆನ ಲ ೈನ್ ಶಾ ಪಿೊಂಗ 
• ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಹರಾಜನ 
• ಆನ ಲ ೈನ್ ಟ್ಟಕ ಟ್ 
• ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳಳ 
• ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ 

 

ಇ-ವಾಣಿಜುದ್ ಉದ್ಾಹರಣೆಗಳು 
 

 

ವಹಿವ್ಾ ಟ್ಟನ್ಲ್ಲಲ ಭ್ಾಗ್ವಹಿಸನವವರ ಪಾಕಾರಗ್ಳ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ವನ್ನು ವಗಿೋಥಕರಿಸರ್ಹ ನದನ. ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ದ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳಳ: 
• ವಾುಪಾರದಿಾಂದ್ ವುವಹಾರಕೆಾ (ಬಿ2ಬಿ): ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನ ನ್ಡ ಸನವ ಎರ ಡ  ಪಕ್ಷಗ್ಳಳ ವಯ ವಹಾರಗ್ಳಾಗಿವ್ . 
• ವಾುಪಾರದಿಾಂದ್ ಗಾರಹಕರಿಗೆ (ಬಿ2ಸಿ): ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರಗ್ಳಳ ವಿದನಯ ನಾಮನ್ವ್ಾ ಗಿ ಅೊಂತಿಮ-ಗಾಾಹಕರಿಗ  ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡನತು ವ್ . 
• ಗಾರಹಕರಿಾಂದ್ ಗಾರಹಕ (ಸಿ2ಸಿ): ಗಾಾಹಕರನ ಇತರ ಗಾಾಹಕರಿಗ  ವ ಸನು ಗ್ಳನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ, ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲ ನ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರ 

ಮಾಡಲ ನ ಒಗ್ ೆಡನತಾು ರ . 
• ಗಾರಹಕರಿಾಂದ್ ವಾುಪಾರಕೆಾ (ಸಿ2ಬಿ): ಗಾಾಹಕರನ ನಿಖ್ರವ್ಾ ಗಿ ಆ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳನ್ನು ಹನಡನಕ ನತಿು ರನವ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  

ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳನ್ನು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ ಲಭಯ ವ್ಾ ಗ್ನವೊಂತ   ಮಾಡನತಾ ು ರ . 
• ವುವಹಾರದಿಾಂದ್ ಆಡಳಿತ್ಕೆಾ (ಬಿ2ಎ): ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಸಾವಥಜನಿಕ ಆಡಳ್ಳತದ ನ್ಡನವ್  ನ್ಡ ಸನವ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳಳ. 
• ಗಾರಹಕರಿಾಂದ್ ಆಡಳಿತ್ಕೆಾ (ಸಿ2ಎ): ವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಮತನು ಸಾವಥಜನಿಕ ಆಡಳ್ಳತದ ನ್ಡನವ್  ನ್ಡ ಸನ ವ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳಳ. 

 

ಇ-ವಾಣಿಜು ವಿಧಗಳು 
 

 

ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ವ್ಾಯ ಪ್ಾ ರವು ರ್ಚಲಲ ರ  ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಗಾಾಹಕರಿಗ  ಕ ಲವು ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಒದಗಿಸನತು ದ . 
ಚಿಲ್ಿರೆ ವಾುಪಾರಿಗಳಿಗ ೆಪ್ರಯೇಜನಗಳು: 
• ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಉ ಪಸಿಿತಿಯನ್ನು ಸಾಿ ಪಿಸನತು ದ  
• ಓವಹ ಥಡ್ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ನು ತ ಗ ದನ ಹಾಕನವ ಮ ಲಕ ಕಾಯಾಥಚರ ರ್  ಯ ವ್ ಚುವನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡ ನತು ದ  
• ಉ ತು ಮ ಮನಖ್ಯಪದಗ್ಳ ರ್ಳಕ ಯ ಮ ಲಕ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರದ ಗ್ನರನತನ ಜಾಗ್ೃತಿಯನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನತು ದ .  
ಭ್ೌಗ  ೋಳ್ಳಕ ಮತನು ಸಮಯದ ನಿರ್ಥೊಂಧಗ್ಳ ನ್ನು ತ ಗ ದನಹಾಕನ ವ ಮ ಲಕ ಮಾರಾ ಟ್ವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸನತು ದ . 
ಗಾರಹಕರಿಗೆ ಪ್ರಯೇಜನಗಳು: 
• ಯಾವುದ ೋ ಭ್ೌತಿ ಕ ಅೊಂಗ್ಡಿಗಿೊಂತ ವ್ಾ ಯ ಪಕವ್ಾ ದ ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . 
• ದ ರದ ಸಿ ಳಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸರಕನಗ್ಳಳ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ ಸಕಾಯಗ  ಳ್ಳಸನತು ದ . 
• ಬ ಲ  ಹ  ೋ ಲ್ಲಕ ಗ್ಳನ್ನು ನಿವಥ ಹಿಸ ಲನ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಸಕಾ ಯಗ  ಳ್ಳಸನ ತು ದ . 

 

ಇ-ವಾಣಿಜು ಪ್ರಯೇಜನಗಳು 
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ಪಾಧಾನಿ ನ್ರ ೋೊಂದಾ ಮೊೋ ದಿ ಅವರನ 2015 ರಲ್ಲಲ ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವನ್ನ ು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಿದರನ, ಭ್ಾರತದ ಪಾತಿಯರ್ಬ 
ನಾಗ್ರಿ ಕರಿಗ್  ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳಳ, ಜ್ಞಾನ್ ಮತನು ಮಾಹಿತಿಯ ಪಾವ್ ೋಶವನ್ನು ನಿೋಡನವ ಉ ದ ದ ೋಶದಿೊಂದ. ಅಭಿಯಾನ್ವು ದ ೋಶದ ಆನ್ ್‌ಲ ೈನ್ 
ಮ ಲಸೌ ಕಯಥವನ್ನು ಸನಧಾರಿ ಸಲನ ಮತನು ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನ ು ಹ ರ್ಚುಸ ನವ ಗ್ನರಿಯ ನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ , ಹಿೋಗಾ ಗಿ ಇ ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ 
ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸನತು ದ . 
ಪಾಸನು ತ, ಹ ರ್ಚುನ್ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳಳ ಶ ಾೋಣಿ 2 ಮತನು ಶ ಾೋಣಿ 3 ನ್ಗ್ರಗ್ಳ್ಳೊಂದ ರ್ರನತು ವ್ . ಡಿಜಿ ಟ್ಲ್ ಇೊಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವ ು 
ಜಾರಿಗ  ರ್ೊಂದ ನ್ೊಂತ ರ, ಸಕಾಥರವು ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಸೊಂಪಕಥದ ಮ ಲಕ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ತಲನಪಿಸನತು ದ , ಇದನ ದ ೋಶದ ದ ರ ದ 
ಮ ಲ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ತಲ ನಪಿಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . ಇದನ ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ಮಾರನಕಟ್ ಿಯನ ಭ್ಾರತದ 4 ನ ೋ ಹೊಂತ ದ ಪಟ್ಿಣಗ್ಳ ಳ 
ಮತನು ಗಾಾಮಿೋಣ ಪಾದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 

 

ಡಿಜಿಟಲ್ ಇಾಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ 
 

 

ನಿೋವು ಆನ್್‌ಲ ೈನ್್‌ನ್ಲ್ಲಲ ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸನವ ಉ ತಪನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ. ನಿಮಮ ಉತಪನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಯನ್ ನ ು 
ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲ ನ ನಿೋವು ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ರನವ ಇ-ಕಾಮಸ್ಥ ವ್ ೋದಿಕ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ರ್ಳಸನತಿು ೋರಿ ಅರ್ವ್ಾ ಹ  ಸ ಇ-ವ್ಾಣಿ ಜಯ ವ್ ೋದಿಕ   
ಅನ್ನು ಹ ೋಗ  ರರ್ಚಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸನ ವ ಸೊಂಕ್ಷಿಪು ಟ್ಟಪಪಣಿ ರ್ರ ಯಿರಿ. 

 

ಇ-ವಾಣಿಜು ಚ್ಟಯವಟಿಕ ೆ
 

 

• ನಿಮಮ ಇ-ವ್ಾ ಣಿ ಜಯ ವ್ ೋದಿಕ  ಅನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನವ ಮೊದಲನ, ಎಲ ಲವನ್ ು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಸಾಮಾಜಿ ಕ ಮಾಧಯ ಮಕ ೆ ನಿಕಟ್ ಮತನು ವ್ ೈಯಕುಕ ಗ್ಮನ್ವನ್ನು ನಿೋಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು 
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10.3: ಹಣದ್ ವಿಷಯಗಳು 
 

 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದನ ಕ  ಳಳುವರನ: 
• ಹಣ ಉ ಳ್ಳತಾಯದ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
• ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಪಾಯೋಜ ನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳ ಮನಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವ ಪಾಕಾಯ್ಕಯನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಸಿಿ ರ ಮತನು ಅಸಿಿ ರಗ್ನವ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  ವಯ ತಾ ಯ ಸ. 
• ಹ ಡಿಕ  ಆಯ್ಕೆಗ್ಳ ಮನಖ್ಯ ಪಾಕಾರಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿ ಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ವಿಮಾ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ವಿ ವರಿಸಿ. 
• ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ್‌ನ್ ಉ ಪಯೋಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ.  
• ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ನಿಧಿ ವಗಾಥವರ್  ಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ 

 

ಘಟಕದ್ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು    
 

 

ಭವಿಷಯವು ಅನಿರಿೋಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ  ಎೊಂದನ ನ್ಮಗ ಲಲರಿಗ್  ತಿಳ್ಳದಿದ . ನಾಳ , ಮನೊಂದಿನ್ ವ್ಾರ ಅರ್ವ್ಾ ಮನೊಂದಿನ್ ವಷಥ ಏನಾಗ್ನತುದ  ಎೊಂದನ ನಿಮಗ  
ತಿಳ್ಳದಿಲಲ. ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ವಷಥಗ್ಳಲ್ಲಲ ಸಿಿರವ್ಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ಉಳ್ಳಸನವುದನ ತನೊಂಬಾ ಮನಖ್ಯವ್ಾಗಿದ . ಹಣವನ್ನು ಉಳ್ಳಸನವುದನ ಕಾಲಾನ್ೊಂತರದಲ್ಲಲ 
ನಿಮಮ ಆರ್ಥಥಕ ಪರಿಸಿಿತಿಯನ್ನು ಸನಧಾರಿಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತುದ . ಆದರ  ಅದಕೆೊಂತ ಮನಖ್ಯವ್ಾಗಿ, ತನತನಥ ಪರಿಸಿಿತಿಗಾಗಿ ನಿೋವು ಹಣವನ್ನು 
ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಿದಿದೋರಿ ಎೊಂದನ ತಿಳ್ಳದನಕ  ಳಳುವುದನ ನಿಮಗ  ಮನ್ಸಿಿಗ  ಶಾೊಂತಿಯನ್ನು ನಿೋಡನತುದ . ಹಣವನ್ನು ಉಳ್ಳಸನವುದನ ಇನ್ ು ಹಲವು ಆಯ್ಕೆಗ್ಳಳ 
ಮತನು ಸಾಧಯತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಬಾಗಿಲನ ತ ರ ಯನತುದ . 

 

10.3.1: ವೈೆಯಕ್ತಿಕ ಹಣಕಾಸಯ-ಏಕೆ ಉಳಿಸಬೆೇಕಯ:ಉಳಿತ್ಾಯದ್ 
ಪಾರಮಯಖುತ್ ೆ
 

 
 
ಉ ಳ್ಳತಾಯದ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಬ ಳ  ಸಿಕ  ಳಳುವುದರಿೊಂದ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂಖ ಯ ಯ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . ಉ ಳ್ಳತಾಯವು ನಿಮ ಗ  
ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ : 
• ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಸವತ್ಾಂತ್ರರಾಗಿರಿ: ನಿೋವು ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರಲನ ಸಾಕಷನಿ ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸಿದಾಗ್ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಆಯ್ಕೆಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ 

ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸರ್ಹನದನ, ನಿಮಗ  ಬ ೋಕಾದ ಾಗ್ ರಜ  ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದರಿೊಂದ, ವೃತಿು ಯನ್ನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ನಿಮಮ ಸವೊಂತ 
ವಯ ವಹಾರವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸನವುದ ನ. 

• ಶಕ್ಷಣದ್ ಮೊಲ್ಕ ನಮಮಲ್ಲಿ ಹೊಡಿಕೆ ಮಾಡಿ: ಉ ಳ್ಳತಾಯ ದ ಮ ಲಕ, ನಿಮಮ ವೃತಿು ಪರ ಅನ್ನಭವವ ನ್ನು ಸ ೋರಿಸನ ವ ಮತನು 
ಅೊಂತಿಮ ವ್ಾ ಗಿ ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂರ್ಳದ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಗ್ಳ್ಳಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನವ ಕ  ೋಸ್್‌ಥಗ್ಳ್ಳಗ  ಪ್ಾ ವತಿಸಲನ ನಿೋವು ಸಾಕಷನಿ ಗ್ಳ್ಳಸರ್ಹನದನ. 

 

ಉಳಿತ್ಾಯದ್ ಪ್ರಯೇಜನಗಳು 
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• ಋಣಭ್ಾರದಿಾಂದ್ ಹೆೊರಬನು: ಒಮಮ ನಿೋವು ಮಿೋಸಲನ ನಿಧಿಯಾಗಿ ಸಾಕಷನಿ ಉ ಳ್ಳಸಿದರ , ಕಾಲ ಾನ್ೊಂತರದಲ್ಲಲ ಸೊಂಗ್ಾಹವ್ಾ ಗಿರನವ 
ಸಾಲ ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಬಲ್್‌ಗ್ಳೊಂತಹ ಸಾಲ ಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲನ ನಿಮಮ ಉ ಳ್ಳತಾಯವನ್ನು ನಿೋವು ರ್ ಳಸರ್ಹನದನ. 

• ಆಶುಯಿಕರ ವೆಚ್ುಗಳಿಗ ೆಸಿದ್ಧರಾಗಿರಿ: ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವುದರಿೊಂದ ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಒತು ಡವನ್ನು ಅನ್ನಭವಿಸದ  ಹಠಾತ್ ಕಾರನ ಅರ್ವ್ಾ 
ಮನ  ರಿಪ್ ೋರಿಗ್ಳೊಂತಹ ಅನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ವ್ ಚುಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಸಾಧಯ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ತ್ಯತ್ಯಿ ಪ್ರಿಸಿೆತಿಗಳಿಗ ೆ ಪಾವತಿಸಿ: ಹಠಾತ್ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ತನತನಥ ಪಾವ್ಾಸಗ್ಳೊಂತಹ ತನತನಥ ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳನ್ನು 
ಆರ್ಥಥಕವ್ಾಗಿ ಹ  ರ ಯಾಗ್ದೊಂತ   ನಿಭ್ಾ ಯಿ ಸಲನ ಉ ಳ್ಳತಾಯವು ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 

• ದ್ೆೊಡಡ ಖರಿೇದಿಗಳನಯು ನೇಡಿ ಮತ್ಯಿ ಪ್ರಮಯಖ ಗಯರಿಗಳನಯು ಸಾರ್ಧಸಿ: ಶಾದ ಧಯಿ ೊಂದ ಉ ಳ್ಳತಾಯವು ಮನ  ಅರ್ವ್ಾ ಕಾರನ್ನ ು 
ಖ್ರಿೋದಿಸನವೊಂತ ಹ ಪಾಮನಖ್ ಖ್ರಿೋದಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಗ್ನರಿಗ್ಳ ಕಡ ಗ  ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಸಾಧಯ ವ್ಾ ಗಿಸನತು ದ . 

• ನವೃತಿ:ಿ ವಷಥಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಉ ಳ್ಳಸಿದ ಹಣ ವು ನಿಮಮ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ನಿೋವು ಪಡ ಯನವ ಆದಾಯವನ್ ನ ು ಇನ್ನು ಮನೊಂದ  ಹ  ೊಂ ದಿರದಿದಾದ ಗ್ 
ನಿಮಮನ್ನ ು ಆರಾಮ ದಾ ಯಕವ್ಾಗಿರಿಸನತು ದ . 

 

 

• ನಿಮಮ ಖ್ಚನಥ ಮಾಡನವ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಮನರಿಯಿರಿ. ವ್ಾ ರಕ ೆ ಒೊಂ ದನ ದನಬಾರಿ ವಸನು ವನ್ನು ಖ್ಚನಥ ಮಾಡದಿರಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ ಮತನು 
ನಿೋವು ಖ್ಚನಥ ಮಾಡಿ ದ ಹಣ ವ ನ್ನು ನಿಮಮ ಉ ಳ್ಳತಾಯಕ ೆ ಇರಿಸಿ. 

• ನಿದಿಥಷಿ ದಿನ್ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ಾ ರಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಏನ್ನ್ ು ಖ್ರಿೋದಿಸನವುದಿಲ ಲ ಎೊಂ ದನ ನಿಧಥರಿಸಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಮಾತಿ ನ್ ಮೋಲ   
ನಿೊಂತ ನಕ  ಳ್ಳು.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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10.3.2 ಬಾುಾಂಕ್ ಖಾತ್ೆಗಳ ವಿಧಗಳು, ಬಾುಾಂಕ್ ಖಾತ್ ೆ
ತ್ೆರಯೆಯವುದ್ಯ: ಬಾುಾಂಕ್ ಖಾತ್ಗೆಳ ವಿಧಗಳು 
 

ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ, ಬಾಯ ೊಂಕನಗ್ಳಳ ನಾಲ ನೆ ಮನಖ್ಯ ರಿೋತಿಯ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ವ್ . ಇವು: 
• ಚಾಲ್ಲು ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
• ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
• ಮರನಕಳ್ಳಸನವ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
• ಸಿಿ ರ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ 
ಚಾಲ್ಲ ಿಖಾತ್ಗೆಳು 
ಚಾಲ್ಲು ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಹ ರ್ಚುನ್ ದಾವ ಠ ೋವಣಿಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ವ್  ಮತನು ಹಿೋಗಾ ಗಿ, ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸ ಕುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಈ 
ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಹ ಡಿಕ  ಮತನು ಉ ಳ್ಳತಾ ಯಕಾೆಗಿ ಉ ದ ದ ೋಶ ಸಿಲಲ ವ್ಾ ದದ ರಿೊಂದ, ಯಾವುದ ೋ ದಿನ್ದಲ್ಲಲ ಮಾಡರ್ಹನದಾದ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನಗ್ಳ ಸ ೊಂಖ ಯ 
ಅರ್ವ್ಾ ಮೊತು ದ ಮೋಲ   ಯಾವುದ ೋ ಮಿತಿಯಿಲ ಲ. ಚಾಲ್ಲು ಖಾತ ದಾರರನ ತಮಮ ಖಾತ ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಮೊತು ಕ ೆ ಯಾವುದ ೋ ರ್ಡಿಡಯನ್ನ ು 
ಪ್ಾ ವತಿಸನವುದಿಲಲ. ಅೊಂತಹ ಖಾತ ಗ್ಳಲ್ಲಲ ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನವ ಕ ಲವು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಅವರಿಗ  ಶನಲೆ ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
ಉಳಿತ್ಾಯ ಖಾತ್ಗೆಳು 
ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಉ ಳ್ಳತಾಯವನ್ನು ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸಲನ ಉದ ದ ೋಶ ಸಲಾ ಗಿದ  ಮತನು ಆದದರಿೊಂದ ಸೊಂರ್ಳ ಪಡ ಯನ ವ ವಯ ಕುಗ್ಳಳ, 
ಪಿೊಂಚಣಿ ದಾ ರರನ ಮತನು ವಿದಾಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗ  ಮೊದಲ ಆಯ್ಕೆಯಾಗಿ ದ . ಮಾಡಿ ದ ಠ ೋವಣಿಗ್ಳ ಸೊಂಖ ಯ ಮತನು ಮೊತು ದ ಮೋ ಲ   ಯಾವುದ ೋ 
ನಿರ್ಥೊಂಧವಿಲಲ ದಿದದ ರ , ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಹಿೊಂಪಡ ಯನವಿಕ ಯ ಸೊಂ ಖ ಯ ಮತನು ಮೊತು ದ ಮೋಲ   ನಿರ್ಥೊಂಧಗ್ಳ್ಳವ್ . ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಖಾತ ದಾರರ ನ 
ತಮಮ ಉ ಳ್ಳತಾಯದ ಮೋಲ   ರ್ಡಿಡಯನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸನತಾ ು ರ . 
ಮರಯಕಳಿಸಯವ ಠೆೇವಣಿ ಖಾತ್ಗೆಳು 
ಮರನಕಳ್ಳಸನವ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ, ಆರ್್‌ ಡಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಎೊಂ ದ  ಕರ ಯಲಪ ಡನತು ವ್ , ಪಾತಿ ತಿೊಂ ಗ್ಳಳ ಒೊಂ ದನ ಮೊತು ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸಲನ 
ರ್ಯಸನವವರಿಗ  ಆ ಯ್ಕೆಯ ಖಾ ತ ಗ್ಳಾಗಿವ್ , ಆದರ  ಒೊಂ ದನ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ದ  ಡಡ ಮೊತು ವನ್ನು ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡಲ ನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ. ಅೊಂತ ಹ 
ಖಾತ ದಾರರನ ಪ ವಥ-ನಿಧಥರಿ ತ ಅವಧಿಗ  (ಕನಿಷಠ 6 ತಿೊಂ ಗ್ಳಳಗ್ಳಳ) ಪಾತಿ ತಿೊಂ ಗ್ಳಳ ಸಣ ು, ಸಿಿ ರ ಮೊತು ವನ್ನು ಠ ೋವಣಿ ಮಾಡನತಾು ರ . 
ಮಾಸಿಕ ಪ್ಾ ವತಿಯಲ್ಲಲ ಪ ವಥನಿಯೋಜಿ ತ ಆಗ್ನವುದರಿೊಂದ ಖಾತ ದಾರರಿಗ  ದೊಂಡದ ಮೊತು ವನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ನಿಗ್ದಿತ ಅವಧಿಯ 
ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ಒಟ್ ನಿ ಮೊತು ವನ್ನು ರ್ಡಿಡಯೊಂದಿಗ  ಮರನಪ್ಾ ವತಿ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
ಸಿೆರ ಠೆೇವಣಿ ಖಾತ್ಗೆಳು 
ಎಫ್ಟ್‌ಡಿ ಖಾತ ಗ್ಳಳ ಎೊಂದ  ಕರ ಯಲಪ ಡನವ ಸಿಿ ರ ಠ ೋವಣಿ ಖಾತ  ಗ್ಳಳ, ಹ ರ್ಚುನ್ ರ್ಡಿಡದರಕ ೆ ಪಾತಿಯಾಗಿ ದಿೋರ್ಘಥವಧಿಯವರ ಗ  ತ ಮ ಮ 
ಉ ಳ್ಳತಾಯವನ್ನು ಠ ೋವಣಿ ಮಾ ಡಲನ ರ್ಯಸನವವ ರಿಗ  ಸ ಕು ವ್ಾ ಗಿದ . ನಿೋಡನವ ರ್ಡಿಡದರವು ಠ ೋವ ಣಿ ಮಾಡಿ ದ ಮೊತು ಮತನು ಸಮಯದ 
ಅವಧಿಯನ್ನ ು ಅವಲೊಂಬಸಿರನತು ದ  ಮತನು ಬಾಯೊಂಕನಿೊಂದ ಬಾಯೊಂಕ್್‌ಗ  ಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಒೊಂ ದನ ಎಫ್ಟ್‌ಡಿ ಪಾಕರಣದಲ್ಲಲ ನಿದಿಥ ಷ ಿ 
ಖಾತ ದಾರರಿೊಂದ ನಿದಿಥಷಿ ಮೊತು ದ ಹಣ ವನ್ನು ಠ ೋವಣಿ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಅವಧಿ ಮನಗಿದ ನ್ೊಂತ ರ ಹಣ ವನ್ನು ಹಿೊಂಪಡ ಯರ್ಹ ನದನ. 
ಅಗ್ತಯ ವಿದದರ , ಠ ೋವಣಿದಾ ರನ್ನ ನಿಗ್ದಿತ ಠ ೋವಣಿಯನ್ನುಅಕಾಲ್ಲ ಕ ವ್ಾ ಗಿ ಮನರಿಯರ್ಹನದನ. ಆದಾಗ್ ಯ, ಇದನ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾಗಿ ಪ್ ನಾಲ್ಲ ಿ 
ಮೊತು ವನ್ನು ಆಕಷಿಥಸನತು ದ  ಮತನು ಇದನ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನಿೊಂದ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ಗ  ಭಿನ್ುವ್ಾ ಗಿರನತು ದ .  
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ಬಾುಾಂಕ್ ಖಾತ್ ೆತ್ೆರಯೆಯವುದ್ಯ 
 

ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವುದನ ತನೊಂಬಾ ಸರಳವ್ಾದ ಪಾಕಾಯ್ಕ. ನಿಮಮ ಸವೊಂತ ಖಾತ ಯನ್ನು ತ ರ ಯ ಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ: 
ಹಾಂತ್ 1: ಖಾತ್ ೆತ್ೆರಯೆಯವ ಅಜಿಿಯನಯು ಭತಿಿ ಮಾಡಿ 
ಈ ಅಜಿಥಗ  ನಿೋವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಒದಗಿಸನವ ಅಗ್ತಯ ವಿದ : 
• ವ್ ೈಯಕುಕ ವಿವರಗ್ಳಳ (ಹ ಸರನ, ವಿಳಾಸ, ಫ  ೋನ್ ಸೊಂಖ ಯ, ಹನಟ್ಟಿದ ದಿನಾೊಂ ಕ, ಲ್ಲೊಂ ಗ್, ಉ ದ  ಯೋಗ್, ವಿಳಾಸ) 
• ನಿಮಮ ಖಾ ತ  ಹ ೋಳ್ಳಕ ಯನ್ನು ಪ ಡ ಯನವ ವಿಧಾನ್ (ಕಾಯೊಂಪಾತಿ / ಮಿೊಂಚೊಂಚ ) 
• ನಿಮಮ ಆರೊಂಭಿಕ ಠ ೋವಣಿಯ ವಿವರಗ್ಳಳ (ನ್ಗ್ದನ/ಚ ಕ್) 
• ನಿಮಮ ಖಾತ ಯನ್ನು ನಿವಥಹಿ ಸನ ವ ವಿಧಾನ್ (ಆನ್್‌ಲ ೈನ್/ ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ/ಸಾೊಂ ಪಾದಾಯಿಕ ಚ ಕ್, ಸಿಲ ಪ್ಸ ಪನಸು ಕಗ್ಳ ಮ ಲಕ) 
ಅಜಿಥ ಯಲ್ಲಲ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವಲ ಲ ಲಾಲ ನಿೋವು ಸಹಿ ಮಾಡನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಎೊಂದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
ಹಾಂತ್ 2: ನಮಮ ಛಾಯಾಚಿತ್ರವನಯು ಮೇಲ್ಕೆಾತಿ ಿ
ಅಜಿಥ ಯಲ್ಲಲ ನಿಗ್ದಿಪಡಿಸಿದ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಲ ನಿಮಮ ಇತಿು ೋರ್ಚನ್ ಭ್ಾವರ್ಚತಾವನ್ನು ಅೊಂಟ್ಟಸಿ. 
ಹಾಂತ್ 3: ನಮಮ ಗಾರಹಕರನಯು ತಿಳಿದ್ಯಕೆೊಳಿು (ಕ.ೆವೆೈ.ಸಿ) ವಿವರಗಳನಯು ಒದ್ಗಿಸಿ 
ಕ .ವ್ ೈ.ಸಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ಗ್ಳಳ ತ ಮ ಮ ಗಾಾಹಕರ ಗ್ನರನತನ ಮತನು ವಿಳಾಸವನ್ನು ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನವ 
ಪಾಕಾಯ್ಕಯಾಗಿದ  . ಖಾತ ಯನ್ನು ತ ರ ಯಲನ, ಪಾತಿಯರ್ಬ ವಯ ಕುಯನ ಫ  ೋ ಟ್  ೋ ಗ್ನರನತಿನ್ (ಐ.ಡಿ) ಮತನು ವಿಳಾಸ ಪನರಾ ವ್ ಗ  
ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದೊಂತ  ಕ ಲವು ಅನ್ನಮೊೋದಿತ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳನ್ನು ಸಲ್ಲಲಸಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ . ಕ ಲವು ಅಧಿಕೃತವ್ಾ ಗಿ ಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ದ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳಳ 
(ಓ.ವಿ.ಡಿ) ಇವ್ : 
• ಪ್ಾ ಸ  ಪೋ ಟ್ಥ 
• ಚಾಲ ನಾ ಪರವ್ಾ ನಿಗ  
• ಮತದಾ ರರ ಗ್ನರನತಿನ್ ರ್ಚೋಟ್ಟ 
• ಪ್ಾ ಯ ನ್ ಕಾಡ್ಥ 
• ಯನಐಡಿಎಐ (ಆಧಾರ್) ಕಾಡ್ಥ 
ಹಾಂತ್ 4: ನಮಮ ಎಲಾಿ ದ್ಾಖಲೆಗಳನಯು ಸಲ್ಲಿಸಿ 
ಪ ಣ ಥಗ  ೊಂ ಡ ಖಾತ  ತ ರ ಯನವ ನ್ಮ ನ ಯನ್ ನು ಸಲ್ಲಲ ಸಿ ಮತನು ಕ .ವ್ ೈ.ಸಿ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳಳ. ನ್ೊಂತ ರ ಅಜಿಥಗ್ಳನ್ ನ ು 
ಪಾಕಾಯ್ಕಗ  ಳ್ಳಸನವವರ ಗ  ಮತನು ನಿಮಮ ಖಾತ ಯನ್ನು ತ ರ ಯನ ವವ ರ ಗ  ಕಾಯಿ ರಿ!! 
 

 

• ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯ ಖಾತ ಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ. 
• ಸೊಂಪ ಣ ಥ ನಾಮ ನಿದ ೋಥಶನ್ ವಿವರಗ್ಳನ್ನ ು ಭತಿಥ ಮಾಡಿ. 
• ಶನಲೆದ ರ್ಗ ೆ ಕ ೋಳ್ಳ. 
• ನಿಯಮಗ್ಳನ್ನ ು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
• ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ್‌ಗಾಗಿ ಪರಿಶೋ ಲ್ಲಸಿ - ಇದನ ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿದ ! 
• ನಿಮಮ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಮೋಲ  ನಿಗಾ ಇರಿಸಿ. 
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಸಿಿ ರ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಮತನು ಚರ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಒಟ್ ಾಿಗಿ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಒಟ್ ನಿ ವ್ ಚುವನ್ನು ಮಾಡನತು ವ್ . ಸರಕನ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ಉತಾ ಪದಿಸನವ್ಾ ಗ್ 
ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ಭರಿಸಬ ೋಕಾದ ಎರಡನ ರಿೋತಿಯ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಇವು ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ಉ ತಾಪದಿಸನವ ಸರಕನ ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಪರಿಮಾಣ ದ  ೊಂದಿ ಗ  
ಸಿಿ ರ ವ್ ಚುವು ರ್ದಲಾ ಗ್ನವುದಿಲ ಲ. ಅದನ ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಹಾಗ ಯ್ಕೋ ಇರನತು ದ . 
ಮತ  ು ೊಂದ ಡ , ಚರ ವ್ ಚುವು ಉ ತಾಪ ದಿಸಿದ ಸರಕನ ಮತನು ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಪರಿಮಾಣ ವನ್ನು ಅವಲೊಂಬಸಿ ಹ ಚಾುಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಕಡಿಮಯಾಗ್ನತು ದ . 
ಬ ೋರ  ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಹ ೋಳಳವುದಾದರ , ಇದನ ಉ ತಪತಿು ಯಾಗ್ನವ ಮೊತು ದ  ೊಂ ದಿಗ  ರ್ದಲಾ ಗ್ನತು ದ . 

 

10.3.3 ವಚೆ್ುಗಳು: ಸಿೆರ ಮತ್ಯಿ ಚ್ರ: ಸಿೆರ ಮತ್ಯಿ ಚ್ರ ವಚೆ್ುಗಳು ಯಾವುವು 
 

 

ಸಿಿ ರ ಮತನು ಚರ ವ್ ಚುಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ಕ ಲವು ಪಾಮನಖ್ ವಯ ತಾ ಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ 

ಮಾನ್ದೊಂಡ              ನಿಗ್ದಿತ ಬ ಲ ಗ್ಳಳ ಚರ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ 

ಅರ್ಥ ಉ ತಾ ಪದನ ಯ ತಯಾರಿಕ ಯನ್ನು ಲ ಕೆಸದ ಯ್ಕೋ ಇರನವ 
ವ್ ಚುವು ಒೊಂ ದ ೋ ಆಗಿರನತು ದ . 

ಯಾವ್ ಾಗ್ ರ್ದಲಾ ಗ್ನವ ವ್ ಚು 

ಸವಭ್ಾವ ಸಮಯಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ . ಪರಿಮಾಣ ಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ . 

ಉ ೊಂಟ್ ಾಗಿದ   ಉ ತಾ ಪದಿಸನವ ಘಟ್ಕಗ್ಳನ್ನು ಲ ಕೆ ಸದ  ವ್ ಚುವ್ಾಗ್ನತು ದ . ಘಟ್ಕಗ್ಳನ್ನ ು ಉ ತಾ ಪದಿಸಿದಾ ಗ್ 
ಮಾತ ಾ ಉ ೊಂಟ್ ಾಗ್ನತು ದ . 

ಘಟ್ಕ ವ್ ಚು ಉ ತಪತಿ ು ಯಾಗ್ನವ ಘಟ್ಕಗ್ಳ ಸೊಂಖ ಯ ಗ  ವಿಲ  ೋ ಮ 
ಅನ್ನಪ್ಾತ ದಲ್ಲಲ ರನತು ದ . 

ಪಾತಿ ಘಟ್ಕಕ ೆ ಒೊಂ ದ ೋ ಆಗಿರನತು ದ . 

ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳಳ ಅಪಮೌಲ ಯ ನ್, ಬಾಡಿಗ , ಸೊಂರ್ಳ, ವಿಮ, ತ ರಿಗ  ಇತಾಯ ದಿ. ಸ ೋವಿಸಿದ ವಸನು, ವ್ ೋತನ್, 
ಮಾರಾ ಟ್ದ ಕಮಿಷನ್, ಪ್  ಟ್ಿಣ 

ಮಾಡನವ ವ್ ಚುಗ್ಳಳ ಇತಾಯ ದಿ. 
 

ಸಿೆರ ಮತ್ಯಿ ಚ್ರ ವಚೆ್ುಗಳ ನಡಯವಿನ 
ವುತ್ಾುಸಗಳು 
 

 

• ವ್ ಚುವು ಸಿಿ ರವ್ಾಗಿದ ಯ್ಕೋ ಅರ್ವ್ಾ ಚರವ್ಾ ಗಿ ಆಗಿದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂ ರ್ನದ ನ್ನು ನಿಧ ಥರಿಸಲನ ಪಾಯತಿುಸ ನವ್ಾಗ್, ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಪಾಶ ುಯ ನ್ನು ಕ ೋಳ್ಳ: 
ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ತನ್ು ಉ ತಾ ಪದನಾ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿದರ  ನಿದಿ ಥಷಿ ವ್ ಚುವು ರ್ದಲಾ ಗ್ನತು ದ ಯ್ಕೋ? ಉ ತು ರವು ಇಲಲ ಎೊಂ ದಾದರ , 
ಅದನ ಸಿಿ ರ ವ್ ಚುವ್ಾಗಿದ . ಉ ತು ರ ಹೌದನ ಎೊಂ ದಾ ದರ , ಅದನ ರ್ಹನಶುಃ ಚರ ವ್ ಚುವ್ಾಗಿದ .  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು   
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ಹ ಡಿಕ  ಎೊಂ ದರ  ಭವಿಷಯ ದಲ್ಲಲ ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಲಾ ಭವನ್ನು ಪಡ ಯನವ ಉ ದ ದ ೋಶದಿೊಂ ದ ಇೊಂದನ ಹಣ ವನ್ನು ಖ್ಚನಥ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಸಮ ಯ. 
ಹ ಡಿಕ ಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ೊಂತಿ ವ್ : 
• ಕರಾರಯಪ್ತ್ರಗಳು: ಕರಾರನಪತಾಗ್ಳಳ ಸಾವಥಜನಿಕ ಮತನು ಖಾಸಗಿ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ದ  ಡಡ ಮೊತುದ ಹಣ ವನ್ನು ಸೊಂಗ್ಾಹಿಸಲನ ರ್ಳಸನ ವ 
ಸಾಧನ್ಗ್ಳಾಗಿವ್  - ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನಿೊಂದ ಎರವಲನ ಪಡ ಯಲಾ ಗ್ದಷನಿ ದ  ಡಡ ದಾ ಗಿದ . ಈ ಬಾೊಂಡ್್‌ಗ್ಳನ್ನು ನ್ೊಂತ ರ ಸಾವಥಜನಿಕ ಮಾರನಕಟ್ ಿ ಯಲ್ಲ ಲ 
ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಸಾಲ ದಾತರನ ಖ್ರಿೋದಿಸನತಾು ರ . 
• ಷೆೇರಯಗಳು: ಷ ೋರನಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಇಕವಟ್ಟಯನ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ನಿೋಡಲಾ ದ ಷ ೋರನಗ್ಳಳ ಮತನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ್ರನ ಖ್ರಿೋದಿಸನತಾು ರ . 
• ಸಣಣ ಉಳಿತ್ಾಯ ಯೇಜನೆಗಳು: ಸಣ ು ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಯೋಜನ ಗ್ಳಳ ಸಣ ು ಮೊತು ದಲ್ಲಲ ಹಣ ವನ್ನು ಉ ಳ್ಳಸನವ ಸಾಧನ್ಗ್ಳಾಗಿವ್ . ಕ ಲವು 
ಜನ್ಪಿಾಯ ಯೋಜನ ಗ್ಳ  ೊಂದರ  ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ ಭವಿಷಯ ನಿಧಿ, ಸನಕನಾಯ ಸಮೃದಿಧ ಯೋಜನ  ಮತನು ರಾಷಿ ರೋಯ ಪಿೊಂಚಣಿ ಯೋಜನ . 
• ಮೊುಚ್ಯಯಲ್ ಫಾಂರ್ಡ್‌ಗಳು: ಮ ಯ ಚನಯಲ್ ಫೊಂಡ್್‌ಗ್ಳಳ ವೃತಿು ಪರವ್ಾ ಗಿ ನಿವಥಹಿಸಲಪಡನವ ಹಣ ಕಾಸನ ಸಾಧನ್ಗ್ಳಾಗಿವ್ , ಅದನ 
ಹ ಡಿಕ ದಾ ರರ ಪರವ್ಾ ಗಿ ವಿವಿಧ ಭದಾತ ಗ್ಳಲ್ಲಲ ಹಣ ವನ್ನು ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡನತು ದ . 
• ಸಿೆರ ಠೆೇವಣಿಗಳು: ಒೊಂ ದನ ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಸೊಂಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಒೊಂ ದನ ನಿಶುತ ಮೊತು ದ ಹಣ ವನ್ನು ಪಕೆಕ ೆ ಇರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಹಣ ದ ಮೋಲ್ಲ ನ್ ರ್ಡಿಡಗ  
ಪಾತಿಯಾಗಿ ಸಮಯವನ್ನು ನಿಗ್ದಿ ಪಡಿಸಲಾಗಿದ . 
• ಸಿೆರಾಸಿಿ: ಸಿಿ ರಾಸಿು ಖ್ರಿೋದಿಸಲನ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಸಾಲ ಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳುಲ ಾಗ್ನತ ು ದ , ನ್ೊಂತ ರ ಅದನ್ನು ಗ್ನತಿು ಗ ಗ  ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಅರ್ವ್ ಾ 
ಮೌಲ ಯ ಯನತವ್ಾ ದ ಆಸಿು ಬ ಲ ಯಲ್ಲಲ ಲಾ ಭ ಗ್ಳ್ಳಸನವ ಗ್ನರಿಯೊಂದಿಗ  ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಹೆರ್್ಡ ಫಾಂರ್ಡ್‌ಗಳು: ಹ ಡ್ು ಫೊಂಡ್್‌ಗ್ಳಳ ಹಣ ಕಾಸನ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳ ಲ್ಲಲ ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡನತು ವ್  ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಸಾವಥಜನಿಕವ್ಾಗಿ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ 
ಮಾಡನತು ವ್  ಭದಾತ ಗ್ಳಳ. 
• ಖಾಸಗಿ ಇಕ್ತವಟಿ: ಖಾಸಗಿ ಇಕವ ಟ್ಟಯನ ಕಾಯಾಥಚ ರರ್ಾ ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಷ ೋರನಗ್ಳಲ್ಲಲ ವಹಿವ್ಾ ಟ್ನ ನ್ ಡ ಸನತಿು ದ , ಅದನ ಸಾವಥಜನಿಕವ್ಾ ಗಿ ಪಟ್ಟ ಿ 
ಮಾಡಲಾ ಗಿಲಲ ಮತನು ಅದರ ಷ ೋರನಗ್ಳಳ ಷ ೋರನ ಮಾರನಕಟ್ ಿಯಲ್ಲಲ ಲಭಯ ವಿಲಲ. 
 • ವೆಾಂಚ್ರ್ ಬಾಂಡವಾಳ: ವ್ ೊಂಚರ್ ರ್ೊಂಡವ್ಾಳ ಆ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ನ್ ಷ ೋರನಗ್ಳ್ಳಗ  ಪಾತಿಯಾಗಿ ಮೊಳಕ ಯಡ ಯನವ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ಗ್ಣನಿ ೋ ಯ 
ರ್ೊಂಡವ್ಾಳವನ್ನು ಹ ಡಿಕ  ಮಾ ಡನವುದನ್ನ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ .  

 

10.3.4:ಹೊಡಿಕೆ, ವಿಮ ಮತ್ಯ ಿತ್ರೆಿಗಗೆಳು: 
ಹೊಡಿಕ ೆ
 

 

ಎರಡನ ವಿಧದ ವಿಮಗ್ಳ್ಳವ್  - ಜಿ ೋವ ವಿಮ ಮತನು ಜಿ ೋವ್ ೋತ ರ ಅರ್ವ್ಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಮ. 
ಜಿೇವ ವಿಮಯಯ  
ಮಾನ್ವ ಜಿ ೋವಿತಾ ವಧಿಯನ್ನು ಒ ಳಗ  ೊಂಡಿರನವ ಎಲ ಾಲ ವಿಮಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ವಯ ವಹರಿಸನತು ದ . 
ಜಿೇವ ವಿಮಾ ಉತ್ಪನುಗಳು 
ಮನಖ್ಯ ಜಿ ೋವ ವಿಮಾ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳಳ: 
• ಅವರ್ಧ ವಿಮ: ಇದನ ವಿ ಮಯ ಅತಯ ೊಂತ ಸರಳ ಮತನು ಅಗ್ೆದ ರ ಪವ್ಾಗಿದ . ಇದನ 15 ರಿೊಂದ 20 ವಷಥಗ್ಳವರ ಗ  ನಿದಿಥಷಿ ಅ ವಧಿಗ  
ಆರ್ಥಥಕ ರಕ್ಷರ್  ಯನ್ ನು ನಿೋಡನತು ದ . ನಿಮಮ ಸಾವಿನ್ ಸೊಂದಭಥದ ಲ್ಲಲ, ನಿಮಮ ಕನಟ್ನೊಂರ್ಕ ೆ ವಿಮಾ ಮೊತು ವನ್ನು ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ನಿೋವು 
ಉ ಳ್ಳದಿರನವ ಅವಧಿಯ ಸೊಂದಭ ಥದಲ್ಲಲ, ವಿಮಾದ ಾರರನ ಏನ್ನ್ ು ಪ್ಾ ವತಿಸನವುದಿಲಲ. 
• ದ್ತಿಿ ಪಾಲ್ಲಸಿ: ಇದನ ವಿಮ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ಯ ಎರಡನ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಪಿಾೋಮಿಯೊಂನ್ ಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ವಿಮಾ ಮೊತು ಕ ೆ 
ಹೊಂಚಲಾ ಗ್ನತು ದ , ಉ ಳ್ಳದ ವಿಮಯ ಕೊಂತ ನ್ನು ಇಕವ ಟ್ಟ ಮತನು ಸಾಲದಲ್ಲಲ ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತುದ . ಇದನ ನಿಗ್ದಿತ ಅವಧಿಯ ನ್ೊಂತ ರ 
ಅರ್ವ್ಾ ಪ್ಾ ಲ್ಲಸಿದಾ ರನ್ ಮರಣದ ನ್ೊಂತ ರ, ಯಾವುದನ ಮೊದಲ್ಲನ್ ಮೊತು ವನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸನತು ದ . 
• ಯಯನರ್ಟ-ಲ್ಲಾಂಕ್ಡ ಇನಯುರೆನ್್ ಪಾಿನ್ (ಯಯ.ಎಲ್.ಐ.ಪಿ): ಇಲ್ಲಲ ವಿಮಯ ಕೊಂತನ ಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ಜಿ ೋವ ರಕ್ಷರ್  ಗ  ಖ್ಚನಥ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ , 
ಉ ಳ್ಳದ ಮೊತು ವನ್ನು ಈಕವಟ್ಟ ಮತನು ಸಾಲ ದಲ್ಲಲ ಹ ಡಿಕ  ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಇದನ ನಿಯಮಿತ ಉ ಳ್ಳತಾಯ ಅಭ್ಾಯ ಸವನ್ನು ಅಭಿವ ೃದಿಧ ಪಡಿಸಲನ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ . 

 

ವಿಮ 
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• ಹಣ ಹಿಾಂತಿರಯಗಿಸಯವ ಜಿೇವ ವಿಮ. ವಿಮಾದ ಾರನ್ ಮರಣದ ನ್ೊಂತ ರ, ವಿಮಾ ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ರ್ದನಕನಳ್ಳಯನವ ಪಾಯೋಜ ನ್ಗ್ಳ ಜ  ತ ಗ  
ಸೊಂಪ ಣ ಥ ವಿಮಾ ಮೊತು ವನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸನತು ದ . ಜಿೋವ ವಿಮ: ಪ್ಾಲ್ಲ ಸಿದಾರರನ ಜಿ ೋವೊಂತ ವ್ಾಗಿರನವ್ಾಗ್, ಪ್ಾಲ್ಲ ಸಿಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಲ ಭ್ಾಗ್ಶ ುಃ 
ರ್ದನಕನಳ್ಳ ಯನವ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ ಳ ಆವತಥಕ ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾ ಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಸಾಂಪ್ೊಣಿ ಜಿೇವ ವಿಮ: ಇದನ ವಿಮ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ಯ ಎರಡನ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನ ು ನಿ ೋಡನತು ದ . ಇದನ ವಯ ಕುಯ ಸೊಂಪ ಣ ಥ 
ಜಿ ೋವನ್ಕ ೆ ಅರ್ವ್ಾ 100 ವಷಥಗ್ಳವರ ಗ  ವಿಮಾ ರಕ್ಷರ್  ಯನ್ನು ನಿ ೋಡನತು ದ . 
ಸಾಮಾನು ವಿಮ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಮಯನ ಪ್ಾ ಾಣಿಗ್ ಳಳ, ಕೃಷಿ ಬ ಳ  ಗ್ಳಳ, ಸರಕನಗ್ಳಳ, ಕಾ ಖಾಥನ ಗ್ಳಳ, ಕಾರನಗ್ಳಳ ಮತನು ಮನೊಂತ ಾದವುಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನವ 
ಎಲ ಾಲ ವಿಮಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ವಯ ವಹರಿಸನತು ದ . 
ಸಾಮಾನು ವಿಮಾ ಉತ್ಪನುಗಳು 
ಮಯಖು ಸಾಮಾನು ವಿಮಾ ಉತ್ಪನುಗಳು: 
• ಮೇಟಾರಯ ವಿಮ: ಇದನ್ನು ನಾಲ ನೆ ಚಕಾಗ್ಳ ವಿಮ ಮತನು ದಿವಚಕಾ ವ್ಾ ಹನ್ ವಿಮ ಎೊಂ ದನ ವಿೊಂಗ್ಡಿಸರ್ಹನದನ. 
• ಆರೆೊೇಗು ವಿಮ: ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮಯ ಮನಖ್ಯ ವಿಧಗ್ಳಳ ವ್ ೈಯಕುಕ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ, ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಪ್ಾ ಲ ವಕ ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ, ಸಮಗ್ಾ    
ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ ಮತನು ಗ್ೊಂಭಿೋರ ಅನಾರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ. 
• ಪ್ರಯಾಣ ವಿಮ: ಇದನ್ನ ು ವ್ ೈ ಯಕುಕ ಪಾಯಾಣ ನಿೋತಿ, ಕನಟ್ನೊಂರ್ ಪಾಯಾಣ ನಿೋತಿ, ವಿದಾಯ ರ್ಥಥ ಪಾಯಾಣ ವಿಮ ಮತನು ಹಿರಿಯ ನಾಗ್ರಿ ಕ 
ಆರ  ೋಗ್ಯ ವಿಮ ಎೊಂ ದನ ವಗಿೋಥಕರಿಸರ್ಹನದನ. 
• ಗೃಹ ವಿಮ: ಇದನ ಮನ  ಮತನು ಅದರ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನು ಅಪ್ಾಯದಿೊಂದ ರಕ್ಷಿಸನತು ದ . 
• ಸಾಗರ ವಿಮ: ಈ ವಿಮಯನ ರ ೈಲನ, ರಸ ು, ಸಮನದಾ ಮತನು/ಅರ್ವ್ಾ ಗಾಳ್ಳಯ ಮ ಲಕ ಸಾಗ್ರ್  ಯ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನ್ಷಿ ಅರ್ವ್ಾ 
ಹಾನಿಯ ವಿರನದಧ ಸರಕನಗ್ಳಳ, ಸರಕನ ಸಾಗ್ರ್  , ಸರಕನ ಇತಾಯ ದಿಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ಳಳುತು ದ . 
 

ಎರಡನ ವಿಧದ ತ ರಿಗ ಗ್ಳ್ಳವ್  - ನ ೋರ ತ ರಿಗ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ ಗ್ಳಳ. 
ನ ೋರ ತ ರಿಗ  
ನ ೋರ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ನ ೋರವ್ಾ ಗಿ ಒೊಂ ದನ ಘಟ್ಕ ಅರ್ವ್ಾ ವಯ ಕುಯ ಮೋಲ   ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲಾ ಗ್ನ ವುದಿಲಲ. 
ನ ೋರ ತ ರಿಗ ಗ್ಳ ಕ ಲವು ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳಳ: 
• ಆದ್ಾಯ ತ್ೆರಿಗ:ೆ ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಆರ್ಥಥ ಕ ವಷಥದಲ್ಲಲ ನಿ ಮಮ ಗ್ಳ್ಳಕ ಯ ಮೋಲ   ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ಇದನ ವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ 
ಇರ್ಬ ರಿಗ್  ಅನ್ವಯಿಸನತು ದ . 
• ಬಾಂಡವಾಳ ಲಾಭ ತ್ೆರಿಗ:ೆ ನಿೋವು ಗ್ಣ ನಿೋಯ ಪಾಮಾಣ ದ ಹ ಣ ವನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸಿದಾಗ್ ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ಇದ ನ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಎರಡನ ವಿಧವ್ಾಗಿದ  - 36 ತಿೊಂ ಗ್ಳಳಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ಕಡಿಮ ಅವಧಿಯ ಹ ಡಿಕ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಅಲಾ ಪವಧಿಯ ರ್ೊಂಡವ್ಾಳ ಲಾಭಗ್ಳಳ 
ಮತನು 36 ತಿೊಂ ಗ್ಳಳಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ಹ ಚನು ಕಾಲ ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಹ ಡಿಕ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ದಿೋರ್ಘಥವಧಿಯ ರ್ೊಂಡ ವ್ಾ ಳ ಲಾ ಭಗ್ಳಳ. 
• ಭದ್ರತ್ಾ ವಹಿವಾಟಯ ತ್ೆರಿಗಗೆಳು: ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಷ ೋರಿನ್ ಬ ಲ ಗ  ಸ ೋರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಇದನ್ನು ಪಾ ತಿ ಬಾರಿಯ  ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ .  
ನಿೋವು ಷ ೋರನಗ್ಳನ್ನು ಖ್ರಿೋದಿಸಿ ಅರ್ವ್ಾ ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡಿ. 
• ಅಗತ್ು ತ್ೆರಿಗ:ೆ ಈ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ಸಾವಧಿೋನ್ಪ ಡಿಸಿಕ  ೊಂ ಡಿರನವ ಅರ್ವ್ಾ ಉದ  ಯ ೋಗಿ ರ್ಳಸಿದ ಸವಲತ ನು ಗ್ ಳ ಮೋಲ   
ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
• ಸಾಾಂಸಿೆಕ ತ್ೆರಿಗ:ೆ ಸೊಂಸ ಿ ಗ್ಳಳ ಅವರನ ಗ್ಳ್ಳಸನವ ಆದಾಯದಿೊಂದ ಕಾಪ್  ಥರ ೋಟ್ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ  ಸರಕನ ಅರ್ವ್ಾ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಮೋಲ   ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . ಪರ  ೋಕ್ಷ ತ ರಿಗ ಗ್ಳ ಕ ಲವು ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳ ಳ: 
• ಮಾರಾಟ ತ್ೆರಿಗ:ೆ ಉ ತಪನ್ುದ ಮಾರಾ ಟ್ದ ಮೋಲ   ಮಾರಾ ಟ್ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 

     • ಸೆೇವಾ ತ್ೆರಿಗ:ೆ ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ಒದಗಿಸಲಾ ದ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸ ೋವ್ಾ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
     • ಮೌಲ ಯ ವಧಿಥತ ತ ರಿಗ : ಮೌಲ ಯ ವಧಿಥತ ತ ರಿಗ ಯನ್ನು ರಾಜಯ ಸಕಾಥರದ ವಿವ್ ೋಚನ ಯಿೊಂ ದ ವಿ ಧಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ರಾಜಯ ದಲ್ಲಲ    
     ಮಾರಾಟ್ ವ್ಾ ಗ್ನವ ಸರಕನಗ್ಳ ಮೋಲ   ತ ರಿಗ  ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತುದ . ತ ರಿಗ  ಮೊತು ವನ್ನು ರಾಜಯ ವು ನಿಧಥರಿಸನತು ದ . 
     • ರಫಿನ ಮೇಲ್ಲನ ಸಯಾಂಕ ಮತ್ಯಿ ಆಕಾಾಯ್: ರಫುನ್ ಮೋಲ್ಲ ನ್ ಸನೊಂಕ ಎನ್ನುವುದನ ಬ ೋರ  ದ ೋಶದಿ ೊಂದ ಆಮದನ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವ ಖ್ರಿೋದಿಗ್ ಳ    

ಮೋಲ   ಅನ್ವಯಿಸನವ ಶನಲೆವ್ಾಗಿದ . ಭ್ಾರತದ  ಳಗ  ರಾಜಯ ದ ಗ್ಡಿಗ್ಳನ್ನು ದಾ ಟ್ನವ ಸರಕನಗ್ಳ ಮೋಲ   ಆಕಾರಯನ್ನು ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತು ದ . 
     • ಅಬಕಾರಿ ಸಯಾಂಕ: ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ತಯಾರಿಸಿದ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ತಾ ಪದಿಸಿದ ಎಲ ಾಲ ಸರಕನಗ್ಳ ಮೋಲ   ಅರ್ಕಾರಿ ಸನೊಂಕವನ್ನ ು   
     ವಿಧಿಸಲಾಗ್ನತ ು ದ . 

 
 

ತ್ೆರಿಗೆಗಳು 
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• ನಿಮಮ ಹಣ ವನ್ನು ಎಷನಿ ಬ ೋಗ್ನ  ಹಿೊಂತಿ ರನಗಿಸಬ ೋಕನ ಮತನು ಹ ಡಿಕ ಯ ಆಯ್ಕೆಯ ನ್ನು ಆರಿಸಿಕ  ಳ್ಳು ಅದರೊಂತ  . 
•  ನಿಮಗಾ ಗಿ ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯ ವಿಮಾ ಪ್ಾ ಲ್ಲಸಿಯನ್ನು ನಿೋವು ಖ್ರಿೋದಿಸನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಎೊಂದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
•  ನ ನ್ಪಿಡಿ, ತ ರಿಗ ಗ್ಳನ್ನು ಪ್ಾ ವತಿಸದಿರನವುದನ ದೊಂಡದಿೊಂದ ಹಿಡಿ ದನ ಜ ೈಲನ ಶಕ್ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು   
 

 

 

 

ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಅರ್ವ್ಾ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಖಾತ ದಾರರನ ತಮಮ ಖಾತ ಯನ್ನು ಲಾ ಯ ಪ್ಸ್‌ಟ್ಾ ಪ್ಸ್‌ನಿೊಂದ ಯಾವುದ ೋ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ 
ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . ಈ ರಿೋತಿಯಾಗಿ, ಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡರ್ ಹನದ ನ. ಖಾತ ಯನ್ನು ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ, ಖಾತ ದಾರರನ ತಮಮ ಅನ್ನ್ಯ ಗಾಾಹಕ ID 
ಸೊಂಖ ಯ ಮತನು ಪ್ಾ ಸ್್‌ವಡ್ಥ ರ್ಳಸಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ . 
ಅೊಂತಜಾ ಥಲ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ್ನ್ನು ರ್ಳಸರ್ಹನದನ 

• ಖಾತ ಯ ಬಾಕಯನ್ನು ಕೊಂಡನ ಹಿ ಡಿಯಿ ರಿ 
• ಒೊಂ ದನ ಖಾತ ಯಿ ೊಂದ ಇನ  ುೊಂದಕ ೆ ಮೊತು ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ. 
• ಚ ಕ್್‌ಗ್ಳ ವಿತರರ್  ಗ  ವಯ ವಸ ಿ ಮಾಡಲನ. 
• ಪ್ಾ ವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನವೊಂತ  ಸ  ರ್ಚಸಲನ. 
• ಚ ಕ್ ಪನಸು ಕಕಾೆಗಿ ವಿನ್ೊಂತಿ ಸಲನ. 
• ಖಾತ ಗ್ಳ ಹ ೋಳ್ಳಕ ಗಾಗಿ ವಿನ್ೊಂತಿ ಸಲನ. 
• ಸಿಿ ರ ಠ ೋವಣಿ ಮಾಡಲ ನ. 

 

 

10.3.5 ಆನ್್‌ಲೈೆನ್ ಬಾುಾಂಕ್ತಾಂಗ್, ರಾಷಿಾೇಯ ವಿದ್ಯುನಾಮನ ನರ್ಧ ವಗಾಿವಣ ೆ
(NEFT,) ನಜ ಸಮಯದ್ ಒಟಯಟ ವಸಾಹತ್ಯ (RTGS) ಇತ್ಾುದಿ: 
ಆನ್್‌ಲೈೆನ್ ಬಾುಾಂಕ್ತಾಂಗ್ ಎಾಂದ್ರೆೇನಯ 
 

 

ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ನಿಧಿ ವಗಾಥವರ್  ಯನ ಇೊಂಟ್ನ ಥಟ್ ಮತನು ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ್‌ನ್ೊಂತ ಹ ಸೊಂಯೋಜಿ ತ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನ ು 
ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ಒರ್ಬರ ಸವೊಂತ ಮನ ಯ ಸೌಕಯಥದಿೊಂದ ಹಣ ವನ್ ನು ವಗಾಥಯಿಸನವ ಅನ್ನಕ ಲಕ ರ ಮಾಗ್ಥವ್ಾಗಿದ . 
ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ಗ ೋಟ್್‌ವ್ ೋ ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸನವು ದನ ಅತಯ ೊಂತ ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿದ . ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಸಹಾಯದಿೊಂದ, 
ನಿೋವು ಇದನ್ನು ಆಯ್ಕ ೆ ಮಾಡರ್ ಹನದನ: 

• ಅದ ೋ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನ್ ನಿಮಮ ಸವೊಂತ ಖಾತ  ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ. 
• ಒೊಂ ದ ೋ ಬಾಯ ೊಂಕನ್ ವಿವಿಧ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ. 
•  NEFT ವಗಾಥವರ್   ಅನ್ನು ರ್ಳ ಸಿ ಕ  ೊಂಡನ ವಿವಿಧ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ಗ್ಳಲ್ಲಲನ್ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ. 
•  RTGS ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ಇತರ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ.  
•  IMPS ಅನ್ನು ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ವಿವಿಧ ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಿ.  

 

ವಿದ್ಯುನಾಮನ ನರ್ಧಯ ವಗಾಿವಣೆಗಳು 
 

 

NEFT ಎೊಂ ದರ  ರಾಷಿ ರೋಯ ಎಲ  ಕಾರನಿಕ್ ಫೊಂಡ್್‌ಗ್ಳ ವಗಾಥ ವರ್ . ಈ ಹಣ ವಗಾಥವರ್   ವಯ ವಸ ಿಯನ ನಿಮಮ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿತ ಬಾಯ ೊಂಕ್ 
ಖಾತ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಅದ ೋ ಬಾಯೊಂಕ್್‌ನ್ಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ಯಾವುದ ೋ ಇತರ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ಗ  ಸ ೋರಿದ ಯಾವುದ ೋ ಖಾತ ಗ  ಹಣ ವನ್ನು ವಿದನಯ ನಾಮನ್ವ್ಾ ಗಿ 
ವಗಾಥಯಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ನಮತಿಸನತು ದ . NEFT ಅನ್ನು ವಯಕುಗ್ಳಳ, ಸೊಂಸ ಿಗ್ ಳಳ ಮತನು ಕಾಪ್  ಥರ ೋಟ್ ಸೊಂಸ ಿಗ್ ಳಳ ಖಾತ ಗ್ಳ ನ್ಡನವ್  
ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ ರ್ಳ ಸರ್ಹನದನ. 
NEFT ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ, ಎರಡನ ವಿಷಯಗ್ಳ ಅಗ್ತಯ ವಿದ : 

 

ಎನ್ಇಎಫಟ (NEFT) 
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• ವಗಾಥವರ್   ಮಾಡನವ ಬಾಯ ೊಂಕ್ 
• ಗ್ಮಯ ಸಾಿ ನ್ ಬಾಯ ೊಂಕ್ 

ನಿೋವು NEFT ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸನವ ಮೊದಲನ, ಹಣ ವನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸನ ವ ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯನ್ನು ನಿೋವು 
ನ  ೋ ೊಂದಾ ಯಿ ಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ. ಈ ನ  ೋ ೊಂದಣಿ ಯನ್ನು ಪ ಣ ಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ, ನಿಮಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಅಗ್ತಯ ವಿರನತು ದ .  

• ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಹ ಸ ರನ.                                                      • ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ಹ ಸರನ 

• ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಖಾತ  • ಸಿವೋಕರಿಸನವವರ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನ್ ಐಎಫ್ಟ್‌ಎಸ್್‌ಸಿ ಕ  ೋ ಡ್                                   

 

 

RTGS ಎೊಂದರ  ನಿಜ ಸಮಯದ ಒಟ್ನಿ ವಸಾಹತನ. ಇದನ ನಿಜ ಸಮಯದ ಒಟ್ನಿ ವಸಾಹತನ ಆಗಿದನದ, ಇದನ ಒೊಂದನ ಬಾಯೊಂಕನಿೊಂದ 
ಇನ  ುೊಂದಕ ೆ, ನ ೈಜ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ಒಟ್ನಿ ಆಧಾರದ ಮೋಲ  ಹಣವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಅನ್ನವು ಮಾಡಿಕ  ಡನತುದ . 
ವಗಾಥವರ್ ಯಾದ ಮೊತುವನ್ನು ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಒೊಂದನ ಬಾಯೊಂಕ್್‌ನ್ ಖಾತ ಯಿೊಂದ ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳಸಲಾಗ್ನತುದ  ಮತನು ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಇನ  ುೊಂದನ 
ಬಾಯೊಂಕ್್‌ನ್ ಖಾತ ಗ  ಜಮಾ ಮಾಡಲಾಗ್ನತುದ . RTGS ಪ್ಾವತಿ ಮಾಗ್ಥವನ್ನು ಭ್ಾರತಿೋಯ ರಿಸರ್ವಥ ಬಾಯೊಂಕ್ ನಿವಥಹಿಸನತುದ . 
ಬಾಯೊಂಕನಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ವಹಿವ್ಾಟ್ನಗ್ಳನ್ನು ವಿದನಯನಾಮನ್ವ್ಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗ್ನತುದ . RTGS ಅನ್ನು ವಯಕುಗ್ಳಳ, ಸೊಂಸ ಿಗ್ಳ ದ  ಡಡ ಮೊತುದ 
ಹಣವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ ರ್ಳಸರ್ಹನದನ. RTGS ಮ ಲಕ ಹಣವನ್ನು ರವ್ಾನ  ಮಾಡನವ ಮೊದಲನ, ನಿಮಮ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ 
ಖಾತ ಯ ಮ ಲಕ ನಿೋವು ಫಲಾನ್ನಭವಿ ಮತನು ಅವರ ಬಾಯೊಂಕ್ ಖಾತ ಯ ವಿವರಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಬ ೋಕಾಗ್ನತುದ . ಈ ನ  ೋೊಂದಣಿಯನ್ನು 
ಪ ಣಥಗ  ಳ್ಳಸಲನ, ನಿಮಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯ ಅಗ್ತಯವಿದ : 

    • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಹ ಸರನ                                    • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಖಾತ  ಸೊಂಖ ಯ 
    • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಬಾಯ ೊಂಕ್ ವಿಳಾಸ                             • ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಬಾಯ ೊಂಕನ್ ಐಎಫ್ಟ್‌ಎಸ್್‌ಸಿ ಕ  ೋಡ್ 
 

ಆರ್್‌ಟಿಜಿಎಸ್(RTGS) 
 

 

ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಎೊಂ ದರ  ತಕ್ಷಣದ ಪ್ಾ ವತಿ ಸ ೋವ್ . ಇದನ ನ ೈಜ-ಸಮಯ, ಅೊಂತರ-ಬಾಯ ೊಂಕ್, ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ಹಣ ವಗಾಥವರ್   ವಯ ವಸ ಿ ಯಾಗಿದನದ, 
ಭ್ಾರತದಾ ದಯ ೊಂತ ಬಾಯೊಂಕ್್‌ಗ್ಳಲ್ಲಲ ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸ ಲನ ರ್ಳಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಮೊಬ ೈಲ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಮತನು SMS 
ಎರಡರ ಮ ಲಕವೂ ಮೊಬ ೈಲ್ ಫ  ೋ ನ್ ್‌ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿಕ  ೊಂ ಡನ ತವರಿತ ವಿದನಯ ನಾಮನ್ ವಗಾಥವರ್   ಪ್ಾವತಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಳಕ ದಾ ರ ರನ್ನ ು 
ಸಕಾಯಗ  ಳ್ಳಸನತು ದ . ಇದನ್ನು ಎ ಟ್ಟಎೊಂ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಮ ಲಕವೂ ರ್ಳಸರ್ಹನದ. ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಲಭಯ ವಿದ  24 
ದಿನ್ಕ ೆ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳಳ ಮತನು ವ್ಾ ರದಲ್ಲಲ 7 ದಿನ್ಗ್ಳಳ. ಸಿಸಿಮ ಸನರಕ್ಷಿತ ವಗಾಥವರ್   ಮಾಗ್ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂದಿದ  ಮತನು ಪ ರ ೈಸಿದ ಆದ ೋಶಗ್ಳನ್ನ ು 
ತಕ್ಷಣವ್ ೋ ದೃಢೋಕರಿಸನತು ದ . 
ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಮ ಲಕ ಹಣ ವನ್ನು ವಗಾಥಯಿಸಲನ, ನಿಮಗ  ಇವುಗ್ಳ ಅಗ್ತಯ ವಿದ : 
• ನಿಮಮ ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನ  ೊಂ ದಿಗ  ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್್‌ಗಾಗಿ ನ  ೋ ೊಂದಾಯಿ ಸಿ 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನಿೊಂದ ಮೊಬ ೈಲ್ ಮ ನಿ ಐಡ ೊಂಟ್ಟಫ ೈಯರ್ (ಎೊಂ ಎೊಂ ಐಡಿ) ಸಿವೋಕರಿಸಿ 
• ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನಿೊಂದ ಎೊಂ ಪಿಎನ್ ಸಿವೋಕರಿಸಿ.  
ಒಮಮ ನಿೋವು ಈ ಎರ ಡನ್ ು ಹ  ೊಂದಿದದ ರ , ನಿೋವು ನಿದಿಥಷಿವ್ಾ ಗಿ ವಗಾಥಯಿಸಲನ SMS ಮ ಲಕ ಲಾ ಗಿನ್ ಮಾಡರ್ಹನದನ ಅ ರ್ವ್ಾ 
ವಿನ್ೊಂತಿ ಯನ್ನು ಮಾಡರ್ಹ ನದನ ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಗ  ಮೊ ತ ು. ವಗಾಥವರ್  ಗ  ೊಂಡ ಹಣ ವನ್ನು ಸಿವೋಕ ರಿಸಲನ ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಗ , ಅವನ್ನ ಹಿೋಗ  
ಮಾಡಬ ೋಕನ: 
1. ಅವರ ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಸೊಂಖ ಯಯನ್ನು ಅವ ರ ಖಾತ ಯೊಂದಿಗ  ಲ್ಲೊಂ ಕ್ ಮಾಡಿ 
2. ಬಾಯ ೊಂಕ್್‌ನಿೊಂದ ಎೊಂ ಎೊಂಐ ಡಿ ಸಿವೋಕರಿಸಿ 
ಐಪಿಎೊಂ ಎಸ್ ಮ ಲಕ ಹಣ ವಗಾಥವರ್  ಯನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಲನ, ನಿೋವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯ ನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಬ ೋಕಾಗ್ನತು ದ : 
1. ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾ ಣಿ ಸೊಂಖ ಯ                                                 2. ಫಲಾ ನ್ನಭವಿಯ ಎ ೊಂಐ ಡಿ 
3. ವಗಾಥವರ್  ಮೊತು                                                                 4. ನಿಮಮ ಎೊಂ ಪಿಎನ್ 

 

ತ್ಕ್ಷಣದ್ ಪಾವತಿ ಸೇೆವ ೆ(ಐಎಾಂಪಿಎಸ್) 
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ಮಾನ್ದೊಂಡ         ಎನ್ ಇಎಫಿ ಆರ್್‌ಟ್ಟಜಿ ಎಸ್      ಐಎೊಂ ಪಿಎಸ್ 

ವಸಾಹತನ ಬಾಯ ಚ ್‌ಗ್ಳಲ್ಲಲ 
ಮಾಡಲಾ ಗಿದ  

ನ ೈಜ-ಸಮಯ ನ ೈಜ-ಸಮಯ 

ಪ ಣ ಥ ರ ಪ ರಾಷಿ ರೋಯ ಎಲ  ಕಾರನಿಕ್ 
ಹಣ ವಗಾಥವರ್   

ರಿಯಲ್ ಟ್ ೈಮ ಗಾಾಸ್ 
ಸ ಟ್ ಲ ಮೊಂ ಟ್ 

ಇಮಮಡ ೈತ  ಪ್ ೋಮೊಂಟ್ ಸವಿಥ ಸ್ 

ಸ  ೋಮ ವ್ಾ ರ - ಶನಕಾವ್ಾರದ 
ಸಮಯ 

8:00 am - 6:30 pm 9:00 am - 4:30 
pm 

24x7 

ಶನಿವ್ಾ ರದ ಸಮಯ 8:00 am - 1:00 pm 9:00 am - 1:30 
pm 

24x7 

ಕನಿಷಠ ಹಣ ವಗಾಥವರ್   ಮಿತಿ ` 1 `2 ಲಕ್ಷಗ್ಳಳ ` 1 

ಹಣ ವಗಾಥವರ್  ಯ ಗ್ರಿಷಠ ಮಿತಿ `10 ಲಕ್ಷಗಳು ದಿನ್ಕ ೆ `10 ಲ ಕ್ಷ `2 ಲಕ್ಷಗ್ಳಳ 

ಗ್ರಿಷಠ ಶನಲೆಗ್ಳಳ 10,000 ವರ ಗ  – ` 2.5 
10,000 ಮೋಲ   - 1 ಲ ಕ್ಷ 
- ` 5 
1 - 2 ಲಕ್ಷಗ್ಳ ಮೋಲ   - 
` 15 
2 - 5 ಲಕ್ಷಗ್ಳ ಮೋಲ   - 

2 - 5 ಲಕ್ಷಗ್ಳ 
ಮೋಲ   -` 25 
5 - 10 ಲಕ್ಷಗ್ಳ 
ಮೋಲ   -` 50 

10,000 ವರ ಗ  – ` 5-10,000 ಮೋಲ   
- 1 ಲ ಕ್ಷ 
1 – 2 ಲಕ್ಷಗ್ಳ ಮೋಲ   -` 15 

 

ಎನ್ಐಎಫಟ, ಆರ್್‌ಟಿಜಿಎಸ್ ಮತ್ಯ ಿಐಎಾಂಪಿಎಸ್ ನಡಯವಿನ ವುತ್ಾುಸಗಳು 
 

 

• ನಿಮಮ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಜಾಲ ತಾ ಣ ವನ್ನು ಪಾವ್ ೋಶ ಸಲನ ಯಾವುದ ೋ ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ಸೊಂದ ೋಶದಲ್ಲಲ ರನವ ಯಾವುದ ೋ ಕ  ೊಂಡಿ ಮೋ ಲ  
ಕಲಕ್ ಮಾಡಬ ೋಡಿ. 

• ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯೊಂಕೊಂಗ ರ್ಳಸನವ್ಾಗ್ ನಿಮಮ ಕ ಾಡಿಟ್ ಅರ್ವ್ಾ ಡ ಬಟ್ ಕಾಡ್ಥ ವಿವರಗ್ಳನ್ನ ು ಎೊಂ ದಿಗ್  ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವುದಿಲ ಲ. 
• ನಿಮಮ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಬಾಯ ೊಂಕೊಂಗ ಗ್ನಪು ಪದವನ್ನು ನಿಯಮಿತವ್ಾ ಗಿ ರ್ ದಲಾ ಯಿ ಸಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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10.4 ಉದ್ೆೊುೇಗ ಮತ್ಯಿ ಸವಯಾಂ ಉದ್ೆೊುೇಗಕಾಾಗಿ ತ್ಯಾರಿ 
 

 

       ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾ ಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದ ನಕ  ಳಳುವರನ: 
1.  ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ತಯಾರಿ ಮಾಡನ ವ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚರ್ಚ ಥಸಿ. 
2.  ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನು ರರ್ಚ ಸಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
3.  ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
4.  ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ರಿಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
5.  ಮ ಲ ಕ ಲಸದ ಪರಿಭ್ಾಷ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ.  

 

ಘಟಕದ್ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು    
 

 

ನಿೋವು ರ್ಯಸಿದ ಕ ಲಸವನ್ನ ು ಪ ಡ ಯನವಲ್ಲಲ ಯಶಸನಿ ಹ ಚಾುಗಿ ನಿ ಮಮ ಸೊಂದಶಥನ್ವು ಎಷನಿ ಚ ನಾು ಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋ ಲ  
ಅವಲೊಂಬತವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಆದದರಿೊಂದ, ನಿಮಮ ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ಹ  ೋ ಗ್ನವ ಮೊದಲನ, ನಿೋವು ಅದಕ ೆ ತಕೆಮಟ್ಟಿಗ  ಸೊಂಶ  ೋಧನ  ಮತನ ು 
ಯೋಜನ ಯೊಂದಿಗ  ತಯಾರಿ ನ್ಡ ಸನವುದನ ಮನಖ್ಯ. ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ ಚ ನಾುಗಿ ತಯಾರಾ ಗ್ಲನ ಅನ್ನಸರಿಸಬ ೋಕಾದ ಹೊಂ ತಗ್ಳನ್ ನ ು 
ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ :- 
1. ನೇವು ಸಾಂದ್ಶಿನವನಯು ಹೆೊಾಂದಿರಯವ ಸಾಂಸೆೆಯನಯು ಸಾಂಶೆ ೇರ್ಧಸಿ. 
• ಸೊಂಸ ಿಯನ್ನು ಮನೊಂರ್ಚತವ್ಾಗಿ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡನವುದರಿೊಂದ ಸೊಂ ದಶಥನ್ದ ಸಮಯ ದಲ್ಲಲ ಹ ಚನು ಸಿದಧ ರಾಗಿ ರಲನ ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ 

ಮಾಡನತು ದ . ಸೊಂಸ ಿಯ ರ್ಗ ೆ ನಿಮಮ ಜ್ಞಾನ್ವು ಸೊಂದಶಥನ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ರಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತುದ  
ಮತನು ನಿಮಮನ್ನು ನ  ೋ ಡಲನ ಮತನು ಹ ಚನು ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಇದನ ನಿಮಮನ್ನು ಇತರ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳೊಂದ 
ಹ  ರಗ್ನಳ್ಳಯನವೊಂತ  ಮಾಡನವು ದನ ಖ್ರ್ಚತವ್ಾ ಗಿದ . 

• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಹಿನ ುಲ  ಮಾಹಿತಿಗಾ ಗಿ ನ  ೋ ಡಿ. ಸೊಂಸ ಿ ಮತನು ಅದರ ಉ ದಯ ಮದ ವಿವರಗ್ಳ ಅವಲ  ೋಕನ್ವನ್ನು ಟ್ ೈ ಮಾಡಿ ಮತನು 
ಹನಡನಕ. 

• ಸೊಂಸ ಿ ಯನ ಏನ್ನ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಕನರಿತನ ಉ ತು ಮ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಪಡ ಯಲನ ಸೊಂಸ ಿ ಜಾಲ ತಾ ಣ ಕ ೆ ಭ್ ೋಟ್ಟ ನಿೋಡಿ. ಸೊಂಸ ಿ ಯ 
ಜಾಲ ತಾ ಣ ವು ಪಾಮನಖ್ ಮಾಹಿತಿಯ ಸೊಂಪತು ನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಸ ೊಂಸ ಿ ಯ ಮಿಷನ್ ಹ ೋಳ್ಳಕ ಯನ್ನು ಓ ದಿ ಮತನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಉ ತಪನ್ುಗ್ಳಳ/ಸ ೋವ್ ಗ್ಳ ಳ ಮತನು ಕ ಲ ೈೊಂಟ್ ಪಟ್ಟಿಗ  ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡಿ. ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಯೋಜಿತ ಬ ಳವಣಿಗ  ಮತನು ಸಿಿ ರತ ಯ 
ಕಲಪನ ಯನ್ನ ು ಪಡ ಯಲನ ಯಾವುದ ೋ ಪತಿಾಕಾ ಪಾಕಟ್ರ್ ಗ್ಳ ಮ ಲಕ ಓ ದಿ. 

• ನಿಮಮ ಸೊಂಶ  ೋಧನ  ಪ ಣ ಥಗ  ೊಂ ಡ ನ್ೊಂತ ರ ನಿೋವು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಯಾವುದ ೋ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಗ್ಮ ನಿಸಿ 
2. ನಮಮ ಕೌಶಲ್ುಗಳು ಮತ್ಯಿ ಅಹಿತ್ೆಗಳು ಕೆಲ್ಸದ್ ಅವಶುಕತ್ೆಗಳಿಗೆ ಹೆೊಾಂದಿಕೆಯಾಗಯತ್ಿವೆಯೇ ಎಾಂದ್ಯ ಯೇಚಿಸಿ. 

• ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ವಿವರರ್  ಯನ್ನು ಎಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಓ ದಿ ಮತನು ವಿಶ ಲ ೋಷಿಸಿ. 
• ಕ ಲಸದ ಅವಶಯಕತ ಗ್ಳನ್ನು ಪ ರ ೈ ಸಲನ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಜ್ಞಾನ್, ಕೌಶಲಯ ಮತನು ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಮಾಡಿ. 
• ಸೊಂಸ ಿಯ ಕಾಮಾನ್ನಗ್ತವನ್ನ ು ನ  ೋಡ  ೋಣ. ನಿೋವು ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲಸನತಿು ರನವ ಸಾಿ ನ್ವು ಈ ಕಾಮಾನ್ ನಗ್ತಕ ೆ ಎಲ್ಲಲ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುತ ು ದ  

ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಲ ಕಾೆಚಾರ ಮಾಡಿ. 
3. ಕೆೇಳಲಾದ್ ಅತ್ುಾಂತ್ ವಿಶಷಟವಾದ್ ಸಾಂದ್ಶಿನ ಪ್ರಶೆುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಹೆೊೇಗಿ ಮತ್ಯಿ ನಮಮ ಪ್ರತಿಕ್ತರಯಗಳನಯು ತ್ಯಾರಿಸಿ. 

• ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂದಶಥ ನ್ಗ್ಳ ಲ್ಲಲ ಪನನ್ರಾರೊಂಭ-ಆಧಾರಿತ ಮಿಶಾಣ, ನ್ಡವಳ್ಳಕ  ಮತನು ಉ ದಾಹರಣ ಪರಿಶೋಲ ನ  ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ ನ ು 
ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನತು ದ . 

• ಈ ಮ ರನ ಕ್ ೋತ ಾಗ್ಳಲ್ಲಲ ಕ ೋಳಲಾದ ವಿಶಷಿ ಪಾಶ ುಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿೋವು ಯಾವ ರಿೋತಿಯ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡಲನ ರ್ಯಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರ 
ಕನರಿತನ ಯೋರ್ಚಸಿ. 

• ನಿೋವು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಆತಮವಿಶಾ ವಸದಿ ೊಂದ ಮತನು ಸಪಷಿವ್ಾಗಿ ವಯ ಕುಪಡಿಸನವವರ ಗ  ಈ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. 
 

 

 

10.4.1: ಸಾಂದ್ಶಿನ ತ್ಯಾರಿ: ಸಾಂದ್ಶಿನಕೆಾ ತ್ಯಾರಿ 
ಹೆೇಗೆ 
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4. ಸಾಂದ್ಶಿನಕಾಾಗಿ ನಮಮ ಉಡಯಪ್ನಯು ಯೇಜಿಸಿ. 
• ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದ ಸಾೊಂ ದಭಿಥಕ ಉ ಡನಗ ಯನ್ನು ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ತಿಳ್ಳಸದ ಹ  ರತನ ಔಪಚಾರಿಕ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರ ಉಡನಪನಗ್ಳನ್ನ ು ಆರಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ 

ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸನರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದ  (ಇದರಲ್ಲಲ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಅತನಯ ತು ಮ ತಿೋ ಮಾಥನ್ವನ್ನು ರ್ ಳಸಬ ೋಕನ). 
• ನಿಮಮ ರ್ಟ್ ಿ ಗ್ಳನ್ನ ು ಸವಚಛವ್ಾಗಿ ಮತನು ಚ ನಾುಗಿ ಇಸಿರ ಮಾಡಲಾ ಗಿದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. ತಟ್ಸಿ ರ್ಣುಗ್ಳನ್ನು ಆರಿಸಿ 

ತನೊಂಬಾ ಪಾಕಾಶ ಮಾನ್ವ್ಾಗಿ ಅರ್ವ್ಾ ಹ  ಳ  ಯನತಿು ಲಲ. 
• ನಿೋವು ಧರಿಸನವ ರ್ ಟ್ನಗ್ಳಳ ನಿ ಮಮ ರ್ಟ್ ಿ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ ಯಾಗ್ಬ ೋಕನ ಮತನು ಸವಚಛವ್ಾಗಿರಬ ೋಕನ ಮತನು ಸೊಂದಶಥನ್ಕ ೆ 

ಸ ಕು ವ್ಾ ಗಿರಬ ೋಕನ. 
• ನ ನ್ಪಿಡಿ, ನಿೋವು ಭ್ ೋಟ್ಟಯಾಗ್ನವ ಪಾತಿಯರ್ಬರನ್ನು ನಿೋವು ವೃತಿು ಪ ರ ಮತನು ಹ ಚನು ದಕ್ಷ ವಯ ಕು ಎೊಂ ರ್ ಅನಿಸಿಕ ಯೊಂದಿಗ  ಬಡನವುದನ 

ನಿಮಮ ಗ್ನರಿಯಾಗಿದ  . 
5. ಸಾಂದ್ಶಿನದ್ ಸಮಯದ್ಲಿ್ಲ ನಮಗ ೆಅಗತ್ುವಿರಯವ ಎಲ್ವುದ್ಕೊಾ ನೇವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿದಿದೇರಿ ಎಾಂದ್ಯ ಖಚಿತ್ಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಿು. 
• ನಿಮಮ ಪನನ್ರಾರೊಂಭದ ಕ ಲವು ಪಾ ತಿಗ್ಳನ್ನು ಒಯಿ ಯ ರಿ. ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯ ಪಿಾೊಂಟ್ ಔಟ್್‌ಗಾಗಿ ಉತು ಮ ಗ್ನಣಮ ಟ್ಿದ ಕಾಗ್ದವನ್ನು 

ರ್ಳಸಿ. 
• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ನ  ೋ ಟ್್‌ಪ್ಾಯ ಡ್ ಮತನು ಪ್ ನ್ ಜ  ತ ಗ  ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಅಜಿಥ ನ್ಮ ನ ಯನ್ನು ಭತಿಥ ಮಾಡಲ ನ ನಿೋವು ಉ ಲ ಲೋಖಿಸಬ ೋಕಾದ ಯಾವುದ ೋ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳ್ಳು. 
• ಸೊಂರ್ೊಂಧಿತವ್ಾ ಗಿದದ ರ , ನಿಮಮ ಕ ಲಸದ ಕ ಲವು ಮಾದರಿಗ್ಳನ್ನು ಒ ಯಿ ಯ ರಿ. 
6. ಮೌಖಿಕ ಸಾಂವಹನದ್ ಪಾರಮಯಖುತ್ೆಯನಯು ನೆನಪಿಡಿ. 
• ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನ ು ಪಾಕ್ ೋಪಿಸನವುದ ನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. ಕರನ ನ್ಗ  ಮತನು ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನ ು ಮಾಡಲ ನ ನಿಮಮನ್ನ ು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 

ದೃಢವ್ಾ ಗಿ ಕ ೈಕನಲನಕನವು ದನ್ನು ಅ ಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
• ಭೊಂಗಿಯ ಮಹತವವನ್ನು ನ ನ್ ಪಿನ್ಲ್ಲಲ ಡಿ. ನ ೋರವ್ಾ ಗಿ ಕನಳ್ಳತನಕ  ಳಳುವುದನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. ಚಡಪಡಿಕ  ಮತನು ಕಾಲನ 

ರ್ಡಿಯನವುದನ್ೊಂತ ಹ ನ್ರಗ್ಳ ಸ ನ ುಗ್ಳನ್ನ ು ನಿಲ್ಲಲ ಸಲನ ತರಬ ೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಗ್ಳನ್ನ ು ನಿಯೊಂತ ಾ ಣ ದಲ್ಲಲ ಟ್ನಿಕ  ಳಳುವುದನ್ನು ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. ನ ನ್ಪಿಡಿ, ನಿಮಮ ಮನಖ್ದ ಅಭಿವಯ ಕುಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ನಿಜವ್ಾದ 

ಭ್ಾವನ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ತು ಮ ಒಳನ  ೋಟ್ವನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಸಕಾರಾ ತಮಕ ರ್ಚತಾವನ್ನು ಪಾದಶ ಥಸಲನ ಅಭ್ಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. 
7. ಸಾಂದ್ಶಿನವನಯು ಕೆೊನೆಗೆೊಳಿಸಲ್ಯ ಪ್ರಶೆುಗಳ ಪ್ಟಿಟಯನಯು.  
• ನಿೋವು ಯಾವುದ ೋ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದದ ರ  ಸೊಂದಶಥಕ(ರನ) ಕ ೋಳಳವುದರ  ೊಂದಿಗ  ಹ ರ್ಚುನ್ ಸೊಂದಶಥನ್ಗ್ಳಳ ಕ  ನ ಗ  ಳಳುತು ವ್ . ನಿ ಮ ಮ 

ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯನ್ನು ನಿೋವು ಮಾ ಡಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ರ್ಗ ೆ ಇನ್ುಷನಿ ತಿಳ್ಳದ ನಕ  ಳುಲ ನ ಆಸಕು ಹ  ೊಂ ದಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ತ  ೋ ರಿಸಲನ 
ಇದನ ನಿಮಮ ಅವಕಾಶ ವ್ಾ ಗಿದ . 

• ಸೊಂದಶಥಕರನ ನಿಮಗ  ಈ ಪಾಶ ು ಯನ್ನು ಕ ೋಳದಿದದ ರ , ನಿೋವು ಚ ರ್ಚಥಸಲನ ರ್ಯಸ ನವ ಕ ಲವು ಪಾ ಶ ುಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ಹ  ೊಂ ದಿರನವಿ ರಿ 
ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಅವರಿಗ /ಅವಳ್ಳಗ  

• ತಿಳ್ಳಸರ್ಹನದನ. ಸೊಂಸ ಿ ಯನ್ನ ು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್ ನಿೋವು ಮಾಡಿ ದ ಟ್ಟಪಪಣಿ ಗ್ಳನ್ನು ಉ ಲ ಲ ೋಖಿಸಲನ ಇದನ ಸಮಯ. 
• ಈ ಹೊಂತ ದಲ್ಲಲ ಕ ೋಳಲನ ಕ ಲವು ಉ ತು ಮ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ೊಂದರ : 

o ಈ ಕ ಲಸದಲ್ಲಲ ಯಶಸಿಿ ಗ  ಪಾಮನಖ್ ಮಾನ್ದೊಂಡಗ್ಳ  ೋನ್ನ ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಪರಿಗ್ಣಿ ಸನತಿು ೋರಿ? 
ನ್ನ್ು ಕಾಯ ಥಕ್ಷಮತ ಯನ್ನ ು ಹ ೋ ಗ  ಮೌಲ ಯ ಮಾಪನ್ ಮಾಡಲಾ ಗ್ನತು ದ ? 
o ಪಾಗ್ತಿಯ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳಳ ಯಾವುವು? 
o ನ ೋಮಕಾತಿ ಪಾಕಾಯ್ಕಯಲ್ಲಲ ಮನೊಂದಿನ್ ಹೊಂತ ಗ್ಳ  ೋನ್ನ? 

• ನ ನ್ಪಿಡಿ, ಸೊಂಸ ಿ ಜಾಲ ತಾಣ ದಲ್ಲಲ ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ಲಭಯ ವಿರನವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಎೊಂ ದಿಗ್  ಕ ೋಳಬ ೋಡಿ. 

 

• ಒಳನ  ೋ ಟ್ವುಳು ಮತನು ತನಿಖ ಯ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನ ು ಕ ೋಳ್ಳ. 
• ಸೊಂವಹನ್ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್, ನ್ಗ್ನವು ದನ, ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನು ಮಾಡನವುದನ ಮತನು ಸಕಾಯವ್ಾ ಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಮತನು 

ತಲ ಯಾಡಿಸನವೊಂತ ಹ ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ ಯ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ರ ಪಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. ಕನಣಿ ಯಬ ೋಡಿ, ಹತಿು ರದ ವಸನು ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  
ಆಟ್ವ್ಾ ಡಿ, ಚಡಪಡಿಕ , ಚ ಯಿ ೊಂಗ ಗ್ಮ ಅರ್ವ್ಾ ಗ  ಣ ಗ್ಬ ೋಡಿ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು   
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ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವು ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಕ ಲಸದ ಅನ್ನಭವ, ಶಕ್ಷಣ ಮತನು ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡನವ ಔಪಚಾರಿಕ ದಾ ಖ್ಲ ಯಾಗಿದ  . ಉ ತು ಮ 
ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವು ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರಿಗ  ಅಜಿಥದಾರರನ್ನು ಸೊಂದಶಥಸಲನ ಯೋಗ್ಯ ವ್ಾ ಗಿದ  ಎೊಂ ದನ ನ್ೊಂರ್ಲನ ಸಾಕಷನ ಿ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ನಿೋಡನತು ದ . ಅದಕಾೆಗಿಯ್ಕೋ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾದ ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನು ರರ್ಚ ಸನ ವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ಪರಿರ್ ಾಮಕಾರಿ 
ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವನ್ನು ರರ್ಚಸಲನ ಹೊಂತ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ 
ಹಾಂತ್ 1: ವಿಳಾಸ ವಿಭ್ಾಗವನಯು ಬರೆಯಿರಿ 
ವಿಳಾಸ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಮೋಲ ಾು ಗ್ವನ್ನು ಆಕಾ ಮಿಸನತು ದ . ಇದನ ನಿಮಮ ಹ ಸರನ, ವಿಳಾಸ, ಜೊಂಗ್ಮವ್ಾಣಿ ಸೊಂಖ ಯ ಮತನು 
ಮಿೊಂಚೊಂಚ  ವಿಳಾಸದೊಂತಹ ಮ ಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿದ . ನಿ ಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಉ ಳ್ಳದ ಭ್ಾಗ್ದಿೊಂ ದ ಬ ೋಪಥಡಿಸಲನ ವಿಭ್ಾಗ್ದ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಲ ದಪಪ ರ ೋಖ ಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ. 

 ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
ಜಾಸಿಮನ್ ವ್ಾಯಟ್ ಿ 
ಬಾೋಚ ಕಾಯೊಂ ಡಿ, ಮನೊಂ ಬ ೈ - ಭ್ಾರ ತ ಸೊಂ ಪಕಥ ಸೊಂ ಖ ಯ: +912223678270 
ಇಮೋಲ್: ಜಾಸಿಮನ್ .watts@gmail.com 
 

ಹೊಂತ 2: ವಿವರ ಸಾರಾ ೊಂಶ ವಿಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ 
ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಈ ಭ್ಾಗ್ವು ನಿಮಮ ಒಟ್ ಾಿರ  ಅ ನ್ನಭವಗ್ಳಳ, ಸಾಧನ ಗ್ಳ ಳ, ಪಾಶಸಿುಗ್ಳಳ, ಪಾಮಾಣಿ ೋಕರಣ ಗ್ಳಳ ಮತನು 
ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಬ ೋಕನ. 
ನಿಮಮ ಸಾರಾ ೊಂಶವನ್ನು 2-3 ರ್ನಲ ಟ್ ಪ್ಾ ಯಿ ೊಂಟ್್‌ಗ್ಳಷನಿ ಅರ್ವ್ಾ 8-10 ರ್ನಲ ಟ್ ಪ್ಾ ಯಿ ೊಂಟ್್‌ಗ್ಳಷನಿ ರ್ಚಕೆದಾಗಿಸರ್ಹನದನ.  
ಉ ದಾ ಹರರ್ :  
 

 

 

 

ಹೊಂತ 3: ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಥತ ಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ 
ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ದಾ ಖ್ಲ ಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್, ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಅತನಯ ನ್ುತ ಪದವಿ ಯನ್ ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. ನ್ೊಂತ ರ ಅತನಯ ನ್ುತ 
ಅಹಥತ ಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ ಎರಡನ ೋ ಅತನಯ ನ್ುತ ಅಹಥತ ಯನ್ನು ಸ ೋರಿ ಸಿ ಮತನು ಹಿೋಗ . ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನ ುಲ ಯ ಸಪಷಿ ಮತನು ನಿಖ್ರವ್ಾ ದ 
ರ್ಚತಾವನ್ನು ಒದಗಿಸಲನ, ನಿೋವು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ ದ ಪಾತಿ ಪದವಿ ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಮಾಣಿ ೋಕರಣ ಕ ೆ ನಿಮಮ ಸಾಿ ನ್, ಶ ಾೋಣಿ, ಶ ೋಕಡಾವ್ಾ ರನ ಅರ್ವ್ಾ ಸಿ 
ಪಿಐ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನವುದನ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . ನಿೋವು ಯಾವುದ ೋ ಪಾಮಾಣಿ ೋಕರಣ ಗ್ಳಳ ಮತನು ತರಬ ೋತಿಗ್ಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ದದ ರ , ನಿೋವು ತರಬ ೋತಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಪಾಮಾಣ ಪತಾಗ್ಳ ವಿಭ್ಾಗ್ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸರ್ಹ ನದನ 
ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಥತ ಗ್ಳ ವಿಭ್ ಾಗ್ದ ಅಡಿಯಲ್ಲಲ 
 ಉ ದಾ ಹರರ್ : 

 

10.4.1: ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ವುಕ್ತ ಿ ಪ್ರಿಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಪ್ಡಿಸಯವುದ್ಯ: ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಹೆೇಗೆ ರಚಿಸಯವುದ್ಯ 

 

 

ಪೆೊರಫೆೈಲ್ ಸಾರಾಾಂಶ 
• ಕೊಂಟ್ ೊಂಟ್ ರ ೈಟ್ರ್ ರ್ರಹದ ಜಾಲ ತಾ ಣ ಪಾತಯಲ್ಲಲ 6 ವಷಥಗ್ಳ ಅನ್ನಭವವನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಸಾರಥ್‌ಕ ಲ ೈಡ್ 

ವಿಶವವಿದಾ ಯ ಲಯದಿೊಂದ ಪದವಿ ಪಡ ದಿದಾದ ರ . 
• ಪಾಮನಖ್ ಪರಿಣ ತಿಯನ ಇ-ಲನಿಥೊಂಗ ಕ  ೋಸ್್‌ಥಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿದಿಥಷಿವ್ ಾಗಿ K-12 ವಿಭ್ಾಗ್ಕ ೆ ವಿಷಯ ರಚನ ಯಲ್ಲಲ ದ .  
 

ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಹಥತ ಗ್ಳಳ 
• 8.8 CPI ಯೊಂದಿಗ  ಕ  ಲೊಂ ಬಯಾ ವಿಶವವಿದಾ ಯ ಲಯದಿೊಂದ ಅೊಂತ ರಾಷಿ ರೋಯ ನಿವಥಹರ್   ಮಾಸಿರ್ (2007). 
• ಬಾಯ ಚನಲರ್ ಆಫ್ಟ ಮಾಯ ನ ೋಜ್‌ಮೊಂಟ್ ಸಿಡಿೋಸ್ (2004) ಮನೊಂಬ ೈ ವಿಶವವಿದಾ ಯ ಲಯದಿೊಂದ 87% ಅೊಂಕಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ . 
• 91% ಅೊಂಕಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಮಹಾರಾಷ ರ ಮೊಂ ಡಳ್ಳಯಿ ೊಂದ ಗ್ಣಿ ತ, ಅೊಂಕಅೊಂಶಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  10+2 (2001). 
• 93% ಅೊಂಕಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಮಹಾರಾಷ ರ ಮೊಂ ಡಳ್ಳಯಿ ೊಂದ ಪ್ೌ ಾಢಶಾಲ  (1999).  

 

mailto:.watts@gmail.com
mailto:.watts@gmail.com
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ಹೊಂತ 4: ನಿಮಮ ತಾ ೊಂತಿ ಾಕ ಕೌಶಲಯಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ನಿಮಮ ತಾ ೊಂತಿ ಾಕ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡನವ್ಾ ಗ್, ನಿೋವು ಹ ಚನು ವಿಶಾ ವಸ ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ಪ್ಾಾರೊಂಭಿಸಿ. ನ್ೊಂತ ರ ನಿೋವು 
ಉ ತು ಮ ಆಜ್ಞ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರದ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ. ನಿದಿಥಷಿ ಕೌಶಲಯ ವು ನಿಮಮ ರ ಸ ಯ ಮಗ  ಅಪ್ಾರ ಮೌಲಯ ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸನತು ದ  
ಎೊಂ ದನ ನಿೋವು ಭ್ಾವಿಸಿದರ , ಕ ೋವಲ ಒೊಂ ದನ ಕೌಶಲಯ ವನ್ನು ಸ ೋರಿಸನವುದನ ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಸಿವೋಕಾರಾ ಹಥವ್ಾ ಗಿದ . ನಿೋವು ಯಾವುದ ೋ 
ತಾ ೊಂತಿ ಾಕ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಲಲ ದಿದದ ರ , ನಿೋವು ಈ ಹೊಂತ ವನ್ನು ಬಟ್ನಿಬಡರ್ಹನದನ. 
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 

    
 
 
 
 

ಹೊಂತ 5: ನಿಮಮ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಯೋಜನ ಯ ಅನ್ನಭವವ ನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ ನಿೋವು ಕ ಲಸ ಮಾಡಿ ದ ಎಲ ಾಲ ಪಾಮನಖ್ ಯೋಜನ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
ಈ ವಿಭ್ಾಗ್ದಲ್ಲಲ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಿ: 
 
 
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
 
 
 

 
ಹೊಂತ 6: ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ಪಾಮನಖ್ ಸಾಮ ರ್ಯಥಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ಪ ಟ್ಟಿ ಮಾಡನವ ಸಿ ಳ ಇದನ. ಈ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ರ್ನಲ ಟ್ ಪಟ್ಟಿಯ ರ ಪದಲ್ಲಲ ರಬ ೋಕನ. 
ಉ ದಾ ಹರರ್  
 
 
 
 
ಹೊಂತ 7: ನಿಮಮ ಪಠ ಯೋ ತರ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳ ನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ನಿೋವು ವ್ ೈವಿಧಯಮ ಯ ಆಸಕು ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ನಿಮಮ ಜಿ ೋವನ್ವು ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕಕೆೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ್ನ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿದ  ಎೊಂ ದನ 
ತ  ೋ ರಿಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ನಿಮಮ ಪಠ ಯೋ ತರ ಚಟ್ನವಟ್ಟಕ ಗ್ಳನ್ ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡೊಂತ  ಒೊಂ ದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಅೊಂಕಗ್ಳಳ ಮತನು ಪ್ಾ ಾಜ ಕ್ ಿ 
ಅನ್ನಭವಗ್ಳ ನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಇತರ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ ಮೋಲ   ನಿಮಗ  ಹ ಚನುವರಿ ಅೊಂಚನ್ನು ನಿೋಡರ್ ಹನದನ. ಈ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ರ್ನಲ ಟ್ ಪಟ್ಟಿಯ 
ರ ಪದಲ್ಲಲ ರಬ ೋಕನ.  
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
 
 
 

ತ್ಾಾಂತಿರಕ ಕೌಶಲ್ು 
 • ಫಾಲಾಶ್ 
• ಫ  ೋಟ್  ೋಶಾಪ್ಸ 

 

• ಯೋಜನ ಯ ಶೋ ಷಿಥಕ   • ಸೊಂಸ ಿ  • ವ್ ೋದಿಕ ಯನ್ನು ರ್ ಳಸಲಾಗಿದ  
• ವಿವರರ್    •  ಕ  ಡನಗ   

          
           

 

 

ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಯೇಜನೆಗಳು 
ಯೇಜನೆಯ ಶೇಷಿಿಕೆ: ವಿಭಿನ್ು ಸೊಂವಹನ್ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ 
ಸಾಂಸೆೆ: ಟ್ ಾ ರ್ ಲ ಸ  ಲ ಯ ಷನ್ ಿ 
ವೆೇದಿಕೆ ಬಳಸಲಾಗಿದ್:ೆ ವಯ ಕುಪಡಿಸಿ 
ಕೆೊಡಯಗೆ: ವಿಷಯ ರ್ರವಣಿಗ  ಮತನು ಗಾಾಫಕ್ ದೃಶಯ ೋಕರಣ 
ವಿವರಣೆ: ಕಾಪ್  ಥರ ೋಟ್ ಪ್ ಾೋರರ್   ಮತನು ತರಬ ೋತಿ ಕಾಯಥಕಾಮಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಕಥಾ ಫಲಕದ ಅಭಿವೃದಿಧ. 

 

• ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ 
• ಅತನಯ ತು ಮ ಮೌಖಿಕ, ಲ್ಲಖಿತ ಮತನು ಪಾಸನು ತಿ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ. 
• ಕಾಯ್ಕ-ಆಧಾರಿತ ಮತನು ಫಲ್ಲತಾ ೊಂಶ-ಕ ೋೊಂ ದಿಾತ. 
• ಉ ತು ಮ ಸಮಯ ನಿವಥಹರ್   ಕೌಶ ಲಯ ಗ್ಳಳ. 

 

 

ಪ್ಠೆುೇತ್ರ ಚ್ಟಯವಟಿಕೆಗಳು 
• ಚಚಾಥ ಸಪಧ ಥಯ ಸದಸಯ 
• ರಾಷಿ ರೋಯ ಮಟ್ಿದಲ್ಲಲ ಟ್ ನಿಸ್ ಆಡಿದಾ ದ ರ  
• ಅಖಿಲ ಭ್ಾರತ ಒೊಂ ಟ್  ಸಪಧ ಥ, 2010 ರಲ್ಲಲ ಪಾರ್ಮ ರ್ಹನಮಾನ್. 
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ಹೊಂತ 8: ನಿಮಮ ವ್ ೈಯಕುಕ ವಿವ ರಗ್ಳನ್ನು ರ್ರ ಯಿರಿ 
ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಕ  ನ ಯ ವಿಭ್ಾಗ್ವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವ್ ೈಯಕುಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರಬ ೋಕನ: 

•  ಹನಟ್ಟಿದ ದಿನ್       • ಲ್ಲೊಂ ಗ್ ಮತನು ವ್ ೈವ್ಾ ಹಿಕ ಸಿಿ ತಿ 
• ತಿಳ್ಳದಿರನವ ಭ್ಾಷ  ಗ್ಳಳ                   • ರಾಷಿ ರೋಯತ  
ಉ ದಾ ಹರರ್ : 
 
 

ವೆೈಯಕಿ್ತಕ ವಿವರಗಳು 
     ಹನಟ್ಟಿದ ದಿನ್:         ಮೋ 25, 1981 
     ಲ್ಲೊಂ ಗ್ ಮತನು ವ್ ೈವ್ಾ ಹಿಕ ಸಿಿ ತಿ:        ಹ ಣನು, ಅವಿವ್ಾಹಿತ 
     ರಾಷಿ ರೋಯತ :          ಭ್ಾರತಿೋಯ 
     ತಿಳ್ಳದಿರನವ ಭ್ಾಷ  ಗ್ಳಳ         ಇೊಂಗಿಲ ಷ್, ಹಿೊಂದಿ, ತಮಿಳಳ, ಫ ಾೊಂಚ.  
 

 
• ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯದ ಕಡತದ ಹ ಸರನ್ನ ು ರ್ಚಕೆದಾಗಿ, ಸರಳವ್ ಾಗಿ ಮತನು ಮಾಹಿತಿಯನಕುವ್ಾ ಗಿರಿಸಿ. 
• ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವು ಅಚನುಕಟ್ಾ ಿಗಿದ  ಮತನು ಟ್ ೈಪಿೊಂಗ ದ  ೋಷ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಮನಕು ವ್ಾ ಗಿದ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಸರಳವ್ಾದ ಬಳ್ಳ ಕಾಗ್ದದ ಮೋಲ   ನಿಮಮ ವಯ ಕು ಪರಿಚಯವನ್ನ ು ರರ್ಚಸಿ. 
  

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಕ ಲವು ಸೊಂದಶಥನ್ ಪಾಶ ುಗ್ಳ ನ್ನು ಮತನು ಅವುಗ್ಳ್ಳಗ  ಹ ೋಗ  ಉ ತು ರಿಸನವುದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಕನರಿತನ ಕ ಲವು ಉ ಪಯನ ಕ ು 
ಸಲಹ ಗ್ಳನ್ನು ನ  ೋ ಡ  ೋ ಣ. 
ಪ್ರಶೆು1. ನಮಮ ಬಗೆೆ ಸವಲ್ಪ ಹೇೆಳಬಲ್ಲಿರಾ?  
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ನಿಮಮ ಪ ಣ ಥ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ ೈಯಕುಕ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಒದಗಿಸಬ ೋಡಿ. 
• ನಿೋವು ಹ ಚನು ಮೌಲ ಯ ಯನತ ಮತನು ಪಾಸನು ತವ್ ೊಂದನ ಭ್ಾವಿಸನವ 2-3 ನಿದಿಥಷಿ ಅನ್ನಭವಗ್ಳನ್ನ ು ನಿೋ ಡಿ. 
• ಆ ಅನ್ನಭವಗ್ಳಳ ನಿಮಮ ನ್ನು ಈ ನಿದಿಥಷಿ ಪ್ಾ ತಾಕ ೆ ಹ ೋಗ  ಪರಿಪ ಣ ಥರನಾುಗಿಸಿದ  ಎನ್ನುವು ದರ  ೊಂದಿಗ  ಮನಕಾು ಯಗ  ಳ್ಳಸಿ. 

ಪ್ರಶೆು2. ಸಾೆನದ್ ಬಗೆೆ ನೇವು ಹೆೇಗೆ ಕೆೇಳಿದಿದೇರಿ? 
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ಕ ಲಸದ ರ್ಗ ೆ ನಿೋವು ಹ ೋಗ  ಕ ೋಳ್ಳದಿದ ೋರಿ ಎೊಂದನ ಸೊಂದಶಥಕರಿಗ  ತಿಳ್ಳಸಿ - ಅದನ ಸ ುೋಹಿತರ ಮ ಲಕವ್ ೋ (ಸ ುೋಹಿತನ್ನ್ನು ಹ ಸರಿಸಿ), 

ಈವ್ ೊಂಟ್ ಅರ್ವ್ಾ ಲ ೋಖ್ನ್ (ಅವರನ್ನು ಹ ಸರಿಸಿ) ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಪ್  ೋಟ್ ಥಲ್ (ಯಾವುದನ್ನು ಹ ೋಳ್ಳ). 
• ಸಾಿ ನ್ದ ರ್ಗ ೆ ನಿಮಮನ್ನು ಪಾಚ  ೋ ದಿಸನವ ಮತನು ನಿದಿಥಷಿವ್ಾ ಗಿ ಈ ಪ್ಾ ತಾದ ರ್ಗ ೆ ನಿಮಮ ಗ್ಮನ್ ಸ ಳ  ದಿ ರನವುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ಪ್ರಶೆು3. ಸಾಂಸೆೆಯ ಬಗೆೆ ನಮಗ ೆಏನಯ ಗೆೊತ್ಯಿ? 
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ನ್ಮಮ ರ್ಗ ೆ ಪನಟ್ವನ್ನು ಓದಬ ೋಡಿ. 
• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ನಿೋವು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ೊಂಡಿದಿದ ೋರಿ ಮತನು ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ತ  ೋರಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಧ ಯ ೋಯ ಮತನು ಮೌಲ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಏಕ  ನ್ೊಂರ್ನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು4. ನಮಗ ೆಈ ಕೆಲ್ಸ ಏಕ ೆಬೆೇಕಯ? 
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿೋವು ಕ ಲಸದ ರ್ಗ ೆ ಉ ತನಿ ಕರಾಗಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ದನ ತ  ೋರಿಸಿ. 
• ಪ್ಾ ತಾವು ನಿಮಗ  ಏಕ  ಉ ತು ಮವ್ಾಗಿದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯನ್ನು ಏಕ  ಪಿಾೋತಿಸನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು5. ನಾವು ನಮಮನಯು ಏಕೆ ನೆೇರ್ಮಸಿಕೆೊಳುಬೆೇಕಯ?  
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿೋವು ಕ ಲಸವನ್ನು ಮಾತ ಾ ಮಾಡ ಲನ ಸಾಧಯ ವಿಲಲ, ಆದರ  ಖ್ೊಂಡಿತವ್ಾ ಗಿಯ  ಅತನಯ ತು ಮ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡರ್ ಹನದನ 

ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನಿಮ ಮ ಮಾತ ನಗ್ಳ ಮ ಲಕ ಸಾಬೋ ತನಪಡಿಸಿ. 
• ತೊಂ ಡ ಮತನು ಕ ಲಸದ ಸೊಂಸೃತಿಯೊಂದಿಗ  ನಿೋವು ಏಕ  ಉ ತು ಮ ಫಟ್ ಆಗ್ನತಿು ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಇತರ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ನಿಮಮನ್ ನು ಏಕ  ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಬ ೋಕನ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನ ು ವಿವರಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು6. ನಮಮ ಶೆರೇಷಠ ವೃತಿಿಪ್ರ ಸಾಮರ್ಥುಿಗಳು ಯಾವುವು?  
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿರಿ - ನಿೋವು ಉತು ಮವ್ ೊಂದನ ಭ್ಾವಿಸನವ ಉತು ರಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನವ ರ್ ದಲನ ನಿಮಮ ಕ ಲವು ನ ೈಜ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು 

ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳ್ಳು. 
• ನಿೋವು ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲ ಸನತಿು ರನವ ಸಾಿನ್ಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ ನಿದಿಥಷಿ ಸಾ ಮರ್ಯ ಥಗ್ಳ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡಿ. 
• ನಿೋವು ಈ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪಾದಶಥಸಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು 7. ನಮಮ ದ್ೌಬಿಲ್ುಗಳಾೆಂದ್ಯ ನೇವು ಏನಯ ಪ್ರಿಗಣಿಸಯತಿಿೇರಿ? 
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಸವಯೊಂ ಅರಿವು ಮತನು ಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕತ ಯನ್ನು ಅಳ  ಯನವುದ ನ ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವ್ಾ ಗಿದ . 
• ನಿೋವು ಹ  ೋ ರಾಡನತಿು ರನವ, ಆದರ  ನಿೋವು ಸನಧಾರಿಸಲನ ಕ ಲಸ ಮಾಡನತಿು ರನವ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣದ ಉ ದಾಹರರ್ ಯನ್ನು ನಿೋಡಿ. 
ಪ್ರಶೆು 8. ನಮಮ ಸಾಂಬಳದ್ ಅವಶುಕತ್ೆಗಳೆೇನಯ?  

   ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯ ನ್ನು ಮನ ೊಂರ್ಚತವ್ಾ ಗಿ ಮಾಡಿ ಮತನು ನಿೋವು ಅಜಿಥ ಸಲ್ಲಲ ಸನತಿು ರನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಕ ೆ ವಿಶಷಿವ್ಾ ದ ವ್ ೋತನ್ 

ಶ ಾೋಣಿ ಯನ್ನು ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯಿ ರಿ. 
 

ಸಾಂದ್ಶಿನದ್ಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನುವಾಗಿ ಕೇೆಳುವ ಪ್ರಶುೆಗಳು 
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• ನಿಮಮ ಅನ್ನಭವ, ಶಕ್ಷಣ ಮತನು ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ವ್ ೋತನ್ ಶ ಾೋಣಿ ಯಲ್ಲಲ ನಿೋವು ಎಲ್ಲಲ ಮಲ ಗಿದಿದ ೋರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು 
ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯಿ ರಿ. 

• ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವವರಾಗಿ ರಿ. ನಿಮಮ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ ಮೌಲ ಯ ಯನತವ್ ೊಂದನ ನಿಮಗ  ತಿಳ್ಳದಿದ  ಎೊಂದನ ಸೊಂದಶಥಕರಿಗ  ತಿಳ್ಳಸಿ, ಆದರ  ನಿೋವು 
ಕ ಲಸವನ್ನು ರ್ ಯಸನತಿು ೋರಿ ಮತನು ಮಾತ ನಕತ  ನ್ಡ ಸಲನ ಸಿದಧ ರಿದಿದ ೋರಿ. 

ಪ್ರಶೆು 9. ಕೆಲ್ಸದ್ ಹೆೊರಗೆ ನೇವು ಏನಯ ಮಾಡಲ್ಯ ಇಷಟಪ್ಡಯತಿಿೇರಿ? 
 ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವ್ ೊಂದರ  ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಸೊಂಸೃತಿಯೊಂದಿಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳು ತಿು ೋರಾ ಎೊಂ ದನ ನ  ೋ ಡನವುದನ. 
• ಪ್ಾ ಾಮಾಣಿ ಕರಾಗಿರಿ- - ನಿಮಗ  ಆಸಕು ಮತನು ಉ ತ ುೋಜನ್ ನಿೋಡನವ ಚಟ್ನವಟ್ಟ ಕ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಹವ್ಾ ಯ ಸಗ್ಳನ್ನು ತ ರ ಯಿ ರಿ ಮತನ ು 

ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳ್ಳು 
ಪ್ರಶೆು 10. ನೇವು ಪಾರಣಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ನೇವು ಯಾರಾಗಲ್ಯ ಬಯಸಯತಿಿೇರಿ? 
ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವು ನಿವು ಸವೊಂತ ವ್ಾ ಗಿ ಮೋಲ   ಯೋರ್ಚಸಲ ನ ನಿಮಗ  ಸಾಧಯ ವ್ಾ ಗ್ನತು ದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂದನ ನ  ೋ ಡನವುದನ. 
• ಯಾವುದ ೋ ತಪನಪ ಉ ತು ರವಿಲಲ - ಆದರ  ಉ ತು ಮ ಪಾಭ್ಾವ ಬೋರಲನ ನಿಮಮ ಉ ತು ರದ ಮ ಲಕ ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಅರ್ವ್ಾ ವಯ ಕುತ ವದ 

ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ರತರಲನ ಪಾ ಯತಿುಸಿ. 
ಪ್ರಶೆು 11: ನಾವು ಉತ್ಮಿವಾಗಿ ಅರ್ಥವಾ ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಏನಯ ಮಾಡಬಹಯದ್ಯ ಎಾಂದ್ಯ ನೇವು ಯೇಚಿಸಯತಿಿೇರಿ? 
ಉತ್ಿರಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಈ ಪಾಶ ುಯ ಉ ದ ದ ೋಶವ್ ೊಂದರ  ನಿೋವು ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಕನರಿತನ ನಿಮಮ ಸೊಂಶ  ೋಧನ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ದಿದ ೋರಾ ಎೊಂ ದನ ನ  ೋ ಡನವುದನ ಮತ ನ ು 
ನಿೋವು ವಿಮಶಾ ಥತಮಕವ್ಾಗಿ ಯೋರ್ಚಸರ್ಹನದ ೋ ಮತನು ಹ  ಸ ಆಲ  ೋಚನ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ರ್ರರ್ಹನದ ೋ ಎೊಂ ದನ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸನವುದನ. 

• ಹ  ಸ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಸ ರ್ಚ ಸಿ. ನಿಮಮ ಆಸಕು ಗ್ಳಳ ಮತನು ಪರಿಣ ತಿಯನ ಈ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಕಾಯಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸಲನ ನಿಮ ಗ  
ಹ ೋಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡನತು ದ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನ ು ತ  ೋ ರಿಸಿ. 

 ಪ್ರಶೆು 12: ನೇವು ನಮಗ ೆಯಾವುದ್ೆೇ ಪ್ರಶೆುಗಳನಯು ಹೆೊಾಂದಿದಿದೇರಾ? 
 ಉತ್ರಿಿಸಲ್ಯ ಸಲ್ಹೆಗಳು: 

• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಜಾಲ ತಾಣ ದಲ್ಲಲ ಅರ್ವ್ಾ ತವರಿತ ಆನ್್‌ಲ ೈನ್ ಹನಡನಕಾಟ್ದ ಮ ಲಕ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ 
ಕೊಂಡನಹಿಡಿಯರ್ ಹನದಾದ ಪಾಶ ುಗ್ ಳನ್ನು ಕ ೋಳಬ ೋಡಿ. 

 

 

• ಉ ತು ರಿಸನವ್ಾಗ್ ಪ್ಾಾಮಾಣಿ ಕವ್ಾಗಿ ಮತನು ಆತಮವಿಶಾ ವಸದಿೊಂದಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ಉ ತು ರಗ್ಳನ್ನು ಹ ಚನು ಮಾ ಡಲನ ಸಾಧಯ ವಿರನವಲ ಲ ಲಾಲ ನಿಮಮ ಹಿೊಂದಿನ್ ಅನ್ನಭವಗ್ಳ ಉ ದಾ ಹ ರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಪಾತಿಯರ್ಬ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯನ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ನಿಯಮಗ್ಳ ನ್ನು ಚ ನಾ ುಗಿ ತಿಳ್ಳದಿರಬ ೋಕನ: 
• ವಾಷಿಿಕ ರರೆ್: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ ನಿೋಡಿದ ವ್ ೋತನ್ ಸಹಿತ ರಜ . 
• ಹಿನೆುಲ ೆ ಪ್ರಿಶೇಲ್ನ:ೆ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಒದಗಿಸಿದ ಮ ಾಹಿತಿಯ ನಿಖ್ರತ ಯ ನ್ನು ಪರಿ ಶೋ ಲ್ಲಸಲನ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರನ 

ರ್ಳಸನವ ವಿಧಾನ್. 
• ಪ್ರಯೇಜನಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯ ಪರಿಹಾರ ಪ್ಾ ಯ ಕ ೋಜ್‌ನ್ ಒೊಂ ದನ ಭ್ಾಗ್. 
• ವಿರಾಮಗಳು: ಕ ಲಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನೌಕರರನ ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವ ಅಲಾ ಪವಧಿಯ ವಿಶಾ ಾೊಂತಿ. 
• ಪ್ರಿಹಾರ ಪಾುಕೆೇಜ್: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತನ್ನ ಅವನ್/ಅವಳ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಒದಗಿಸನವ ಸೊಂರ್ಳ ಮತನು ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳ 

ಸೊಂಯೋಜನ . 
• ಸರಿದ್ೊಗಿಸಯವ ಸಮಯ (ಕಾಾಂಪ್ ಟೆೈಮ್): ವ್ ೋತನ್ಕ ೆ ರ್ದಲಾ ಗಿ ಸಮಯ ಬಡನವು. 
• ಗಯತಿಗಿೆ ಉದ್ೆೊುೇಗಿ: ಒೊಂ ದನ ಸೊಂಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಅವರನ ಹ ೋಳ್ಳದ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ ಸ ೋವ್ ಗ್ಳನ್ನು ಮತ  ು ೊಂದನ 

ಸೊಂಸ ಿ ನಿಗ , ಯೋಜನ  ಅರ್ವ್ಾ ಸಮಯದ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಮಾರಾ ಟ್ ಮಾಡನತಾ ು ರ . 
• ಉದ್ೆೊುೇಗದ್ ಒಪ್ಪಾಂದ್: ವ್ ೋತನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಸೊಂರ್ಳಕ ೆ ರ್ದಲಾ ಗಿ ಉದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಕ ಲಸವನ್ನು ನಿೋಡಿದಾ ಗ್ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರಿೊಂದ 

ಮಾಡಿ ದ ಪಾಸಾು ಪವನ್ನು ಸಿವೋಕರಿಸಿ ದಾ ಗ್, ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಒಪಪೊಂ ದವು ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ದ . 
• ಕಾಪೆೊಿರೆೇರ್ಟ ಸಾಂಸೃತಿ: ಸೊಂಸ ಿಯ ಎಲ ಾಲ ಸದಸಯ ರನ ಹೊಂರ್ಚಕ  ೊಂಡ ನ್ೊಂಬಕ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಮೌಲಯ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಒೊಂ ದನ ಪಿೋಳ್ಳಗ ಯ 

ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಮತ  ು ೊಂದನ ಪಿೋಳ್ಳಗ ಗ  ಹೊಂಚಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಪ್ರತಿ ಆಫರ್/ಪ್ರತಿ ಪ್ರಸಾಪಿ್: ಸ ೊಂಸ ಿ ಯನ ನಿೋಡನವ ಸೊಂರ್ಳದ ಮೊತು ವನ್ನು ಹ ರ್ಚುಸಲನ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ ರ್ಳಸನ ವ 

ಸಮಾಲ   ೋ ಚನಾ ತೊಂ ತಾ. 
• ಕವರ್ ಪ್ತ್ರ: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಪನ ನ್ರಾರೊಂಭದ ಜ  ತ ಯಲ್ಲಲ ರನವ ಪತಾ. ಇದನ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಪನನ್ರಾರೊಂಭದಲ್ಲಲ ನ್ ಪಾಮನ ಖ್ 

ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಒತಿು ಹ ೋಳಳತು ದ  ಮತನು ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಕ ಲಸದ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ನಿವಥಹಿಸನವ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಸಾಬೋ ತನಪಡಿಸನ ವ 
ನ ೈಜ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ಒದಗಿ ಸನತು ದ . 

• ಪ್ಠ್ುಕರಮ ವಿಟೆೇ (CV)/ರೆಸೊುಮ್: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಸಾಧನ ಗ್ಳಳ, ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನ ುಲ , ಕ ಲಸದ ಅನ್ನಭವ, ಕೌಶಲಯ ಮತನು 
ಸಾಮ ರ್ಯ ಥಗ್ಳ ಸಾರಾ ೊಂಶ. 

• ಇಳಿಮಯಖ ಪ್ತ್ರ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರಿಗ  ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯರ್ಬ ರನ ಕಳಳಹಿಸನವ ಪತಾ, ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತರನ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ನಿೋಡಿದ 
ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಪಾಸಾು ಪವನ್ನು ತಿರಸೆರಿಸನತಾು ರ . 

• ಕಡಿತ್ಗಳು: ನೌಕರನ್ ವ್ ೋತನ್ದಿೊಂದ ಕಳ  ಯಲಾ ದ ಮೊತು ಗ್ಳಳ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯ ವ್ ೋತನ್ ರ್ಚೋ ಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಪಟ್ಟಿಮಾಡಲಾ ಗಿದ . 
• ತ್ಾರತ್ಮು: ಒರ್ಬ ವಯ ಕುಯನ್ನು ಇ ನ  ುರ್ಬ ವಯ ಕುಯೊಂತ  ಅನ್ನಕ ಲಕರವ್ಾ ಗಿ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸದ ಕಾಯ್ಕ. 
• ಉದ್ೆೊುೇಗಿ: ಪ್ಾ ವತಿಗ  ರ್ದಲಾ ಗಿ ಇನ  ುರ್ಬ ವಯ ಕುಗ  ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ವಯ ಕು. 
• ಉದ್ೆೊುೇಗಿ ತ್ರಬೆೇತಿ: ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾ ತರ ಪಾಯೋಜನ್ಕಾೆಗಿ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಅವನ್ ಅರ್ವ್ಾ ಅವಳ ಮೋಲ ಧಿಕಾರಿಯಿೊಂ ದ 

ಹಾಜರಾ ಗ್ಲನ ಕ ೋಳಲಾ ಗ್ನವ ಕಾಯಾಥಗಾ ರ ಅರ್ವ್ಾ ಆೊಂತರಿಕ ತರಬ ೋತಿ. 
• ಉದ್ೆೊುೇಗದ್ ಅಾಂತ್ರಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ನಿರನದ  ಯ ೋಗಿ ಸಮಯದ ಅವಧಿಗ್ಳಳ. 
• ಸಿೆರ-ಅವರ್ಧಯ ಒಪ್ಪಾಂದ್: ಒಪಿಪ ದ ದಿನಾೊಂ ಕದೊಂದನ ಮನಕಾು ಯಗ  ಳಳುವ ಉ ದ  ಯೋಗ್ದ ಒಪಪೊಂ ದ. 
• ಅನಯಸರಣೆ: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯನ ತನ್ು ಪನನ್ರಾರೊಂಭವನ್ನ ು ಸಲ್ಲಲ ಸಿದ ನ್ೊಂತ ರ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ್ನು ಸೊಂಪಕಥಸನ ವ ಕಾಯ್ಕ. 
• ಸವತ್ಾಂತ್ರ/ಸಮಾಲೊೆೇಚ್ಕ/ಸವತ್ಾಂತ್ರ ಗಯತಿಗಿೆದ್ಾರ: ತನ್ಗಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ವಯ ಕು ಮತನು ವಿವಿಧ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರ  ೊಂದಿಗ   
• ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಗ್ಳಳ ಮತನು ಯೋಜನ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಪಿಚ ಮಾಡನತಾ ು ರ . 
• ರರೆ್: ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ಪ್ಾ ವತಿಸಿದ ಸಮಯ-ವಿರಾಮ. 
• ಗಾಂಟೆಯ ದ್ರ: 60 ನಿಮಿಷಗ್ಳ ಕ ಲಸಕ ೆ ಪ್ಾ ವತಿಸಿದ ಸೊಂರ್ಳ ಅರ್ವ್ಾ ವ್ ೋತನ್ದ ಮೊತು:   

10.4.3: ಕಲೆ್ಸದ್ ಸಿದ್ಧತ್ೆ - ನಯಮಗಳು ಮತ್ಯಿ ಪ್ರಿಭ್ಾಷಗೆಳು: 
ಮೊಲ್ ಕಾಯಿಸೆಳದ್ ಪ್ರಿಭ್ಾಷ ೆ
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• ಶಷುವೃತಿ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ನಿಗ್ದಿತ, ಸಿೋಮಿತ ಅವಧಿಯವರ ಗ  ಕ ಲಸ ಮಾಡಲ ನ ತರಬ ೋತಿ ನಿಡನವುದನ ಮತನು ಸೊಂಭ್ಾವಯ 
ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ ನಿೋಡನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗಾ ವಕಾಶ. 

• ಸಾಂದ್ಶಿನ: ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯೋಗಿ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರ ಪಾತಿನಿಧಿಯ ನ್ಡನವಿನ್ ಸೊಂಭ್ಾ ಷರ್  , ಸೊಂಭ್ಾವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯನ್ನ ು 
ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕ  ಎೊಂ ದನ ನಿಧಥರಿಸಲನ. 

• ಉದ್ೆೊುೇಗ ಅಜಿಿ: ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಹ ಸರನ, ವಿಳಾಸ, ಸೊಂಪಕಥ ವಿವರಗ್ಳಳ ಮತನು ಕ ಲಸದ ಅನ್ನಭವದೊಂತಹ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ಕ ೋಳಳವ ಅಜಿಥ.ಅಭಯ ರ್ಥಥಯನ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಅಜಿ ಥಯನ್ನು ಸಲ್ಲಲ ಸನವ ಉ ದ ದ ೋಶವು ನಿದಿಥಷಿ ಸೊಂಸ ಿ ಯಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡಲ ನ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಆಸಕು ಯನ್ನು ತ  ೋ ರಿಸನವುದನ. 

• ಉದ್ೆೊುೇಗದ್ ಪ್ರಸಾಪಿ್: ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾ ತರಿೊಂದ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಪಾಸಾು ಪ. 
• ಉದ್ೆೊುೇಗ ಹಯಡಯಕಾಟ ಕಾಯಿಕತ್ಿ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಲಸಿಕ ಗ್ಳ ಕಾಯಥಕಾಮದಲ್ಲಲ ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡ ಲಾ ದ ಮಾನ್ದೊಂಡಗ್ಳನ್ನ ು ಆ ಯ್ಕೆ 

ಮಾಡನವ ಮ ಲಕ ಉ ದ  ಯ ೋಗಾವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಹನ ಡನಕಲನ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳನ್ನು ತಯಾರಿ ಮಾಡನವು ದನ.  
• ಲೆೇ ಆಫ್ಟ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ನ್ನ ಆ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ಯಾವುದ ೋ ಕ ಲಸವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಲಲ ದ ಕಾರಣ, ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ತನ್ು ಅರ್ವ್ಾ ಅವ ಳ 

ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ತಾ ತಾ ೆಲ್ಲಕವ್ಾಗಿ ಕ ೈಬಟ್ಾ ಿಗ್ ವಜಾಗ  ಳ್ಳಸನವಿಕ  ಸೊಂಭವಿಸನತು ದ . 
• ರರೆ್: ನೌಕರ ನಿಗ  ಅವನ್ ಅರ್ವ್ ಾ ಅವಳ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರಿೊಂದ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ಗ ೈರನಹಾಜರಿಯ ರಜ  ತ ಗ ದನಕ  ಳುಲ ನ ಔಪಚಾರಿ ಕ 

ಅನ್ನಮತಿಯನ್ನ ು ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ಸಿವೇಕಾರ ಪ್ತ್ರ: ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾತನ್ನ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ನಿೋಡಿದ ಪತಾ, ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತ ಮಾಡಿ ದ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಪಾಸಾು ಪವನ್ನು 

ದೃಢೋಕರಿಸನವುದನ, ಹಾಗ ಯ್ಕೋ ಪಾಸಾು ಪದ ಷರತನು ಗ್ಳಳ. 
• ಒಪ್ಪಾಂದ್ದ್ ಪ್ತ್ರ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ನಿಯಮಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸ ನವ ಪತಾ. 
• ಶಫಾರಸಯ ಪ್ತ್ರ: ವಯ ಕುಯ ಕ ಲಸದ ಕೌಶಲಯ ವನ್ನು ಮೌಲ್ಲ ಯ ೋಕರಿಸನವ ಉ ದ ದ ೋಶಕಾೆಗಿ ರ್ರ ದ ಪತಾ. 
• ಹೆರಿಗ ೆರರೆ್: ಗ್ಭಿಥಣಿ ಯರನ ಅರ್ ವ್ಾ ಈಗ್ಷ ಿೋ ಜನ್ಮ ನಿೋಡಿದ ಮಹಿಳ  ಯರನ ಕ ಲಸದಿೊಂ ದ ತ ಗ ದನಕ  ೊಂ ಡ ರಜ . 
• ಮಾಗಿದ್ಶಿಕ: ನಿಮಗಿೊಂತ ಉ ನ್ುತ ಮಟ್ಿದಲ್ಲಲ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಲ್ಲಲ ರನವ, ನಿಮಗ  ಸಲಹ  ನಿೋಡನವ ಮತನು ನಿಮಮ ವೃತಿು ಯಲ್ಲಲ 

ಮಾಗ್ಥದಶಥನ್ ನಿೋಡನ ವ ವಯ ಕು. 
• ಕನಷಠ ವೆೇತ್ನ: ಗ್ೊಂಟ್  ಯ ಆಧಾರದ ಮೋಲ   ಪ್ಾ ವತಿಸಿದ ಕನಿಷಠ ವ್ ೋತನ್ದ ಮೊತು. 
• ಸೊಚ್ನೆ: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ರನ ಮಾಡಿ ದ ಪಾಕಟ್ರ್  , ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ ಒಪಪೊಂದವು ನಿದಿಥಷಿ ದಿನಾೊಂ ಕದೊಂದನ 

ಕ  ನ ಗ  ಳಳುತು ದ  ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳಸನತು ದ . 
• ಉದ್ೆೊುೇಗದ್ ಕೆೊಡಯಗೆ: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತನ್ನ ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ  ನಿೋಡಿದ ಕ  ಡನಗ , ಇದನ ಆರೊಂಭಿಕ ದಿನಾೊಂ ಕ, ಸೊಂರ್ಳ, ಕ ಲಸದ 

ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ್ಳಳ ಮನೊಂತ ಾದವು ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನವ ಕ ಲಸಕ ೆ ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದ ಪಾಮನಖ್ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒಳ ಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ . 
• ಮಯಕಿ ಒಪ್ಪಾಂದ್: ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾತ ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಅದನ್ನು ಕ  ನ ಗ  ಳ್ಳಸನವವರ ಗ್  ಮನೊಂದನವ ರ ಯನವ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದ ಒಪಪೊಂ ದ. 
• ಅತಿಯಾದ್ ಅಹಿತ್:ೆ ನಿದಿಥಷಿ ಕ ಲಸಕ ೆ ಹ  ೊಂ ದಿಕ ಯಾಗ್ದ ವಯ ಕು, ಏಕ ೊಂದರ  ಅವನ್ನ ಅರ್ವ್ಾ ಅವ ಳಳ ಹಲವ್ಾ ರನ ವಷಥಗ್ಳ ಕ ಲಸ ದ  
• ಅನ್ನಭವವ ನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನತಾ ು ರ , ಅರ್ವ್ಾ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ಕ ೆ ಅಗ್ತಯ ಕೆೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ ಶಕ್ಷಣದ ಮಟ್ಿವನ್ ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ  ಅರ್ವ್ಾ ಪಾಸನ ು ತ 

ಅರ್ವ್ಾ ಹಿೊಂದ  ಹ ಚನು ಸೊಂರ್ಳ ಪಡ ಯನತಿು ದಾ ದ ರ . 
• ಅರೆಕಾಲ್ಲಕ ಕೆಲ್ಸಗಾರ: ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ಪಾಮಾಣಿ ತ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ್ಳಗಿೊಂತ ಕಡಿಮ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ಳ ಕಾಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ 

ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ. 
• ಪಿತ್ೃತ್ವ ರರೆ್: ಇತಿು ೋಚ ಗ  ತೊಂ ದ ಯಾದ ವಯ ಕುಗ  ರಜ  ನಿೋಡಲಾ ಗ್ನತು ದ . 
• ನೆೇಮಕಾತಿದ್ಾರರಯ/ಹೆರ್ಡ್‌ಹಾಂಟರ್್‌ಗಳು/ಕಾಯಿನವಾಿಹಕ ಹಯಡಯಕಾಟ ಸಾಂಸೆೆಗಳು: ನಿದಿಥಷಿ ಸಾಿ ನ್ಗ್ಳನ್ನು ತನೊಂರ್ಲನ ಜನ್ರ ನ್ನು 

ಹನಡನಕಲನ ಉ ದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರಿೊಂದ ಪ್ಾ ವತಿಸಲಪಡನವ ವೃತಿು ಪರರನ. 
• ರಾಜಿೇನಾಮ/ರಾಜಿೇನಾಮಗಳು: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯನ ತನ್ು ಉದ  ಯ ೋಗ್ದಾ ತರಿಗ  ಅವನ್ನ ಅರ್ವ್ಾ ಅವಳಳ ತನ್ು ಕ ಲಸವನ್ನ ು 

ತ  ರ ಯನತಿು ರನವುದಾಗಿ ಔಪಚಾರಿಕವ್ಾಗಿ ತಿಳ್ಳಸಿದಾಗ್. 
• ಸವಯಾಂ ಉದ್ೆೊುೇಗಿ: ತನ್ು ಸವೊಂತ ವಯ ವಹಾರವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರನವ ಮತನು ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥದಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡದ ವಯ ಕು. 
• ವೆೇಳಾಚಿೇಟಿ: ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಯರ್ಬ ರನ ಉ ದ  ಯೋಗ್ದಾ ತರಿಗ  ಸಲ್ಲಲ ಸನವ ಅಜಿಥ, ಇದನ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿ ಪಾತಿದಿನ್ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ಗ್ೊಂಟ್  ಗ್ ಳ 

ಸೊಂಖ ಯ ಯನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ದ . 
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10.5 ವಾಣಿರ್ೆೊುೇದ್ುಮವನಯು ನಮೊದಿಸಯವುದ್ಯ 

 

ಈ ಘಟ್ಕದ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಥಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ವಿಷಯಗ್ ಳನ್ನು ತಿಳ್ಳದನ ಕ  ಳಳುವರನ: 
1. ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ  ಯ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
2. ಉ ದಯ ಮಶೋಲತ  ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ  ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
3. ಒರ್ಬ ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಯ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
4. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
5. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕನ್ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ.  
6. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕತವದ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ ಳನ್ನ ು ಚರ್ಚಥಸಿ.  
7. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡದ ಲಕ್ಷಣ ಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
8. ಆಲ್ಲಸನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
9. ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
10. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
11. ಪರಿರ್ ಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡನವ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯ ತ ಯನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ.  
12. ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪರಿಹರಿಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
13. ಪಾಮನಖ್ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
14. ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಚ ರ್ಚಥಸಿ. 
15. ಸಮಾಲ   ೋ ಚನ ಯ ಪ್ಾ ಾಮನಖ್ಯತ  ಯನ್ನು ಚರ್ಚಥಸಿ. 
16. ಹ ೋಗ  ಮಾತ ನಕತ  ನ್ಡ ಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
17. ಹ  ಸ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸನ ವುದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
18. ನಿಮಮ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರದಲ್ಲಲ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾರ ಅವಕಾಶ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನ ರನತಿಸನವು ದನ ಹ ೋಗ  ಎೊಂ ದನ ಚರ್ಚಥಸಿ. 
19. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ನ್ಮ ದಿಸಿ. 
20. ವಿವಿಧ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
21. ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನಣ ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ. 
22. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋ ದಯ ಮಿ ಯಶಸಿಿ ನ್ ಕಥ ಗ್ಳನ್ನು ನ ನ್ಪಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
23. ಉ ದಯ ಮಶೋಲ ತ ಯ ರ್ಗ ೆ ಚರ್ಚಥಸಿ.  
24. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 
25. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮ ಪರಿಸರ ವಯ ವಸ ಿಯಲ್ಲಲ ಸಕಾಥರದ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ಚರ್ಚಥ ಸಿ. 

ಘಟಕದ್ ಉದ್ೆದೇಶಗಳು  
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ಎಷ ಿೋ ಅಪ್ಾಯವಿದದ ರ  ಉ ದಯಮವನ್ನು ಪ್ಾ ಾರೊಂಭಿಸಲನ ನಿಧಥರಿಸನವ ಯಾರಾ ದರ  ಉ ದಯ ಮಿ. ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ತಮಮದ ೋ ಆ ದ 
ಪ್ಾ ಾರೊಂಭವನ್ನು ನ್ಡ ಸನತಾ ು ರ , ಹಣ ಕಾಸಿನ್ ಅಪ್ಾಯಗ್ಳ ಜವ್ ಾಬಾ ದ ರಿಯನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುತಾ ು ರ  ಮತನು ಯಶಸಿ ನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ 
ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ  , ನಾವಿೋ ನ್ಯ ತ  ಮತನು ಸವಯೊಂ ಪ್ ಾೋರರ್  ಯ ವಿಶಾ ಲವ್ಾ ದ ಮಿೋಸಲನಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸನತಾು ರ . ಅವರನ ದ  ಡಡ ಕನ್ಸನ ಕಾಣ ನತ ಾು ರ  
ಮತನು ತಮಮ ಕಲಪನ ಯನ್ನು ಕಾಯಥಸಾಧಯ ವ್ಾ ದ ಕ  ಡನಗ ಯಾಗಿ ಪರಿವತಿಥಸಲನ ಏನ್ನ ಬ ೋಕಾದರ  ಮಾಡಲ ನ ನಿಧಥರಿ ಸನತಾು ರ . 
ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ರರ್ಚಸನವು ದನ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳ ಗ್ನರಿಯಾಗಿದ  . ಈ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ರರ್ಚಸನವ ಪಾಕಾ ಯ್ಕಯನ್ನ ು ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲತ   ಎೊಂದನ 
ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . 

 

10.5.1 ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಯೆ ಪ್ರಿಚ್ಯ, (ಉದ್ುರ್ಮಗಳ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು, ಸಾಂಸೆೆಗಳ 
ಪ್ರಕಾರಗಳು / ಪ್ರಕಾರಗಳ ಉದ್ುಮಗಳು): ವಾಣಿರ್ೆೊುೇದ್ುರ್ಮಗಳು ಮತ್ಯಿ 
ಉದ್ುಮಶೇಲ್ತ್ ೆ

 

ಕ ಳಗಿನ್ ಕಾರಣಗ್ಳ್ಳಗಾಗಿ ಉ ದಯಮಶೋ ಲತ   ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ: 

1. ಇದನ ಹ  ಸ ಸೊಂಸ ಿಗ್ ಳ ರಚನ ಗ  ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 
2. ಇದನ ಮಾರನಕಟ್ ಿಗ  ಸೃಜನ್ಶೋ ಲತ  ಯನ್ನು ತರನತು ದ . 
3. ಇದನ ಸನಧಾರಿತ ಜಿ ೋವನ್ ಮಟ್ಿಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ . 
4. ಇದನ ದ ೋಶದ ಆರ್ಥಥಕತ ಯ ನ್ನು ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಲನ ಸಹಾ ಯ ಮಾಡನತು ದ .  

 

ಉದ್ುಮಶೇಲ್ತ್ೆಯ ಪಾರಮಯಖುತ್ ೆ
 

 
ಎಲ ಾಲ ಯಶಸಿವ ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ದ ಕ ಲವು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ .  
ಅವರ ಲಲ ರ : 

• ಅವರ ಕ ಲಸದ ರ್ಗ ೆ ಅತಯ ೊಂತ ಉ ತಾ ಿ ಹ. 
• ತಮಮಲ್ಲಲ ಆತಮವಿಶಾ ವಸ. 
• ಶಸನು ರ್ದಧ ಮತನು ಸಮಪಿಥತ. 
• ಪ್ ಾೋರಿತ ಮತನು ಚಾಲ್ಲತ. 
• ಹ ಚನು ಸೃಜನ್ಶೋ ಲ. 
• ದಾ ಶಥನಿಕರನ. 
• ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರನ. 
• ನಿರ್ ಾಥಯಕ. 

ಉ ದಯ ಮಿಗ್ಳಳ ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಪಾವೃತಿು ಗ್ಳನ್ನು ಸಹ ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ಧ ರ . 
 • ಹ ರ್ಚುನ್ ಅಪ್ಾಯ ಸಹಿಷನುತ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಿ. 
 • ಎಲ ಲ ವನ್ ು ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಯೋಜಿ ಸಿ. 
 • ಅವರ ಹಣ ವನ್ನು ರ್ನದಿಧ ವೊಂತಿಕ ಯಿ ೊಂದ ನಿವಥಹಿಸಿ. 
 • ಅವರ ಗಾಾಹಕರನ್ನು ಅವ ರ ಆದಯತ  ಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿ. 
 • ಅವರ ಕ  ಡನಗ  ಮತನು ಅವರ ಮಾರನಕಟ್ ಿಯನ್ ನು ವಿವರವ್ಾ ಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳ್ಳು. 
 • ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ತಜ್ಞರಿೊಂದ ಸಲಹ  ಪಡ ಯಿರಿ. 
 • ಅವರ ನ್ಷಿವನ್ನು ಯಾವ್ ಾಗ್ ಕಡಿತಗ  ಳ್ಳಸಬ ೋಕ ೊಂದನ ತಿಳ್ಳಯಿರಿ.  

ಉದ್ುರ್ಮಗಳ ಗಯಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು  
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• ಬಲ್ ಗ ೋಟ್ಿ (ಮೈಕ  ಾೋಸಾ ಫ್ಟಿ ಆಫೋಸ್ ಸೊಂಸಾಿ ಪಕ).  
• ಸಿಿೋರ್ವ ಜಾಬ್ಿ (ಐಫ  ೋ ನ್ ಸೊಂಸಾಿ ಪಕ).  
• ಮಾಕ್ಥ ಜನಕರ್್‌ರ್ಗ ಥ (ಫ ೋಸ್್‌ರ್ನಕ್ ಸೊಂಸಾಿ ಪಕ). 
• ಪಿೋರ್ ಒಮಿಡಾಯ ರ್(ಇ ಬ ೋ ಸಾಿ ಪಕ). 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಉದ್ುರ್ಮಗಳ ಉದ್ಾಹರಣಗೆಳು 

 

ಭ್ಾರತದಲ್ಲಲ ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿಯಾಗಿ, ನಿೋವು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ ಯಾವುದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಉ ದಯಮಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದರ್ಹನದನ ಮತನು ನ್ಡ ಸರ್ಹನದನ: 
ಏಕಮಾತ್ರ ಮಾಲ್ಲೇಕತ್ವ 
ಏಕಮಾತ ಾ ಮಾಲ್ಲ ೋಕತವದಲ್ಲಲ, ಒರ್ಬ ವಯ ಕುಯನ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ಹ  ೊಂದಿದಾ ದ ನ , ನಿವಥಹಿಸನತಾು ನ  ಮತನು ನಿಯೊಂತಿ ಾಸನತಾು ನ . ಈ ರಿೋತಿಯ 
ವಯ ವಹಾರವು ಕಾನ್ ನ್ನ ಔಪಚ ಾರಿಕತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದೊಂತ  ರ ಪಿಸಲನ ಸನಲಭವ್ಾಗಿದ . ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಮತನು ಮಾಲ್ಲೋಕರಿಗ  ಪಾತ ಯೋ ಕ 
ಕಾನ್ ನ್ನ ಅಸಿು ತವವಿಲಲ. ಎಲ ಾಲ ನ್ಷಿಗ್ಳೊಂತ  ಎಲ ಾಲ ಲಾ ಭವು ಮಾಲ್ಲೋಕರಿಗ  ಸ ೋರಿದ - ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯಮಿಯ ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ  ಅಪರಿಮಿತವ್ಾಗಿದ . 
ಪಾಲ್ಯದ್ಾರಿಕೆ 
ಪ್ಾ ಲನದಾ ರಿಕ  ಸೊಂಸ ಿ ಯನ್ನು ಎರಡನ ಅರ್ವ್ಾ ಹ ರ್ಚುನ್ ಜನ್ರನ ರರ್ಚಸನತಾು ರ . ಉ ದಯಮದ ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ್ನು ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಎೊಂದ ನ 
ಕರ ಯಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಪ್ಾ ಲನದಾ ರಿಕ  ಪತಾವನ್ನು ಎಲ ಾಲ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಸಹಿ ಮಾಡಬ ೋಕನ. ಸೊಂಸ ಿ ಮತನು ಅದರ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಪಾತ ಯೋ ಕ 
ಕಾನ್ ನ್ನ ಅಸಿು ತವವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಲಲ. ಲಾ ಭವನ್ನು ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಹೊಂರ್ಚಕ  ಳಳುತಾ ು ರ . ನ್ಷಿಗ್ಳ್ಳಗ  ಸೊಂರ್ೊಂಧಿಸಿದೊಂತ , ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರ 
ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ ಯನ ಅಪರಿಮಿತವ್ಾಗಿದ . ಸೊಂಸ ಿಯನ ಸಿೋಮಿತ ಜಿ ೋವಿತಾ ವಧಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ  ಮತನು ಯಾವುದ ೋ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರ ನ 
ಮರಣಹ  ೊಂದಿದಾ ಗ್, ನಿವೃತು ರಾದಾ ಗ್, ದಿವ್ಾ ಳ್ಳತನ್ದ ಹಕನೆ ಅರ್ವ್ಾ ಹನಚನುತನ್ಕ ೆ ಒಳಗಾ ದಾ ಗ್ ಅದನ್ನು ಕರಗಿ ಸಬ ೋಕನ. 
ಸಿೇರ್ಮತ್ ಹೆೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಪಾಲ್ಯದ್ಾರಿಕೆ (ಎಲ್.ಎಲ್.ಪಿ) 
ಸಿೋಮಿತ ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ  ಪ್ಾ ಲನದಾರಿಕ  ಅರ್ವ್ಾ ಎ ಲ್.ಎಲ್.ಪಿ.ಯಲ್ಲಲ, ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಪ್ಾಲನದಾ ರರನ ಶಾ ಶವತ ಅಸಿು ತವವನ್ನು ಮತನು ಸಿೋಮಿತ 
ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ ಯ ಪಾಯೋಜನ್ವನ್ನು ಆನ್ೊಂದಿಸನತಾ ು ರ . ಪಾತಿಯರ್ಬ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರನ್ ಹ  ರ್  ಗಾರಿಕ ಯನ ಎಲ್.ಎಲ್.ಪಿ.ಗ  ಅವರನ ಒಪಿ ಪದ 
ಕ  ಡನಗ ಗ  ಸಿೋಮಿತವ್ಾ ಗಿದ . ಪ್ಾಲನದಾ ರಿಕ  ಮತನು ಅದರ ಪ್ಾ ಲನದಾ ರರನ ಪಾತ ಯೋ ಕ ಕಾನ್ ನ್ನ ಅಸಿುತವವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದಾ ದ ರ . 

 

ಉದ್ುರ್ಮಗಳ ವಿಧಗಳು 

 
• ಇತರರ ವ್ ೈಫಲಯ ಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಕಲ್ಲಯಿರಿ. 
• ಇದನ ನಿಮಗ  ಬ ೋಕಾಗಿರನವುದನ ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತವ್ಾ ಗಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ಕಲಪನ ಗ  ಲಗ್ತಿ ು ಸಲನ ಸಮಸ ಯಯನ್ನು ಹನಡನ ಕನವ ರ್ದಲನ ಪರಿಹರಿಸಲನ ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಹನ ಡನಕ. 

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ನಾಯಕತವ ಎೊಂ ದರ  ಇತರರನ ಅನ್ನಸರಿಸಲನ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಹ  ೊಂದಿಸನವುದನ. ಉ ತು ಮ ಉ ದಾಹರರ್ ಯನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ  
ನಿೋವು ಮಾಡಲ ನ ರ್ಯಸದ ಕ ಲ ಸವನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಯಾರನಾ ುದ ರ  ಕ ೋಳಬ ೋಡಿ. ನಾಯಕತವವು ತೊಂ ಡವ್ಾಗಿ ಮತನು ಕೊಂಪನಿಯಾಗಿ ಗ ಲಲ ಲನ 
ಏನ್ನ ಮಾಡಬ ೋಕ ೊಂದನ ಕೊಂಡನಹಿ ಡಿಯನವುದನ. 
ನಾಯಕರನ ಸರಿಯಾದ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ನ್ೊಂರ್ನತಾ ು ರ . ಅವರನ ಸರಿಯಾದ ಕ ಲಸಗ್ಳನ್ನು ಮಾಡಲ ನ ಇತರರಿಗ  ಸಹಾ ಯ 
ಮಾಡನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ದನ ನ್ೊಂರ್ನತಾು ರ . ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕ ಯಾರ ೊಂದರ : 
• ಭವಿಷಯ ದ ಸ ಪ ತಿಥದಾಯಕ ದೃಷಿಿಯನ್ನು ರ ರ್ಚಸನತಾ ು ರ . 
• ಆ ದೃಷಿಿಯನ್ನು ಮನೊಂದನವರಿ ಸಲನ ಅವರ ತೊಂ ಡವನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನತಾ ು ರ .  

 

10.5.2 ನಾಯಕತ್ವ ಮತ್ಯಿ ತ್ಾಂಡದ್ ಕಲೆ್ಸ: ನಾಯಕತ್ವ ಮತ್ಯ ಿನಾಯಕರಯ 
 

 

ಉ ಸನು ವ್ಾ ರಿ ಉ ದಯ ಮಿ ಅತನಯ ತು ಮ ನಾಯಕತವ ಗ್ನಣಗ್ಳನ್ನ ು ಹ  ೊಂ ದಿ ದದ ರ  ಮಾತ ಾ ಯಶಸಿವ ಉ ದಯ ಮವನ್ನು ನಿಮಿ ಥಸನವುದನ ಸಾಧಯ. ಪಾತಿಯರ್ಬ 
ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿ ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕಾದ ಕ ಲವು ನಿರ್ ಾಥಯಕ ನಾಯಕತವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ: 
1. ವಾುವಹಾರಿಕತ್ೆ: ಇದರ ರ್ಥ ಸಮ ಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲನ ಮತನು ಅಪ್ಾಯಗ್ಳನ್ನು ಕಡಿಮ ಮಾಡ ಲನ ಎಲ ಾಲ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ ಮತನು 

ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳನ್ನು ಎತಿು ತ  ೋ ರಿಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ . 
2. ನಮರತ್:ೆಇದರರ್ ಥ ಆಗಾಗ ೆ ಮತನು ಮನೊಂಚ ಯ್ಕೋ ತಪನಪಗ್ಳನ್ನು ಒಪಿಪ ಕ  ಳಳುವುದನ, ನಿಮಮ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳ ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಯನ್ನು ತವರಿತವ್ಾಗಿ 

ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುತು ದ . ತಪನಪಗ್ಳನ್ನು ಜಯಿಸಲನ ಸವ್ಾಲ ನಗ್ಳಾಗಿ ನ  ೋಡಬ ೋಕನ, ದ ಷಿಸಲನ ಅವಕಾಶ ಕ  ಡಬಾರದನ. 
3. ಹೆೊಾಂದಿಕೆೊಳುುವಿಕೆ: ಒರ್ಬ ಉ ತುಮ ನಾಯಕನಿಗ  ರ್ಹ ಳ ಸನಲ ಭವ್ಾಗಿ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವುದನ ಮತನು ರ್ದಲಾ ವರ್ ಗ  ತವರಿತವ್ಾಗಿ 

ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವುದನ ರ್ಹಳ ಮನ ಖ್ಯ. ಇದನ ಯಾವ್ ಾಗ್ ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ ಮತನು ಯಾವ್ ಾಗ್ ಮಾಡಬಾರದನ ಎೊಂ ದನ ತಿಳ್ಳಯನವು ದನ 
ಅಷ ಿೋ ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . 

4. ದ್ೃಢೇಕರಣ: ಇದರರ್ಥ ನಿಮಮ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥ ಮತನು ನಿಮಮ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಎರಡನ್ ು ತ  ೋರಿಸನವುದನ. ಇದರರ್ಥ ನಿ ೋ ವು 
ಮನ್ನಷಯ ರಾಗಿ ರನವುದನ ಮತನು ನಿೋವು ಮನ್ನಷಯ ರನ ಎೊಂ ದನ ಇತರರಿಗ  ತ  ೋ ರಿಸನವುದನ. 

5. ಮರಯಶೆ ೇಧನೆ: ಅಗ್ತಯ ವಿದಾದ ಗ್ ನಿಮಮ ನಾಯಕತವ ಶ ೈಲ್ಲಯನ್ನ ು ದ ಣಿ ವ್ಾ ರಿಸನ ಮಾಡನವುದನ ಅರ್ವ್ಾ ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 
ಇದನ್ನು ಮಾಡಲ ನ, ನಿಮಮ ನಾ ಯಕತವದ ಅೊಂತರವು ಎಲ್ಲಲ ದ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನ ು ತಿಳ್ಳದನಕ  ಳಳುವುದನ ಮ ತನು ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಮನಚುಲನ ಯಾವ 
ಸೊಂಪನ್ ಮಲಗ್ಳಳ ಬ ೋಕಾಗ್ನತ ು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಕೊಂಡನ ಹಿಡಿಯನವು ದನ ಮನಖ್ಯವ್ ಾಗಿದ  . 

6. ರ್ಾಗೃತಿ: ಇದರರ್ಥ ಇತರ ರನ ನಿ ಮಮನ್ನು ಹ ೋಗ  ವಿೋಕ್ಷಿಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂರ್ನದನ್ನ ು ಗ್ನರನತಿಸಲನ ಸಮಯ ವನ್ನು ತ ಗ ದನಕ  ಳಳುವುದನ. ನಿಮ ಮ 
ಉ ಪಸಿಿ ತಿಯನ ನಿಮಮ ಸನತು ಲ್ಲರನವವರ ಮೋಲ   ಹ ೋಗ  ಪರಿರ್ ಾಮ ಬೋರನತು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವುದನ ಎೊಂ ದರ್ಥ. 

 

ಎಲಾಿ ಉದ್ುರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ುವಿರಯವ ನಾಯಕತ್ವದ್ ಗಯಣಗಳು 
 

 

ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ನಾಯಕತವವು ಹಲವ್ಾ ರನ ಪಾಯೋಜನ್ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡನತು ದ . ಶ ಾೋಷಠ ನಾಯಕತವವು ನಾಯಕನ್ ನ್ನು ಯ ಶಸಿವಯಾಗಿ 
ಮನನ್ುಡ ಸನತು ದ : 
• ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರ ನಿಷ ಠ ಮತನು ರ್ದಧ ತ ಯನ್ನು ಗ್ಳ್ಳಸನವುದನ. 
• ಸೊಂಸ ಿ ಯ ಗ್ನರಿಗ್ಳಳ ಮತನು ಉ ದ ದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸನವ ನಿಟ್ಟಿನ್ಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲ ನ ತೊಂ ಡವನ್ನು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವುದನ. 
• ನ ೈತಿಕತ ಯನ್ ನು ನಿಮಿಥಸ ನವುದನ ಮತನು ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರಲ್ಲಲ ಆತಮವಿಶಾ ವಸವನ್ನು ತನೊಂರ್ನವುದನ. 
• ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರ ನ್ಡನವ್  ಪರಸಪ ರ ತಿಳಳವಳ್ಳಕ  ಮತನು ತೊಂ ಡದ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು ಬ ಳ  ಸನವುದನ. 
• ಪರಿಸಿಿ ತಿಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ  ಳಳುವ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ್ಾಗ್ ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸನವ ಅಗ್ತಯ ತ ಯ ರ್ಗ ೆ ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರಿಗ  ಮನ್ವರಿಕ  ಮಾಡನವುದನ. 

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ನಾಯಕತ್ವದ್ ಪ್ರಯೇಜನಗಳು 
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ಒೊಂ ದನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ನರಿಯನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಲನ ಕ ಲಸದ ಸಿ ಳದಲ್ಲಲ ಜನ್ರನ ತಮಮ ವ್ ೈಯಕುಕ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಸೊಂಯೋಜಿ ಸಿದಾಗ್ ತೊಂಡದ 
ಕ ಲಸವು ಸೊಂಭವಿಸನತು ದ . ಈ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ನರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಒಟ್ ಾಿಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡನವ ವಯ ಕುಗ್ಳ್ಳೊಂದ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡಗ್ಳನ್ನ ು 
ರರ್ಚಸಲಾ ಗಿದ . ಅೊಂತಿಮ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಕಾೆಗಿ ತಮಮನ್ನು ತಾ ವು ಜವ್ಾಬಾದ ರರಾಗಿರನವ ತೊಂ ಡವು ಶ ಾೋಷಠ ತೊಂ ಡವ್ಾಗಿದ . 

 

ತ್ಾಂಡದ್ ಕಲೆ್ಸ ಮತ್ಯಿ ತ್ಾಂಡಗಳು 
 

 

ಉ ದಯ ಮಶೋ ಲ ನಾಯಕನಿಗ , ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡವನ್ನು ನಿಮಿಥಸನವುದನ ಸಾಹಸದ ಯಶಸಿಿ ಗ  ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿದ . ಒರ್ಬ 
ವ್ಾ ಣಿ ಜ  ಯೋದಯ ಮಿ ತಾನ್ನ ನಿಮಿಥಸನವ ತೊಂ ಡವು ಕ ಲವು ನಿರ್ ಾಥಯಕ ಗ್ನಣಗ್ಳಳ, ಲಕ್ಷಣಗ್ಳಳ ಮತನು ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ  ಎೊಂ ದನ 
ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳುಬ ೋಕನ. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ತೊಂ ಡವು ಇದರಲ್ಲಲ ಒೊಂದಾ ಗಿದ : 
1. ಉದ್ೆದೇಶದ್ ಏಕತ್:ೆ ತೊಂ ಡದ ಎಲ ಾಲ ಸದಸಯ ರನ ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ಅರ್ಥಮ ಾಡಿ ಕ  ಳುಬ ೋಕನ ಮತನು ತೊಂ ಡದ ಉ ದ ದ ೋಶ, ದೃಷಿಿ ಮತನು ಗ್ನರಿಗ್ಳ್ಳಗ  

ಸಮಾನ್ವ್ಾಗಿ ರ್ದಧ ರಾಗಿ ರಬ ೋಕನ. 
2. ಉತ್ಮಿ ಸಾಂವಹನ ಕೌಶಲ್ುಗಳು: ತೊಂ ಡದ ಸದಸಯ ರನ ತಮಮ ಕಳವಳಗ್ಳನ್ನು ವಯ ಕುಪಡಿಸಲನ, ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಕ ೋಳಲನ ಮತನು ಸೊಂಕೋಣಥ 

ಮಾಹಿತಿಯನ್ನ ು ತಿಳ್ಳಸಲನ ರ ೋಖಾರ್ಚತಾಗ್ಳಳ ಮತನು ಸೊಂದ ೋಶ ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರಬ ೋಕನ. 
3. ಸಹಯೇಗ ಮಾಡಯವ ಸಾಮರ್ಥುಿ: ಪಾತಿಯರ್ಬ ಸದಸಯ ರನ ಹ  ಸ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳ ರ್ಗ ೆ ನಿಯಮಿತ ಪಾತಿಕಾಯ್ಕಯನ್ನ ು ನಿೋಡಲನ 

ಅಹಥರಾಗಿ ರಬ ೋಕನ. 
4. ಉಪ್ಕರಮ: ತೊಂ ಡವು ಪ ವಥಭ್ಾವಿ ವಯ ಕುಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರಬ ೋಕ ನ. ಸದಸಯ ರನ ಹ  ಸ ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳ   ೊಂದಿಗ  ರ್ರಲನ, ಅಸಿು ತವದಲ್ಲಲ ರನವ 

ಆಲ  ೋ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಸನಧಾರಿಸಲನ ಮತನು ತಮಮದ ೋ ಆದ ಸೊಂಶ   ೋಧನ  ನ್ಡ ಸಲನ ಉ ತಾ ಿ ಹವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕನ. 
5. ದ್ೊರದ್ೃಷಿಟಯ ಸದ್ಸುರಯ: ತೊಂ ಡವು ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳನ್ನು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕನ ಮತನು ಈ ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ 

ನಿಜವ್ಾದ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಾಗಿ ರ್ದಲಾಗ್ನವ ಮೊದಲನ ಕಾಯಥನಿವಥಹಿ ಸಬ ೋಕನ. 
6. ಉತ್ಮಿ ಹೆೊಾಂದ್ಾಣಿಕೆಯ ಕೌಶಲ್ುಗಳು: ರ್ದಲಾ ವರ್ ಯನ ಧನಾತ ಮಕ ಶಕು ಎೊಂ ದನ ತೊಂ ಡವು ನ್ೊಂರ್ಬ ೋಕನ. ರ್ದಲಾ ವರ್ ಯ ನ್ನು 

ಸನಧಾರಿಸಲನ ಮತನು ಹ  ಸದನ್ನು ಪಾಯತಿುಸಲನ ಅವಕಾಶ ವ್ಾ ಗಿ ನ  ೋ ಡಬ ೋಕನ. 
7. ಅತ್ಯುತಿ್ಮ ಸಾಾಂಸಿೆಕ ಕೌಶಲ್ುಗಳು: ತೊಂ ಡವು ಪಾಮಾಣಿ ತ ಕ ಲಸದ ಪಾ ಕಾಯ್ಕಗ್ಳನ್ನ ು ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿರಬ ೋಕನ, 

ಜವ್ಾಬಾದ ರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಮತ  ೋ ಲನ್ಗ  ಳ್ಳಸನವುದನ, ಯೋಜನ ಗ್ಳ ನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಯೋಜಿ ಸನವುದ ನ ಮತನು ಪಾಗ್ತಿಯನ್ನು ಅಳ  ಯಲನ 
ಮತನು ಆರ್.ಓ.ಐ  ಅನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿಸನವ ವಿಧಾನ್ಗ್ಳನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿ ಸನವುದನ. 

 

 

ಉದ್ುಮಶೇಲ್ತ್ೆಯ ಯಶಸಿ್ನಲ್ಲಿ ತ್ಾಂಡದ್ ಕಲೆ್ಸದ್ ಪಾರಮಯಖುತ್ ೆ
 

 
• ನಿಮಮ ಮ ಲ ಕಲಪನ ಗ  ಹ ಚನು ಲಗ್ತಿ ು ಸಬ ೋಡಿ. ಅದನ್ನು ವಿಕಸನ್ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಮತನು ರ್ದಲಾ ಯಿ ಸಲನ ಅನ್ನಮತಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ದೌ ರ್ಥಲಯ ಗ್ಳನ್ನು ಅರಿತನಕ  ಳ್ಳು ಮತನು ನಿಮಮ ಕ  ರತ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಪ ರಕವ್ಾ ಗಿರನವ ತೊಂ ಡವನ್ನು ನಿ ಮಿಥಸಿ. 
• ಸರಿಯಾದ ಜನ್ರನ್ ನು ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳಳುವುದನ ಸಾಕಾಗ್ನವುದಿಲಲ. ನಿಮಮ ಅತಯ ೊಂತ ಪಾತಿಭ್ಾವೊಂತ ಜನ್ರನ್ನ ು ಪ್ ಾೋರ ೋಪಿಸನವೊಂತ  ನಿೋವ ು 

ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸಬ ೋಕನ ಅರ್ವ್ಾ ಪ್  ಾೋತಾಿ ಹಿಸಬ ೋಕನ. 
• ನಿಮಮ ತೊಂ ಡದ ಗೌರವವನ್ನು ಗ್ಳ್ಳ ಸಿ.  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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ಆಲ್ಲಸನವಿಕ ಯನ ಸೊಂವಹ ನ್ ಪಾಕಾ ಯ್ಕಯಲ್ಲಲ ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಿವೋಕರಿಸನವ ಮತನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳಳುವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವ್ಾ ಗಿದ . 
ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸೊಂವಹನ್ಕಾೆಗಿ ಆಲ್ಲಸನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಆಲ್ಲಸನವ ಕೌಶಲಯ ವಿಲಲ ದ , ಸೊಂದ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ 
ತಪ್ಾ ಪಗಿ ಅಥ ೈಥಸಿಕ  ಳುರ್ಹನದನ. ಇದನ ಸೊಂವಹ ನ್ ಸಿ ಗಿತಕ ೆ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ನತು ದ  ಮತನು ಸೊಂದ ೋಶವನ್ನು ಕ ಳಳಹಿಸನವ ವರನ ಮತನು 
ಸಿವೋಕರಿಸನವವರನ ನಿರಾಶ  ಗ  ಳುಲ ನ ಅರ್ವ್ಾ ಕರಿಕರಿಗ  ಳುಲ ನ ಕಾರಣವ್ಾ ಗ್ರ್ಹನದನ. 
ಕ ೋಳಳವುದನ ಕ ೋಳಳವಿ ಕ ಯೊಂತ  ಯ್ಕ ೋ ಅಲಲ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಗ್ಮನಿಸ ನವುದನ ರ್ಹಳ ಮನಖ್ಯ. ಕ ೋಳಳ ವಿಕ ಯನ ನಿೋವು ಕ ೋಳಳವ ಶರ್ದ ಗ್ಳನ್ನ ು 
ಸ ರ್ಚಸನತು ದ . ಕ ೋಳಳವುದನ ಅದಕೆ ೊಂತ ಹ ರ್ಚುನ್ದನ. ಕ ೋಳಲನ, ಒರ್ಬರಿಗ  ಗ್ಮನ್ ಬ ೋಕನ. ಇದರರ್ ಥ ಕಥ ಗ  ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡನವು ದನ ಮಾತ ಾವ ಲಲ ದ , 
ಕಥ ಯನ್ನ ು ಹ ೋಗ  ಪಾಸಾರ ಮಾಡಲಾ ಗಿದ , ಭ್ಾಷ   ಮತನು ಧವನಿಯನ್ನು ರ್ಳಸನವ ವಿಧಾನ್ ಮತನು ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರ ಅವರ ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ  ಯನ್ ನ ು 
ಹ ೋಗ  ರ್ಳಸನತಾು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸನವುದನ. ಆಲ್ಲಸನವ ಸಾಮ ರ್ಯ ಥವು ಮೌಖಿಕ ಮತನು ಮೌಖಿಕ ಸ ಚನ ಗ್ಳನ್ನು ಎಷನಿ 
ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಗ್ಾಹಿಸರ್ಹನದನ ಮತನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುರ್ಹನದನ ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಅವ ಲೊಂ ಬತವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . 

 

10.5.3: ಸಾಂವಹನ ಕೌಶಲ್ುಗಳು: ಆಲ್ಲಸಯವುದ್ಯ ಮತ್ಯ ಿಮಾತ್ನಾಡಯವುದ್ಯ: 
ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸಯವ ಪಾರಮಯಖುತ್ ೆ
 

 

ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕ ೋಳಲನ ನಿೋವು ಹಿೋಗ  ಮಾಡಬ ೋಕನ: 
• ಮಾತ ಾಡನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸನ.  
• ಅಡಿಡ ಪಡಿಸನವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಲ ಸಿ. 
• ಏನ್ನ ಹ ೋಳಲಾ ಗ್ನತಿು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಗ್ಮನ್ಹರಿಸಿ. 
• ನ್ಮಸೆರಿಸಿ ಮತನು ಪ್  ಾೋತ ಾಿ ಹಿಸನವ ಪದಗ್ಳಳ ಮತನು ಸನ ುಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
• ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರಾಗಿರಿ. 
• ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರ ದೃಷಿಿಕ  ೋನ್ದ ರ್ಗ ೆ ಯೋರ್ಚಸಿ. 
• ತನೊಂಬಾ ತಾ ಳ ಮಯಿ ೊಂದಿರಿ. 
• ರ್ಳಸಲಾ ಗ್ನತಿು ರನವ ಸವರಕ ೆ ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡಿ. 
• ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರ ಸನ ುಗ್ಳಳ, ಮನಖ್ದ ಅಭಿವಯ ಕುಗ್ಳಳ ಮತನು ಕಣಿ ುನ್ ಚಲನ ಗ್ಳ್ಳಗ  ಗ್ಮನ್ ಕ  ಡಿ. 
• ವಯ ಕುಯನ್ನು ಪಾಯತಿುಸಬ ೋಡಿ ಮ ತನು ಹ  ರದರ್ಬಬ ೋಡಿ. 
• ಭ್ಾಷ ಣ ಕಾರರ ವತಥನ ಗ್ಳಳ ಅರ್ ವ್ಾ ಅಭ್ಾಯ ಸಗ್ಳಳ ನಿಮಮನ್ನು ಕ ರಳ್ಳ ಸಲನ ಅರ್ವ್ಾ ಗ್ಮನ್ವನ್ನು ಸ ಳ  ಯಲನ ಬಡಬ ೋಡಿ.  

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸಯವುದ್ಯ ಹೇೆಗ ೆ
 

 

ಸೊಂದ ೋಶವು ಎಷನಿ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ರವ್ಾನ ಯಾಗ್ನತ ು ದ  ಎೊಂ ರ್ನದನ ನಿೋವು ಎಷನಿ ಪರಿರ್ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಅದನ್ನು ಪಡ ಯಲನ ಸಾಧಯ ವ್ಾಗ್ನತು ದ  
ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಸೊಂಪ ಣ ಥವ್ಾ ಗಿ ಅವಲೊಂಬತವ್ಾ ಗಿರನತು ದ . ಒರ್ಬ ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿ ಸಿಪೋಕರ್ ಎೊಂ ದರ  ಸರಿಯಾಗಿ ಉ ಚುರಿಸನವ, 
ಪದಗ್ಳನ್ನು ಸರಿ ಯಾಗಿ ಉ ಚುರಿಸನವ, ಸರಿಯಾದ ಪದಗ್ಳನ್ನು ಆರಿಸನವ ಮತನು ಸನಲಭವ್ಾಗಿ ಅರ್ಥವ್ಾ ಗ್ನವ ವ್ ೋಗ್ದಲ್ಲಲ 
ಮಾತ ನಾಡನವವನ್ನ. ಇದಲಲ ದ , ಜ  ೋರಾ ಗಿ ಮಾತ ನಾಡನವ ಪದಗ್ಳಳ ಸನ ುಗ್ಳ ಳ, ಸವರ ಮತನು ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ  ಗ  ಹ  ೊಂ ದಿಕ ಯಾಗ್ಬ ೋಕನ.ನಿೋವ ು 
ಏನ್ನ ಹ ೋಳಳತಿು ೋರಿ ಮತನು ನಿೋವು ಹ ೋಳಳವ ಸವರವು ಹಲವ್ಾ ರನ ಗ್ಾಹಿಕ ಗ್ಳನ್ನ ು ರ ಪಿಸನತು ದ . ಹಿೊಂಜರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಮಾತ ನಾಡನವ ವಯ ಕುಯನ 
ಕಡಿಮ ಸಾವಭಿಮಾನ್ವ ನ್ನು ಹ  ೊಂದಿರನವ ಅರ್ವ್ಾ ಚರ್ಚಥಸಿದ ವಿಷಯದ ಜ್ಞಾನ್ದ ಕ  ರತ  ಎೊಂ ದನ ಗ್ಾಹಿಸರ್ಹನದನ. ಸು ರ್ಧ ಧವನಿ 
ಹ  ೊಂ ದಿರನವವರನ ನಾರ್ಚಕ  ಸವಭ್ಾ ವದವರನ ಎೊಂ ದನ ಲ ೋರ್ಲ್ ಮಾಡರ್ಹನದನ. ಮತನು ಉ ನ್ುತ ಮಟ್ಿದ ಸಪಷಿತ ಯೊಂದಿಗ  ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದ ಸವರ 
ಮಾತ ನಾಡನವವರನ್ ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಾ ಗಿ ಅತಯ ೊಂತ ಆತಮವಿಶಾ ವಸ ಎೊಂ ದನ ಪರಿಗ್ಣಿ ಸಲಾ ಗ್ನತು ದ . ಇದನ ಮಾತ ನಾಡನವುದನ್ನು ರ್ ಹಳ ನಿರ್ ಾಥ ಯಕ 
ಸೊಂವಹನ್ ಕೌಶಲಯ ವನಾುಗಿ ಮಾಡನತು ದ . 

 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಲ್ಲಸಯವುದ್ಯ ಹೇೆಗ ೆ
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ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ ನಾಡಲನ ನಿೋವು ಹಿೋಗ  ಮಾಡಬ ೋಕನ: 
• ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥ, ನ್ಗ್ನವುದನ, ತಲ ಯಾಡಿಸನವಿಕ , ಸನ ು ಮಾಡನವಿಕ  ಇತಾಯ ದಿಗ್ಳೊಂತಹ ದ ೋಹ ಭ್ಾಷ  ಯನ್ನು ನಿಮಮ ಮಾತಿ ನ್ ಲ್ಲ ಲ 

ಅಳವಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ನಿಮಮ ಭ್ಾಷ ಣ ವನ್ನು ನಿಜವ್ಾಗಿ ಮಾಡನವ ಮೊದಲನ ನಿಮಮ ಭ್ಾಷ ಣ ದ ಕರಡನ್ನು ನಿಮಿ ಥಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಎಲ ಾಲ ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ ಮತನು ಭ್ಾವನ ಗ್ಳಳ ನಿಯೊಂತ ಾಣದಲ್ಲಲ ದ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಸರಿಯಾದ ಉ ಚುಸವರ ಮತನು ತಿೋವಾತ ಯೊಂದಿಗ  ನಿಮಮ ಪದಗ್ಳನ್ನ ು ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿ ಉ ಚುರಿಸಿ. ನಿಮಮ ಮಾತ ನ ಎಲ ಾಲ ಸಮಯದಲ ಲ ಸಫಟ್ಟ ಕ 

ಸಪಷಿವ್ಾ ಗಿರಬ ೋಕನ. 
• ಮಾತ ನಾಡನವ್ಾ ಗ್ ಆಹಾಲ ದಕರ ಮತನು ನ ೈಸಗಿಥಕ ಸವರವ ನ್ನು ರ್ ಳಸಿ. ನಿೋವು ಉ ಚಾುರರ್  ಯನ್ನು ಹಾಕನತಿು ದಿದ ೋರಿ ಅರ್ವ್ಾ ಯಾವುದ ೋ 

ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಅಸಾವಭ್ಾವಿಕರಾಗಿ ದಿದೋರಿ ಎೊಂ ದನ ನಿಮಮ ಪ್ ಾೋಕ್ಷಕರನ ಭ್ಾವಿಸಬಾರದನ. 
• ನಿಮಮ ಸೊಂದ ೋಶವನ್ನು ಮನ ಗ  ಚಾ ಲನ  ಮಾಡಲ ನ ನಿಖ್ರವ್ಾ ದ ಮತನು ನಿದಿಥಷಿ ಪದಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಭ್ಾಷ ಣ ವು ತಾ ಕಥಕ ಹರಿವನ್ನು ಹ  ೊಂ ದಿದ  ಎೊಂ ದನ ಖ್ರ್ಚತಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳು. 
• ಸೊಂಕ್ಷಿಪು ವ್ಾ ಗಿರಿ. ಯಾವುದ ೋ ಅನ್ಗ್ತಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸ ೋರಿಸಬ ೋಡಿ. 
• ಚಡಪಡಿಕ , ಸ ಳ  ತ ಇತಾಯ ದಿ ಕರಿಕರಿಯನೊಂಟ್ನಮಾಡನವ ನ್ಡವ ಳ್ಳಕ ಗ್ಳನ್ನು ತಪಿಪಸಲ ನ ಪಾಜ್ಞಾಪ ವಥ ಕ ಪಾಯತುವನ್ನ ು ಮಾಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಪದಗ್ಳನ್ನ ು ಎ ಚುರಿಕ ಯಿೊಂ ದ ಆರಿಸಿ ಮತನು ರ್ಹನಪ್ಾಲ ನ ಪ್ ಾೋಕ್ಷಕರಿಗ  ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುಲ ನ ಯಾವುದ ೋ ತ  ೊಂ ದರ ಯಿ ಲಲ ದ ಸರ ಳ 

ಪದಗ್ಳನ್ನು ರ್ ಳಸಿ. 
• ಸ ಲೈಡ್್‌ಗ್ಳಳ ಅರ್ವ್ಾ ಬಳ್ಳಹಲಗ ಯೊಂತಹ ದೃಶಯ ಸಾಧನ್ಗ್ಳನ್ನು ರ್ಳಸಿ. 
• ನಿಧಾ ನ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾತ ನಾಡಿ ಇದರಿೊಂದ ನಿಮಮ ಪ್ ಾೋಕ್ಷಕರನ ನಿೋವು ಏನ್ನ ಹ ೋಳಳತಿು ರನವಿರಿ ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ಸನಲಭವ್ ಾಗಿ 

ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕ  ಳುರ್ಹನ ದನ. ಆದಾಗ್ ತನೊಂಬಾ ನಿಧಾ ನ್ವ್ಾ ಗಿ ಮಾತ ನಾಡದಿರಲನ ಜಾಗ್ರ ಕರಾಗಿರಿ ಏಕ ೊಂದರ  ಇದನ ಗ್ಟ್ಟಿಯಾದ, 
ಸಿದಧ ವಿಲಲ ದ ಅರ್ವ್ಾ ಸಹಾನ್ನಭ ತಿಯಿ ೊಂದ ರ್ರರ್ಹನದನ. 

• ಸರಿಯಾದ ಕ್ಷಣಗ್ಳಲ್ಲಲ ವಿರಾಮ ಗ  ಳ್ಳಸಲನ ಮರ ಯದಿರಿ. 
 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡಯವುದ್ಯ ಹೆೇಗ ೆ
 

 

• ಯಾರಾ ದರ  ಏನ್ನ ಹ ೋಳಳತಿು ದಾ ದರ  ಎೊಂ ರ್ನದರ ಮೋಲ   ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸಲನ ನಿಮಗ  ಕಷಿವ್ಾಗಿದದ ರ , ಅವರ ಮಾತ ನಗ್ಳನ್ನು ನಿಮ ಮ ತಲ ಯಲ್ಲ ಲ 
ಪನನ್ರಾವತಿಥಸಲನ ಪಾಯತಿುಸಿ. 

• ನಿೋವು ಸೊಂವಹನ್ ನ್ಡ ಸನತಿು ರನವ ವಯ ಕುಯೊಂದಿಗ  ಯಾವ್ ಾಗ್ಲ   ಕಣಿುನ್ ಸೊಂಪಕಥವನ್ನ ು ಕಾಪ್ಾ ಡಿಕ  ಳ್ಳು, ಮಾತ ನಾಡನವ್ಾ ಗ್ ಮತನು 
ಕ ೋಳಳವ್ಾಗ್. ಇದನ ಸೊಂಭ್ಾ ಷರ್  ಯಲ್ಲಲ ಆಸಕು ಯನ್ನು ತಿಳ್ಳಸನತು ದ  ಮತನು ಉ ತ ು ೋಜಿ ಸನತು ದ .  

 

ಸಲ್ಹೆಗಳು  
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   ದಿ ಕನ ಿ ೈಸ್ ಆಕ್ಿ ್‌ಫಡ್ಥ ಡಿಕ್ಷನ್ರಿ (1995) ಪಾಕಾರ, ಸಮಸ ಯ ಯ್ಕೊಂದರ , "ಪರಿಹಾರ ಅಗ್ತಯ ವಿರನವ ಸೊಂದ ೋ ಹಾಸಪ ದ ಅರ್ವ್ಾ ಕಷಿದ ವಿಷಯ"       
ಎಲ ಾಲ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳಳ ಎರಡನ ಅೊಂಶಗ್ಳನ್ನು ಒಳಗ  ೊಂ ಡಿರನತು ವ್ : 
1. ಗ್ನರಿಗ್ಳಳ                                   2. ಅಡ ತಡ ಗ್ಳಳ 
ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹಾರದ ಗ್ನರಿಯನ ಅಡ ತಡ ಗ್ಳನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸನ ವುದನ ಮತನು ಗ್ನರಿಗ್ಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ ನ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ತ ಗ ದನ ಹಾಕನವುದನ. 

 

 

ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲನ ಒೊಂ ದನ ಮಟ್ಿದ ತಕಥರ್ದಧ ರ್ಚೊಂತನ ಯ ಅಗ್ತಯ ವಿದ . ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಎದನರಿಸನವ್ಾ ಗ್ ಅನ್ನಸರಿಸಲನ 
ಕ ಲವು ತಾ ಕಥಕ ಹೊಂತ ಗ್ಳಳ ಇಲ್ಲಲ ವ್ : 

ಹಾಂತ್ 1: ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ಗ್ನರನತಿಸಿ                         
ಹಾಂತ್ 2: ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ವಿವರವ್ಾ ಗಿ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಿ 
ಹಾಂತ್ 3: ಸಾಧಯ ವಿರನವ ಎಲ ಾಲ ಪರಿಹಾರಗ್ಳನ್ನ ು ಪಟ್ಟಿ   

ಮಾಡಿ 

ಹಾಂತ್ 4: ಉ ತು ಮ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ 
ಹಾಂತ್ 5: ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ ದ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 

ಕಾಯಥಗ್ತಗ  ಳ್ಳಸಿ    
ಹಾಂತ್ 6: ಸಮಸ ಯ ಯನ್ನು ನಿಜವ್ ಾಗಿಯ  

ಪರಿಹರಿಸಲಾ ಗಿದ ಯ್ಕೋ ಎೊಂ ದನ ಪರಿಶೋಲ್ಲ ಸಿ.  
 

 
 
 
 
 
 
 

ಸಮಸುೆಗಳನಯು ಹೆೇಗೆ ಪ್ರಿಹರಿಸಯವುದ್ಯ 
 

 

      ಹ ಚನು ಅಭಿವೃದಿಧ ಹ  ೊಂ ದಿದ ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ಗ್ಳಳ ವ್ಾ ಯ ಪ್ಾ ರ ಮಾಲ್ಲ ೋಕರನ ಮತನು ಅವರ ಉ ದ  ಯ ೋಗಿಗ್ಳ್ಳಗ       
   ನಿರ್ ಾಥಯಕವ್ಾಗಿವ್ . ಸಮಸ ಯಗ್ಳನ್ನು ಹ ೋಗ  ಪರಿರ್ ಾಮ ಕಾರಿಯಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲಾ ಗ್ನತು ದ  ಎೊಂರ್ನದರಲ್ಲಲ      
   ಕ ಳಗಿನ್ ವಯ ಕುತ ವ ಗ್ನಣಲ ಕ್ಷಣ ಗ್ಳಳ ದ  ಡಡ ಪ್ಾ ತಾವನ್ನು ವಹಿಸನತು ವ್ : 

• ಮನಕು ಮನ್ಸಿಿ ನ್ವರಾಗಿರನವುದನ 
• ಕಾಯಾಶ ೋಲ ರಾಗಿ ರನವುದನ 
• ಸಕಾರಾ ತಮಕ ಮನ  ೋಭ್ಾ ವವನ್ನು 

• ಸರಿಯಾದ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನ ು ಕ ೋಳಳವು ದನ 
• ಗಾರ್ರಿಯಾಗ್ನವುದಿಲಲ 
• ಸರಿಯಾದ ಸಮಸ ಯ ಯ ಮೋಲ   

ಕ ೋೊಂ ದಿಾೋಕರಿಸನವುದನ 
  

 

ಸಮಸುೆ ಪ್ರಿಹಾರಕಾಾಗಿ ಪ್ರಮಯಖ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು 
 

 

 ಒರ್ಬ ವ್ಾಣಿ ಜ  ಯ ೋದಯ ಮಿಯಾಗಿ, ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳನ್ನು ನ ೋಮಿಸಿಕ  ಳಳುವ ಮೊದಲನ ಅವರ ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯದ 
ಮಟ್ಿವನ್ನು ನಿಣ ಥಯಿ ಸನವುದನ ಒಳ  ು ಯದನ. ಈ ಕೌಶಲಯ ವನ್ನು ನಿ ಣ ಥಯಿ ಸಲನ ಕ ಲವು ಮಾಗ್ಥಗ್ಳಳ: 
1. ಅಜಿಿ ನಮೊನೆಗಳು: ಅಜಿಥ ನ್ಮ ನ ಯಲ್ಲಲ ಅಭಯ ರ್ಥಥಯ ಸಮಸ ಯಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಕೌಶಲಯ ದ ಪನರಾವ್ ಯನ್ನು ಕ ೋಳ್ಳ. 
2. ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆ: ಸೊಂಭ್ಾ ವಯ ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗ  ತಾ ಕಥಕ ತಾ ಕಥ ಕ ಮತನು ನಿರ್ ಾಥಯಕ ರ್ಚೊಂತನ ಯ ಪರಿೋಕ್ ಗ್ಳನ್ನ ು ನಿೋಡಿ ಮತ ನು 

ಅವರನ ಹ ೋಗ  ಕಾಯಥನಿವ ಥಹಿಸ ನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ. 
3. ಸಾಂದ್ಶಿನಗಳು: ಕಾಲಪ ನಿಕ ಸಮಸಾಯ ತಮಕ ಸನಿುವ್ ೋಶಗ್ಳನ್ನು ರರ್ಚಸಿ ಅರ್ವ್ಾ ನ ೈತಿಕ ಪಾಶ ುಗ್ಳನ್ನು ಹನ ಟ್ನಿಹಾಕ ಮತನು ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳಳ 

ಹ ೋಗ  ಪಾತಿಕಾಯಿಸನತಾ ು ರ  ಎೊಂ ರ್ನದನ್ನು ನ  ೋ ಡಿ. 
4. ತ್ಾಾಂತಿರಕ ಪ್ರಶೆುಗಳು: ಅಭಯ ರ್ಥಥಗ್ಳ್ಳಗ  ನಿಜ ಜಿ ೋವನ್ದ ಸಮಸ ಯ ಗ್ಳ ಉ ದಾ ಹರರ್ ಗ್ಳನ್ನು ನಿೋಡಿ ಮತನು ಅವರ ಆಲ  ೋ ಚನಾ 

ಪಾಕಾಯ್ಕಯನ್ ನು ಮೌಲ ಯ ಮಾಪನ್ ಮಾಡಿ. 

ಸಮಸುೆಗಳನಯು ಪ್ರಿಹರಿಸಯವ ಕೌಶಲ್ುಗಳನಯು ಹೆೇಗ ೆನಣಿಯಿಸಯವುದ್ಯ 
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ಸಮಾಲೆ ೋಚನೆಯು ಭಿನಾಾಭಿಪ್ಾಾಯಗಳನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸಲು ಬಳಸುವ ಒಂದು ವಿಧಾನ್ವಾಗಿದೆ. ವಿವಾದಗಳನ್ುಾ ತಪ್ಪಿಸುವಾಗ ರಾಜಿ 
ಅಥವಾ ಒಪಿಂದದ ಮ ಲಕ ಭಿನಾಾಭಿಪ್ಾಾಯಗಳನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸುವುದು ಮಾತುಕತೆಯ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಸಂಧಾನ್ವಿಲಲದ,ೆ ಘರ್ಷಣೆಗಳು 
ಜನ್ರ ನ್ಡುವ ೆಅಸಮಾಧಾನ್ಕೆ್ೆ ಕ್ಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಉತತಮ ಸಮಾಲೆ ೋಚನಾ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಎರಡ  ಪಕ್ಷಗಳನ್ುಾ ತೃಪ್ಪತಪಡಿಸಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ ಮತುತ ಬಲವಾದ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ ಕಡಗೆ ೆಬಹಳ ದ ರ ಹೆ ೋಗುತತವೆ. 
 

 

ಮಾತಯಕತ್  ಎಂದ್ರ ೇನಯ? 
 

 
ವಯವಹಾರವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಲು ಹಲವು, ಹಲವು ಮಾತುಕತೆಗಳ ಅಗತಯವಿದ.ೆ ಕ್ಲೆವು ಮಾತುಕತೆಗಳು ಚಿಕೆದಾಗಿರುತತವೆ ಆದರ ೆಇತರವು 
ಪ್ಾಾರಂಭವನ್ುಾ ಮಾಡಲು ಅಥವಾ ಮುರಿಯಲು ಸಾಕರ್ುು ನಿಣಾಷಯಕವಾಗಿವೆ. ಕ್ಲೆಸದ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ಸಮಾಲೆ ೋಚನೆಯು ದ ೆಡಡ 
ಪ್ಾತಾವನ್ುಾ ವಹಿಸುತತದೆ. ಒಬಬ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯಾಗಿ, ನಿೋವೆೋ ಹೆೋಗೆ ಮಾತುಕತೆ ನ್ಡೆಸಬೆೋಕೆ್ಂದು ತಿಳಿದ್ಧರಬೆೋಕು, ಆದರೆ 
ಸಮಾಲೆ ೋಚನಾ ಕಲಯೆಲ್ಲಲ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಹೆೋಗ ೆತರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಬೆೋಕು. 

 

ಮಾತಯಕತ್  ನ ಡಸಯವುದ್ಯ ಏಕ  

 

ಹ ಂ ತ 1: ಸಮಾಲೆ ೋಚನೆಯ ಪ ವಷ 
ತಯಾರಿ 

ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಲು ಎಲ್ಲಲ ಭೆೋಟಿಯಾಗಬೆೋಕು ಎಂಬುದನ್ುಾ ಒಪ್ಪಿಕ್ ೆಳಿಿ, ಯಾರು 
ಎಲಲರ  ಇರಬೆೋಕೆ್ಂದು ನಿಧಷರಿಸಿ ಮತುತ ಚರೆ್ಷಗ ೆಸಮಯ ಮಿತಿಯನ್ುಾ ನಿಗದ್ಧಪಡಿಸಿ. 

ಹ ಂ ತ 2: ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ ಇದು ಪಾಶ್ೆಾಗಳನ್ುಾ ಕ್ೋೆಳುವುದು, ಇನೆ ಾಂದು ಬದ್ಧಯನ್ುಾ ಆಲ್ಲಸುವುದು, ನಿಮಮ 
ಅಭಿಪ್ಾಾಯಗಳನ್ುಾ ಮುಂದ್ಧಡುವುದು ಮತುತ ಅನ್ುಮಾನ್ಗಳನ್ುಾ ಸಿರ್ುಪಡಿಸುವುದು. 

ಹ ಂ ತ 3: ಉದದೆೋಶವನ್ುಾ ಸಿರ್ುಪಡಿಸಿ ಎರಡ  ಪಕ್ಷಗಳು ಒಂದೆೋ ಸಮಸೆಯಯನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸಲು ಮತುತ ಒಂದೆೋ ಗುರಿಯನ್ುಾ 
ತಲುಪಲು ಬಯಸುತತವೆ ಎಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಿ. 

ಹ ಂ ತ 4: ಗೆಲುವು-ಗೆಲುವಿನ್ ಫಲ್ಲತಾಂಶದ 
ಗುರಿ 

ಮಾತುಕತೆ ನ್ಡೆಸುವಾಗ ಮುಕತ ಮನ್ಸಿಿನಿಂದ ಇರಲು ನಿಮಮ ಕ್ೈೆಲಾದರ್ುು ಪಾಯತಿಾಸಿ. 
ಎರಡ  ಪಕ್ಷಗಳು ಗೆಲುಲವ ಫಲ್ಲತಾಂಶವನ್ುಾ ತಲುಪಲು ರಾಜಿ ಮಾಡಿಕ್ ೆಳಿಿ ಮತುತ 
ಪಯಾಷಯ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ುಾ ಒದಗಿಸಿ. 

ಹ ಂ ತ 5: ಒಪಿಂದವನ್ುಾ ಸಿರ್ುವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿ 

ಒಪಿಂದವನ್ುಾ ತಲುಪ್ಪದಾಗ, ಒಪಿಂದದ ವಿವರಗಳು ಎರಡ  ಕಡಯೆವರಿಗ ೆ ಸಫಟಿಕ 
ಸಿರ್ುವಾಗಿರಬೆೋಕು, ತಪುಿಗಾಹಿಕ್ಗೆಳಿಗ ೆಯಾವುದೆೋ ಅವಕ್ಾಶವಿಲಲ. 

ಹ ಂ ತ 6: ಪರಿಹಾರದ ಮೋಲೆ 
ಒಪ್ಪಿಗೆಯನ್ುಾ ಕ್ಾಯಷಗತಗೆ ಳಿಸಿ 

ಪರಿಹಾರವನ್ುಾ ಚಲನಯೆಲ್ಲಲ ಹೆ ಂದ್ಧಸಲು ಕ್ರಾಯೆಯ ಅಭಾಯಸ ಕಾಮವನ್ುಾ ಒಪ್ಪಿಕ್ ೆಳಿಿ.  

 
 

ಮಾತಯಕತ್  ನಡ ಸಯವುದ್ಯ ಹ ೇಗ  
 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/kannada-english/%E0%B2%85%E0%B2%AD%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B2%BE%E0%B2%B8%20%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%B0%E0%B2%AE/%E0%B2%85%E0%B2%AD%E0%B3%8D%E0%B2%AF%E0%B2%BE%E0%B2%B8%20%E0%B2%95%E0%B3%8D%E0%B2%B0%E0%B2%AE-meaning-in-english
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• ನಿೋವು ಅದನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು ಕ್ಲೆಸ ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ನಿಮಗೆ ಬೆೋಕ್ಾದುದನ್ುಾ ನಿಖರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೆ್ ಳಿಿ. 
• ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ರೆಂತ ಕ್ೋೆಳಲು ಮತುತ ಯೋಚಿಸಲು ಹೆಚಿಿನ್ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆ ನಿೋಡಿ. 
• ಗೆಲುಲವುದಕ್ರೆಂತ ಹೆರ್ಾಿಗಿ ಸಂಬಂಧವನ್ುಾ ನಿಮಿಷಸುವತತ ಗಮನ್ಹರಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಜನ್ರ ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಫಲ್ಲತಾಂಶದ ಮೋಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತತವೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ. 
• ಯಾವಾಗ ಹೆ ರನ್ಡೆಯಬೆೋಕೆ್ಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ - ಕ್ಲೆವೊಮಮ ಒಪಿಂದವನ್ುಾ ತಲುಪುವುದು ಸಾಧಯವಾಗದ್ಧರಬಹುದು. 

 

ಸಲಹ ಗಳು 
 

  
 

"ಉದಯಮಿ ಯಾವಾಗಲ  ಬದಲಾವಣೆಯನ್ುಾ ಹುಡುಕುತಾತನೆ, ಅದಕೆ್ೆ ಪಾತಿಕ್ರಾಯಿಸುತಾತನೆ ಮತುತ ಅದನ್ುಾ ಅವಕ್ಾಶವಾಗಿ 
ಬಳಸಿಕೆ್ ಳುಿತಾತನೆ." ಪ್ಪೋಟರ್ ಡಾಕೆವಾಯಷಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷವು ಉದಯಮಿಗಳ ಅತಯಗತಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ.  

 

 

10.5.5 ವ್ಾಯಪಾರ ಅವಕಾಶಗಳ ಗಯರಯತಿಸಯವಿಕ : ಉದ್ಯರ್ಮಗಳು ಮತಯು 
ಅವಕಾಶಗಳು  

 

 
ಅವಕ್ಾಶ ಎಂಬ ಪದವು ಸಂದಭಷಗಳಿಂದ ನಿೋಡಲಾಗುವ ಏನ್ನಾಾದರ  ಮಾಡಲು ಉತತಮ ಅವಕ್ಾಶ ಅಥವಾ ಅನ್ುಕ ಲಕರ        
ಪರಿಸಿಥತಿಯನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ.ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶ ಎಂದರ ೆಒಂದು ನಿದ್ಧಷರ್ು ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ, ನಿದ್ಧಷರ್ು ಸಮಯದಲ್ಲಲ ನಿದ್ಧಷರ್ು ವಯವಹಾರವನ್ುಾ 
ನ್ಡೆಸಲು ಲಭಯವಿರುವ ಉತತಮ ಅಥವಾ ಅನ್ುಕ ಲಕರ ಬದಲಾವಣೆ. 

ಅವಕಾಶ ಎಂದ್ರ ೇನಯ? 
 

 ಎಲಾಲ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ಎದುರಿಸುತಿತರುವ ಒಂದು ನಿಣಾಷಯಕ ಪಾಶ್ೆಾಯೆಂದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಸ ಕತವಾದ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶವನ್ುಾ 
ಹೆೋಗೆ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು. 
ಉದಯಮಿಗಳು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಯೋಚಿಸುವ ಕ್ಲೆವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಾಶ್ೆಾಗಳು: 
• ಹೆ ಸ ಉದಯಮವು ಪ ರೆೈಸದ ಅಗತಯವನ್ುಾ ಆಧರಿಸಿ ಹೆ ಸ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆನ್ುಾ ಪರಿಚಯಿಸಬೋೆಕ್ೆೋ? 
• ಹೆ ಸ ಉದಯಮವು ಒಂದು ಮಾರುಕಟ್ುೆಯಿಂದ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆನ್ುಾ ಆಯೆೆ ಮಾಡಬೆೋಕೆ್ೋ ಮತುತ ಅದು 

ಲಭಯವಿಲಲದ್ಧರುವಲ್ಲಲ ಇನೆ ಾಂದರಲ್ಲಲ ನಿೋಡಬೆೋಕೆ್ೋ? 
• ಉದಯಮವು ಬೆೋರಡೆ ೆಕ್ಲೆಸ ಮಾಡಿದ ಪಾಯತಿಾಸಿದ ಮತುತ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿದ ಸ ತಾವನ್ುಾ ಆಧರಿಸಿರಬೆೋಕೆ್? 
• ಆದದರಿಂದ ಉದಯಮಿಗಳು ಹೆ ಸ ಮತುತ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸುವುದು ಮತುತ ಅವರ ಯಶಸಿಿನ್ 

ಸಾಧಯತೆಗಳನ್ುಾ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡುವುದು ಹೆೋಗ ೆಎಂಬುದನ್ುಾ ಕಲ್ಲಯುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ. 
 

 

ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇದ್ಯರ್ಮ ಗಳು ಎದ್ಯರಿಸಯವ ಸಾಮಾನಯ ಪ್ರಶ್ ೆಗಳು 
 

   ಕಲಿನೆಯು ಒಂದು ಅವಕ್ಾಶವಾಗಿದೆ: 
• ಇದು ಗಾಾಹಕರಿಗ ೆಮೌಲಯವನ್ುಾ ಸೃಷ್ಟುಸುತತದೆ ಅಥವಾ ಸೆೋರಿಸುತತದ.ೆ  
• ಇದು ಗಮನಾಹಷವಾದ ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಪರಿಹರಿಸುತತದೆ, ನೆ ೋವಿನ್ ಬಂದುವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಹಾಕುತತದೆ ಅಥವಾ ಬೆೋಡಿಕೆ್ಯನ್ುಾ 

ಪ ರೆೈಸುತತದೆ. 
 

ಒಂದ್ಯ ಕಲಪನ  ಯ ಅವಕಾಶವ್ಾಗಿದ ? 
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• ದೃಢವಾದ ಮಾರುಕಟ್ೆು ಮತುತ ಲಾಭದ ಅಂಚು ಹೆ ಂದ್ಧದೆ. 
• ಸರಿಯಾದ ಸಮಯ ಮತುತ ಸಥಳದಲ್ಲಲ ಸಂಸಾಥಪಕ ಮತುತ ನಿವಷಹಣಾ ತಂಡದ ೆಂದ್ಧಗೆ ಉತತಮ ಫಿಟ್ ಆಗಿದೆ. 

 
ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಹುಡುಕುತಿತರುವಾಗ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ವುಗಳನ್ುಾ ಪರಿಗಣಿಸಿ: 

• ಆರ್ಥಷಕ ಪಾವೃತಿತಗಳು 
• ನಿಧಿಯಲ್ಲಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
• ಮಾರಾಟಗಾರರು, ಪ್ಾಲುದಾರರು ಮತುತ 

ಪ ರೆೈಕೆ್ದಾರರ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಂಬಂಧವನ್ುಾ 
ಬದಲಾಯಿಸುವುದು 

• ಮಾರುಕಟ್ೆು ಪಾವೃತಿತಗಳು 
• ರಾಜಕ್ರೋಯ ಬೆಂಬಲದಲ್ಲಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
• ಗುರಿ ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರಲ್ಲಲ ಬದಲಾವಣ ೆ

 
 

 

ಅವಕಾಶಗಳಿಗಾಗಿ ಹಯಡಯಕಯತಿುರಯವ್ಾಗ ಪ್ರಿಗಣಿಸಬ ೇಕಾದ್ ಅಂಶಗಳು 

 
1. ಮಾರುಕಟ್ೆು ಅಸಮಥಷತೆಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ.  

ಮಾರುಕಟ್ೆುಯನ್ುಾ ನೆ ೋಡುವಾಗ, ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲ ಯಾವ ಅಸಮಥಷತೆಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ಪರಿಗಣಿಸಿ. ಈ ಅಸಮಥಷತೆಗಳನ್ುಾ 
ಸರಿಪಡಿಸುವ ಮಾಗಷಗಳ ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ. 

2. ಪಾಮುಖ ತೆ ಂದರಗೆಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಹಾಕ್ರ.  
ಹೆ ಸ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವೆಯನ್ುಾ ರಚಿಸುವ ಬದಲು, ನಿೋವು ಉತಿನ್ಾ,ಸೆೋವ ೆ ಅಥವಾ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯನ್ುಾ ನ್ವಿೋನ್ವಾಗಿ 
ಸುಧಾರಿಸಬಹುದು. 

3. ಹೆ ಸದನ್ುಾ ರಚಿಸಿ.  
ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾದರಿಗಳನ್ುಾ ಆಧರಿಸಿ ನಿೋವು ಗಾಾಹಕರಿಗೆ ಹೆ ಸ ಅನ್ುಭವವನ್ುಾ ಹೆೋಗೆ ರಚಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದರ 
ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿ. 

4. ಬೆಳಯೆುತಿತರುವ ವಲಯ/ಉದಯಮವನ್ುಾ ಆರಿಸಿ. 
ಯಾವ ವಲಯಗಳು ಅಥವಾ ಕ್ೈೆಗಾರಿಕ್ಗೆಳು ಬೆಳಯೆುತಿತವೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ಸಂಶ್ೆ ೋಧಿಸಿ ಮತುತ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ ಮತುತ ಯಾವುದರ 
ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ ನಿೋವು ಅದೆೋ ಟ್ಾಯಪ್ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಅವಕ್ಾಶಗಳು. 

5. ಉತಿನ್ಾದ ವಯತಾಯಸದ ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ.  
ನಿೋವು ಈಗಾಗಲೆೋ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಮನ್ಸಿಿನ್ಲ್ಲಲಟುುಕ್ ೆಂಡಿದದರೆ, ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಉತಿನ್ಾಗಳಿಂದ ಅದನ್ುಾ ಪಾತೆಯೋಕ್ರಸುವ ವಿಧಾನ್ಗಳ 
ಬಗೆೆ ಯೋಚಿಸಿ. 

 

ಹ ್ಸ ವ್ಾಯಪಾರ ಅವಕಾಶಗಳನಯೆ ಗಯರಯತಿಸಯವ ಮಾಗಿಗಳು 

 

 
       1. ಸವಟ್ ವಿಶ್ೆಲೋರ್ಣ ೆ
       ಸಾವಟ್ ವಿಶ್ೆಲೋರ್ಣೆಯನ್ುಾ ರಚಿಸುವ ಮ ಲಕ ನಿಮಮ ವಾಯಪ್ಾರದಲ್ಲಲ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಲು ಉತತಮ ಮಾಗಷವಾಗಿದೆ.      
       ಸಾವಟ್ ಎಂಬ ಸಂಕ್ಷಿಪತ ರ ಪವು ಸಾಮಥಯಷಗಳು, ದೌಬಷಲಯಗಳು, ಅವಕ್ಾಶಗಳು  ಮತುತ ಬೆದರಿಕೆ್ಗಳನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. ಸಾವಟ್     
       ವಿಶ್ೆಲೋರ್ಣ ೆರ್ೌಕಟುು. 

 

ನಿಮಮ ವ್ಾಯಪಾರದ ್ಳಗ  ವ್ಾಯಪಾರ ಅವಕಾಶಗಳನ ಯೆ ಗಯರಯತಿಸಯವ ಮಾಗಿಗಳು 
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ವಾಯಪ್ಾರ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಹುಡುಕುತಿತರುವಾಗ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ವುಗಳನ್ುಾ ಪರಿಗಣಿಸಿ: 
ಸಾವಟ್ ಫೆಾೋಮ್‌ವರ್ಕಷ ಅನ್ುಾ ಬಳಸಿಕೆ್ ಂಡು ನಿಮಮನ್ುಾ ಮತುತ ನಿಮಮ ಪಾತಿಸಿಧಿಷಗಳನ್ುಾ ನೆ ೋಡುವ ಮ ಲಕ, ನಿೋವು 
ಬಳಸಿಕೆ್ ಳಿಬಹುದಾದ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ನಿೋವು ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸಬಹುದು, ಹಾಗೆಯೆೋ ನಿಮಮ ಯಶಸಿನ್ುಾ ಹಳಿತಪ್ಪಿಸುವ 
ಬೆದರಿಕೆ್ಗಳನ್ುಾ ನಿವಷಹಿಸಬಹುದು ಮತುತ ತೆ ಡೆದುಹಾಕಬಹುದು. 

1. ನಿಮಮ ಯುಎಸ್‌ಡಿಪ್ಪಯನ್ುಾ ಸಾಥಪ್ಪಸುವುದು 
ನಿಮಮ ಯುಎಸ್‌ಡಿಪ್ಪಯನ್ುಾ ಸಾಥಪ್ಪಸಿ ಮತುತ ನಿಮಮ ಪಾತಿಸಿಧಿಷಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ಾವಾಗಿ ನಿಮಮನ್ುಾ ಇರಿಸಿಕ್ ೆಳಿಿ. ಗಾಾಹಕರು ನಿಮಿಮಂದ ಏಕ್ೆ 
ಖರಿೋದ್ಧಸಬೋೆಕು ಎಂಬುದನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ ಮತುತ ಆ ಕ್ಾರಣವನ್ುಾ ಪಾರ್ಾರ ಮಾಡಿ. 

 

 
ನಿೋವು ಅವಕ್ಾಶವನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿದ ನ್ಂತರ, ನಿೋವು ಅದನ್ುಾ ವಿಶ್ೆಲೋಷ್ಟಸಬೆೋಕ್ಾಗಿದೆ. ಅವಕ್ಾಶವನ್ುಾ 
ವಿಶ್ೆಲೋಷ್ಟಸಲು, ನಿೋವು ಮಾಡಬೆೋಕು: 

• ಕಲಿನೆಯ ಮೋಲೆ ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸಿ.  
• ಕಲಿನೆಯ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯ ಮೋಲೆ ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸಿ.  
• ಕಲಿನೆಯಂತೆಯೆೋ ಅದೆೋ ಜಾಗದಲ್ಲಲ ಉದಯಮದ ಪಾಮುಖರೆ ಂದ್ಧಗೆ ಮಾತನಾಡಿ.  
• ಕಲಿನೆಯಂತೆಯೆೋ ಅದೆೋ ಜಾಗದಲ್ಲಲ ಆಟಗಾರರ ೆಂದ್ಧಗ ೆಮಾತನಾಡಿ.  

 

ಅವಕಾಶ ವಿಶ್ ಲೇಷಣ  
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• ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ, ಅವಕ್ಾಶಗಳು ಸಾಂದಭಿಷಕವಾಗಿವೆ. 
• ಸಾಬೋತಾದ ದಾಖಲೆಗಾಗಿ ನೆ ೋಡಿ. 
• ಇತಿತೋಚಿನ್ ವಾಯಮೊೋಹವನ್ುಾ ತಪಿ್ಪಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಕಲನೆಿಯನ್ುಾ ಪ್ಪಾೋತಿಸಿ. 

 

ಸಲಹ ಗಳು 
 
 



 

 

  142 

 ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗ ಳ ಕ ೈಪಿಡಿ- ಸ ಹ ಾಯಕ ವಿದ್ಯ ಯತ್ಾಾರ್ಮ ಿಕ  

 
 

  
 
 
ಒಬಬ ವಾಣಿಜ ೆಯೋದಯಮಿ ಒಬಬ ವಯಕ್ರತ: 
• ಉದ ೆಯೋಗಿ ಕ್ೆಲಸ ಮಾಡುವುದ್ಧಲಲ. 
• ಸಣಣ ಉದಯಮವನ್ುಾ ನ್ಡಸೆುತತದೆ. 
• ಉದಯಮ, ಕಲಿನೆ, ಒಳಿೆಯದು ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆ ಎಲಾಲ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಮತುತ ಪಾತಿಫಲಗಳನ್ುಾ ಊಹಿಸುತತದೆ.  

 

10.5.6 ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇದ್ಯಮ ಬ ಂಬಲ ಪ್ರಿಸರ ವಯವಸ ೆ: ವ್ಾಣಿಜ ್ಯ ೇದ್ಯರ್ಮ 
ಎಂದ್ರ ೇನಯ? 

 
 

 ಉದಯಮಿಗಳಲ್ಲಲ ನಾಲುೆ ಮುಖಯ ವಿಧಗಳಿವೆ: 
1. ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿ ಕ ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇ ದ್ಯರ್ಮ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕ್ಲೆವು ರಿೋತಿಯ ಕ್ೌಶಲಯವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತರ ೆ- 

ಅವರು ಬಡಗಿ, ಮಕ್ಾಯನಿರ್ಕ, ಅಡುಗೆಯವರು ಇತಾಯದ್ಧ ಆಗಿರಬಹುದು. ಅವರು ರೆಸ ೆುೋರೆಂಟ್್‌ಗಳು, ಅಂಗಡಿಗಳು ಮತುತ 
ಬಡಗಿಗಳಂತಹ ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ. ವಿಶಿರ್ುವಾಗಿ, ಅವರು ಇದೋೆ ಕ್ೋೆತಾದಲ್ಲಲ ತಮಮ ಸವಂತ 
ವಯವಹಾರವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ನಿದ್ಧಷರ್ು ಉದಯಮದಲ್ಲಲ ಸಾಕರ್ುು ಅನ್ುಭವವನ್ುಾ ಪಡೆಯುತಾತರೆ. 

2. ಬ ಳ ವಣಿಗ ಯ ಸಂಭಾವಯ ಉ ದ್ಯರ್ಮ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳ ಬಯಕ್ಯೆು ಬೆಳಯೆುವ, ಅನೆೋಕ ಗಾಾಹಕರನ್ುಾ ಗೆಲುಲವ ಮತುತ 
ಸಾಕರ್ುು ಹಣವನ್ುಾ ಗಳಿಸುವ ಉದಯಮವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವುದು. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ತಮಮ ಉದಯಮವನ್ುಾ ಉತತಮ ಲಾಭಕ್ಾೆಗಿ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವುದು ಅವರ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಅಂತಹ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನ್ ಅಥವಾ ತಾಂತಿಾಕ 
ಹಿನೆಾಲೆಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತರೆ. 

3. ಪ್ರಕ್ ೇ ಪ್ಕ-ಆಧಾರಿತ ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇದ್ಯರ್ಮ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಲ ೆ ಅಥವಾ ಮನ ೆೋವಿಜ್ಞಾನ್ದಲ್ಲಲ 
ಹಿನೆಾಲೆಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತರೆ. ಅವರ ಉದಯಮಗಳು ಅವರು ತುಂಬಾ ಭಾವೊೋದ್ಧಾಕತವಾಗಿರುವ ಯಾವುದನಾಾದರ  
ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸುತತವೆ. 

4. ಜೇ ವನಶ್ ೈಲಿ ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇ ದ್ಯರ್ಮ: ಈ ರಿೋತಿಯ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕ ಅಥವಾ ಕ್ಾಯಷದಶಿಷಯಾಗಿ ಕ್ಲೆಸ 
ಮಾಡುತಾತರೆ. ಅವರು ಬಹಳರ್ುು ಹಣವನ್ುಾ ಗಳಿಸುವ ಬದಲು ಜನ್ರು ಆನ್ಂದ್ಧಸುವ ಯಾವುದನಾಾದರ  ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು 
ಹೆಚು ಿಆಸಕ್ರತ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ. 

 
 

ಉದ್ಯರ್ಮಗಳ ವಿಧಗಳು 
 
 

   ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಿಗಳು ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ: 
• ಅವರು ಹೆಚು ಿಪ್ೆಾೋರಿತರಾಗಿದಾದರೆ. 
• ಅವರು ಸೃಜನ್ಶಿೋಲರು ಮತುತ ಮನ್ವೊಲ್ಲಸುವವರು. 
• ಪಾತಿಯಂದು ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ ನಿವಷಹಿಸಲು ಅವರು ಮಾನ್ಸಿಕವಾಗಿ ಸಿದಿರಾಗಿದಾದರೆ.  
• ಅವರು ಅತುಯತತಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರೆ - ಅವರ ನ್ಗದು ಹರಿವು, ಮಾರಾಟ ಮತುತ ಆದಾಯವನ್ುಾ ಹೆೋಗೆ  
• ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಅವರಿಗ ೆತಿಳಿದ್ಧದ.ೆ 
• ಅವರು ದೆ ಡಡ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಲು ಸಿದಿರಿದಾದರೆ. 
• ಅವರು ಬಹಳ ಪ ವಷಭಾವಿಯಾಗಿದಾದರ ೆ- ಇದರಥಷ ಅವರು ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ ಬೆೋರಯೆವರಿಗಾಗಿ ಕ್ಾಯುವ ಬದಲು ತಾವೆೋ ಮಾಡಲು 

ಸಿದಿರಿದಾದರೆ. 
 
 

ಒಬಬ ವ್ಾಣಿಜ ್ ಯ ೇದ್ಯರ್ಮಯ ಗಯಣಲಕ್ಷಣಗಳು 
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• ಅವರಿಗ ೆದೃಷ್ಟು ಇದ ೆ- ಅವರು ದೆ ಡಡ ಚಿತಾವನ್ುಾ ನೆ ೋಡಲು ಸಮಥಷರಾಗಿದಾದರೆ. 
• ಅವರು ಹೆ ಂದ್ಧಕ್ ೆಳುಿವ ಮತುತ ಮುಕತ ಮನ್ಸಿಿನ್ವರು. 
• ಅವರು ನಿಧಾಷರಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕ್ ೆಳುಿವಲ್ಲಲ ಉತತಮರು. 
 

 ಧೇ ರ್ ಭಾಯಿ ಅಂಬಾನಿ 
ಧಿೋರ ಭಾಯಿ ಅಂಬಾನಿ ವಾರಾಂತಯದಲ್ಲಲ ಗಿನಾಷರ್ ಪವಷತದಲ್ಲಲ ಯಾತಾಾರ್ಥಷಗಳಿಗೆ "ಭಾಜಿಯಾ"ಗಳನ್ುಾ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ ಮ ಲಕ 
ತಮಮ ಉದಯಮಶಿೋಲ ವೃತಿತಜಿೋವನ್ವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರು. 16 ನೆೋ ವಯಸಿಿನ್ಲ್ಲಲ, ಅವರು ಯೆಮನ್‌ಗ ೆತೆರಳಿದರು, ಅಲ್ಲಲ ಅವರು ಗಾಯಸ 
ಸೆುೋರ್ನ ಪರಿರ್ಾರಕ ಆಗಿ ಮತುತ ತೆೈಲ ಸಂಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಗುಮಾಸತರಾಗಿ ಕ್ಲೆಸ ಮಾಡಿದರು. ರ .ನೆ ಂದ್ಧಗೆ ಭಾರತಕೆ್ೆ ಮರಳಿದರು. 50,000 
ಮತುತ ಜವಳಿ ವಾಯಪ್ಾರ ಸಂಸೆಥಯನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರು. ರಿಲಯನಿ ಜಾಗತಿಕ ಮಾರುಕಟ್ೆುಗಳಲ್ಲಲ ಹಣವನ್ುಾ ಸಂಗಾಹಿಸಿದ ಮೊದಲ 
ಭಾರತಿೋಯ ಸಂಸೆಥಯಾಗಿದೆ ಮತುತ ಫೆ ೋರ್ಬ್ಿಷ 500 ಪಟಿುಯಲ್ಲಲ ಕ್ಾಣಿಸಿಕೆ್ ಂಡ ಮೊದಲ ಭಾರತಿೋಯ ಕಂಪನಿಯಾಗಿದೆ. 
ಡಾ. ಕಸ ಿನ್‌ಭಾಯ್ ಪ್ಟ ೇ ಲ್ 
ಕಸಷನ ಭಾಯಿ ಪಟ್ೆೋಲ್ ತಮಮ ಮನಯೆ ಹಿತತಲಲ್ಲಲ ಡಿಟಜೆಷಂಟ್ ಪ್ೌಡರ್ ತಯಾರಿಸಿದದರು. ಅವರು ತಮಮ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಮನ-ೆಮನೆಗೆ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿದರು ಮತುತ ಮಾರಾಟವಾದ ಪಾತಿ ಪ್ಾಯರ್ಕ್‌ಗ ೆ ಹಣವನ್ುಾ ಹಿಂತಿರುಗಿಸುವ ಭರವಸೆ ನಿೋಡಿದರು. ಈತ ರ . ಆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅತಯಂತ ಅಗೆದ ಡಿಟಜೆಷಂಟ್ ಕ್ಜೆಿಗೆ 13 ರ . ಇದಾದಗ ಕ್ಜೆಿಗ ೆ 3 ರ . ಡಾ. ಪಟ್ೆೋಲ್ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ನಿಮಾಷವನ್ುಾ 
ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದರು, ಇದು ಭಾರತಿೋಯ ದೆೋಶಿೋಯ ಡಿಟಜೆಷಂಟ್ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲ ಸಂಪ ಣಷ ಹೆ ಸ ವಿಭಾಗವಾಯಿತು. 
 
 
 

ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇದ್ಯರ್ಮ ಯಶಸ್ಸಿನ ಕಥ ಗಳು 
 

 ಉದಯಮಶಿೋಲತಾ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯ ಹಂತಗಳನ್ುಾ ನೆ ೋಡೆ ೋಣ. 
ಹ ಂ ತ 1: ಐಡಿಯಾ ಪ್ಪೋಳಿಗ.ೆ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯು ಉದಯಮಿಯು ಯೋಚಿಸಿದ ಕಲಿನೆಯಂದ್ಧಗೆ ಪ್ಾಾರಂಭವಾಗುತತದೆ.   

ಕಲಿನೆಯು ಪರಿಹರಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ಸಮಸಯೆಯಾಗಿದೆ. 
ಹ ಂ ತ 2:  ಮೊಳಕೆ್ಯಡೆಯುವಿಕೆ್ ಅಥವಾ ಗುರುತಿಸುವಿಕ್.ೆ ಈ ಹಂತದಲ್ಲಲ ಗುರುತಿಸಲಾದ ಸಮಸಯೆಗ ೆಸಂಭವನಿೋಯ ಪರಿಹಾರವನ್ುಾ 

ಯೋಚಿಸಲಾಗುತತದೆ. 
ಹ ಂ ತ 3: ತಯಾರಿ ಅಥವಾ ತಕಷಬದಿಗೆ ಳಿಸುವಿಕೆ್. ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಮತತರ್ುು ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಲಾಗುತತದೆ ಮತುತ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆ 

ಮಾಡಲಾಗುತತದೆ ಅದೆೋ ಸಮಸಯೆಯನ್ುಾ ಇತರರು ಹೆೋಗ ೆಪರಿಹರಿಸಲು ಪಾಯತಿಾಸಿದಾದರೆ ಎಂಬುದನ್ುಾ ಕಂಡುಕ್ ೆಳಿಿ. 
ಹ ಂ ತ 4: ಕ್ಾವು ಅಥವಾ ಫಾಯಂಟಸೆೈಸಿಂಗ್. ಈ ಹಂತವು ಹೆಚಿನಿ್ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ ಬರುವ ಉದೆದೋಶಕ್ಾೆಗಿ ಸೃಜನಾತಮಕ 

ಚಿಂತನೆಯನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತತದೆ ಸಮಸಯೆಯ ಪಾದೋೆಶಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮ ಚಿಂತನೆಯನ್ುಾ ನಿೋಡಲಾಗುತತದೆ. 
ಹ ಂ ತ 5: ಕ್ಾಯಷಸಾಧಯತೆಯ ಅಧಯಯನ್: ಮುಂದ್ಧನ್ ಹಂತವು ಒಂದು ಕ್ಾಯಷಸಾಧಯತೆಯ ಅಧಯಯನ್ದ ರಚನೆಯಾಗಿದುದ, 

ಆಲೆ ೋಚನೆಯು ಲಾಭವನ್ುಾ ಗಳಿಸುತತದೆಯೆೋ  ಮತುತ ಅದನ್ುಾ ನೆ ೋಡಬೋೆಕ್ೆೋ ಎಂದು ನಿಧಷರಿಸುತತದೆ. 
ಹ ಂ ತ 6: ಪಾಕ್ಾಶ ಅಥವಾ ಸಾಕ್ಾತಾೆರ. ಎಲಾಲ ಅನಿಶಿಿತ ಪಾದೋೆಶಗಳು ಇದದಕ್ರೆದದಂತೆ ಸಿರ್ುವಾದಾಗ ಇದು. ಉದಯಮಿ ತನ್ಾ ಕಲಿನೆಗೆ 

ಅಹಷತೆ ಇದ ೆಎಂದು ವಿಶ್ಾವಸ  ಹೆ ಂದುತಾತನೆ. 
ಹ ಂ ತ 7: ಪರಿಶಿೋಲನ ೆಅಥವಾ ಮೌಲ್ಲಯೋಕರಣ. ಈ ಅಂತಿಮ ಹಂತದಲ್ಲಲ, ಕಲಿನೆಯು ಕ್ಾಯಷನಿವಷಹಿಸುತತದೆಯೆೋ ಮತುತ ಅದು 

ಉಪಯುಕತವಾಗಿದೆಯೆೋ ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಲಾಗುತತದೆ. 
         

 

 
 

ಉದ್ಯಮಶೇಲತ್ ಯ ಪ್ರಕ್ರರಯೆ 
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  ಈ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯ ಉತತಮ ಕಲಿನೆಯನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು ಕ್ಳೆಗಿನ್ ರೆೋಖಾಚಿತಾವನ್ುಾ ನೆ ೋಡೆ ೋಣ 
 

 
 

 

 ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಬಂೆಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಉದಯಮಶಿೋಲತಯೆ ಸಾಮ ಹಿಕ ಮತುತ ಸಂಪ ಣಷ ಸವರ ಪವನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ.  
ಹೆ ಸ ಸಂಸೆಥಗಳು ಹೆ ರಹೆ ಮುಮತತವೆ ಮತುತ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಧೆೈಯಷಶ್ಾಲ್ಲ, ದ ರದೃಷ್ಟುಯ ಉದಯಮಿಗಳಿಂದ ಮಾತಾವಲಲ,     
ಆದರ ೆಖಾಸಗಿ ಮತುತ ಸಾವಷಜನಿಕ ಭಾಗವಹಿಸುವವರ ಪರಿಸರ ಅಥವಾ 'ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥ'ಯಲ್ಲಲ ಅವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೆ ಂದುತತವೆ. ಈ 
ಆಟಗಾರರು ಹೆ ಸ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಪ್ೆ ೋಷ್ಟಸುತಾತರೆ ಮತುತ ಉಳಿಸಿಕೆ್ ಳುಿತಾತರೆ, ಉದಯಮಿಗಳ ಪಾಯತಾಗಳನ್ುಾ ಸುಗಮಗೆ ಳಿಸುತಾತರೆ. 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ಆರು ಕ್ೋೆತಾಗಳನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ: 

1. ಅನಯಕ್ಲಕರ ಸ ಂಸ ೃತಿ: ಇದು ಅಪ್ಾಯ ಮತುತ ದೆ ೋರ್ಗಳ ಸಹಿರ್ುಣತ,ೆ ಮೌಲಯಯುತವಾದ ಜಾಲಬಂಧ ಮತುತ 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯ ಧನಾತಮಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಿಥತಿಯಂತಹ ಅಂಶಗಳನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 

2. ಸ ಯಗ ಮಗ ್ಳಿಸಯ ವ ನಿೇತಿಗಳ ು ಮತಯು ನಾಯಕತವ: ಇದು ನಿಯಂತಾಕ ರ್ೌಕಟಿುನ್ ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹ ಮತುತ ಸಾವಷಜನಿಕ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನಾ     
    ಸಂಸಥೆಗಳ ಅಸಿತತವವನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 
3. ಹಣ ಕಾಸ ಯ ಆಯೆಾ ಗಳು: ಏಂಜೆಲ್ ಫೆೈನಾನಿಿಂಗ್, ವೆಂಚರ್ ಕ್ಾಯಪ್ಪಟಲ್ಲಸು್‌ಗಳು ಮತುತ ಮೈಕೆ್ ಾೋ ಲೆ ೋನ್‌ಗಳು ಇದಕ್ೆೆ ಉತತಮ    
    ಉದಾಹರಣೆಗಳಾಗಿವೆ. 
4. ಮಾನವ ಬಂಡವ್ಾಳ: ಇದು ತರಬೆೋತಿ ಪಡೆದ ಮತುತ ತರಬೆೋತಿ ಪಡೆಯದ ಕ್ಾಮಿಷಕರು, ಉದಯಮಿಗಳು ಮತುತ 

ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ತರಬೆೋತಿ ಕ್ಾಯಷಕಾಮಗಳು ಇತಾಯದ್ಧಗಳನ್ುಾ ಉಲೆಲೋಖಿಸುತತದೆ. 
5. ಉ ತಪನೆಗಳ ು ಮತಯ ು ಸ ೇವ್ ಗಳಿಗ  ಅನಯಕ್ಲಕರ ಮಾರಯಕ ಟ ೆಗಳ ು: ಇದು ಉತಿನ್ಾ/ಸೆೋವಗೆಾಗಿ ಮಾರುಕಟ್ುೆಯ ಅಸಿತತವ ಅಥವಾ 

ಅಸಿತತವದ ವಾಯಪ್ಪತಯನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. 
6. ಸಾಂಸ್ಸೆಕ ಮತಯ ು ಮ್ಲಸೌಕಯಿ ಬ ಂಬಲ: ಇದು ಕ್ಾನ್ ನ್ು ಮತುತ ಹಣಕ್ಾಸು ಸಲಹಗೆಾರರು, ದ ರಸಂಪಕಷ, ಡಿಜಿಟಲ್ 

ಮತುತ ಸಾರಿಗೆ ಮ ಲಸೌಕಯಷ ಮತುತ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ನೆಟ್್‌ವಕ್ರಷಂಗ್ ಕ್ಾಯಷಕಾಮಗಳನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 
ಈ ಕ್ೋೆತಾಗಳು ಪಾಬಲವಾದ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥ ಇದಯೆೆೋ ಮತುತ ಈ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಮತತರ್ುು 
ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಿಸಲು ಸಕ್ಾಷರವು ಯಾವ ಕಾಮಗಳನ್ುಾ ಕ್ೈೆಗ ೆಳಿಬೆೋಕು ಎಂಬುದನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. ಆರು ಕ್ೋೆತಾಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳ ವಿವಿಧ 
ಅಂಶಗಳನ್ುಾ ಸಚಿತಾವಾಗಿ ಚಿತಿಾಸಲಾಗಿದೆ. 

 

 

 
 

ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇದ್ಯರ್ಮ ಎಂದ್ರ ೇನಯ? 
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   ಪಾತಿಯಂದು ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಅನ್ನ್ಯವಾಗಿದೆ ಮತುತ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಎಲಾಲ ಅಂಶಗಳು ಪರಸಿರ 
ಅವಲಂಬತವಾಗಿವೆ. ಪಾತಿಯಂದು ಪಾದೋೆಶದ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಮೋಲ್ಲನ್ ವೆೈಶಿರ್ುಯಗಳಿಂದ ಸ ಥಲವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಬಹುದಾದರ , ಪಾತಿ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯು ಹೆಚು ಿಸಂಕ್ರೋಣಷ ಮತುತ ನಿದ್ಧಷರ್ು ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡೆಸುವ ನ್ ರು 
ಅಂಶಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿದೆ. 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳು ಅಂತಿಮವಾಗಿ (ಹೆರ್ಾಿಗಿ) ಸಾವವಲಂಬಯಾಗುತತವೆ. ಆರು ಡೆ ಮೋನ್‌ಗಳು ಸಾಕರ್ುು 
ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವಾಗ, ಅವು ಪರಸಿರ ಪಾಯೋಜನ್ಕ್ಾರಿಯಾಗಿರುತತವೆ. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಲ, ಸಕ್ಾಷರದ ಒಳಗೆ ಳುಿವಿಕ್ಯೆನ್ುಾ 
ಗಮನಾಹಷವಾಗಿ ಕಡಿಮ ಮಾಡಬಹುದು ಮತುತ ಕಡಿಮಗೆ ಳಿಸಬೋೆಕು. ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಉಳಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ಸಾವಷಜನಿಕ 
ನಾಯಕರು ಹೆಚು ಿ ಹ ಡಿಕ್ ೆ ಮಾಡುವ ಅಗತಯವಿಲಲ. ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಗಳನ್ುಾ ಸವಯಂ-
ದಾವಿೋಕರಣಗೆ ಳಿಸುವಂತೆ ರ ಪ್ಪಸುವುದು ಅತಯಗತಯ, ಆದದರಿಂದ ಪರಿಸರದ ಸುಸಿಥರತೆಯ ಮೋಲೆ ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸುತತದೆ. 

 

 
 

 

ಹೆ ಸ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಿಸುವುದು ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರಿಗ ೆಪಾಮುಖ ಗಮನ್ವಾಗಿದೆ. ಪಾಪಂಚದಾದಯಂತದ ಸಕ್ಾಷರಗಳು ಹೆ ಸ 
ವಯವಹಾರಗಳು ವಿಶಿರ್ು ರಿೋತಿಯ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೆ ಂದುತತವ ೆ ಎಂದುಗುರುತಿಸುತಿತವೆ. ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು 
ಸನಿಾವೆೋಶವನ್ುಾ ಅಧಯಯನ್ ಮಾಡಬೆೋಕು ಮತುತ ಯಶಸಿವ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳನ್ುಾ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸುವ 
ನಿೋತಿಗಳು ಮತುತ ನಿಬಂಧನೆಗಳನ್ುಾ ರ ಪ್ಪಸುವಾಗ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ಅಂಶಗಳನ್ುಾ ಗಣನೆಗ ೆತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಬೆೋಕು 
1. ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು ಹೆ ಸ ಪಾವೆೋಶಗಳನ್ುಾ ನಿರುತಾಿಹಗೆ ಳಿಸುವಂತಹ ನಿಯಮಾವಳಿಗಳನ್ುಾ ತಪ್ಪಿಸಬೆೋಕು ಮತುತ ವಾಯಪ್ಾರ 

ಪ್ಾಾರಂಭಕ್ಾೆಗಿ ದಕ್ಷ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ನಿಮಿಷಸಲು ಕ್ಲೆಸ ಮಾಡಬೆೋಕು. ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಉದಯಮಗಳ ಮೋಲೆ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ, 
ಪಾಬಲವಾದ ಸಂಸೆಥಗಳಿಗ ೆಒಲವು ತೆ ೋರುವ ನಿೋತಿಗಳು ಮತುತ ನಿಬಂಧನೆಗಳು, ಸಿಧೆಷಯನ್ುಾ ನಿಬಷಂಧಿಸುತತವೆ ಮತುತ ಹೆ ಸ 
ಸಂಸೆಥ ಗಳಿಗ ೆಪಾವೋೆಶವನ್ುಾ ತಡೆಯುತತವೆ. 

2. ಮಾರುಕಟ್ೆು ವೆೈಫಲಯಗಳನ್ುಾ ಸರಿಪಡಿಸಲು ಕಲಿನಾತಮಕವಾಗಿ ನಿೋತಿಗಳನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ ಬದಲು, ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು 
ಉದಯಮಿಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡೆಸಬೆೋಕು ಮತುತ ಅವರು ಎದುರಿಸುತಿತರುವ ಸವಾಲುಗಳನ್ುಾ ಅಥಷಮಾಡಿಕ್ ೆಳಿಬೆೋಕು. 
ಕಲಿನೆಯ ಪರಿಶ್ೆ ೋಧನೆ, ಉತಿನ್ಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತುತ ಒಪಿಂದದ ಹರಿವಿನ್ ಹೆಚಿಿದ ದರಗಳನ್ುಾ ಪಾರೆ್ ೋದ್ಧಸುವ ನಿೋತಿಗಳನ್ುಾ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಲು ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯನ್ುಾ ಬಳಸಬೋೆಕು. 

3. ಉದಯಮಶಿೋಲ ಬೆಂಬಲ್ಲಗರು ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು ಯಾರು ಮತುತ ಅವರು ಹೆೋಗೆ ಸಂಪಕಷ ಹೆ ಂದ್ಧದಾದರ ೆ
ಎಂಬುದನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಲು ಅನ್ುವು ಮಾಡಿಕ್ ೆಡುವ ದತತಸಂಚಯ ಅನ್ುಾ ರಚಿಸಬೋೆಕು. ಈ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ನ್ಕ್ಗೆಳು 
ನಿಶಿಿತಾಥಷದ ತಂತಾಗಳನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವಲ್ಲಲ ಉಪಯುಕತ ಸಾಧನ್ಗಳಾಗಿವೆ. 

4. ಆರ್ಥಷಕ ಮತುತ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಿೋವನ್ದಲ್ಲಲ ಅಡಚಣೆಗಳು ಅನಿವಾಯಷ. ಆದಾಗ ಯ, ಆರ್ಥಷಕ ಅಡಚಣೆಯು ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ 
ಅವಕ್ಾಶಗಳಿಗ ೆಕ್ಾರಣವಾಗುತತದ ೆಎಂಬುದನ್ುಾ ಗಮನಿಸುವುದು ಮುಖಯ. ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳ ವಾಸುತಶಿಲ್ಲಿಗಳು 
(ಉದಯಮಿಗಳು, ಮಾಗಷದಶಷಕರು, ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು ಮತುತ ಗಾಾಹಕರು) ಈ ಕುಸಿತಗಳನ್ುಾ ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸಬೆೋಕು, ಹಿೋಗಾಗಿ ಅವರು 
ಸೃಷ್ಟುಸುವ ಅವಕ್ಾಶಗಳ ಲಾಭವನ್ುಾ ಪಡೆದುಕೆ್ ಳಿಬೆೋಕು. 

ಸಥಳಿೋಯ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಬಂೆಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳನ್ುಾ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸಲು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ಕ್ಾಯಷತಂತಾಗಳ ಅಗತಯವು 
ಪ್ಾಾಯೋಗಿಕವಾಗಿದೆ. ನೆೈಜ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಗಳ ಉತತಮ ತಿಳುವಳಿಕೆ್ಯು ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು ಸಂಬಂಧಿತ ಪಾಶ್ೆಾಗಳನ್ುಾ ಕ್ೋೆಳಬಹುದಾದ 
ರ್ೌಕಟುನ್ುಾ ಒದಗಿಸುತತದೆ, ಹೆಚು ಿ ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ಊಹಿಸಬಹುದು ಮತುತ ನ್ಂತರದ ಫಲ್ಲತಾಂಶಗಳನ್ುಾ 
ನಿಣಷಯಿಸಬಹುದು. 

 

ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇದ್ಯಮ ಪ್ರಿಸರ ವಯವಸ  ೆಯಲಿಲ ಸಕಾಿರದ್ ಪಾತರ 
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ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಉದಯಮಶಿೋಲತ ೆ ಹೆ ಸ ಗೌರವವನ್ುಾ ಗಳಿಸಿದ.ೆ ಅನೆೋಕ ಭಾರತಿೋಯರು, ವಾಯಪ್ಾರದ ಜಗತಿತಗೆ ತೆರದೆುಕೆ್ ಳುಿತಾತರೆ, 
ಅವರು ಸಾಂಪಾದಾಯಿಕವಾಗಿ ಉದೆ ಯೋಗವನ್ುಾ ಆರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿತಿತದದರು, ತಮಮದೋೆ ಆದ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಸಾಥಪ್ಪಸುತಿತದಾದರೆ. 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಅನೆೋಕ ಅಂಶಗಳು ಒಟಿುಗ ೆ ಬರಲು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ವೆಂಚರ್ 
ಕ್ಾಯಪ್ಪಟಲ್ಲಸು್‌ಗಳು, ಸಕ್ಾಷರಿ ಯೋಜನೆಗಳು ಮತುತ ಇನ್‌ಕುಯಬೆೋಟರ್್‌ಗಳಲ್ಲಲ ಹೆಚಿಳ, ಶ್ೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಉದಯಮದ ಸಂಪಕಷಗಳು ಮತುತ 
ಉದಯೋನ್ುಮಖ ಕಲಸುರ್್‌ಗಳು ಮತುತ ಗಾಾಮಿೋಣ ಆರ್ಥಷಕತಗೆ ೆಬೆಂಬಲ. ಈ ಎಲಾಲ ಉಪಕಾಮಗಳು ಪರಿಣಾಮಕ್ಾರಿಯಾಗಿವೆ ಆದರ ೆ
ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ವಿಧಾನ್ಗಳಲ್ಲಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯನ್ುಾ ಮತತರ್ುು ಹೆಚಿಿಸುವ ಮತುತ ಉತೃರ್ುಗ ೆಳಿಸುವ ಅವಶಯಕತೆಯಿದೆ: 
1. ವೆೈಫಲಯಗಳ ಬಗೆೆ ನಾವು ನ್ಮಮ ಮನ ೆೋಭಾವವನ್ುಾ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಬೋೆಕು ಮತುತ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಕಲ್ಲಕ್ಯೆ ಅನ್ುಭವಗಳಾಗಿ 

ಸಿವೋಕರಿಸಬೋೆಕು. 
2. ನಾವು ವಿದಾಯವಂತರನ್ುಾ ಉದಯಮಿಗಳಾಗಲು ಪ್ೆ ಾೋತಾಿಹಿಸಬೋೆಕು ಮತುತ ಶ್ಾಲೆಗಳು ಮತುತ ಕ್ಾಲೋೆಜುಗಳಲ್ಲಲ ವಿದಾಯರ್ಥಷಗಳಿಗೆ 

ಉದಯಮಶಿೋಲತಾ ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ುಾ ಒದಗಿಸಬೋೆಕು. 
3. ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯಗಳು, ಸಂಶ್ೆ ೋಧನಾ ಪಾಯೋಗಾಲಯಗಳು ಮತುತ ಸಕ್ಾಷರವು ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಬೆಂಬಲ ಪರಿಸರ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸುವವರ ಪ್ಾತಾವನ್ುಾ ವಹಿಸುವ ಅಗತಯವಿದೆ. 
4. ಭಾಷ್ಾುರ್ಾರ, ಕ್ಂೆಪು ಪಟಿು ಮತುತ ಅಧಿಕ್ಾರಶ್ಾಹಿಯಂತಹ ಅಡೆತಡಗೆಳನ್ುಾ ಕಡಿಮ ಮಾಡಲು ನಿೋತಿ ನಿರ ಪಕರು 

ಗಮನ್ಹರಿಸಬೋೆಕು. 
5. ನಾವು ನ್ಮಮ ಕ್ಾನ್ ನ್ು ವಯವಸೆಥಗಳನ್ುಾ ಮತುತ ನಾಯಯಾಲಯದ ಅಂತಾರಾಷ್ಟರೋಯ ಸಾಹಸ ೆೋದಯಮ ಬಂಡವಾಳ ಸಂಸೆಥಗಳನ್ುಾ 

ಸುಧಾರಿಸಬೋೆಕ್ಾಗಿದೆ ಮತುತ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಭಾರತಕೆ್ೆ ತರಬೆೋಕ್ಾಗಿದೆ. 
6. ನಾವು ಭಾರತದಲ್ಲಲ ದ್ಧವತಿೋಯ ಮತುತ ತೃತಿೋಯ ಪಟುಣಗಳನ್ುಾ ತಲುಪಲು ನಿೋತಿಗಳು ಮತುತ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ರ ಪ್ಪಸಬೋೆಕು, 

ಅಲ್ಲಲ ಜನ್ರು ನ್ಗರಗಳಲ್ಲಲ ಲಭಯವಿರುವ ಅದೆೋ ಸಂಪನ್ ಮಲಗಳಿಗೆ ಪಾವೋೆಶವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವುದ್ಧಲಲ. 
ಇಂದು, ಈ ದೆೋಶದಲ್ಲಲ ಹೆ ಸತನ್ದ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ುಾ ಪರಿಚಯಿಸಲು ದೆ ಡಡ ಅವಕ್ಾಶವಿದ,ೆ ಅದು ಅಳಯೆುವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ 
ಹೆ ಂದ್ಧದೆ, ಮತುತ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯಳಗೆ ಸಹಕರಿಸುತತದೆ ಮತುತ ಅದನ್ುಾ ಸಮೃದಿಗೆ ಳಿಸುತತದೆ. 

 
 

ಭಾರತದ್ಲಿಲನ ವ್ಾಣಿಜ ್ಯ ೇದ್ಯಮ ಪ್ರಿಸರ ವಯವಸ ೆಯ ಸಾೆಾ ಪ್‌ಶ್ಾಟ್ 
 

  

   ಪಾತಿಯಬಬ ಉದಯಮಿಯು ಕ್ಲೆವು ಅಗತಯಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತಾತನೆ. ಅವರ ಕ್ಲೆವು ಪಾಮುಖ ಅವಶಯಕತೆಗಳು: 
• ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಾಲ ಪಡೆಯಲು 
• ಹ ಡಿಕ್ದೆಾರರನ್ುಾ ಸುಲಭವಾಗಿ ಹುಡುಕಲು 
• ತೆರಿಗ ೆವಿನಾಯಿತಿಗಳನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು 
• ಸಂಪನ್ ಮಲಗಳು ಮತುತ ಉತತಮ ಮ ಲಸೌಕಯಷವನ್ುಾ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಾವೋೆಶಿಸಲು 
• ತೆ ಂದರಗೆಳಿಲಲದ ಮತುತ ತವರಿತವಾದ ಕ್ಾಯಷವಿಧಾನ್ವನ್ುಾ ಆನ್ಂದ್ಧಸಲು 
• ಇತರ ಸಂಸೆಥಗಳ ೆಂದ್ಧಗ ೆಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ಾಲುದಾರರಾಗಲು ಸಾಧಯವಾಗುತತದೆ.  
ಪಾಧಾನಿ ಮೊೋದ್ಧಯವರು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಿದ ಮೋರ್ಕ ಇನ ಇಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ್ವು ಯುವ, ಮಹತಾವಕ್ಾಂಕ್ಷಿ ಉದಯಮಿಗಳ ಈ ಎಲಾಲ 
ಅಗತಯಗಳನ್ುಾ ಪ ರೆೈಸುವ ಗುರಿಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದೆ. ಇದರ ಉದೆದೋಶ ಹಿೋಗಿದೆ: 

• ಹ ಡಿಕ್ಯೆನ್ುಾ ಸುಲಭಗ ೆಳಿಸುವುದು. 
• ಹೆ ಸ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುಾ ಬೆಂಬಲ್ಲಸುವುದು. 
• ಕ್ೌಶಲಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ುಾ ಹೆಚಿಿಸುವುದು 
• ಉದಯಮಿಗಳ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುಾ ರಕ್ಷಿಸಿಸುವುದು 
• ಸರಕುಗಳನ್ುಾ ತಯಾರಿಸಲು ಅತಾಯಧುನಿಕ ಸೌಲಭಯಗಳನ್ುಾ ರಚಿಸುವುದು.  

•  
•  
 

 
 

ಮೇಕ್ ಇ ನ ಇಂಡಿಯಾ ಅಭಿಯಾನ 
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• ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯನ್ುಾ ಸಂಶ್ೆ ೋಧಿಸಿ, ಇತರ ಉದಯಮಿಗಳು, ಸಾಹಸ ೆೋದಯಮ ಬಂಡವಾಳಗಾರರು, ಏಂಜೆಲ್ 

ಹ ಡಿಕ್ದೆಾರರ ೆಂದ್ಧಗೆ ಜಾಲಬಂಧ, ಮತುತ ನಿಮಮ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯನ್ುಾ ಸಕ್ರಾಯಗೆ ಳಿಸಲು ಸಥಳದಲ್ಲಲ ನಿೋತಿಗಳನ್ುಾ 
ಸಂಪ ಣಷವಾಗಿ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿ. 

• ವೆೈಫಲಯವು ಒಂದು ಮಟಿುಲು ಮತುತ ರಸೆತಯ ಅಂತಯವಲಲ. ನಿಮಮ ಮತುತ ನಿಮಮ ಗೆಳಯೆರ ದೆ ೋರ್ಗಳನ್ುಾ ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸಿ ಮತುತ ನಿಮಮ 
ಭವಿರ್ಯದ ಸಾಹಸದಲ್ಲಲ ಅವುಗಳನ್ುಾ ಸರಿಪಡಿಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಲ ಪ ವಷಭಾವಿಯಾಗಿರಿ. ನಿಮಮ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಪಾಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ ಮತುತ ನಿಮಮ 
ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಬಂೆಬಲ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥಯ ಸವಯಂ-ಸಮಥಷತೆಯನ್ುಾ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ಅವುಗಳನ್ುಾ ಪುಷ್ಟುೋಕರಿಸಿ. 
 

 

ಸಲಹ ಗಳು 
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 ಉದಯಮಿಗಳು ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿ ರಿಸೆ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವವರು. ಅವರು ಮಾಗಷ-ನಿಮಾಷಪಕರು ಅಲಲ ಮಾಗಷ-ದಾರರು. ಸಾಮಾನ್ಯ, 
ಜಾಗರ ಕ ವಯಕ್ರತಗಿಂತ ಭಿನ್ಾವಾಗಿ, ಒಬಬ ವಾಣಿಜ ೆಯೋದಯಮಿ ತನ್ಾ ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ (ಅವನ್ ಏಕೆ್ೈಕ ಆದಾಯ) ತಯಜಿಸಲು ಮತುತ ತನ್ಾ ಮತುತ 
ತನ್ಾ ಕಲಿನೆಯ ಮೋಲೆ ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವ ಬಗೆೆ ಎರಡು ಬಾರಿ ಯೋಚಿಸುವುದ್ಧಲಲ.ಒಬಬ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ ತನ್ಾ 
ಕನ್ಸುಗಳನ್ುಾ ಅನ್ುಸರಿಸುವಾಗ, ಊಹೆಗಳನ್ುಾ ತಪ್ಾಿಗಿ ಸಾಬೋತುಪಡಿಸಬಹುದು ಮತುತ ಅನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಘಟನಗೆಳು ಉದಭವಿಸಬಹುದು 
ಎಂದು ತಿಳಿದ್ಧರುತಾತನೆ. ಹಲವಾರು ಸಮಸಯೆಗಳನ್ುಾ ಎದುರಿಸಿದ ನ್ಂತರ, ಯಶಸು ಿಇನ್ ಾ ಖಾತರಿಯಿಲಲ ಎಂದು ಅವರು ತಿಳಿದ್ಧದಾದರ.ೆ 
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮವು ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವ ಸಾಮಥಯಷಕ್ೆೆ ಸಮಾನಾಥಷಕವಾಗಿದೆ. ಅಪ್ಾಯ-ಹಸಿವು ಎಂದು 
ಕರೆಯಲಿಡುವ ಈ ಸಾಮಥಯಷವು ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ, ಇದು ಭಾಗಶಃ ಆನ್ುವಂಶಿಕ ಮತುತ ಭಾಗಶಃ 
ಸಾವಧಿೋನ್ಪಡಿಸಿಕೆ್ ಂಡಿದ.ೆ 

 

 

10.5.7 ಅಪಾಯದ್ ಹಸ್ಸವು ಮತಯು ಸ್ಸೆತಿಸ ಾೆಪ್ಕತವ: ಉದ್ಯಮಶ ೇಲತ್  ಮತ ಯು 
ಅಪಾಯ 

 

  

ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಸಂಸೆಥಯು ತನ್ಾ ಉದೆದೋಶಗಳನ್ುಾ ಸಾಧಿಸಲು ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಲು ಎರ್ುರ  ಮಟಿುಗ ೆಸಜುುಗ ೆಂಡಿದೆ 
ಎಂದು ವಾಯಖಾಯನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮ ಲಭ ತವಾಗಿ, ಇದು ಸಂಭವನಿೋಯ ಲಾಭಗಳು ಮತುತ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲನ್ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಂದ 
(ಆರ್ಥಷಕ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆಥ, ನಿೋತಿಗಳು, ಇತಾಯದ್ಧ) ಉಂಟ್ಾಗುವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಮತೆ ೋಲನ್ವನ್ುಾ ಸ ಚಿಸುತತದೆ. ಹೆಚಿನಿ್ 
ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವುದು ಹೆಚಿಿನ್ ಪಾತಿಫಲಗಳಿಗ ೆ ಕ್ಾರಣವಾಗಬಹುದು ಆದರ ೆ ನ್ರ್ುದ ಹೆಚಿಿನ್ ಸಂಭವನಿೋಯತೆಯನ್ುಾ 
ಹೆ ಂದ್ಧರುತತದೆ. ಆದಾಗ ಯ, ತುಂಬಾ ಸಂಪಾದಾಯವಾದ್ಧಯಾಗಿರುವುದು ಸಂಸೆಥಯ ವಿರುದಿ ಹೆ ೋಗಬಹುದು ಏಕೆ್ಂದರ ೆ ಅದು 
ಬೆಳಯೆಲು ಮತುತ ಅವರ ಉದೆದೋಶಗಳನ್ುಾ ತಲುಪಲು ಉತತಮ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಕಳದೆುಕೆ್ ಳಿಬಹುದು. 
ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವಿನ್ ಮಟುವನ್ುಾ ವಿಶ್ಾಲವಾಗಿ "ಕಡಿಮ", "ಮಧಯಮ" ಮತುತ "ಹೆಚು"ಿ ಎಂದು ವಗಿೋಷಕರಿಸಬಹುದು. ಸಂಸೆಥಯ   
ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ(ಗಳು) ಎಲಾಲ ಸಂಭಾವಯ ಪಯಾಷಯಗಳನ್ುಾ ಮೌಲಯಮಾಪನ್ ಮಾಡಬೆೋಕು ಮತುತ ಯಶಸಿವಯಾಗುವ ಸಾಧಯತೆಯನ್ುಾ    
ಆಯೆೆ ಮಾಡಿಕ್ ೆಳಿಬೆೋಕು. ಕಂಪನಿಗಳು ವಿಭಿನ್ಾಉದೆದೋಶಗಳಿಗಾಗಿ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವುಗಳ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧವೆ. ಮಟುಗಳು 
ಅವಲಂಬಸಿರುತತದೆ: 
•  ಉದಯಮದ ಪಾಕ್ಾರ 
•  ಮಾರುಕಟ್ೆು ಒತತಡಗಳು 
•  ಸಂಸೆಥ ಉದೆದೋಶಗಳು 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ಾಾಂತಿಕ್ಾರಿ ಪರಿಕಲಿನೆಯಂದ್ಧಗೆ ಪ್ಾಾರಂಭವು ಹೆಚಿಿನ್ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುತತದೆ. ದ್ಧೋರ್ಘಷವಧಿಯ 
ಯಶಸಿನ್ುಾ ಸಾಧಿಸುವ ಮೊದಲು ಪ್ಾಾರಂಭವು ಅಲಾಿವಧಿಯ ವೆೈಫಲಯಗಳನ್ುಾ ನಿಭಾಯಿಸುತತದೆ. ಈ ರಿೋತಿಯ ಹಸಿವು ಸಿಥರವಾಗಿ 
ಉಳಿಯುವುದ್ಧಲಲ ಮತುತ ಸಂಸೆಥಯ ಪಾಸುತತ ಸಂದಭಷಗಳಿಗ ೆಅನ್ುಗುಣವಾಗಿ ಸರಿಹೆ ಂದ್ಧಸಲಾಗುತತದೆ. 

  

ಅಪಾಯದ್ ಹಸ್ಸವು ಎಂದ್ರ ೇನಯ? 
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ಸಂಸೆಥಗಳು ತಮಮ ಉದೆದೋಶಗಳು ಮತುತ ಅವಕ್ಾಶಗಳ ಬಗೆೆ ಮಾಡಿದ ನಿಧಾಷರಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ ಸಿಂರ್ಕ್‌ನ್ಲ್ಲಲ ತಮಮ ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವನ್ುಾ 
ವಾಯಖಾಯನಿಸಬೋೆಕು ಮತುತ ವಯಕತಪಡಿಸಬೋೆಕು. ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಹೆೋಳಿಕೆ್ಯನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ಅಂಶವೆಂದರೆ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಲ 
ಅಪ್ಾಯದ ಸಿವೋಕ್ಾರ ಮತುತ ನಿವಷಹಣೆಯನ್ುಾ ಸಿರ್ುವಾಗಿ ಹೆೋಳುವ ರ್ೌಕಟುನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವುದು. ಇದು ಸಂಸೆಥಯಳಗೆ 
ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕ್ ೆಳುಿವ ಮಿತಿಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧಸುತತದೆ. ಅಪ್ಾಯದ ಹಸಿವು ಹೆೋಳಿಕೆ್ಯು ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ವುಗಳನ್ುಾ ತಿಳಿಸಬೆೋಕು: 

• ವಾಯಪ್ಾರ ಎದುರಿಸುವ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಸವರ ಪ. 
• ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಗಳನ್ುಾ ಸಂಸೆಥಯು ಆರಾಮದಾಯಕವಾಗಿ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿತತದೆ ಮತುತ ಯಾವ ಅಪ್ಾಯಗಳು ಸಿವೋಕ್ಾರಾಹಷವಲಲ. 
• ಎಲಾಲ ಅಪ್ಾಯದ ವಗಷಗಳಲ್ಲಲ ಎರ್ುು ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ಸಿವೋಕರಿಸಬೆೋಕು. 
• ಅಪ್ಾಯ ಮತುತ ಪಾತಿಫಲದ ನ್ಡುವಿನ್ ಅಪ್ೆೋಕ್ಷಿತ ವಿನಿಮಯ. 

 

ಅಪಾಯದ್ ಹಸ್ಸವು ಹ ೇಳಿಕ  
 

  
ಉದಯಮಿಗಳು ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವ ಎಂದು ಕರೆಯಲಿಡುವ ಗುಣಗಳ ಗುಂಪ್ಪನಿಂದ ನಿರ ಪ್ಪಸಲಿಟಿುದಾದರೆ. ಉದಯಮವನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ 
ಆರಂಭಿಕ ಹಂತಗಳಲ್ಲಲ ಈ ಗುಣಗಳು ವಿಶ್ೆೋರ್ವಾಗಿ ದೆ ಡಡ ಪ್ಾತಾವನ್ುಾ ವಹಿಸುತತವೆ. ಅಪ್ಾಯದ ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವು ಅತಯಂತ 
ಮೌಲಯಯುತ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ ಏಕೆ್ಂದರೆ ಇದು ಉದಯಮಿಗಳನ್ುಾ ಸವಾಲುಗಳ ಬೆದರಿಕೆ್ ಮತುತ ವಾಯಪ್ಾರ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲನ್ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳ ವಿರುದಿ ರಕ್ಷಿಸುತತದೆ ಎಂದು ನ್ಂಬಲಾಗಿದೆ. 
 

ಉದ್ಯಮಶೇಲತ್  ಮತಯು ಸ್ಸೆತಿಸ ಾೆಪ್ಕತವ 
 

 
ತಮಮ ಜಿೋವನ್ ಮತುತ ವೃತಿತ ಆಕ್ಾಂಕ್ಗೆಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಿನ್ಾಡೆಗಳನ್ುಾ ಜಯಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ವಯಕ್ರತಗಳನ್ುಾ 
ವಿವರಿಸಲು ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವನ್ುಾ ಬಳಸಲಾಗುತತದೆ. ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿವ ವಯಕ್ರತ ಎಂದರೆ ಹಿನ್ಾಡೆಯಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಮತುತ ತವರಿತವಾಗಿ 
ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿವ ಸಾಮಥಯಷವನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ ವಯಕ್ರತ. ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ, ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವು ನಿಣಾಷಯಕ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 
ಉದಯಮಶಿೋಲತೆಯ ಸಿಥತಿಸಾಥಪಕತವವನ್ುಾ ಈ ಕ್ಳೆಗಿನ್ ವಿಧಾನ್ಗಳಲ್ಲಲ ಹೆಚಿಿಸಬಹುದು: 
• ತರಬೆೋತುದಾರರು ಮತುತ ಮಾಗಷದಶಷಕರ ವೃತಿತಪರ ಜಾಲವನ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ ಮ ಲಕ. 
• ಬದಲಾವಣೆಯು ಜಿೋವನ್ದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಒಪ್ಪಕಿ್ ೆಳುಿವ ಮ ಲಕ. 
• ಅಡೆತಡಗೆಳನ್ುಾ ಜಯಿಸಬಹುದಾದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿ ನೆ ೋಡುವ ಮ ಲಕ.  
 

ಉದ್ಯಮಶೇಲತ್ ಯ ಸ್ಸೆತಿಸ ಾೆಪ್ಕತವ ಎಂದ್ರ ೇನಯ? 
 

 
ತಮಮ ವಾಯಪ್ಾರ ಉದಯಮದಲ್ಲಲ ಸಂಪ ಣಷ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ ಹೆ ೋಗಲು ಒಂದು ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ ಸಾಕರ್ುು ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ಅಗತಯವಿರುವ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು: 

• ನಿಯಂತಾಣದ ಬಲವಾದ ಆಂತರಿಕ ಅಥಷ 
• ಬಲವಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪಕಷಗಳು 
• ಹಿನ್ಾಡೆಯಿಂದ ಕಲ್ಲಯುವ ಕ್ೌಶಲಯ 
• ದೆ ಡಡ ಚಿತಾವನ್ುಾ ನೆ ೋಡುವ ಸಾಮಥಯಷ 

 
 

ಚ ೇತರಿಸ್ಸಕ ್ಳುುವ ವ್ಾಣಿಜ ್ಯೇದ್ಯರ್ಮ ಗಯಣಲಕ್ಷಣಗಳು 
 

• ವೆೈವಿಧಯಗೆ ಳಿಸಲು ಮತುತ ವಿಸತರಿಸುವ ಸಾಮಥಯಷ 
• ಬದುಕುಳಿದವರ ವತಷನೆ 
• ನ್ಗದು ಹರಿವಿನ್ ಪಾಜ್ಞಯೆ ಅಭಾಯಸಗಳು 
• ವಿವರಗಳಿಗ ೆಗಮನ್ 
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• ಗಾಾಹಕರು, ಪ ರೆೈಕೆ್ದಾರರು, ಗೆಳಯೆರು, ಸೆಾೋಹಿತರು ಮತುತ ಕುಟುಂಬದ ಉತತಮ ಜಾಲಬಂಧವನ್ುಾ ಬೆಳಸೆಿಕೆ್ ಳಿಿ. ಇದು ನಿಮಮ 

ವಾಯಪ್ಾರವನ್ುಾ ಉತೆತೋಜಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ, ಆದರ ೆನಿಮಗೆ ಕಲ್ಲಯಲು, ಹೆ ಸ ಅವಕ್ಾಶಗಳನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಲು ಮತುತ 
ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲನ್ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ ಟ ಯನ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ. 

• ಹಿನ್ಾಡೆಗಳ ಮೋಲೆ ನೆಲೆಸಬೆೋಡಿ. ಮತೆತ ಚಲ್ಲಸಲು ನಿೋವು ಮುಂದ ೆಏನ್ು ಮಾಡಬೆೋಕೆ್ಂದು ಗಮನ್ಹರಿಸಿ. 
• ನಿೋವು ಪಾಯತಿಾಸಬೋೆಕು ಮತುತ ವೆಚಿಗಳನ್ುಾ ಮೊಟಕುಗ ೆಳಿಸಬೆೋಕು, ಅದು ನಿಮಮ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವೆಚಿದಲ್ಲಲಲಲ ಎಂದು 

ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಿ. 
 

ಸಲಹ ಗಳು 
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ಶ್ಾಯಮ ಒಬಬ ಪಾಸಿದಿ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ, ಅವರ ಯಶಸಿಿನ್ ಕಥಗೆ ೆಹೆಸರುವಾಸಿಯಾಗಿದಾದರೆ. ಆದರ ೆಹೆಚಿಿನ್ ಜನ್ರಿಗೆ ತಿಳಿದ್ಧಲಲ, ಶ್ಾಯಮ 
ತನ್ಾ ಉದಯಮ ಯಶಸಿವಯಾಗುವ ಮೊದಲು ಹಲವಾರು ಬಾರಿ ವಿಫಲರಾದರು. ಎರಡನ್ ಾ ಹೆ ಂದ್ಧರುವ, ವಿಫಲವಾದ ಮತುತ 
ಯಶಸಿವಯಾದ ಉದಯಮಿಯಿಂದ ನೆೋರವಾಗಿ ಉದಯಮಶಿೋಲತೆ ಎಂದರೋೆನ್ು ಎಂಬ ಕಲಿನೆಯನ್ುಾ ಪಡೆಯಲು ಅವರ ಸಂದಶಷನ್ವನ್ುಾ 
ಓದ್ಧ. 
ಸ ಂದ್ ಶಿಕ: ಶ್ಾಯಮ, ಉದಯಮಿಗಳು ದೆ ಡಡ ರಿಸೆ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳುಿವವರು ಎಂದು ನಾನ್ು ಕ್ೋೆಳಿದೆದೋನೆ, ಅವರು ಎಂದ್ಧಗ  ವಿಫಲರಾಗಲು 
ಹೆದರುವುದ್ಧಲಲ. ಇದು ನಿಜಾನಾ? 
ಶ್ಾಯಮ್: ಹ ಹ, ಖಂಡಿತಾ ಇದು ನಿಜವಲಲ! ಉದಯಮಿಗಳು ನಿಭಷಯವಾಗಿ ಉತಾಿಹದ್ಧಂದ ಇರಬೆೋಕೆ್ಂದು ಹೆಚಿಿನ್ ಜನ್ರು ನ್ಂಬುತಾತರೆ. 
ಆದರ ೆಸತಯವೆಂದರ,ೆ ಭಯವು ಅತಯಂತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತುತ ಮಾನ್ಯವಾದ ಮಾನ್ವ ಪಾತಿಕ್ರಾಯೆಯಾಗಿದೆ, ವಿಶ್ೆೋರ್ವಾಗಿ ನಿೋವು ನಿಮಮ 
ಸವಂತ ವಯವಹಾರವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಲು ಯೋಜಿಸುತಿತರುವಾಗ! ವಾಸತವವಾಗಿ, ನ್ನ್ಾ ದೆ ಡಡ ಭಯವು ವಿಫಲಗೆ ಳುಿವ ಭಯವಾಗಿತುತ. 
ವಾಸತವ ಏನೆಂದರ,ೆ ಉದಯಮಿಗಳು ಎರ್ುು ಯಶಸಿವಯಾಗುತಾತರೆ ೋ ಅರ್ುು ಸೆ ೋಲುತಾತರೆ. ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಗಳ ೆಂದ್ಧಗೆ 
ಮುಂದುವರಿಯುವುದನ್ುಾ ತಡೆಯಲು ವಿಫಲವಾಗುವ ಭಯವನ್ುಾ ಅನ್ುಮತಿಸದ್ಧರುವುದು ಟಿಾರ್ಕ ಆಗಿದ.ೆ ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ, ವೆೈಫಲಯಗಳು 
ಭವಿರ್ಯದ ಯಶಸಿಿಗೆ ಪ್ಾಠಗಳಾಗಿವೆ!. 
ಸ ಂದ್ ಶಿಕ: ನಿಮಮ ಪಾಕ್ಾರ, ಉದಯಮಿಗಳು ವಿಫಲರಾಗಲು ಕ್ಾರಣವೆೋನ್ು? 
ಶ್ಾಯಮ್: ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ವಿಫಲರಾಗಲು ಒಂದೆೋ ಒಂದು ಕ್ಾರಣವಿಲಲ. ಹಲವಾರು ಕ್ಾರಣಗಳಿಂದ ಉದಯಮಿ 
ವಿಫಲವಾಗಬಹುದು. ನಿೋವು ವಿಫಲರಾಗಬಹುದು ಏಕೆ್ಂದರೆ ನಿಮಮ ವೆೈಫಲಯದ ಭಯವು ನಿಮಮನ್ುಾ ಸೆ ೋಲ್ಲಸಲು ನಿೋವು 
ಅನ್ುಮತಿಸಿದ್ಧದೋರಿ. ಕ್ಲೆಸವನ್ುಾ ನಿಯೋಜಿಸಲು (ವಿತರಿಸಲು) ನಿೋವು ಸಿದಿರಿಲಲದ ಕ್ಾರಣ ನಿೋವು ವಿಫಲವಾಗಬಹುದು. "ನಿೋವು ಏನ್ು 
ಬೆೋಕ್ಾದರ  ಮಾಡಬಹುದು, ಆದರ ೆ ಎಲಲವನ್ ಾ ಅಲಲ!" ನಿೋವು ತುಂಬಾ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಟುುಕೆ್ ಟಿುದದರಿಂದ ನಿೋವು 
ವಿಫಲರಾಗಬಹುದು - ಬಹುಶಃ ನಿೋವು ಸಾಕರ್ುು ಪಟುುಬಡದ್ಧರಬಹುದು. ನಿಮಮ ಶಕ್ರತಯನ್ುಾ ಸಣಣ, ಅತಯಲಿ ಕ್ಾಯಷಗಳ ಮೋಲೆ 
ಕ್ೋೆಂದ್ಧಾೋಕರಿಸುವ ಮತುತ ಪಾಮುಖವಾದ ಕ್ಾಯಷಗಳನ್ುಾ ನಿಲಷಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದ ನಿೋವು ವಿಫಲರಾಗಬಹುದು. ವಿಫಲಗೆ ಳಿಲು ಇತರ 
ಕ್ಾರಣಗಳು ತಪುಿ ಜನ್ರೆ ಂದ್ಧಗ ೆಪ್ಾಲುದಾರಿಕೆ್, ನಿಮಮ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಸರಿಯಾದ ಗಾಾಹಕರಿಗ ೆಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಸರಿಯಾದ 
ಬೆಲಗೆೆ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು ಸಾಧಯವಾಗದ್ಧರುವುದ ಮತುತ ಇನ್ ಾ ಹಲವು ಕ್ಾರಣಗಳು! 
ಸ ಂದ್ ಶಿಕ: ಒಬಬ ವಾಣಿಜ ೆಯೋದಯಮಿಯಾಗಿ, ವೆೈಫಲಯವನ್ುಾ ಹೆೋಗ ೆನೆ ೋಡಬೋೆಕು ಎಂದು ನಿೋವು ಭಾವಿಸುತಿತೋರಿ?  
ಶ್ಾಯಮ್: ನಾವೆಲಲರ  ವೆೈಫಲಯವನ್ುಾ ಋಣಾತಮಕವಾಗಿ ನೆ ೋಡುವುದಕ್ರೆಂತ ಹೆರ್ಾಿಗಿ ಆಸಿತಯಾಗಿ ನೆ ೋಡಬೋೆಕು ಎಂದು ನಾನ್ು 
ನ್ಂಬುತತೆೋನೆ. ನಾನ್ು ನೆ ೋಡುವ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಲ, ನಿಮಗೆ ಏನಾದರ  ಆಲೆ ೋಚನೆ ಇದದರೆ, ನಿೋವು ವಿಫಲಗೆ ಳುಿವ ಅವಕ್ಾಶವಿದದರ  
ಅದನ್ುಾ ಕ್ಾಯಷಗತಗೆ ಳಿಸಲು ಪಾಯತಿಾಸಬೋೆಕು. ಏಕ್ಂೆದರೆ ಪಾಯತಿಾಸದ್ಧರುವುದು ಅಲ್ಲಲಯೆೋ ವಿಫಲವಾಗಿದೆ, ಹೆೋಗಾದರ ! ಮತುತ 
ವೆೈಫಲಯವು ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಕ್ಟೆು ವಿರ್ಯವಲಲ. ಪಾಯತಿಾಸದ್ಧದದಕ್ಾೆಗಿ ಪಶ್ಾಿತಾತಪಪಡುವುದು ಮತುತ 'ಏನಾದರೆ' ಎಂದು 
ಆಶಯಿಷಪಡುವುದು ಪಾಯತಿಾಸುವುದಕ್ರೆಂತ ಕ್ಟೆುದಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಾನ್ು ಭಾವಿಸುತೆತೋನೆ 
ಸ ಂದ್ ಶಿಕ: ನಿೋವು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ವಿಫಲರಾದಾಗ ನಿಮಗೆ ಏನ್ನಿಸಿತು? 
ಶ್ಾಯಮ್: ನಾನ್ು ಸಂಪ ಣಷವಾಗಿ ಎದೆಗುಂದ್ಧದೆದ! ಇದು ತುಂಬಾ ನೆ ೋವಿನ್ ಅನ್ುಭವ. ಆದರ ೆಒಳೆಿಯ ಸುದ್ಧದ ಏನೆಂದರ,ೆ ನಿೋವು 
ವೆೈಫಲಯದ್ಧಂದ ರ್ೋೆತರಿಸಿಕೆ್ ಳುಿತಿತೋರಿ. ಮತುತ ಪಾತಿ ನ್ಂತರದ ವೆೈಫಲಯದೆ ಂದ್ಧಗೆ, ರ್ೋೆತರಿಕೆ್ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯು ತುಂಬಾ ಸುಲಭವಾಗುತತದೆ. 
ಅದಕ್ಾೆಗಿಯೆೋ ನಿೋವು ಪಾತಿ ವೆೈಫಲಯವನ್ುಾ ನಿೋವು ಜಯಿಸಲು ಸಾಧಯವಾಗದ ಅಡಚಣಯೆಾಗಿ ಬದಲಾಗಿ ಅಂತಿಮವಾಗಿ 
ಯಶಸಿವಯಾಗಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಪ್ಾಠವಾಗಿ ನೆ ೋಡಲು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುತಿತೋರಿ. ವೆೈಫಲಯವು ಅನೆೋಕ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧದೆ 
ಎಂದು ನಿೋವು ಅರಿತುಕೆ್ ಳಿಲು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುತಿತೋರಿ.  
 

10.5.8: ಯಶಸಯಿ ಮತ ಯು ವ್ ೈಫಲಯಗಳು: ಉದ್ಯಮಶ ೇಲತ್ ಯಲಿಲ 
ಯಶಸಯಿ ಮತಯು ವ್ ೈಫಲಯಗಳನಯೆ ಅರ್ಿಮಾಡಿ ಕ ್ ಳುುವುದ್ಯ 
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 ಸ ಂದ್ ಶಿಕ: ವಿಫಲವಾಗುವುದರ ಕ್ಲೆವು ಪಾಯೋಜನ್ಗಳ ಬಗೆೆ ನಿೋವು ನ್ಮಗೆ ಹೆೋಳಬಲ್ಲಲರಾ? 
ಶ್ಾಯಮ್: ವೆೈಫಲಯದ್ಧಂದ ನಾನ್ು ವೆೈಯಕ್ರತಕವಾಗಿ ಅನ್ುಭವಿಸಿದ ಪಾಯೋಜನ್ವೆಂದರ ೆ ವೆೈಫಲಯವು ನ್ನ್ಾನ್ುಾ ಹೆ ಸ ಬೆಳಕ್ರನ್ಲ್ಲಲ 
ನೆ ೋಡುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. ಇದು ನ್ನ್ಗೆ ಮೊದಲು ಇಲಲದ ಉತತರಗಳನ್ುಾ ನಿೋಡಿತು. ವೆೈಫಲಯವು ನಿಮಮನ್ುಾ ಹೆಚುಿ 
ಬಲಶ್ಾಲ್ಲಯಾಗಿಸಬಹುದು. ಇದು ನಿಮಮ ಅಹಂಕ್ಾರವನ್ುಾ ನಿಯಂತಾಣದಲ್ಲಲಡಲು ಸಹ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ. 
ಸ ಂದ್ ಶಿಕ: ತಮಮ ಸವಂತ ಉದಯಮಗಳನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸಲ್ಲರುವ ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ ನಿೋವು ಯಾವ ಸಲಹಯೆನ್ುಾ ನಿೋಡುತಿತೋರಿ? 
ಶ್ಾಯಮ್: ಅವರ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯನ್ುಾ ಮಾಡಲು ಮತುತ ಅವರ ಉತಿನ್ಾವು ಗಾಾಹಕರಿಗ ೆ ನಿಜವಾಗಿಯ  ಬೆೋಕ್ಾಗಿರುವುದನ್ುಾ 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಲು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆಹೆೋಳುತೆತೋನ.ೆ ಅವರ ಪ್ಾಲುದಾರರು ಮತುತ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುಾ ಬಹಳ ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕ್ಯೆಿಂದ 
ಮತುತ ಎಚರಿಿಕೆ್ಯಿಂದ ಆಯೆೆ ಮಾಡಲು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನೆ. ಆಕಾಮಣಕ್ಾರಿಯಾಗಿರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ ಎಂದು 
ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನ ೆ - ನಿಮಮ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ಸಾಧಯವಾದರ್ುು ಆಕಾಮಣಕ್ಾರಿಯಾಗಿ ತಳಿಿರಿ ಮತುತ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿ. 
ಉದಯಮವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವುದು ತುಂಬಾ ಒಳೆಿಯದು ಎಂದು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆಎಚರಿಿಸುತೆತೋನೆ ದುಬಾರಿ ಮತುತ ಅವರು ಹಣದ 
ಕ್ ೆರತಯೆ ಪರಿಸಿಥತಿಗೆ ಸಿದಿರಾಗಿರಬೆೋಕು. 
ದ್ಧೋರ್ಘಷವಧಿಯ ಗುರಿಗಳನ್ುಾ ರಚಿಸಲು ಮತುತ ಆ ಗುರಿಯನ್ುಾ ಸಾಧಿಸಲು ಯೋಜನೆಯನ್ುಾ ಕ್ಾಯಷಗತಗೆ ಳಿಸಲು ನಾನ್ು 
ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನ.ೆ ನಿಜವಾಗಿಯ  ವಿಶಿರ್ುವಾದ ಉತಿನ್ಾವನ್ುಾ ನಿಮಿಷಸಲು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆ ಹೆೋಳುತೆತೋನೆ. ಬಹಳ 
ಜಾಗರ ಕರಾಗಿರಿ ಮತುತ ನಿೋವು ಇನೆ ಾಂದು ಪ್ಾಾರಂಭವನ್ುಾ ನ್ಕಲ್ಲಸುತಿತಲಲ ಎಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೆ್ ಳಿಿ. ಕ್ ೆನೆಯದಾಗಿ, ಅವರು 
ಸರಿಯಾದ ಹ ಡಿಕ್ದೆಾರರನ್ುಾ ಹುಡುಕುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ ಎಂದು ನಾನ್ು ಅವರಿಗ ೆಹೆೋಳುತೆತೋನೆ. 
ಸ ಂದ್ ಶಿಕ: ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯ  ಸಹಾಯಕವಾದ ಸಲಹ,ೆ ಶ್ಾಯಮ! ಎಲಾಲ ಉದಯಮಿಗಳು ತಮಮ ಪಾಯಾಣವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ 
ಮೊದಲು ಹೆಚು ಿ ಸಿದಿರಾಗಿರಲು ಇದು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತದೆ ಎಂದು ನ್ನ್ಗ ೆ ಖಾತಿಾಯಿದೆ! ನಿಮಮ ಎಲಾಲ ಒಳನೆ ೋಟಕ್ೆೆ 
ಧನ್ಯವಾದಗಳು!. 

 
 

 
• ಯಾವುದ  ಅಸಾಧಯವಲಲ ಎಂಬುದನ್ುಾ ನೆನ್ಪ್ಪಡಿ. 
• ನಿೋವು ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ನಿಮಮ ಉದೆದೋಶ ಮತುತ ನಿಮಮ ಉದೆದೋಶವನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ. 
• ನಿಮಮ ಮುಂದ್ಧನ್ ಹಂತಗಳನ್ುಾ ಯೋಜಿಸಿ - ಆತುರದ್ಧಂದ ನಿಧಾಷರಗಳನ್ುಾ ತೆಗದೆುಕೆ್ ಳಿಬೆೋಡಿ.  

 

ಸಲಹ ಗಳು 
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 10.6: ವ್ಾ ಣಿಜ ್ಯ ೇದ್ಯರ್ಮ ಯಾಗಲಯ ತಯಾ ರಿ 

  ಘಟಕದ್ ಉದ ದೇಶಗಳು  

 
ಈ ಘಟಕದ್ ಅಂ ತ್ಯ ದ್ ವ ೇಳ ಗ  ವಿದ ಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಈ ಕ ಳಗಿನವು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಯ ತ್ತದ : 
1. ಮಾರುಕಟ್ೆು ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯನ್ುಾ ಹೆೋಗ ೆಕ್ೈೆಗ ೆಳಿಬೆೋಕೆ್ಂದು ಚಚಿಷಸಿ. 
2. ಮಾಕ್ೆಷಟಿಂಗ್ 4 ಪ್ಪ ಗಳನ್ುಾ ವಿವರಿಸಿ. 
3. ಕಲಿನೆಯ ಉತಾಿದನೆಯ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
4. ಮ ಲ ವಾಯಪ್ಾರ ಪರಿಭಾಷ್ೆಯನ್ುಾ ನೆನ್ಪ್ಪಸಿಕ್ ೆಳಿಿ. 
5. ಸಿ.ಆರ್.ಎಂ  ಅಗತಯಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
6. ಸಿ.ಆರ್ .ಎಂ ನ್ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ 
7. ಜಾಲಬಂಧದ ಅಗತಯವನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
8. ಜಾಲಬಂಧದ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
9. ಗುರಿಗಳನ್ುಾ ಹೆ ಂದ್ಧಸುವ ಪ್ಾಾಮುಖಯತೆಯನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ. 
10. ಅಲಾಿವಧಿಯ, ಮಧಯಮಾವಧಿಯ ಮತುತ ದ್ಧೋರ್ಘಷವಧಿಯ ಗುರಿಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ವಯತಾಯಸವನ್ುಾ ಗುರುತಿಸಿ. 
11. ವಯವಹಾರ ಕ್ಾಯಷಕಾಮ ಬರೆಯುವುದು ಹೆೋಗ ೆಎಂದು ಚಚಿಷಸಿ 
12. ಹಣಕ್ಾಸು ಯೋಜನೆ ಬಗೆೆ ವಿವರಿಸಿ. 
13. ನಿಮಮ ಅಪ್ಾಯವನ್ುಾ ನಿವಷಹಿಸುವ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುಾ ಚಚಿಷಸಿ. 
14. ಬಾಯಂರ್ಕ ಫೆೈನಾನಿ್‌ಗೆ ಅಜಿಷ ಸಲ್ಲಲಸುವ ವಿಧಾನ್ ಮತುತ ಔಪರ್ಾರಿಕತಗೆಳನ್ುಾ ವಿವರಿಸಿ. 
15. ನಿಮಮ ಸವಂತ ಉದಯಮವನ್ುಾ ಹೆೋಗೆ ನಿವಷಹಿಸುವುದು ಎಂದು ಚಚಿಷಸಿ. 
16. ಉದಯಮವನ್ುಾ ಪ್ಾಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ಪಾತಿಯಬಬ ವಾಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿ ಕ್ೋೆಳಬೋೆಕ್ಾದ ಪಾಮುಖ ಪಾಶ್ೆಾಗಳನ್ುಾ ಪಟಿು ಮಾಡಿ.  

 

  
ಮಾರುಕಟ್ೆು ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯು ಆ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯಲ್ಲಲ ಮಾರಾಟವಾಗುತಿತರುವ ಉತಿನ್ಾ ಅಥವಾ ಸೆೋವಯೆ ಮಾರುಕಟ್ೆು ಮಾಹಿತಿಯನ್ುಾ 
ಸಂಗಾಹಿಸುವ,ವಿಶ್ೆಲೋಷ್ಟಸುವ ಮತುತ ಅಥೆೈಷಸುವ ಪಾಕ್ರಾಯೆಯಾಗಿದೆ. ಇದು ಮಾಹಿತಿಯನ್ುಾ ಸಹ ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ: 
• ಹಿಂದ್ಧನ್, ಪಾಸುತತ ಮತುತ ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ ಗಾಾಹಕರು. 
• ಗಾಾಹಕರ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತುತ ಖಚುಷ ಮಾಡುವ ಅಭಾಯಸಗಳು. 
• ಗುರಿ ಮಾರುಕಟ್ೆುಯ ಸಥಳ ಮತುತ ಅಗತಯತೆಗಳು. 
• ಒಟ್ಾುರೆ ಉದಯಮ. 
• ಸಂಬಂಧಿತ ಸಿಧಿಷಗಳು 
ಮಾರುಕಟ್ೆು ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯು ಎರಡು ರಿೋತಿಯ ಡೆೋಟ್ಾವನ್ುಾ ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತತದೆ: 
• ಪ್ಾಾಥಮಿಕ ಮಾಹಿತಿ. ಇದು ನಿೋವೆೋ ಅಥವಾ ನಿೋವು ನೆೋಮಿಸಿದ ಯಾರಾದರ  ಸಂಗಾಹಿಸಿದ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯಾಗಿದೆ. 
• ದ್ಧವತಿೋಯ ಮಾಹಿತಿ. ಇದು ಈಗಾಗಲೆೋ ಅಸಿತತವದಲ್ಲಲರುವ ಸಂಶ್ೆ ೋಧನೆಯಾಗಿದೆ ಮತುತ ನಿೋವು ಹುಡುಕಲು ಹೆ ರಗಿದ.ೆ 

10.6.1 ಮಾರಯಕಟ  ೆಅಧಯಯನ / ಮಾಕ ಿ ಟಂಗ ್‌ನ 4 ಪಿಎಸ್ / 
ಕಲಪನ  ಯದ್ ಪಾರಮಯಖ್ಯತ್  : ಮಾರಯಕಟ ೆ ಸಂ ಶ್   ೇಧನ  ಯನ ಯೆ 
ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ ್ ಳುುವುದ್ಯ 
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ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಂಶೆ ೋಧನೆ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಂಶೆ ೋಧನೆಯು ಎರಡು ವಿಧಗಳರಗಿರಬಹುದು: 
• ಪರಿಶೆ ೋಧಕ: ಇದು ಮುಕತ-ಮುಕತ ಮತ್ುತ ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ವಿವರವರದ, ರಚನೆಯಿಲ್ಲದ ಸಂದರ್ಶನ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
• ನಿರ್ದಶಷ್ಟ: ಇದು ನಿಖರವರಗಿದೆ ಮತ್ುತ ರಚನರತ್ಮಕ, ಔಪಚರರಿಕ ಸಂದರ್ಶನ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ. ನಿರ್ದಶಷ್ಟವರಗಿ ನ್ಡೆಸುವುದು 

ಸಂಶೆ ೋಧನೆಯು ಪರಿಶೆ ೋಧನರತ್ಮಕ ಸಂಶೆ ೋಧನೆ ನ್ಡೆಸುವುದಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ದುಬರರಿಯರಗಿದೆ. 
ಮರಧಯಮಿಕ ಸಂಶ ೆೋಧನೆ 
ರ್ದಿತೋಯ ಸಂಶೆ ೋಧನೆಯು ಹೆ ರಗಿನ್ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬಳಸುತ್ತದೆ. ಕಲೆ್ವು ಸರಮರನ್ಯ ರ್ದಿತೋಯಕ ಮ ಲ್ಗಳು: 
• ಸರವಶಜನಿಕ ಮ ಲ್ಗಳು: ಇವುಗಳು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಉಚಿತ್ ಮತ್ುತ ಸರಕಷ್ುಟ ಉತ್ತಮ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ತವೆ. 

ಉದರಹರಣೆಗೆ ಸಕರಶರಿ ಇಲರಖಗೆಳು, ಸರವಶಜನಿಕ ಗಾಂಥರಲ್ಯಗಳ ವರಯಪ್ರರ ವಿಭರಗಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ. 
• ವರಣಿಜಯ ಮ ಲ್ಗಳು: ಇವುಗಳು ಅಮ ಲ್ಯವರದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತವೆ ಆದರ ೆಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ರ್ುಲ್ಕವನ್ುು 

ಪ್ರವತಸಬೋೆಕರಗುತ್ತದೆ. ಉದರಹರಣೆಗಳು ಸಂಶೆ ೋಧನೆ ಮತ್ುತ ವರಯಪ್ರರ ಸಂಘಗಳು, ಬರಯಂಕುಗಳು ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಹಣಕರಸು 
ಸಂಸೆೆಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ. 

• ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆೆಗಳು: ಇವುಗಳು ಮರಹಿತಯ ಸಂಪತ್ತನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತವೆ. ಉದರಹರಣೆಗಳು ಕರಲೆೋಜುಗಳು, ವಿರ್ಿವಿದರಯಲ್ಯಗಳು, ತ್ರಂತಾಕ 
ಸಂಸೆೆಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ. 

 

 

ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮದ 4 ಪಿ.ಗಳು ಉತ್ಪನ್ು, ಬೆಲ ೆಪಾಚರರ ಮತ್ುತ ಸೆಳವರಗಿದೆ. ಈ 4 ಪಿ.ಗಳು ಪಾತಯಂದನ್ ು ವಿವರವರಗಿ 
ನೆ ೋಡೆ ೋಣ. 

ವ್ರಯಪ್ರರೆ ೋದ್ಯಮದ್  4 ಪಿ.ಗಳು 
 

ಉತ್ಪನ್ುವು ಹಿೋಗಿರಬಹುದು: 
• ಒಂದು ಸಪಷ್ಟವರದ ಒಳೆೆಯದು     
• ಒಂದು ಅಮ ತ್ಶ ಸೆೋವ ೆ 

ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಯರವುದೆೋ ಆಗಿರಲಿ, ನಿೋವು ಏನೆಂಬುದರ ಬಗೆೆ ಸಪಷ್ಟವರದ ತಳುವಳಿಕೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ. 
ನಿೋವು ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ಪಾಕ್ಾಯೆಯಂರ್ದಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು, ಮತ್ುತ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಯರವುವು.  
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ಉತ್ಪನ್ು/ಸೆೋವಯೆಿಂದ ಗರಾಹಕರು ಏನ್ು ಬಯಸುತ್ರತರೆ? 
• ಇದು ಯರವ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಪ ರೆೈಸುತ್ತದೆ? 
• ಯರವುದೆೋ ಹೆಚಿುನ್ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯಗಳನ್ುು ಸೆೋರಿಸಬಹುದೆೋ? 
• ಇದು ಯರವುದೆೋ ದುಬರರಿ ಮತ್ುತ ಅನ್ಗತ್ಯ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆಯೆೋ? 
• ಗರಾಹಕರು ಅದನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಬಳಸುತ್ರತರೆ? 
• ಅದನ್ುು ಏನೆಂದು ಕರೆಯಬೆೋಕು? 
• ಇದು ಒಂದೆೋ ರಿೋತಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳಿಂದ ಹೆೋಗ ೆಭಿನ್ುವರಗಿದೆ? 
• ಉತ್ರಪದನೆಗ ೆಎಷ್ುಟ ವೆಚುವರಗುತ್ತದೆ? 
• ಇದನ್ುು ಲರಭದಲಿಲ ಮರರರಟ ಮರಡಬಹುದೆೋ? 
 

 

ಉತ್ಪನ್ನ 
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  ಉತ್ಪನ್ುದ ಎಲರಲ ಅಂರ್ಗಳನ್ುು ಸರೆಪಿಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಬೆಲ ೆಅಂರ್ವನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸಬೋೆಕರಗುತ್ತದೆ.ಉತ್ಪನ್ುದ ಬೆಲಯೆು ಲರಭದ ಅಂಚುಗಳು, 
ಪ ರೆೈಕೆ, ಬೆೋಡಿಕೆ ಮತ್ುತ ಮರರುಕಟ್ಟೆ ತ್ಂತ್ಾದಂತ್ಹ ಹಲ್ವರರು ಅಂರ್ಗಳ ಮೋಲೆ ಅವಲ್ಂಬಿತ್ವರಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ಗರಾಹಕರಿಗ ೆಉತ್ಪನ್ು/ಸೆೋವಯೆ ಮೌಲ್ಯ ಏನ್ು? 
• ಸೆಳಿೋಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು/ಸೆೋವಗೆಳು ಬೆಲ ೆಅಂಕಗಳನ್ುು ಸರೆಪಿಸಿವೆಯೆೋ? 
• ಗರಾಹಕರ ಬೆಲ ೆಸ ಕ್ಷಮವರಗಿದೆಯೆೋ? 
• ರಿಯರಯಿತಗಳನ್ುು ನಿೋಡಬೆೋಕೆೋ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳಿಗ ೆಹೆ ೋಲಿಸಿದರೆ ನಿಮಮ ಬೆಲ ೆಹೆೋಗ?ೆ. 

 

ಬೆಲ ೆ
 

 

ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಬೆಲಯೆ ಬಗೆೆ ನಿೋವು ಖಚಿತ್ವರದ ನ್ಂತ್ರ, ಮುಂರ್ದನ್ ಹಂತ್ವು ಅದನ್ುು ಪಾಚರರ ಮರಡುವ 
ವಿಧರನ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡುವುದು. ಪಾಚರರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಮುಖ ಅಂರ್ಗಳಂೆದರೆ ಜರಹಿೋರರತ್ು, ಸರವಶಜನಿಕ ಸಂಪಕಶಗಳು, ಸರಮರಜಿಕ 
ಮರಧಯಮ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ, ಮಿಂಚಂಚೆ ವರಯಪ್ರರ ೆೋದಯಮ, ಹುಡುಕರಟ ಯಂತ್ಾ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ, ದೃರ್ಯಸುರಳಿ  
ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ಮತ್ುತ ಇನ್ುಷ್ುಟ. 
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ನಿೋವು ಎಲಿಲ ಪಾಚರರ ಮರಡಬೆೋಕು? 
• ನಿಮಮ ಗುರಿ ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರನ್ುು ತ್ಲ್ುಪಲ್ು ಬಳಸಲ್ು ಉತ್ತಮ ಮರಧಯಮ ಯರವುದು? 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ಪಾಚರರ ಮರಡಲ್ು ಉತ್ತಮ ಸಮಯ ಯರವರಗ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳು ತ್ಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಪಾಚರರ ಮರಡುತತದರಾರ?ೆ 

 

ಪ್ಾಚರರ 
 

ಹೆಚಿುನ್ ಮರರರಟಗರರರ ಪಾಕರರ, ವರಯಪ್ರರ ೆೋದಯಮದ ಆಧರರವು ಸರಿಯರದ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ಸರಿಯರದ ಬೆಲಗೆೆ, ಸರಿಯರದ ಸೆಳದಲಿಲ, 
ಸರಿಯರದ ಸಮಯದಲಿಲ ನಿೋಡುವುದರಗಿದೆ. ಈ ಕರರಣಕರಕಗಿ, ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಗರಾಹಕನ್ನ್ುು ನಿಜವರದ ಗರಾಹಕನರಗಿ ಪರಿವತಶಸಲ್ು 
ಸರಧಯವರದಷ್ುಟ ಉತ್ತಮವರದ ಸೆಳವನ್ುು ಆಯೆಕ ಮರಡುವುದು ನಿಣರಶಯಕವರಗಿದೆ. 
ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳೆಬೆೋಕರದ ಕಲೆ್ವು ಪಾಶೆುಗಳು: 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಭೌತಕ ಅಂಗಡಿಯಲಿಲ, ಮಿನರಕಣೆಕನ್ಲಿಲ ಅಥವರ ಎರಡರಲಿಲ ಹುಡುಕಲರಗುತ್ತದೆಯೆೋ? 
• ಅತ್ಯಂತ್ ಸ ಕತವರದ ವಿತ್ರಣರ ಮರಗಶಗಳನ್ುು ಪಾವೋೆಶಿಸಲ್ು ನಿೋವು ಏನ್ು ಮರಡಬೆೋಕು? 
• ನಿಮಗೆ ಮರರರಟಗರರರ ಅಗತ್ಯವಿದೆಯೆೋ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳು ತ್ಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಎಲಿಲ ನಿೋಡುತತದರಾರೆ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳ ಹೆಜೆೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಅನ್ುಸರಿಸಬೆೋಕೆೋ? 
• ನಿಮಮ ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳಿಗಿಂತ್ ಭಿನ್ುವರಗಿ ನಿೋವು ಏನ್ನರುದರ  ಮರಡಬೆೋಕೆೋ? 

 

ಸಥಳ 
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ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳು ಪಾಗತಯ ಅಡಿಪ್ರಯ. ಒಂದು ಕಲ್ಪನೆಯು ಚಿಕಕದರಗಿರಬಹುದು ಅಥವರ ನೆಲ್-ಮುರಿಯುವ, ಸರರ್ಧಸಲ್ು ಸುಲ್ಭ 
ಅಥವರ ಕರಯಶಗತ್ಗೆ ಳಿಸಲ್ು ಅತ್ಯಂತ್ ಜಟಿಲ್ವರಗಿದೆ. ಏನೆೋ ಇರಲಿ, ಅದು ಕಲ್ಪನೆ ಎಂಬ ಅಂರ್ವು ಅದಕೆಕ ಅಹಶತ್ೆಯನ್ುು 
ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಏನ್  ಸರಧಯವಿಲ್ಲ. ಹೆಚಿುನ್ ಜನ್ರು ತ್ಮಮ ವಿಚರರಗಳನ್ುು ಹೆೋಳಲ್ು ಹೆದರುತ್ರತರೆ, ಅಪಹರಸಯಕಕೆ 
ಒಳಗರಗುತ್ರತರೆ ಎಂಬ ಭಯರ್ದಂದ. ಆದರಗ ಯ, ಒಬಬ ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯರಗಿದಾರೆ ಮತ್ುತ ಸಪಧರಶತ್ಮಕ ಮತ್ುತ ನ್ವಿೋನ್ವರಗಿ 
ಉಳಿಯಲ್ು ಬಯಸಿದರ,ೆ ನಿಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಬೆಳಕ್ಗೆ ತ್ರಬೆೋಕು. 
ಇದನ್ುು ಮರಡಲ್ು ಕಲೆ್ವು ಮರಗಶಗಳು: 
• ಬುರ್ದಿಮತ್ೆತ ಸಂಸೃತಯನ್ುು ಸರೆಪಿಸುವುದು ಅಲಿಲ ನಿೋವು ಎಲರಲ ಆಸಕ್ತ ಪಕ್ಷಗಳನ್ುು ಕೆ ಡುಗ ೆನಿೋಡಲ್ು ಆಹರಿನಿಸುತತೋರಿ. 
• ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುು ಜೆ ೋರರಗಿ ಚಚಿಶಸುವುದು ಇದರಿಂದ ಜನ್ರು ತ್ಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳು, ವಿೋಕ್ಷಣೆಗಳು, ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ುು 

ಅವರಿಗ ೆಸೆೋರಿಸಬಹುದು. 
• ತ್ೆರದೆ ಮನ್ಸಿಿನ್ವರರಗಿದುಾ ನಿಮಮ ಆಲೆ ೋಚನೆಗಳನ್ುು ಮಿತಗೆ ಳಿಸರ್ದರುವುದು, ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹರಸರಯಸಪದವರಗಿ 

ಕಂಡುಬಂದರ  ಸಹ. 
• ನಿೋವು ತ್ಕ್ಷಣವೆೋ ಕಲೆ್ಸ ಮರಡರ್ದರುವ ವಿಚರರಗಳನ್ುು ತರಸಕರಿಸುವುರ್ದಲ್ಲ, ಬದಲಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ುು ಟಿಪಪಣಿ ಮರಡಿಕ ೆಳಿೆ ಮತ್ುತ 

ಅವುಗಳನ್ುು ನ್ಂತ್ರದ ರ್ದನರಂಕದಲಿಲ ಮರುಪರಿಶಿೋಲಿಸಬಹುದು. 
 

 

ಕಲ್ಪನೆಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತ ೆ

 

• ಒಳೆೆಯ ವಿಚರರಗಳು ಯರವರಗಲ್  ಅನ್ನ್ಯವರಗಿರಬೆೋಕ್ಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ುು ನೆನ್ಪಿನ್ಲಿಲಡಿ. 
• ನಿಮಮ ಕಲ್ಪನೆಯ ಯರ್ಸಿನ್ುು ನಿಧಶರಿಸುವಲಿಲ ಸಮಯವು ದೆ ಡಡ ಪ್ರತ್ಾವನ್ುು ವಹಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ನೆನ್ಪಿಡಿ. 
• ಸಂದಭಶಗಳು ಮತ್ುತ ಸಂದಭಶಗಳು ಯರವರಗಲ್  ಬದಲರಗುತ್ತವೆ, ಆದಾರಿಂದ ಹೆ ಂರ್ದಕ ೆಳಿೆ ಮತ್ುತ ಅದಕೆಕ ಅನ್ುಗುಣವರಗಿ 

ನಿಮಮ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ುು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ.  
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    

ವಯವಹರರವನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದು ಮತ್ುತ ನ್ಡೆಸುವುದು ನಿಮಮ ಗುರಿಯರಗಿದಾರೆ, ಮ ಲ್ಭ ತ್ ವಯವಹರರ ನಿಯಮಗಳ ಬಗೆೆ ನಿೋವು 
ಉತ್ತಮ ತಳುವಳಿಕೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ. ಪಾತಯಬಬ ಉದಯಮಿಯು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ನಿಯಮಗಳಲಿಲ ಚನೆರುಗಿ 
ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು: 

• ಲೆಕಕಪತ್ಾ ನಿವಶಹಣೆ: ಹಣಕರಸಿನ್ ವಹಿವರಟುಗಳನ್ುು ದರಖಲಿಸುವ ಮತ್ುತ ವರರ್ದ ಮರಡುವ ವಯವಸಿೆತ್ ವಿಧರನ್. 
• ಪ್ರವತಸಬೋೆಕರದ ಖರತ್ೆಗಳು: ಸಂಸೆೆಯು ಅದರ ಸರಲ್ಗರರರಿಗೆ ನಿೋಡಬೆೋಕರದ ಹಣ. 
• ಸಿಿೋಕರಿಸಬಹುದರದ ಖರತ್ೆಗಳು: ಸಂಸೆೆಯು ತ್ನ್ು ಕಲೆೈಂಟ ಗಳಿಂದ ನಿೋಡಬೆೋಕರದ ಮೊತ್ತ. 
• ಸಿತ್ುತಗಳು: ಸಂಸೆೆಯು ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಮತ್ುತ ಅದರ ವಯವಹರರವನ್ುು ನ್ಡೆಸಲ್ು ಬಳಸುವ ಎಲ್ಲದರ ಮೌಲ್ಯ. 
• ಬರಯಲೆನಿ್ಸ ಶಿೋಟ: ಒಂದು ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಕ್ಷಣದಲಿಲ ಸಂಸೆೆಯ ಸಿತ್ುತಗಳು, ಹೆ ಣೆಗರರಿಕಗೆಳು ಮತ್ುತ ಮರಲಿೋಕರ ಇಕ್ಿಟಿಯ ಸರುಯಪ ಶರಟ. 
• ಕಳೆಗಿನ್ ಸರಲ್ು: ವರಯಪ್ರರವು ತಂಗಳ ಕ ೆನೆಯಲಿಲ ಗಳಿಸಿದ ಅಥವರ ಕಳದೆುಕೆ ಂಡಿರುವ ಒಟುಟ ಮೊತ್ತ. 
• ವರಯಪ್ರರ: ಲರಭ ಗಳಿಸುವ ಗುರಿಯಂರ್ದಗೆ ಕರಯಶನಿವಶಹಿಸುವ ಸಂಸೆೆ. 
• ವರಯಪ್ರರರ್ದಂದ ವಯವಹರರಕಕೆ (ಬಿ2ಬಿ): ಇನೆ ುಂದು ವರಯಪ್ರರಕೆಕ ಸರಕು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ ಮರಡುವ ವರಯಪ್ರರ. 
• ವರಯಪ್ರರರ್ದಂದ ಗರಾಹಕರಿಗೆ (ಬಿ2ಸಿ): ಅಂತಮ ಬಳಕದೆರರರಿಗ ೆನೆೋರವರಗಿ ಸರಕು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ ಮರಡುವ 

ವರಯಪ್ರರ. 
• ಬಂಡವರಳ: ವಯವಹರರವು ತ್ನ್ು ಖರತ್ೆಗಳು, ಆಸಿತಗಳು ಮತ್ುತ ಹ ಡಿಕಗೆಳಲಿಲ ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಹಣ. ಬಂಡವರಳದ ಎರಡು ಮುಖಯ 

ವಿಧಗಳು ಸರಲ್ ಮತ್ುತ ಇಕ್ಿಟಿ. 
• ನ್ಗದು ಹರಿವು: ಆದರಯ ಮತ್ುತ ವೆಚುಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಂತ್ೆ ಪಾತ ತಂಗಳು ವಯವಹರರದ ಮ ಲ್ಕ ಹಣದ ಒಟ್ರಟರೆ ಚಲ್ನ.ೆ 

 

 

 

10.6.2 ವ್ರಯಪ್ರರ ಘಟಕದ್ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನಗೆಳು: ಮ ಲ್ ವ್ರಯಪ್ರರ ಪ್ರಿಭರಷ ೆ
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• ನ್ಗದು ಹರಿವಿನ್ ಹೆೋಳಿಕ:ೆ ವಯವಹರರವನ್ುು ಪಾವೋೆಶಿಸಿದ ಮತ್ುತ ನಿಗಶಮಿಸಿದ ಹಣವನ್ುು ತ್ೆ ೋರಿಸುವ ಹೆೋಳಿಕೆ ಒಂದು ನಿರ್ದಶಷ್ಟ 
ಅವರ್ಧಯಲಿಲ. 

• ಒಪಪಂದ: ವೆೋತ್ನ್ಕರಕಗಿ ಕಲೆ್ಸ ಮರಡಲ್ು ಔಪಚರರಿಕ ಒಪಪಂದ. 
• ಸವಕಳಿ: ಕರಲರನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಆಸಿತಯ ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ತ್ಗಿೆಸುವುದು. 
• ಖಚುಶ: ವಯವಹರರವು ಅದರ ಕರಯರಶಚರಣೆಗಳ ಮ ಲ್ಕ ಉಂಟ್ರದ ವೆಚುಗಳು. 
• ಹಣಕರಸು: ಹಣ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಸಿತ್ುತಗಳ ನಿವಶಹಣೆ ಮತ್ುತ ಹಂಚಿಕೆ. 
• ಹಣಕರಸು ವರರ್ದ: ವಯವಹರರದ ವಹಿವರಟುಗಳು ಮತ್ುತ ವೆಚುಗಳ ಸಮಗಾ ಖರತ್ೆ. 
• ಸಿೆರ ವೆಚು: ಒಂದು-ಬರರಿ ವೆಚು. 
• ಆದರಯದ ಹೆೋಳಿಕೆ (ಲರಭ ಮತ್ುತ ನ್ಷ್ಟದ ಹೆೋಳಿಕೆ): ವಯವಹರರದ ಲರಭದರಯಕತ್ೆಯನ್ುು ತ್ೆ ೋರಿಸುತ್ತದೆ ಒಂದು ಕರಲರವರ್ಧ. 
• ಹೆ ಣೆಗರರಿಕಗೆಳು: ವರಯಪ್ರರವು ಬೆೋರಯೆವರಿಗೆ ನಿೋಡಬೆೋಕರದ ಮೌಲ್ಯ. 
• ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ: ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಪಾಚರರ ಮರಡುವ, ಮರರರಟ ಮರಡುವ ಮತ್ುತ ವಿತ್ರಿಸುವ ಪಾಕ್ಾಯೆ. 
• ನಿವಿಳ ಆದರಯ/ಲರಭ: ಆದರಯವನ್ುು ಕಡಿಮ ಮರಡಿ ವೆಚುಗಳು. 
• ನಿವಿಳ ಮೌಲ್ಯ: ವಯವಹರರದ ಒಟುಟ ಮೌಲ್ಯ. 
• ಮರುಪ್ರವತ ಅವರ್ಧ: ವಯವಹರರದ ಆರಂಭಿಕ ಹ ಡಿಕಯೆನ್ುು ಮರುಪಡೆಯಲ್ು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆವ ಸಮಯ. 
• ಲರಭದ ಅಂಚು: ಲರಭದ ಅನ್ುಪ್ರತ್, ಆದರಯರ್ದಂದ ಭರಗಿಸಿ, ಶೆೋಕಡರವರರು ಪಾದಶಿಶಸಲರಗುತ್ತದೆ. 
• ಹ ಡಿಕಯೆ ಮೋಲಿನ್ ಲರಭ (ಆರ್.ಓ.ಐ.): ಹ ಡಿಕಯೆಿಂದ ವರಯಪ್ರರವು ಪಡೆಯುವ ಹಣದ ಮೊತ್ತ. 
• ಆದರಯ: ಖಚುಶಗಳನ್ುು ಕಳಯೆುವ ಮೊದಲ್ು ಆದರಯದ ಒಟುಟ ಮೊತ್ತ. 
• ಮರರರಟದ ನಿರಿೋಕ್ಷ:ೆ ಸಂಭರವಯ ಗರಾಹಕ. 
• ಪ ರೆೈಕೆದರರ: ವರಯಪ್ರರಕೆಕ ಸರಬರರಜು ಮರಡುವವರು. 
• ಗುರಿ ಮರರುಕಟ್ೆಟ: ಸಂಸೆೆಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಗುರಿಯರಗಿಸಿಕೆ ಂಡಿರುವ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಗರಾಹಕರ ಗುಂಪು. 
• ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್: ವಯವಹರರದ ಒಟ್ರಟರೆ ಮೌಲ್ಯದ ಅಂದರಜು. 
• ಬೆೋರಯೆರಗುವ ವೆಚು: ವರಯಪ್ರರದ ಚಟುವಟಿಕಗೆೆ ಅನ್ುಗುಣವರಗಿ ಬದಲರಗುವ ವೆಚುಗಳು. 
• ಕರಯಶವರಹಿ ಬಂಡವರಳ: ಪಾಸುತತ್ ಸಿತ್ುತಗಳನ್ುು ಕಳದೆು ಪಾಸುತತ್ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕಗೆಳನ್ುು ಲೆಕಕಹರಕಲರಗುತ್ತದೆ. 

 
 

 

ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ (ಸಿಆಎಶಮ್) ಎಂದರ ೆಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ. ಮ ಲ್ತ್ಃ ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆಯ 
ಅಭಿವಯಕ್ತ ಎಂದರ ೆಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಒಬಬರ ಸಂಬಂಧವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವುದು. ಆದರಗ ಯ, ಇಂದು ಇದು ಮರಹಿತ ತ್ಂತ್ಾಜ್ಞರನ್(ಐಟಿ) 
ವಯವಸೆೆಗಳು ಮತ್ುತ ಸಂಸೆೆಗಳು ತ್ಮಮ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡಲ್ು ವಿನರಯಸಗೆ ಳಿಸಲರದ ತ್ಂತ್ರಾಂರ್ವನ್ುು 
ಉಲೆಲೋಖಿಸುತ್ತದೆ. 

 

10.6.3 ಗ್ರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣ ೆ(ಸಿಆರ್ವಮ್)& ಜರಲ್ಬಂಧ: ಗ್ರಾಹಕ 
ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣೆ ರ್ಂದ್ರೆೋನ್ು? 

 

ಸಂಸೆೆಯು ತ್ನ್ು ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ತ್ನ್ು ಸಂಬಂಧವನ್ುು ಉತ್ತಮವರಗಿ ನಿವಶಹಿಸಬಹುದು, ಸಂಸೆೆಯ ಯರ್ಸಿಿನ್ ಹೆಚಿುನ್ ಸರಧಯತ್ೆಗಳು. 
ಯರವುದೆೋ ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗೆ, ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಗರಾಹಕರನ್ುು ಯರ್ಸಿಿಯರಗಿ ಉಳಿಸಿಕೆ ಳುೆವ ಮತ್ುತ ಉದಯಮವನ್ುು ವಿಸತರಿಸುವ 
ಸರಮಥಯಶವು ಅತ್ುಯನ್ುತ್ವರಗಿದೆ. ಅದಕರಕಗಿಯೆೋ ಪಾತರ್ದನ್ ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ವಯವಹರಿಸುವ ಸಮಸಯೆಗಳನ್ುು ಪರಿಹರಿಸುವಲಿಲ 
ಗಮನ್ಹರಿಸುವ ಐಟಿ ವಯವಸೆೆಗಳು ಹೆಚುು ಹೆಚುು ಬೆೋಡಿಕೆಯರಗುತತವೆ. 

 

ಗ್ರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣೆ(ಸಿಆರ್ವಮ್) ಅಗತ್ಯತ ೆ
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ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ (ಸಿಆಎಶಮ್) ಹಲ್ವರರು ಪಾಮುಖ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆ: 
• ಇದು ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಸಂಬಂಧವನ್ುು ಸುಧರರಿಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ ಅದು ಕರರಣವರಗಬಹುದು:  

➢ ಹೆಚಿುದ ಮರರರಟಗಳು  
➢ ಗರಾಹಕರ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸುವುದು  
➢ ಉತ್ಪನ್ುಗಳ ಅಡಡ-ಮರರರಟ 

• ಇದು ಒಬಬರ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳ ಉತ್ತಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟಗ ೆಕರರಣವರಗುತ್ತದೆ. 
• ಇದು ಗರಾಹಕರ ತ್ೃಪಿತ ಮತ್ುತ ಧರರಣವನ್ುು ಹೆಚಿುಸುತ್ತದೆ. 
• ಇದು ಹೆಚುು ಲರಭದರಯಕ ಗರಾಹಕರನ್ುು ಗುರುತಸುವ ಮತ್ುತ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುವ ಮ ಲ್ಕ ಲರಭದರಯಕತ್ೆಯನ್ುು ಸುಧರರಿಸುತ್ತದೆ.  
 

 

ಗ್ರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿರ್ವಹಣೆ (ಸಿಆರ್ವಮ್) ಪ್ಾಯೋಜನ್ಗಳು 

ಗರಾಹಕರು ಕರಲರನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಬದಲರವಣೆಯ ಅಗತ್ಯವಿದ ೆಮತ್ುತ ಗರಾಹಕರು ನಿಜವರಗಿಯ  ಏನ್ನ್ುು ಬಯಸುತ್ರತರೆ 
ಎಂಬುದನ್ುು ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ತ್ಂತ್ಾಜ್ಞರನ್ವು ಸುಲ್ಭವರಗುತ್ತದೆ. ಈ ಒಳನೆ ೋಟವು ಸಂಸೆೆಗಳು ತ್ಮಮ ಗರಾಹಕರ ಅಗತ್ಯಗಳಿಗ ೆ
ಹೆಚುು ಸಪಂರ್ದಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ. ಅಗತ್ಯವಿದರಾಗ ಅವರ ವರಯಪ್ರರ ಕರಯರಶಚರಣೆಗಳನ್ುು ಮರಪಶಡಿಸಲ್ು ಇದು 
ಅವರಿಗ ೆಅನ್ುವು ಮರಡಿಕ ೆಡುತ್ತದೆ, ಇದರಿಂದರಗಿ ಅವರ ಗರಾಹಕರು ಯರವರಗಲ್  ಸರಧಯವರದಷ್ುಟ ಉತ್ತಮ ರಿೋತಯಲಿಲ ಸೆೋವ ೆ
ಸಲಿಲಸುತ್ರತರೆ. ಸರಳವರಗಿ ಹೆೋಳುವುದರದರೆ, ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧ ನಿವಶಹಣೆ (ಸಿಆಎಶಮ್) ಸಂಸೆೆಗಳು ತ್ಮಮ ಗರಾಹಕರ 
ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಸುಧರರಿತ್ ಗರಾಹಕ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ುು ಲರಭ ಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ಅನ್ುವು 
ಮರಡಿಕ ೆಡುತ್ತದೆ. 

 

ವಯವಹರರದಲಿಲ, ಜರಲ್ಬಂಧ ಎಂದರ ೆಹೆ ಸ ವರಯಪ್ರರದ ನಿಯಮಿತ್ ಪ ರೆೈಕೆಯನ್ುು ತ್ರಲ್ು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಮತ್ುತ ವೆೈಯಕ್ತಕ 
ಸಂಪಕಶಗಳನ್ುು ಹತ್ೆ ೋಟಿಗೆ ತ್ರುವುದು. ಈ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮದ ವಿಧರನ್ವು ಕಡಿಮ ವೆಚುದ ಜೆ ತ್ೆಗ ೆಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿದೆ. 
ಮರರರಟದ ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಸಂಪಕಶಗಳನ್ುು ಅಭಿವೃರ್ದಿಪಡಿಸಲ್ು ಇದು ಉತ್ತಮ ಮರಗಶವರಗಿದೆ. ಜರಲ್ಬಂಧವು ಉಲೆಲೋಖಗಳು 
ಮತ್ುತ ಪರಿಚಯಗಳನ್ುು ಆಧರಿಸಿರಬಹುದು ಅಥವರ ಜಂಗಮವರಣಿ, ಇಮೋಲ್ ಮತ್ುತ ಸರಮರಜಿಕ ಮತ್ುತ ವರಯಪ್ರರ ಜರಲ್ಬಂಧ 
ಜರಲ್ತ್ರಣದ ಮ ಲ್ಕ ನ್ಡೆಯಬಹುದು. 

 

ಜರಲ್ಬಂಧ ರ್ಂದ್ರೋೆನ್ು? 
 

ಜರಲ್ಬಂಧವು ವರಯಪ್ರರಸೆರಿಗ ೆಅತ್ಯಗತ್ಯವರದ ವೆೈಯಕ್ತಕ ಕೌರ್ಲ್ಯವರಗಿದೆ, ಆದರ ೆಇದು ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚುು ಮುಖಯವರಗಿದೆ. 
ಜರಲ್ಬಂಧದ ಪಾಕ್ಾಯೆಯು ಸಂಬಂಧ ನಿಮರಶಣದಲಿಲ ತ್ನ್ು ಬೆೋರುಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆ. ಜರಲ್ಬಂಧವು ಹೆಚಿುನ್ ಸಂವಹನ್ ಮತ್ುತ 
ಉದಯಮಶಿೋಲ್ ಪರಿಸರ ವಯವಸೆೆಯಲಿಲ ಬಲ್ವರದ ಉಪಸಿೆತಯಲಿಲ ಫಲಿತ್ರಂರ್ಗಳನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಇತ್ರ ಉದಯಮಿಗಳ ೆಂರ್ದಗ ೆ
ಬಲ್ವರದ ಸಂಬಂಧವನ್ುು ನಿಮಿಶಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ. 
ಪಾಪಂಚದರದಯಂತ್ ನ್ಡೆಯುವ ವರಯಪ್ರರ ಜರಲ್ಬಂಧ ಘಟನಗೆಳು ಸಂವಹನ್ದಲಿಲ ಒಂದೆೋ ರಿೋತಯ ಮ ಲ್ಭ ತ್ ನ್ಂಬಿಕಗೆಳನ್ುು 
ಹಂಚಿಕೆ ಳುೆವ ಸಮರನ್ ಮನ್ಸಕ ಉದಯಮಿಗಳನ್ುು ಸಂಪಕ್ಶಸುವಲಿಲ ದೆ ಡಡಪ್ರತ್ಾವನ್ುು ವಹಿಸುತ್ತವೆ, ವಿಚರರಗಳನ್ುು ವಿನಿಮಯ 
ಮರಡಿಕ ೆಳುೆತ್ತವೆ ಮತ್ುತ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ುು ವರಸತವಕೆಕ ಪರಿವತಶಸುತ್ತವೆ. ಸಂಭರವಯ ಹ ಡಿಕದೆರರರ ೆಂರ್ದಗೆ ಉದಯಮಿಗಳನ್ುು 
ಸಂಪಕ್ಶಸುವಲಿಲ ಇಂತ್ಹ ಜರಲ್ಬಂಧ ಘಟನಗೆಳು ನಿಣರಶಯಕ ಪ್ರತ್ಾವನ್ುು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ವಿಭಿನ್ು 
ಅನ್ುಭವಗಳು ಮತ್ುತ ಹಿನೆುಲೆಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರಬಹುದು ಆದರ ೆಅವರಲೆ್ಲರ  ಮನ್ಸಿಿನ್ಲಿಲ ಸರಮರನ್ಯ ಗುರಿಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ರತರ ೆ– 
ಅವರಲೆ್ಲರ  ಸಂಪಕಶ, ಸ ೂತಶ,ಸಲ್ಹೆ,ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಮರಗಶದರ್ಶಕರನ್ುು ಹುಡುಕುತ್ರತರೆ. ಅದನ್ುು ಮರಡಲ್ು ಜರಲ್ಬಂಧ 
ಅವರಿಗ ೆವೆೋರ್ದಕಯೆನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. 

 

ಜರಲ್ಬಂಧದ್ ಅರ್ಶ್ಯಕತ ೆ
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ಜರಲ್ಬಂಧವು ಉದಯಮಿಗಳಿಗೆ ಹಲ್ವರರು ಪಾಯೋಜನ್ಗಳನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಕಲೆ್ವು ಪಾಮುಖ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳಂೆದರೆ: 
• ಉತ್ತಮ ಗುಣಮಟಟದ ಮುನ್ುಡೆಗಳನ್ುು ಪಡೆಯುತತದೆ. 
• ಹೆಚಿುದ ವರಯಪ್ರರ ಅವಕರರ್ಗಳು. 
• ಸಂಬಂರ್ಧತ್ ಸಂಪಕಶಗಳ ಉತ್ತಮ ಮ ಲ್. 
• ಸಮರನ್ ಮನ್ಸಕ ಉದಯಮಿಗಳಿಂದ ಸಲ್ಹ.ೆ 
• ಗೆ ೋಚರತ್ೆಯನ್ುು ಪಡೆಯುವುದು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ವಿವರವನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವುದು. 
• ಧನರತ್ಮಕ ಮತ್ುತ ಉತ್ರಿಹಿ ಜನ್ರನ್ುು ಭೆೋಟಿಯರಗುವುದು. 
• ಹೆಚಿುನ್ ಆತ್ಮ ವಿಶರಿಸ. 
• ಇತ್ರರಿಗ ೆಸಹರಯ ಮರಡುವುದರಿಂದ ತ್ೃಪಿತ. 
• ಬಲ್ವರದ ಮತ್ುತ ಶರರ್ಿತ್ವರದ ಸುೆೋಹವನ್ುು ನಿಮಿಶಸುವುದು. 
 
 

• ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಗುರುತಸಲ್ು ಮತ್ುತ ಪಾತಕ್ಾಯೆಯನ್ುು ಸಂಗಾಹಿಸಲ್ು ಸರಮರಜಿಕ ಮರಧಯಮ ಸಂವಹನ್ಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 
• ಜರಲ್ಬಂಧ ಮರಡಿದರಗ, ಹೌದು/ಇಲ್ಲ ರಿೋತಯ ಪಾಶೆುಗಳಿಗಿಂತ್ ಮುಕತ ಪಾಶೆುಗಳನ್ುು ಕೋೆಳಿ.  

 

ಜರಲ್ಬಂಧದ್ ಪ್ಾಯೋಜನ್ಗಳು 
 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    
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ಗುರಿಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದಸುವುದು ಮುಖಯವರಗಿದೆ ಏಕೆಂದರ ೆಇದು ನಿಮಗೆ ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯ ದೃಷ್ಟಟ ಮತ್ುತ ಅಲರಪವರ್ಧಯ ಪ್ೆಾೋರಣೆಯನ್ುು 
ನಿೋಡುತ್ತದೆ. ಗುರಿಗಳು ಅಲರಪವರ್ಧ, ಮಧಯಮ ಮತ್ುತ ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯದರಾಗಿರಬಹುದು. 
ಅಲರಪರ್ಧಿಯ ಗುರಿಗಳು 

• ಇವುಗಳು ತ್ಕ್ಷಣದ ಭವಿಷ್ಯಕರಕಗಿ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಗುರಿಗಳರಗಿವೆ.  
ಉದರಹರಣೆ: ವಿಫಲ್ವರದ ಯಂತ್ಾವನ್ುು ದುರಸಿತ ಮರಡುವುದು.  
ಮಧಯಮ-ಅರ್ಧಿಯ ಗುರಿಗಳು. 

• ಈ ಗುರಿಗಳನ್ುು ನಿಮಮ ಅಲರಪವರ್ಧಯ ಗುರಿಗಳ ಮೋಲೆ ನಿಮಿಶಸಲರಗಿದೆ. 
• ಅವರು ನಿಮಮ ಅಲರಪವರ್ಧಯ ಗುರಿಗಳಂತ್ೆ ನಿರ್ದಶಷ್ಟವರಗಿರಬೆೋಕರಗಿಲ್ಲ. 
ಉದರಹರಣೆ: ನಿಮಮ ಯಂತ್ಾಗಳು ಮತ್ೆತ ವಿಫಲ್ವರಗುವುರ್ದಲ್ಲ ಎಂದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳೆಲ್ು ಸೆೋವರ ಒಪಪಂದವನ್ುು ಏಪಶಡಿಸುವುದು. 
ದೋರ್ಘವರ್ಧಿಯ ಗುರಿಗಳು 

• ಈ ಗುರಿಗಳಿಗ ೆಸಮಯ ಮತ್ುತ ಯೋಜನೆ ಅಗತ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. 
• ಅವರು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಸರರ್ಧಸಲ್ು ಒಂದು ವಷ್ಶ ಅಥವರ ಹೆಚಿುನ್ ಸಮಯವನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆತ್ರತರೆ. 
ಉದರಹರಣೆ: ನಿಮಮ ಖಚುಶಗಳನ್ುು ಯೋಜಿಸಿ ಇದರಿಂದ ನಿೋವು ಹೆ ಸ ಯಂತ್ೆ ಾೋಪಕರಣಗಳನ್ುು ಖರಿೋರ್ದಸಬಹುದು. 

 

 

10.6.4 ವ್ರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆ: ಗುರಿಯನ್ುನ ಏಕೆ ಹೆ ಂದಸುರ್ುದ್ು 
 

ವಯವಹರರ ಯೋಜನೆಯು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರವನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಒಟುಟಗ ಡಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳುೆವ ಸರಧನ್ವರಗಿದೆ. 
ಪಾಗತಯನ್ುು ಮೋಲಿಿಚರರಣೆ ಮರಡಲ್ು, ಜವರಬರಾರಿಯನ್ುು ಬೆಳಸೆಲ್ು ಮತ್ುತ ವಯವಹರರದ ಭವಿಷ್ಯವನ್ುು ನಿಯಂತಾಸಲ್ು ಇದನ್ುು 
ಬಳಸಬಹುದು. ಇದು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ 3-5 ವಷ್ಶಗಳ ಪಾಕೆ್ಷೋಪಣವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಸಂಸೆೆಯು ತ್ನ್ು ಆದರಯವನ್ುು 
ಹೆಚಿುಸಲ್ು ಅನ್ುಸರಿಸಲ್ು ಉದೆಾೋಶಿಸಿರುವ ಯೋಜನೆಯನ್ುು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಪಾಮುಖ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳು ಅಥವರ ಭವಿಷ್ಯದ 
ಹ ಡಿಕದೆರರರ ಆಸಕ್ತಯನ್ುು ಪಡೆಯಲ್ು ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆಯು ಬಹಳ ಮುಖಯವರದ ಸರಧನ್ವರಗಿದೆ. 
ವಯವಹರರ ಯೋಜನೆಯು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಎಂಟು ಅಂರ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 

 

ವ್ರಯಪ್ರರದ್ ಯೋಜನೆಯನ್ುನ ರಚಿಸುರ್ುದ್ು ಏಕೆ 

ಕರಯವನಿವ್ರವಹಕ ಸರರರಂಶ್ 
• ಕರಯಶಕರರಿ ಸರರರಂರ್ವು ಶಿೋಷ್ಟಶಕೆ ಪುಟವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸರರರಂರ್ವು ವರಯಪ್ರರದ ಮರಲಿೋಕರರಗಿ ನಿಮಮ ಆಸಗೆಳನ್ುು ಸಣಣ 

ಮತ್ುತ ವಯವಹರರದ ರಿೋತಯಲಿಲ ಸಪಷ್ಟವರಗಿ ಹೆೋಳಬೆೋಕು. ಇದು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಗಳ ಅವಲೆ ೋಕನ್ವರಗಿದೆ. 
ತ್ರತತಿಕವರಗಿ ಇದು 1-2 ಪುಟಗಳಿಗಿಂತ್ ಹೆಚುು ಇರಬರರದು. 

• ನಿಮಮ ಕರಯಶನಿವರಶಹಕ ಸರರರಂರ್ವು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: ಯೋಜನರ ಹೆೋಳಿಕೆ: ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಏನೆಂಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸಿ. 
ಉದರಹರಣೆ: ನರಯಕ್ಸ್ ಯೋಜನರ ಹೆೋಳಿಕ ೆ
ನೆೈಕ ನ್ ಮಿಷ್ನ್ಸ ಹೆೋಳಿಕೆಯು "ಜಗತತನ್ ಪಾತಯಬಬ ಕ್ಾೋಡರಪಟುವಿಗ ೆಸ ೂತಶ ಮತ್ುತ ನರವಿೋನ್ಯತ್ೆ ತ್ರಲ್ು." 

• ಸಂಸೆೆಯ ಮರಹಿತ: ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಯರವರಗ ರ ಪುಗ ೆಂಡಿತ್ು, ಸಂಸರೆಪಕರ ಹೆಸರುಗಳು ಮತ್ುತ ಪ್ರತ್ಾಗಳು, ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳ 
ಸಂಖಯೆ, ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಸೆಳ(ಗಳು) ಇತ್ರಯರ್ದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 

• ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮುಖರಯಂರ್ಗಳು: ಸಂಸೆೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಉದರಹರಣೆಗಳನ್ುು ಉಲೆಲೋಖಿಸಿ. ಸರಧಯವರದರ ೆರೆೋಖರನ್ಕ್ಷಗೆಳು ಮತ್ುತ 
ಚರಟ ಶಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು/ಸೆೋವಗೆಳು: ಒದಗಿಸಿದ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ವಿವರಿಸಿ. 
• ಹಣಕರಸಿನ್ ಮರಹಿತ: ಪಾಸುತತ್ ಬರಯಂಕ ಮತ್ುತ ಹ ಡಿಕದೆರರರ ವಿವರಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸಿ. 
• ಭವಿಷ್ಯದ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ಸರರರಂರ್ಗೆ ಳಿಸಿ: ಭವಿಷ್ಯದಲಿಲ ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರವನ್ುು ನಿೋವು ಎಲಿಲ ನೆ ೋಡುತತೋರಿ ಎಂಬುದನ್ುು ವಿವರಿಸಿ. 

 

ರ್ಯರ್ಹರರ ಯೋಜನೆಯ ಅಂಶ್ಗಳು 
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ವ್ರಯಪ್ರರವಿರ್ರಣೆ 
ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆಯ ಎರಡನೆೋ ವಿಭರಗವು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರದ ವಿವಿಧ ಅಂರ್ಗಳ ವಿವರವರದ ವಿಮಶೆಶಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವ 
ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಸಂಭರವಯ ಹ ಡಿಕದೆರರರಿಗೆ ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಗುರಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಕ ೆಡುಗೆಯ ಅನ್ನ್ಯತ್ೆಯನ್ುು ಸರಿಯರಗಿ 
ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ಇದು ಸಹರಯಮರಡುತ್ತದೆ. 

• ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ವಿವರಣೆಯನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 
• ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರದ ಸಿರ ಪದ ವಿವರಣೆ. 
• ನಿೋವು ಪ ರೆೈಸುವ ಗುರಿ ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಮರರುಕಟ್ೆಟಯ ಅಗತ್ಯತ್ೆಗಳು. 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ ಸೆೋವಗೆಳು ಈ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಪ ರೆೈಸುವ ವಿಧರನ್ಗಳು. 
• ನಿೋವು ಸೆೋವ ೆಮರಡಲ್ು ಉದಾೆೋಶಿಸಿರುವ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಗರಾಹಕರು ಮತ್ುತ ಸಂಸೆೆಗಳು. 
• ನಿಮಮ ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಸಪಧರಶತ್ಮಕ ಅನ್ುಕ ಲ್ಗಳು. 
ಮರರುಕಟ್ೆೆಯ ವಿಶೆಲೋಷಣ ೆ
ಮರರುಕಟ್ೆಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆ ವಿಭರಗವು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ವಯವಹರರ ವಿವರಣೆಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಮಮ ಉದಯಮ ಮತ್ುತ ಮರರುಕಟ್ೆಟ 
ಜ್ಞರನ್ವನ್ುು ಪಾದಶಿಶಸುವುದು ಈ ವಿಭರಗ ದಗುರಿಯರಗಿದೆ. ನಿಮಮ ಸಂಶೆ ೋಧನರ ಸಂಶೆ ೋಧನೆಗಳು ಮತ್ುತ ತೋಮರಶನ್ಗಳನ್ುು ನಿೋವು 
ಇಡಬೆೋಕರದ ವಿಭರಗವೂ ಇದು. 
ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆಯು ರೆೋಖಗೆಳು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ನಿಮಮ ಉದಯಮದ ವಿವರಣೆ ಮತ್ುತ ದೃಷ್ಟಟಕ ೆೋನ್. 
• ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಗುರಿಯ ಮರಹಿತ. 
• ನಿಮಮ ಗುರಿ ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರ ಅಗತ್ಯತ್ೆಗಳು ಮತ್ುತ ಜನ್ಸಂಖರಯಶರಸರ. 
• ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಗುರಿಯ ಗರತ್ಾ. 
• ನಿೋವು ಸೆರಹೆಿಡಿಯಲ್ು ಬಯಸುವ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪ್ರಲ್ು. 
• ನಿಮಮ ಬೆಲ ೆರಚನೆ. 
• ನಿಮಮ ಸಪಧರಶತ್ಮಕ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆ. 
• ಯರವುದೆೋ ನಿಯಂತ್ಾಕ ಅಗತ್ಯತ್ಗೆಳು. 
ಸಂಸೆಥ ಮತ್ುು ನಿರ್ವಹಣ ೆ
ಮರರುಕಟ್ೆಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆಯ ನ್ಂತ್ರ ಈ ವಿಭರಗವು ತ್ಕ್ಷಣವೆೋ ಬರಬೆೋಕು. ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆ ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಣೆ ವಿಭರಗವು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಸರಂಸಿೆಕ ರಚನೆ. 
• ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಮರಲಿೋಕತ್ಿದ ವಿವರಗಳು. 
• ನಿಮಮ ನಿವಶಹಣರ ತ್ಂಡದ ವಿವರಗಳು. 
• ನಿಮಮ ನಿದೆೋಶರ್ಕರ ಮಂಡಳಿಯ ಅಹಶತ್ೆಗಳು. 
• ಪಾತ ವಿಭರಗ/ಇಲರಖ ೆಮತ್ುತ ಅದರ ಕರಯಶದ ವಿವರವರದ ವಿವರಣೆಗಳು. 
• ನಿಮಮ ಜನ್ರಿಗ ೆನಿೋವು ನಿೋಡುವ ಸಂಬಳ ಮತ್ುತ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳ ಪ್ೆ ಟಟಣ. 
• ನಿೋವು ನಿೋಡುವ ಪ್ೆ ಾೋತ್ರಿಹ ಧನ್ಗಳು. 
ಸೆೋವ್ೆ ಅಥವ್ರ ಉತ್ಪನ್ನದ್ ಸರಲ್ು 
ಮುಂರ್ದನ್ ವಿಭರಗವು ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ು ಸರಲಿನ್ ವಿಭರಗವರಗಿದ.ೆ ಇಲಿಲ ನಿೋವು ನಿಮಮ ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ವಿವರಿಸುತತೋರಿ 
ಮತ್ುತ ಸಂಭರವಯ ಮತ್ುತ ಪಾಸುತತ್ ಗರಾಹಕರಿಗೆ ಅವರ ಪಾಯೋಜನ್ಗಳ ಮೋಲೆ ಒತ್ುತ ನಿೋಡುತತೋರಿ. ನಿಮಮ ಆಯೆಕಯ ಉತ್ಪನ್ುವು ನಿಮಮ ಗುರಿ 
ಪ್ೆಾೋಕ್ಷಕರ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಏಕೆ ಪ ರೆೈಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ವಿವರವರಗಿ ವಿವರಿಸಿ. 
ನಿಮಮ ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ು ರೆೋಖಗೆಳು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು/ಸೆೋವಯೆ ವಿವರಣೆ 
• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆ ಜಿೋವನ್ ಚಕಾದ ವಿವರಣೆ 
• ಯರವುದೆೋ ಹಕುಕ ಸರಿಮಯ ಅಥವರ ಹಕುಕಸರಿಮಯ ಭತಶಗಳ ಪಟಿಟ 
• ನಿೋವು ತ್ೆ ಡಗಿಸಿಕೆ ಂಡಿರುವ ಅಥವರ ಯೋಜಿಸಿರುವ ಯರವುದೆೋ ಆರ್&ಡಿ ಚಟುವಟಿಕಗೆಳ ವಿವರಣೆ: 
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ವ್ರಯಪ್ರರ ೆೋದ್ಯಮ ಮತ್ುು ಮರರರಟ 
ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಯ ಸೆೋವ ೆಅಥವರ ಉತ್ಪನ್ು ರೆೋಖ ೆವಿಭರಗವು ಪ ಣಶಗೆ ಂಡ ನ್ಂತ್ರ,ನಿೋವು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೋೆಕು. 
ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರಕರಕಗಿ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ಮತ್ುತ ಮರರರಟ ನಿವಶಹಣೆ ತ್ಂತ್ಾದ ವಿವರಣೆ. ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರೆ ೋದಯಮ ವಿಭರಗವು ಈ 
ಕಳೆಗಿನ್ ತ್ಂತ್ಾಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು: 

• ವ್ರಯಪ್ರರ ೆೋದ್ಯಮ ನ್ುಗುುರ್ ತ್ಂತ್ಾ: ಈ ತ್ಂತ್ಾವು ನಿಮಮ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪ್ರಲ್ನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವಸಲ್ುವರಗಿ ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಮರರುಕಟ್ೆಟಗಳಲಿಲ 
ನಿಮಮ ಅಸಿತತ್ಿದಲಿಲರುವ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ ಮರಡುವುದರ ಮೋಲೆ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುತ್ತದೆ. 

• ಬೆಳರ್ಣಿಗ್ೆಯ ತ್ಂತ್ಾ: ಈ ತ್ಂತ್ಾವು ಅಲರಪವರ್ಧಯಲಿಲ ಗಳಿಕೆಯನ್ುು ಕಡಿಮ ಮರಡಿದರ  ಸಹ, ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪ್ರಲ್ನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವುದರ 
ಮೋಲೆ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುತ್ತದೆ. 

• ವಿತ್ರಣರ ತ್ಂತ್ಾದ್ ಮರಗವಗಳು: ಇರ್ು ಸಗಟು ವರಯಪ್ರರಿಗಳು, ಚಿಲ್ಲರೆ ವರಯಪ್ರರಿಗಳು, ವಿತ್ರಣೆಗಳು ಮತ್ುತ ಅಂತ್ಜರಶಲ್ವೂ 
ಆಗಿರಬಹುದು. 

• ಸಂರ್ಹನ್ ತ್ಂತ್ಾ: ಇವುಗಳನ್ುು ಬರೆಯುವ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ಮಿಂಚಂಚ,ೆಪಠ್ಯ, ಹರಟ್)ೆ, ಮೌಖಿಕ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ಜಂಗಮವರಣಿ 
ದೃರ್ಯವಧಶಕ ಹರಟ್,ೆ ಮುಖರಮುಖಿ ಸಂಭರಷ್ಣೆಗಳು), ಮೌಖಿಕ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ದೆೋಹ ಭರಷೆ, ಮುಖದ ಅಭಿವಯಕ್ತಗಳು, ಧವನಿಯ 
ಧವನಿ) ಮತ್ುತ ದೃರ್ಯ ತ್ಂತ್ಾಗಳು (ಚಿಹೆುಗಳು, ಜರಲ್ತ್ರಣ, ವಿವರಣಗೆಳು). 

ನಿಮಮ ಮರರರಟ ವಿಭರಗವು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೋೆಕು: 
ಮರರರಟಗ್ರರರ ಕರಯವತ್ಂತ್ಾ: ಈ ತ್ಂತ್ಾವು ಉದಯಮದ ಆದರಯವನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವುದರ ಮೋಲೆ ಕೋೆಂರ್ದಾೋಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿಮಮ ಮರರರಟದ್ ಚಟುರ್ಟಿಕೆಗಳ ಸಥಗಿತ್: ಇದರಥಶ ನಿೋವು ಹೆೋಗೆ ಮರರರಟ ಮರಡಲ್ು ಉದಾೆೋಶಿಸಿರುವಿರಿ, ಪಾತ ಘಟಕವನ್ುು ಯರವ 
ಬೆಲಗೆೆ ಮರರರಟ ಮರಡಲ್ು ನಿೋವು ಯೋಜಿಸುತತೋರಿ ಇತ್ರಯರ್ದ. 
ನಿಧಿಯ ವಿನ್ಂತಿ 
ಈ ವಿಭರಗವು ನಿರ್ದಶಷ್ಟವರಗಿ ತ್ಮಮ ಉದಯಮಕಕೆ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿರುವವರಿಗೆ.  
ನಿರ್ಧಯ ವಿನ್ಂತ ವಿಭರಗವು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೋೆಕು: 
• ನಿಮಗೆ ಪಾಸುತತ್ ಎಷ್ುಟ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. 
• ಮುಂರ್ದನ್ ಐದು ವಷ್ಶಗಳಲಿಲ ನಿಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ಹಣದ ಅಗತ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿಮಮ ರ್ದೋಘಶಕರಲಿೋನ್ ಗುರಿಗಳನ್ುು 

ಅವಲ್ಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
• ನಿೋವು ಬಯಸುವ ನಿರ್ಧಯ ಪಾಕರರ ಮತ್ುತ ನಿೋವು ಅದನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಬಳಸಲ್ು ಯೋಜಿಸುತತೋರಿ. ನಿರ್ದಶಷ್ಟ ಉದೆಾೋರ್ಕರಕಗಿ ಮರತ್ಾ 

ಬಳಸಬಹುದರದ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ನಿೋವು ಬಯಸುವಿರರ ಅಥವರ ಯರವುದೆೋ ರಿೋತಯ ಅವರ್ಯಕತ್ೆಗ ೆಬಳಸಬಹುದರದ ನಿರ್ಧಯನ್ುು 
ಬಯಸುವಿರರ? 

• ಭವಿಷ್ಯದ ಕರಯಶತ್ಂತ್ಾದ ಯೋಜನೆಗಳು. ಇದು ನಿಮಮ ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ವಿವರಿಸುವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ 
- ಈ ಯೋಜನೆಗಳು ಯರವುವು ಮತ್ುತ ಈ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ಚಲ್ನಯೆಲಿಲ ಇರಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ಹಣ ಬೆೋಕರಗುತ್ತದೆ. 

• ಐತಹರಸಿಕ ಮತ್ುತ ನಿರಿೋಕ್ಷಿತ್ ಆರ್ಥಶಕ ಮರಹಿತ. ನಿಮಮ ಉದಯಮ ಪ್ರಾರಂಭವರದ ಕ್ಷಣರ್ದಂದ ಇಂರ್ದನ್ವರಗೆ ೆನಿಮಮ ಎಲರಲ ಹಣಕರಸಿನ್ 
ದರಖಲೆಗಳನ್ುು ರಚಿಸುವ ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಿಸುವ ಮ ಲ್ಕ ಇದನ್ುು ಮರಡಬಹುದು. ಇದಕೆಕ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ದರಖಲೆಗಳು ನಿಮಮ 
ಸಂಸೆೆಯ ಆಸಿತ ಮತ್ುತ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕೆಗಳ ವಿವರಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುವ ನಿಮಮ ಬರಯಲೆನ್ಸಿ ಶಿೋಟ, ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಆದರಯ, 
ವೆಚುಗಳು ಮತ್ುತ ವಷ್ಶದ ನಿವಿಳ ಆದರಯವನ್ುು ಪಟಿಟ ಮರಡುವ ನಿಮಮ ಆದರಯ ಹೆೋಳಿಕೆ, ನಿಮಮ ತ್ೆರಿಗ ೆಹಿಂರ್ದರುಗಿಸುತ್ತದೆ 
(ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಕಳದೆ ಮ ರು ವಷ್ಶಗಳಿಂದ) ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ನ್ಗದು ಹರಿವು ಬಂದ ನ್ಗದನ್ುು ಪಟಿಟ ಮರಡುವ ಬಜೆಟ, ಹೆ ರ 
ಹೆ ೋದ ನ್ಗದನ್ುು ಪಾತ ತಂಗಳ ಕ ೆನೆಯಲಿಲ ನಿೋವು ನ್ಗದು ಕ ೆರತ್ ೆ(ಋಣರತ್ಮಕ ಸಮತ್ೆ ೋಲ್ನ್) ಅಥವರ ಹೆಚುುವರಿ (ಧನರತ್ಮಕ 
ಸಮತ್ೆ ೋಲ್ನ್) ಹೆ ಂರ್ದರ್ದಾೋರರ ಎಂಬುದನ್ುು ತಳಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಆರ್ಥವಕ ಯೋಜನೆ 
ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ನಿಮಿಶಸಲ್ು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು, ನಿಮಮ ಹಣಕರಸಿನ್ ಯೋಜನೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಯೋಜಿಸಬೋೆಕರಗಿದೆ. 
ಹಣಕರಸು ಯೋಜನೆಗರಗಿ ಹಂತ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡೆ ೋಣ: 
ಹಂತ್ 1: ಹಣಕರಸು ಯೋಜನೆಯನ್ುು ರಚಿಸಿ. ಇದು ನಿಮಮ ಗುರಿಗಳು, ಕರಯಶತ್ಂತ್ಾಗಳು ಮತ್ುತ ಈ ಗುರಿಗಳನ್ುು ಸರರ್ಧಸಲ್ು 

ಅವರ್ಧಗಳನ್ುು ಒಳಗ ೆಂಡಿರಬೋೆಕು. 
ಹಂತ್ 2: ನಿಮಮ ಎಲರಲ ಪಾಮುಖ ಹಣಕರಸು ದರಖಲೆಗಳನ್ುು ಆಯೋಜಿಸಿ. ನಿಮಮ ಹ ಡಿಕ ೆವಿವರಗಳನ್ುು ಹಿಡಿರ್ದಡಲ್ು ಫೆೈಲ್ ಅನ್ುು 

ನಿವಶಹಿಸಿ,ಬರಯಂಕ ಹೆೋಳಿಕೆಗಳು, ತ್ೆರಿಗ ೆಕರಗದಗಳು, ಕೆಾಡಿಟ ಕರರ್ಡಶ ಬೆಲೆಪಟಿಟಗಳು, ವಿಮರ ಪತ್ಾಗಳು ಮತ್ುತ ಯರವುದೆೋ 
ಇತ್ರ ಹಣಕರಸು ದರಖಲೆಗಳು. 

ಹಂತ್ 3: ನಿಮಮ ನಿವಿಳ ಮೌಲ್ಯವನ್ುು ಲೆಕರಕಚರರ ಮರಡಿ. ಇದರಥಶ ನಿೋವು ಏನ್ನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರ್ದಾೋರಿ (ನಿಮಮ ಮನೆ, ಬರಯಂಕ ಖರತ್ಗೆಳು, 
ಹ ಡಿಕಗೆಳು ಮುಂತ್ರದ ಸಿತ್ುತಗಳು) ಲೆಕರಕಚರರ ಮರಡಿ ಮತ್ುತ ನ್ಂತ್ರ ನಿೋವು ಬರಕ್ ಇರುವ ಮೊತ್ತವನ್ುು ಕಳಯೆಿರಿ 
(ಸರಲ್ಗಳು, ಬರಕ್ ಉಳಿರ್ದರುವ ಕೆಾಡಿಟ ಕರರ್ಡಶ ಮೊತ್ತಗಳು ಇತ್ರಯರ್ದ.) ನಿಮಮ ನಿವಿಳ ಮೌಲ್ಯವರಗಿದ.ೆ 

ಹಂತ್ 4: ಖಚುಶ ಮರಡುವ ಯೋಜನೆಯನ್ುು ಮರಡಿ. ಇದರಥಶ ನಿಮಮ ಹಣ ಎಲಿಲಂದ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅದು ಎಲಿಲಗ ೆಹೆ ೋಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ುು ವಿವರವರಗಿ ಬರೆಯಿರಿ. 

ಹಂತ್ 5: ತ್ುತ್ುಶ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ನಿಮಿಶಸಿ. ಉತ್ತಮ ತ್ುತ್ುಶ ನಿರ್ಧಯು ಕನಿಷ್ಟ 6 ತಂಗಳ ಮೌಲ್ಯದ ವೆಚುಗಳನ್ುು ಸರಿದ ಗಿಸಲ್ು ಸರಕಷ್ುಟ 
ಹಣವನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ತದೆ. 

ಹಂತ್ 6: ನಿಮಮ ವಿಮಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದಸಿ. ವಿಮಯು ರ್ದೋರ್ಘಶವರ್ಧಯ ಆರ್ಥಶಕ ಭದಾತ್ೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅಪ್ರಯರ್ದಂದ 
ನಿಮಮನ್ುು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 

ಅಪ್ರಯ ನಿರ್ವಹಣೆ 
ಒಬಬ ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯರಗಿ, ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯನ್ುು ಸರೆಪಿಸಲ್ು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲ್ು ನಿೋವು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ಬಯಸುವ ಉದಯಮದ 
ಪಾಕರರದೆ ಂರ್ದಗೆ ಒಳಗ ೆಂಡಿರುವ ಅಪ್ರಯಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್ ಮರಡುವುದು ನಿಣರಶಯಕವರಗಿದೆ. ಸಂಭವನಿೋಯ 
ಅಪ್ರಯಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಗುರುತಸಿದ ನ್ಂತ್ರ, ಅವುಗಳನ್ುು ಕಡಿಮ ಮರಡಲ್ು ನಿೋವು ಕಾಮಗಳನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳೆಬಹುದು. 
ಅಪ್ರಯಗಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಕೆಲ್ವು ಮರಗಶಗಳು: 

• ಇದೋೆ ರಿೋತಯ ವಯವಹರರವನ್ುು ಸಂಶೆ ೋರ್ಧಸಿ ಮತ್ುತ ಅವರ ಅಪ್ರಯಗಳ ಬಗೆೆ ಮತ್ುತ ಅವುಗಳನ್ುು ಹೆೋಗೆ ಕಡಿಮ ಮರಡಲರಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ುು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ. 

• ಪಾಸುತತ್ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಪಾವೃತತಗಳನ್ುು ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್ ಮರಡಿ ಮತ್ುತ ಸಿಲ್ಪ ಸಮಯದ ಹಿಂದೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಅಂತ್ಹುದೆೋ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು 
ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳು ಇನ್ ು ಸರವಶಜನಿಕರಿಂದ ಉತ್ತಮವರಗಿ ಸಿಿೋಕರಿಸಲ್ಪಟಿಟವಯೆೆೋ ಎಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ. 

• ನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ನಿೋವು ನಿಜವರಗಿಯ  ಅಗತ್ಯವರದ ಪರಿಣತಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರ್ದಾೋರರ ಎಂದು 
ಯೋಚಿಸಿ. 

• ನಿಮಮ ಹಣಕರಸುಗಳನ್ುು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ಸರಕಷ್ುಟ ಆದರಯವಿದೆಯೆೋ ಎಂದು ನೆ ೋಡಿ. 
• ಆರ್ಥಶಕತ್ಯೆ ಪಾಸುತತ್ ಸಿೆತಯ ಬಗೆೆ ತಳಿರ್ದರಲಿ, ಆರ್ಥಶಕತ್ಯೆು ಕರಲರನ್ಂತ್ರದಲಿಲ ಹೆೋಗೆ ಬದಲರಗಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ುು ಪರಿಗಣಿಸಿ 

ಮತ್ುತ ಆ ಬದಲರವಣೆಗಳಿಂದ ನಿಮಮ ಉದಯಮವು ಹೆೋಗೆ ಪರಿಣರಮ ಬಿೋರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಯೋಚಿಸಿ. 
• ವಿವರವರದ ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆಯನ್ುು ರಚಿಸಿ. 
 

 

• ನಿಮಮ ಯೋಜನೆಯಲಿಲ ಎಲರಲ ಪಾಮುಖ ಅಂರ್ಗಳನ್ುು ಒಳಗ ೆಂಡಿದೆ ಎಂದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ. 
• ಸಂಖಯೆಗಳನ್ುು ಕ ಲ್ಂಕಷ್ವರಗಿ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ. 
• ಸಂಕ್ಷಿಪತವರಗಿ ಮತ್ುತ ವರಸತವಿಕವರಗಿರಿ. 
• ನಿಮಮ ವಿಧರನ್ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಪಾಕೆ್ಷೋಪಗಳಲಿಲ ಸಂಪಾದರಯವರರ್ದಯರಗಿರಿ. 
• ಸರಧಯವಿರುವಲಲೆಲರಲ ನ್ಕೆ್ಷಗಳು, ರೆೋಖರನ್ಕ್ಷಗೆಳು ಮತ್ುತ ಚಿತ್ಾಗಳಂತ್ಹ ದೃರ್ಯಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    
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ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳಿಗೆ, ಪ್ರಾರಂಭಕರಕಗಿ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ಭದಾಪಡಿಸುವುದು ಎದುರಿಸುತತರುವ ಅತ್ಯಂತ್ ಕಷ್ಟಕರವರದ ಸವರಲ್ುಗಳಲಿಲ 
ಒಂದರಗಿದೆ. ಹಲ್ವರರು ಹಣಕರಸಿನ್ ಆಯೆಕಗಳು ಲ್ಭಯವಿರುವುದರಿಂದ, ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ಅವರಿಗೆ ಯರವ ನಿರ್ಧಯ ವಿಧರನ್ವು 
ಉತ್ತಮವರಗಿ ಕರಯಶನಿವಶಹಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ಸ ಕ್ಷಮವರಗಿ ಗಮನಿಸಬೆೋಕು. ಭರರತ್ದಲಿಲ, ಬರಯಂಕ ಗಳು ಪ್ರಾರಂಭದ ಅತದೆ ಡಡ 
ನಿರ್ಧಗಳಲಿಲ ಒಂದರಗಿದೆ, ಪಾತ ವಷ್ಶ ಸರವಿರರರು ಪ್ರಾರಂಭಗಳಿಗ ೆಹಣವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತವೆ. 

10.6.5 ಬರಯಂಕ್ಸ ಹಣಕರಸಿಗ್ರಗಿ ಕರಯವವಿಧರನ್ ಮತ್ುು ಔಪ್ಚರರಿಕತೆಗಳು: 
ಬರಯಂಕ್ಸ ಹಣಕರಸಿನ್ ಅಗತ್ಯ 
 

ಬರಯಂಕ ಅನ್ುು ಸಂಪಕ್ಶಸುವರಗ, ಸರಲ್ದ ಅಜಿಶಗಳನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲಿಸಲ್ು, ದರ ಮತ್ುತ ಪಾಕ್ಾಯೆಗೆ ಳಿಸಲ್ು ಬರಯಂಕುಗಳು ಬಳಸುವ 
ವಿವಿಧ ಮರನ್ದಂಡಗಳ ಬಗೆೆ ಉದಯಮಿಗಳು ಸಪಷ್ಟವರದ ಕಲ್ಪನಯೆನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರಬೆೋಕು. ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಗಳು ಬರಯಂಕ ಗಳಿಗ ೆ
ನಿಖರವರದ ಮತ್ುತ ಸರಿಯರದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವ ಮಹತ್ಿದ ಬಗೆೆ ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು. ಸರಲ್ದ ಅಜಿಶದರರರ ಯರವುದೆೋ 
ಪ ವಶನಿಯೋಜಿತ್ ನ್ಡವಳಿಕೆಯನ್ುು ಜರಡು ಮರಡುವುದು ಹಣಕರಸು ಸಂಸೆೆಗಳಿಗೆ ಹಿಂದೆಂರ್ದಗಿಂತ್ಲ್  ಈಗ ಸುಲ್ಭವರಗಿದೆ. 
ಬರಯಂಕ ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧಯನ್ುು ಹುಡುಕುತತರುವ ಉದಯಮಿಗಳು ತ್ಮಮ ಸರಮರನ್ಯ ರುಜುವರತ್ುಗಳು, ಹಣಕರಸಿನ್ ಪರಿಸಿೆತ ಮತ್ುತ 
ಖರತ್ರಿಗಳು ಅಥವರ ನಿೋಡಬಹುದರದ ಮೋಲರಧರರಗಳಿಗ ೆಸಂಬಂರ್ಧಸಿದ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗಳಿಗ ೆಒದಗಿಸಬೋೆಕು. 

ಸರಮರನ್ಯ ರುಜುವ್ರತ್ುಗಳು 
ಇಲಿಲ ನಿೋವು ವರಣಿಜೆ ಯೋದಯಮಿಯರಗಿ ನಿಮಮ ಹಿನೆುಲೆ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗೆ ಒದಗಿಸುತತೋರಿ. ಅಂತ್ಹ ಮರಹಿತಯು ಇವುಗಳನ್ುು 
ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ: 
• ಪರಿಚಯದ ಪತ್ಾ (ಗಳು): ಈ ಪತ್ಾವನ್ುು ನಿಮಮನ್ುು ಪರಿಚಯಿಸಲ್ು ಸರಕಷ್ುಟ ಚನೆರುಗಿ ತಳಿರ್ದರುವ ಗೌರವರನಿಿತ್ ವರಯಪ್ರರ ವಯಕ್ತಯಿಂದ 

ಬರೆಯಬೆೋಕು. ಈ ಪತ್ಾದ ಗುರಿಯನ್ುು ನಿಮಮ ಸರಧನಗೆಳರದಯಂತ್ ಹೆ ಂರ್ದಸಲರಗಿದೆ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಪ್ರತ್ಾ ಮತ್ುತ ಸಮಗಾತ್ೆಯ 
ಭರವಸೆ. 

• ನಿಮಮ ವಿವರ: ಇದು ಮ ಲ್ತ್ಃ ನಿಮಮ ಪುನ್ರರರಂಭವರಗಿದೆ. ನಿಮಮ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಸರಧನಗೆಳು,ವೃತತಪರತ್ರಬೆೋತ,ವಿದರಯಹಶತ್ೆಗಳು, 
ಉದೆ ಯೋಗ ದರಖಲೆ ಮತ್ುತ ಸರಧನೆಗಳ ಬಗೆೆ ನಿೋವು ಬರಯಂಕ ಗ ೆಉತ್ತಮ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ುು ನಿೋಡಬೆೋಕರಗಿದೆ. 

• ವರಯಪ್ರರಕರ ಪತ್ಾ: ವರಯಪ್ರರಕರ ಪತ್ಾವು ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಸಂಸೆೆಯ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು, ಗರಾಹಕರು, ವಯವಹರರವು ಎಷ್ುಟ ಸಮಯದವರೆಗ ೆ
ಚರಲ್ನೆಯಲಿಲದೆ ಇತ್ರಯರ್ದಗಳ ಮರಹಿತಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. 

• ಬರಯಂಕ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಉಲೆಲೋಖಗಳು: ನಿೋವು ಇನೆ ುಂದು ಬರಯಂಕ ನ್ಲಿಲ ಖರತ್ೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದಾರೆ, ಆ ಬರಯಂಕ ಉಲೆಲೋಖಗಳನ್ುು 
ಒದಗಿಸುವುದು ಒಳೆೆಯದು. 

• ಸಂಸೆೆಯ ಮರಲಿೋಕತ್ಿ ಅಥವರ ನೆ ೋಂದಣಿಯ ಪುರರವೆ: ಕಲೆ್ವು ಸಂದಭಶಗಳಲಿಲ, ನಿೋವು ಸಂಸೆೆಯ ಮರಲಿೋಕತ್ಿ ಮತ್ುತ 
ನೆ ೋಂದಣಿಯ ಪುರರವೆಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗ ೆಒದಗಿಸಬೋೆಕರಗಬಹುದು. ಸಿತ್ುತಗಳು ಮತ್ುತ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕೆಗಳ ಪಟಿಟಯ  
ಅಗತ್ಯವರಗಬಹುದು. 

ಆರ್ಥವಕ ಪ್ರಿಸಿಥತಿ  
ನಿಮಮ ಉದಯಮದಲಿಲ ಪಾಸುತತ್ ಹಣಕರಸು ಮರಹಿತಯನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗಳು ನಿರಿೋಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಪಾಮರಣಿತ್ ಹಣಕರಸು ನಿೋವು ಸಿದಿ 
ಪಡಿಸಬೋೆಕರದ ವರರ್ದಗಳು: 

• ಸಮತ್ೆ ೋಲ್ನ್ ಹರಳ ೆ    • ಲರಭ ಮತ್ುತ ನ್ಷ್ಟದ ಖರತ್ ೆ
• ನ್ಗದು ಹರಿವಿನ್ ಹೆೋಳಿಕೆ  • ಯೋಜಿತ್ ಮರರರಟ ಮತ್ುತ ಆದರಯ 
• ವರಯಪ್ರರ ಯೋಜನೆ     • ಕರಯಶಸರಧಯತ್ೆಯ ಅಧಯಯನ್ 

 
 

 
 

 

ಧನ್ಸಹರಯಕರಾಗಿ ವ್ರಣಿಜೆ ಯೋದ್ಯಮಿಗಳು ಬರಯಂಕ್ಸ ಗಳಿಗ್ ೆಯರರ್ ಮರಹಿತಿಯನ್ುನ 
ನಿೋಡಬೆೋಕು? 
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ಖರತ್ರಿಗಳು ಅಥವ್ರ ಮೋಲರಧರರಗಳು 
ಸರಮರನ್ಯವರಗಿ ಬರಯಂಕುಗಳು ನಿಮಗೆ ಭದಾತ್ೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸರಲ್ ನಿೋಡಲ್ು ನಿರರಕರಿಸುತ್ತವೆ. ನಿೋವು ಸರಲ್ವನ್ುು ಮರುಪ್ರವತ ಮರಡರ್ದದಾರೆ 
ಬರಯಂಕ ವರ್ಪಡಿಸಿಕ ೆಳುೆವ ಮತ್ುತ ಮರರರಟ ಮರಡುವ ಆಸಿತಗಳನ್ುು ನಿೋವು ನಿೋಡಬಹುದು. ಯಂತ್ೆ ಾೋಪಕರಣಗಳು, ಉಪಕರಣಗಳು, 
ವರಹನ್ಗಳು ಮುಂತ್ರದ ಸಿೆರ ಆಸಿತಗಳನ್ುು ಸರಲ್ಗಳಿಗ ೆಭದಾತ್ೆ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲರಗುತ್ತದೆ.  
 

 

 ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ಸರಲ್ ನಿೋಡುವ ಮರನ್ದಂಡಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಪ ರೆೈಸಿದರ ೆನಿರ್ಧಗರಗಿ ನಿಮಮ ವಿನ್ಂತಯು ಯರ್ಸಿಿನ್ ಹೆಚಿುನ್ ಅವಕರರ್ವನ್ುು  
ಹೆ ಂರ್ದರುತ್ತದೆ: 

• ಉತ್ತಮ ನ್ಗದು ಹರಿವು 
• ಸರಕಷ್ುಟ ಷೆೋರುದರರರ ನಿರ್ಧಗಳು 
• ಸರಕಷ್ುಟ ಭದಾತ್ೆ 
• ವರಯಪ್ರರದಲಿಲ ಅನ್ುಭವ 
• ಒಳೆೆಯ ಖರಯತ 

 

ಬರಯಂಕ್ಸ ಗಳ ಸರಲ್ ನಿೋಡುರ್ ಮರನ್ದ್ಂಡ 
 

ಧನ್ಸಹರಯಕರಕಗಿ ಅಜಿಶ ಸಲಿಲಸಲ್ು ಈ ಕಳೆಗಿನ್ ವಿಧರನ್ವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಬೆೋಕರಗುತ್ತದೆ. 
1. ನಿಮಮ ಅಜಿಶ ನ್ಮ ನೆ ಮತ್ುತ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ಎಲರಲ ದರಖಲೆಗಳನ್ುು ಬರಯಂಕ ಗ ೆಸಲಿಲಸಿ. 
2. ಬರಯಂಕ ನಿಮಮ ಕೆಾಡಿಟ ಅಹಶತ್ಯೆನ್ುು ಎಚುರಿಕೆಯಿಂದ ನಿಣಶಯಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಣೆ, ಹಣಕರಸು, ಕರಯರಶಚರಣೆ ಮತ್ುತ 

ಉದಯಮದ ಮರಹಿತ ಮತ್ುತ ಹಿಂರ್ದನ್ ಸರಲ್ದ ಕರಯಶಕ್ಷಮತ್ೆಯಂತ್ಹ ನಿಯತ್ರಂಕಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂರ್ಧಸಿದಂತ್ೆ ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ 
ಮರಹಿತಯನ್ುು ವಿಶೆಲೋಷ್ಟಸುವ ಮ ಲ್ಕ ದರಗಳನ್ುು ನಿಯೋಜಿಸುತ್ತದೆ. 

3. ನಿಮಗೆ ಸರಲ್ವನ್ುು ನಿೋಡಬೆೋಕೆ ಅಥವರ ಬೆೋಡವೆೋ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಬರಯಂಕ ನಿಧರಶರವನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆತ್ತದೆ. 
 

ವಿಧರನ್ 
 

• ಅನ್ುಭವಿ ಬರಯಂಕರ್ ಗಳಿಂದ ಹಣಕರಸಿನ್ ಆಯೆಕಗಳ ಕುರಿತ್ು ಸಲ್ಹೆ ಪಡೆಯಿರಿ. 
• ಜರಗರ ಕರರಗಿರಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಗ ೆಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ಸರಲ್ವನ್ುು ತ್ಪಿಪಸಿ, ನಿಮಗೆ ಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚಿುನ್ ಅವರ್ಧಗೆ, ನಿೋವು 

ಆರರಮದರಯಕವರಗಿರುವುದಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚಿುನ್ ಬಡಿಡದರದಲಿಲ. 

ಸಲ್ಹೆಗಳು    
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ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ನಿೋವು ರ್ದನ್ನಿತ್ಯದ ಚಟುವಟಿಕಗೆಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ದೆ ಡಡ ಪಾಮರಣದ ಘಟನಯೆನ್ುು ಹೆೋಗೆ ನಿವಶಹಿಸಬೋೆಕು ಎಂಬುದನ್ುು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವವರೆಗೆ ಹಲ್ವರರು ವಿಭಿನ್ು ಅಂರ್ಗಳನ್ುು 
ನೆ ೋಡಬೋೆಕು. ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಕಲೆ್ವು ಸರಳ ಹಂತ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡೆ ೋಣ. 
ಹಂತ್ 1: ನಿಮಮ ನರಯಕತ್ವದ್ ಕೌಶ್ಲ್ಯಗಳನ್ುನ ಬಳಸಿ ಮತ್ುು ಅಗತ್ಯವಿದರಾಗ ಸಲ್ಹೆಯನ್ುನ ಕೆೋಳಿ. 
ಇತತೋಚೆಗಷಟೆೋ ಸಿಂತ್ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಆರಂಭಿಸಿರುವ ಉದಯಮಿ ರರಮು ಅವರ ಉದರಹರಣೆಯನ್ುು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳ ೆೆೋಣ. ರರಮು 
ಉತ್ತಮ ನರಯಕತ್ಿದ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದರಾರೆ - ಅವರು ಪ್ರಾಮರಣಿಕರು, ಚನೆರುಗಿ ಸಂವಹನ್ ಮರಡುತ್ರತರೆ, ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ಹೆೋಗೆ 
ನಿಯೋಜಿಸಬೋೆಕು ಎಂದು ತಳಿರ್ದದರಾರೆ. ಈ ನರಯಕತ್ಿ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳು ರರಮು ಅವರ ಉದಯಮಗಳ ನಿವಶಹಣೆಯಲಿಲ 
ಖಂಡಿತ್ವರಗಿಯ  ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತವೆ. ಹೆೋಗರದರ , ಕಲೆ್ವೊಮಮ ರರಮು ಅವರು ಹೆೋಗ ೆನಿಭರಯಿಸಬೋೆಕೆಂದು ಖಚಿತ್ವರಗಿರದ 
ಸಂದಭಶಗಳನ್ುು ಎದುರಿಸುತ್ರತರೆ. ಈ ಸಂದಭಶದಲಿಲ ರರಮು ಏನ್ು ಮರಡಬೆೋಕು? ಅವರಿಗ ೆಮರಗಶದರ್ಶನ್ ನಿೋಡಲ್ು ಸಿದಿರಿರುವ 
ಹೆಚುು ಅನ್ುಭವಿ ವಯವಸರೆಪಕರನ್ುು ಹುಡುಕುವುದು ಒಂದು ಪರಿಹರರವರಗಿದೆ. ರರಮು ತ್ನ್ು ಜರಲ್ಬಂಧ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳನ್ುು ಬಳಸುವುದು 
ಮತ್ೆ ತಂದು ಪರಿಹರರವರಗಿದೆ, ಇದರಿಂದ ಅವನ್ು ಇತ್ರ ಸಂಸೆೆಗಳ ವಯವಸರೆಪಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಸಂಪಕಶ ಹೆ ಂದಬಹುದು, ಅಂತ್ಹ 
ಸಂದಭಶಗಳನ್ುು ಹೆೋಗ ೆನಿವಶಹಿಸಬೋೆಕು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಸಲ್ಹಯೆನ್ುು ನಿೋಡಬಹುದು. 
ಹಂತ್ 2: ನಿಮಮ ಕೆಲ್ಸರ್ನ್ುನ ಇತ್ರರ ನ್ಡುವ್ೆ ವಿಭಜಿಸಿ–ರ್ಲ್ಲರ್ನ್ ನ ನಿೋವ್ೆೋ ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ಸರಧಯವಿಲ್ಲ ರ್ಂದ್ು ತಿಳಿದ್ುಕೆ ಳಿಿ. 
ವಿರ್ಿದ ಅತ್ಯಂತ್ ನ್ುರಿತ್ ನಿವರಶಹಕ ಸಹ ಉದಯಮವು ತ್ನಿುಂದ ಬೆೋಡಿಕಯೆಿರುವ ಪಾತಯಂದು ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸಲ್ು 
ಸರಧಯವರಗುವುರ್ದಲ್ಲ. ಒಬಬ ಬುರ್ದಿವಂತ್ ನಿವರಶಹಕನ್ು ತ್ನ್ು ಉದಯಮವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವ ಕ್ೋಲಿಯು ತ್ನ್ು ಸುತ್ತಲಿನ್ವರ ನ್ಡುವ ೆತ್ನ್ು 
ಎಲರಲ ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ವಿಭಜಿಸುವುದರಲಿಲದೆ ಎಂದು ಅರಿತ್ುಕೆ ಳೆಬೆೋಕು. ಇದನ್ುು ನಿಯೋಗ ಎಂದು ಕರೆಯಲರಗುತ್ತದೆ. ಆದರಗ ಯ, 
ನಿಯೋಜಿಸುವುದು ಸರಕರಗುವುರ್ದಲ್ಲ. ಅವರು ಫಲಿತ್ರಂರ್ಗಳನ್ುು ನೆ ೋಡಲ್ು ಬಯಸಿದರ ೆನಿವರಶಹಕ ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ 
ನಿಯೋಜಿಸಬೋೆಕು. ಇದು ಮುಖಯವರದುದು ಏಕೆಂದರ ೆತ್ಪ್ರಪಗಿ ಮರಡಿದರಗ, ನಿಯೋಜಿಸುವಿಕಯೆು ನಿಮಗರಗಿ ಇನ್ುಷ್ುಟ ಕಲೆ್ಸವನ್ುು 
ರಚಿಸುವಲಿಲ ಕರರಣವರಗಬಹುದು. ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿಯೋಜಿಸಲ್ು, ನಿೋವು ಎರಡು ಪಟಿಟಗಳನ್ುು ಮರಡುವ ಮ ಲ್ಕ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬಹುದು. ಒಂದು ಪಟಿಟಯು ನಿೋವೆೋ ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ತಳಿರ್ದರುವ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರಬೆೋಕು. ಎರಡನೆಯ 
ಪಟಿಟಯು ನಿಮಗೆ ವಿಶರಿಸವಿರುವ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು ಇತ್ರರಿಗ ೆನಿವಶಹಿಸಲ್ು ಮತ್ುತ ನಿವಶಹಿಸಲ್ು ನಿೋಡಬಹುದು. ತ್ಪ್ರಪದ ನಿಯೋಗದ 
ಜೆ ತ್ೆಗೆ, ಉದಭವಿಸಬಹುದರದ ಮತ್ೆ ತಂದು ಸಮಸಯೆಯೆಂದರೆ ಅತ-ನಿಯೋಗ. ಇದರಥಶ ನಿಮಮ ಹಲ್ವರರು ಕರಯಶಗಳನ್ುು 
ಇತ್ರರಿಗೆ ನಿೋಡುವುದು. ಇದರೆ ಂರ್ದಗಿನ್ ಸಮಸಯೆಯೆಂದರೆ, ನಿೋವು ಹೆಚುು ಕರಯಶಗಳನ್ುು ನಿಯೋಜಿಸಿದರೆ, ನಿೋವು ಕರಯಶಗಳನ್ುು 
ಹಸರತಂತ್ರಿಸಿದವರ ಕಲೆ್ಸದ ಪಾಗತಯನ್ುು ಜರಡು ಮರಡಲ್ು ಮತ್ುತ ಮೋಲಿಿಚರರಣೆ ಮರಡಲ್ು ನಿೋವು ಹೆಚುು ಸಮಯವನ್ುು 
ಕಳಯೆುತತೋರಿ. ಇದು ನಿಮಮ ಸಿಂತ್ ಕಲೆ್ಸವನ್ುು ಪ ಣಶಗೆ ಳಿಸಲ್ು ನಿಮಗೆ ಕಡಿಮ ಸಮಯವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. 
ಹಂತ್ 3: ಕೆಲ್ಸಕೆಾ ಸರಿಯರದ್ ಜನ್ರನ್ುನ ನೆೋಮಿಸಿ. 
ಸರಿಯರದ ಜನ್ರನ್ುು ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳುೆವುದು ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನಿವಶಹಿಸುವ ಕಡಗೆ ೆಬಹಳ ದ ರ 
ಹೆ ೋಗುತ್ತದೆ. ಕಲೆ್ಸಕಕೆ ಸ ಕತವರದ ಅತ್ುಯತ್ತಮ ಜನ್ರನ್ುು ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳೆಲ್ು, ನಿಮಮ ಸಂದರ್ಶನ್ ಪಾಕ್ಾಯೆಯಲಿಲ ನಿೋವು ಬಹಳ 
ಜರಗರ ಕರರಗಿರಬೋೆಕು. ನಿೋವು ಸಂಭರವಯ ಅಭಯರ್ಥಶಗಳಿಗ ೆಸರಿಯರದ ಪಾಶೆುಗಳನ್ುು ಕೋೆಳಬೋೆಕು ಮತ್ುತ ಅವರ ಉತ್ತರಗಳನ್ುು 
ಎಚುರಿಕೆಯಿಂದ ಮೌಲ್ಯಮರಪನ್ ಮರಡಬೆೋಕು. ಹಿನೆುಲೆ ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆಗಳನ್ುು ಕೈೆಗ ೆಳುೆವುದು ಯರವರಗಲ್  ಉತ್ತಮ ಅಭರಯಸವರಗಿದೆ. 
ಸರಲ್ದ ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಅನ್ುು ನ್ಡೆಸುವುದು ಒಳೆೆಯದು, ವಿಶೆೋಷ್ವರಗಿ ನಿೋವು ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳೆಲ್ು ಯೋಜಿಸುತತರುವ ಜನ್ರು ನಿಮಮ 
ಹಣವನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುತತದಾರೆ. ನಿೋವು ಭತಶ ಮರಡಲ್ು ಬಯಸುವ ಪಾತಯಂದು ಪ್ರತ್ಾಕ ಕ ವಿವರವರದ ಉದೆ ಯೋಗ ವಿವರಣೆಯನ್ುು 
ರಚಿಸಿ ಮತ್ುತ ಎಲರಲ ಅಭಯರ್ಥಶಗಳು ಉದೆ ಯೋಗ ವಿವರಣೆಯ ಸಪಷ್ಟ ಮತ್ುತ ಸರಿಯರದ ತಳುವಳಿಕೆಯನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದರಾರೆ ಎಂದು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ. ನಿೋವು ಸೆಳದಲಿಲ ಉದ ೆಯೋಗಿ ಕೈೆಪಿಡಿಯನ್ುು ಸಹ ಹೆ ಂರ್ದರಬೆೋಕು. ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳಿಂದ ನಿೋವು ಹೆ ಂರ್ದರುವ 
ಎಲರಲ ನಿರಿೋಕ್ಷಗೆಳನ್ುು ಕಳೆಗ ೆಇರಿಸಿ. ಈ ಎಲರಲ ಕಾಮಗಳು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತವೆ.ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ನ್ಡೆಸಲ್ು ಸರಿಯರದ ಜನ್ರನ್ುು 
ಸಂಪಕ್ಶಸಲರಗಿದೆ ಎಂದು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕೆ ಳಿೆ. 
 
 
 

 

ಉದ್ಯಮಗಳ ನಿರ್ವಹಣ ೆ- ಒಂದ್ು ಅರ್ಲ ೆೋಕನ್: ನಿಮಮ ಉದ್ಯಮಗಳನ್ುನ 
ಹೆೋಗ್ೆ ನಿರ್ವಹಿಸುರ್ುದ್ು 
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ಹಂತ್ 4: ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುನ ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಿ ಮತ್ುು ಅರ್ರಿಗ್ ೆಉತ್ುಮ ತ್ರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳು ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳಿಗರಗಿ ರ್ಾಮಿಸಲ್ು ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಿದರ ೆಮರತ್ಾ ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ 
ನಿವಶಹಿಸಬಹುದು. ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿತ್ವರಗಿರುವ ಭರಗವು ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುು ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳ ದೃಷ್ಟಟ ಮತ್ುತ ಧಯೆೋಯದಲಿಲ 
ನ್ಂಬುವುದನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅದನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವ ಕಡಗೆೆ ಪಾಯತ್ುಗಳನ್ುು ಮರಡಲ್ು ಪ್ರಾಮರಣಿಕವರಗಿ ಬಯಸುತ್ತದ.ೆ 
ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳನ್ುು ಗುರುತಸುವಿಕ,ೆ ಲರಭರಂರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಸರಧನಗೆಳಿಗರಗಿ ಪಾತಫಲ್ಗಳ ೆಂರ್ದಗೆ ನಿೋವು ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಬಹುದು. 
ಅವರ ಪಾಯತ್ುಗಳು ಸಂಸೆೆಯ ಯರ್ಸಿಿಗೆ ಹೆೋಗ ೆಕರರಣವರಗಿವೆ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತ್ು ಹೆೋಳುವ ಮ ಲ್ಕ ನಿೋವು ಅವರನ್ುು 
ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸಬಹುದು. ಇದು ಅವರಿಗೆ ಹೆಮಮಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸಲ್ು ಸಹರಯ ಮರಡುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅವರ ಪ್ೆಾೋರಣೆಯನ್ುು ಹೆಚಿುಸುವ 
ಜವರಬರಾರಿಯ ಅಥಶವನ್ುು ನಿೋಡುತ್ತದೆ. 
ನಿಮಮ ಜನ್ರನ್ುು ಪ್ೆಾೋರೆೋಪಿಸುವುದರ ಜೆ ತ್ೆಗೆ, ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳಿಗ ೆಹೆ ಸ ಅಭರಯಸಗಳು ಮತ್ುತ ತ್ಂತ್ಾಜ್ಞರನ್ಗಳಲಿಲ ನಿರಂತ್ರವರಗಿ 
ತ್ರಬೆೋತ ನಿೋಡಬೆೋಕು.ನೆನ್ಪಿಡಿ, ತ್ರಬೆೋತಯು ಒಂದು ಬರರಿಯ ಪಾಯತ್ುವಲ್ಲ. ಇದು ನಿರಂತ್ರವರಗಿ ನ್ಡೆಸಬೆೋಕರದ ನಿರಂತ್ರ 
ಪಾಯತ್ುವರಗಿದೆ. 
ಹಂತ್ 5: ನಿಮಮ ಗ್ರಾಹಕರನ್ುನ ಚೆನರನಗಿ ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ನಿಮಮ ಜನ್ರಿಗ್ ೆತ್ರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಿ. 
ನಿಮಮ ಉದೆ ಯೋಗಿಗಳು ಗರಾಹಕ ನಿವಶಹಣೆಯ ಕಲಯೆಲಿಲ ಚನೆರುಗಿ ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು. ಇದರಥಶ ಅವರು ತ್ಮಮ ಗರಾಹಕರು ಏನ್ು 
ಬಯಸುತ್ರತರೆ ಎಂಬುದನ್ುು ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ಸರಧಯವರಗುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಅವರ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುು ಹೆೋಗ ೆಪ ರೆೈಸಬೆೋಕು ಎಂದು 
ತಳಿರ್ದರಬೆೋಕು. ಅವರು ಇದನ್ುು ನಿಜವರಗಿಯ  ಅಥಶಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು, ನಿೋವು ಗರಾಹಕರೆ ಂರ್ದಗೆ ಹೆೋಗ ೆಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ 
ವಯವಹರಿಸುತತೋರಿ ಎಂಬುದನ್ುು ಅವರು ನೆ ೋಡಬೋೆಕು. ಇದನ್ುು ಉದರಹರಣೆಯಿಂದ ಮುನ್ುಡೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲರಗುತ್ತದೆ. ನಿಮಮ 
ಗರಾಹಕರನ್ುು ನಿೋವು ಹೆೋಗ ೆಪ್ರಾಮರಣಿಕವರಗಿ ಕೋೆಳುತತೋರಿ ಮತ್ುತ ಅವರ ಅವರ್ಯಕತ್ೆಗಳನ್ುು ಅಥಶ ಮರಡಿಕ ೆಳೆಲ್ು ನಿೋವು ಮರಡುವ 
ಪಾಯತ್ುಗಳನ್ುು ಅವರಿಗ ೆತ್ೆ ೋರಿಸಿ. ನಿಮಮ ಗರಾಹಕಗಳಿಗ ೆನಿೋವು ಕೋೆಳುವ ಪಾಶೆುಗಳ ಪಾಕರರವನ್ುು ಕೋೆಳಲ್ು ಅವರಿಗ ೆಅವಕರರ್ 
ಮರಡಿಕ ೆಡಿ ಇದರಿಂದ ಯರವ ಪಾಶೆುಗಳು ಸ ಕತವೆಂದು ಅವರು ಅಥಶ ಮರಡಿಕ ೆಳುೆತ್ರತರೆ. 
ಹಂತ್ 6: ನಿಮಮ ಉದ್ಯಮರ್ನ್ುನ ಪ್ರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ಮರರುಕಟ್ೆ ೆಮರಡಿ. 
ನಿಮಮ ಉದಯಮವನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿ ರಿೋತಯಲಿಲ ಮರರುಕಟ್ೆಟ ಮರಡಲ್ು ನಿಮಮ ಎಲರಲ ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಉದ ೆಯೋಗಿಗಳ 
ಕೌರ್ಲ್ಯಗಳನ್ುು ಬಳಸಿ. ಈ ಪಾದೋೆರ್ದಲಿಲ ನಿಮಗೆ ಸಹರಯಬೋೆಕು ಎಂದು ನಿೋವು ಭರವಿಸಿದರ ೆನಿೋವು ವರಯಪ್ರರ ೆೋದಯಮ ಸಂಸೆೆಯನ್ುು 
ಸಹ ನೆೋಮಿಸಿಕೆ ಳೆಬಹುದು.ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ಪರಿಣರಮಕರರಿಯರಗಿ ನ್ಡೆಸಲ್ು ಏನ್ುಬೋೆಕು ಎಂದು ಈಗ ನಿಮಗೆ ತಳಿರ್ದದ,ೆ ಈ 
ಹಂತ್ಗಳನ್ುು ವಿಹರಿಸಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಉದಯಮಗಳನ್ುು ನಿವಶಹಿಸುವುದು ಎಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವರಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ುು ನೆ ೋಡಿ!. 
 

 
 
 

 

• ಅನ್ುಭವಿ ಬರಯಂಕರ್ ಗಳಿಂದ ಹಣಕರಸಿನ್ ಆಯೆಕಗಳ ಕುರಿತ್ು ಸಲ್ಹೆ ಪಡೆಯಿರಿ. 
• ಜರಗರ ಕರರಗಿರಿ ಮತ್ುತ ನಿಮಗ ೆಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ಸರಲ್ವನ್ುು ತ್ಪಿಪಸಿ, ನಿಮಗೆ ಅಗತ್ಯಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚುು ಕರಲ್, ನಿೋವು 

ಆರರಮದರಯಕವರಗಿರುವುದಕ್ಕಂತ್ ಹೆಚಿುನ್ ಬಡಿಡದರದಲಿಲ. 
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1. ನರನ್ು ವರಯಪ್ರರವನ್ುು ಏಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತತದೆಾೋನೆ? 
2. ನರನ್ು ಯರವ ಸಮಸಯೆಯನ್ುು ಪರಿಹರಿಸುತತದೆಾೋನೆ? 
3. ಇತ್ರರು ಮೊದಲ್ು ಈ ಸಮಸಯೆಯನ್ುು ಪರಿಹರಿಸಲ್ು ಪಾಯತುಸಿದರಾರೆಯೆೋ? ಅವರು ಯರ್ಸಿಿಯರಗಿದರಾರೆಯೆೋ ಅಥವರ 

ವಿಫಲ್ರರಗಿದರಾರೆಯೆೋ? 
4. ನರನ್ು ಕರೆ ಮರಡಬಹುದರದ ಮರಗಶದರ್ಶಕ ಅಥವರ ಉದಯಮ ತ್ಜ್ಞರನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದದೆಾೋನಯೆೆೋ? 
5. ನ್ನ್ು ಆದರ್ಶ ಗರಾಹಕ ಯರರು? 
6. ನ್ನ್ು ಪಾತಸಪರ್ಧಶಗಳು? 
7. ನ್ನ್ು ವರಯಪ್ರರ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ುು ಇತ್ರ ವರಯಪ್ರರ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗಿಂತ್ ಭಿನ್ುವರಗಿಸುವುದು ಯರವುದು? 
8. ನ್ನ್ು ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆ ಪಾಮುಖ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳು ಯರವುವು? 
9. ನರನ್ು ಸಿಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆ ಮರಡಿದೆಾೋನಯೆೆೋ? 
10. ನ್ನ್ು ಉತ್ಪನ್ು ಅಥವರ ಸೆೋವಯೆನ್ುು ಖರಿೋರ್ದಸುವ ಮರರುಕಟ್ಟೆಯ ಗರತ್ಾ ಎಷ್ುಟ? 
11. ಮರರುಕಟ್ೆಟಯನ್ುು ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ು ಕನಿಷ್ಠ ಕರಯಶಸರಧಯವರದ ಉತ್ಪನ್ುವನ್ುು ನಿಮಿಶಸಲ್ು ಏನ್ು ತ್ೆಗದೆುಕೆ ಳುೆತ್ತದೆ? 
12. ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ು ನ್ನ್ಗ ೆಎಷ್ುಟ ಹಣ ಬೆೋಕು? 
13. ನರನ್ು ಸರಲ್ವನ್ುು ಪಡೆಯಬೆೋಕೆ? 
14. ನ್ನ್ು ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಅಥವರ ಸೆೋವೆಗಳು ಎಷ್ುಟ ಬೆೋಗ ಲ್ಭಯವಿರುತ್ತವ?ೆ 
15. ನರನ್ು ಯರವರಗ ನ್ಷ್ಟ ಮುರಿಯುತ್ೆತೋನ ೆಅಥವರ ಲರಭ ಗಳಿಸುತ್ೆತೋನೆ? 
16. ನ್ನ್ು ಕಲ್ಪನೆಯಲಿಲ ಹ ಡಿಕ ೆಮರಡುವವರು ಹೆೋಗ ೆಲರಭ ಗಳಿಸುತ್ರತರೆ? 
17. ನ್ನ್ು ವರಯಪ್ರರದ ಕರನ್ ನ್ು ರಚನೆಯನ್ುು ನರನ್ು ಹೆೋಗ ೆಹೆ ಂರ್ದಸಬೋೆಕು? 
18. ನರನ್ು ಯರವ ತ್ೆರಿಗಗೆಳನ್ುು ಪ್ರವತಸಬೋೆಕು? 
19. ನ್ನ್ಗ ೆಯರವ ರಿೋತಯ ವಿಮ ಬೆೋಕು? 
20. ಪಾತಕ್ಾಯೆಗರಗಿ ನರನ್ು ಸಂಭರವಯ ಗರಾಹಕರನ್ುು ತ್ಲ್ುಪಿದೆಾೋನೆಯೆೋ? 
 

 

10.6.7. ವ್ರಣಿಜ ೆಯೋದ್ಯಮರ್ನ್ುನ ಪ್ರಿಗಣಿಸುರ್ ಮೊದ್ಲ್ು ನಿಮಮನ್ುನ 
ಕೋೆಳಿಕೆ ಳಿಬೆೋಕರದ್ 20 ಪ್ಾಶೆನಗಳು 
 

• ನಿೋವು ಮಹತ್ಿದ ಸಮಯವನ್ುು ಹ ಡಿಕೆ ಮರಡುವ ಮೊದಲ್ು ನಿಮಮ ವರಯಪ್ರರ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ುು ಮೌಲಿಯೋಕರಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖಯ, 
ಅದರಲಿಲ ಹಣ ಮತ್ುತ ಸಂಪನ್ ಮಲ್ಗಳು. 

• ನಿೋವು ನಿಮಮನ್ುು ಕೋೆಳಿಕ ೆಳುೆವ ಹೆಚಿುನ್ ಪಾಶೆುಗಳು, ಉದಯಮವನ್ುು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಗರಿಷ್ಠ ಮತ್ುತ ಕಡಿಮಗಳನ್ುು ನಿಭರಯಿಸಲ್ು ನಿೋವು 
ಹೆಚುು ಸಿದಿರರಗಿರುವಿರಿ. 
ಅಡಿಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು: 

1. ಒಬಬ ಮರಗಶದರ್ಶಕರು ನಿಮಗೆ ತ್ರಬೆೋತ ನಿೋಡಲ್ು ಮತ್ುತ ಮರಗಶದರ್ಶನ್ ನಿೋಡಲ್ು ಸಿದಿರಿರುವ ಒಬಬ ವಿಶರಿಸರಹಶ ಮತ್ುತ 
ಅನ್ುಭವಿ ವಯಕ್ತ. 

2. ಗರಾಹಕರು ಸರಕು ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಖರಿೋರ್ದಸುವ ವಯಕ್ತ. 
3. ಪಾತಸಪರ್ಧಶ ಎಂದರ ೆನಿಮಮ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳಿಗ ೆಹೆ ೋಲ್ುವ ಉತ್ಪನ್ುಗಳು ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳನ್ುು ಮರರರಟ 

ಮರಡುವ ವಯಕ್ತ ಅಥವರ ಸಂಸೆೆ. 
4. ಸಿಟ ಎಂದರ ೆಸರಮಥಯಶಗಳು, ದೌಬಶಲ್ಯಗಳು, ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಬೆದರಿಕೆಗಳು. ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಸರಿಟ ವಿಶೆಲೋಷ್ಣೆಯನ್ುು 

ನ್ಡೆಸಲ್ು, ನಿಮಮ ಸಂಸೆೆಯ ಎಲರಲ ಸರಮಥಯಶಗಳು ಮತ್ುತ ದೌಬಶಲ್ಯಗಳು, ನಿಮಮ ಕಂಪನಿಗ ೆಇರುವ ಅವಕರರ್ಗಳು ಮತ್ುತ ನಿಮಮ 
ಸಂಸೆೆಯು ಎದುರಿಸುತತರುವ ಬೆದರಿಕೆಗಳನ್ುು ನಿೋವು ಪಟಿಟ ಮರಡಬೆೋಕರಗುತ್ತದೆ. 
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5. ಕನಿಷ್ಠ ಕರಯಶಸರಧಯವರದ ಉತ್ಪನ್ುವು ಉತ್ಪನ್ುದ ಕುರಿತ್ು ಗರಾಹಕರಿಂದ ಪಾತಕ್ಾಯೆಯನ್ುು ಪಡೆಯುವ ಉದೆಾೋರ್ಕರಕಗಿ ಗರಾಹಕರಿಗ ೆ 
ಮರರರಟ ಮರಡಬಹುದರದ ಕಡಿಮ ಸಂಭವನಿೋಯ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯಗಳನ್ುು ಹೆ ಂರ್ದರುವ ಉತ್ಪನ್ುವರಗಿದೆ. ಸಂಸೆೆಯ ಲರಭವು ವೆಚುಗಳಿಗ ೆ
ಸಮರನ್ವರದರಗ ಕಂಪನಿಯು ಮುರಿಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೆೋಳಲರಗುತ್ತದೆ.  

6. ಕರನ್ ನ್ು ರಚನೆಯು ಏಕಮರತ್ಾ ಮರಲಿೋಕತ್ಿ, ಪ್ರಲ್ುದರರಿಕೆ ಅಥವರ ಸಿೋಮಿತ್ ಹೆ ಣೆಗರರಿಕೆ ಪ್ರಲ್ುದರರಿಕೆಯರಗಿರಬಹುದು. 
7. ಎರಡು ವಿಧದ ತ್ೆರಿಗಗೆಳಿವ ೆ- ಒಬಬ ವಯಕ್ತ ಅಥವರ ಕಂಪನಿಯಿಂದ ಪ್ರವತಸಬೋೆಕರದ ನೆೋರ ತ್ೆರಿಗಗೆಳು ಅಥವರ ಸರಕು 

ಮತ್ುತ/ಅಥವರ ಸೆೋವಗೆಳ ಮೋಲ ೆವಿರ್ಧಸಲರಗುವ ಪರೆ ೋಕ್ಷ ತ್ೆರಿಗಗೆಳು. 
8. ಎರಡು ವಿಧದ ವಿಮಗಳಿವ ೆ- ಜಿೋವ ವಿಮ ಮತ್ುತ ಸರಮರನ್ಯ ವಿಮ. ಜಿೋವ ವಿಮಯು ಮರನ್ವ ಜಿೋವವನ್ುು ಆವರಿಸುತ್ತದೆ ಆದರ ೆ

ಸರಮರನ್ಯ ವಿಮಯು ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಸರಕುಗಳು, ಕರರುಗಳು ಮುಂತ್ರದ ಸಿತ್ುತಗಳನ್ುು ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ. 

 

 

 

ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು    
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